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CRF-SP sai na frente e promove os inéditos Cursos Essenciais

Com a colaboracao de profissionais gabaritados e experientes no mercado, o NEP oferece aos
farmacéuticos cursos rapidos, praticos, acessiveis e imprescindiveis para seu crescimento
profissional.

Confira as novidades: ' g

o Gestao empresarial voltada ao empreendedor
farmacéutico

Técnicas de lideranca, conceitos de gestio, organizacao e
administracao organizacional;

Desafios empresariais, tendéncias das drogarias do varejo
mundial:

Boas Praticas de Dispensacao de Medicamentos de
controle especial (SNGPC)

Teoria e pratica sobre o Sistema Nacional de Gerenciamento de
Produtos Controlados;

Passo a passo, duvidas e cumprimento da Portaria 344/98, RDC
58/07 (anorexigenos);

Listas, tarjas, autorizacoes, notificactes, receituario especial.

2 Criacao e elaboracao dos Manuais de Boas Praticas
(POP's)

Escala de Mormativas.

Todos os cursos terao 8 horas de duracao e
precos acessiveis

O Principio Ativo que faltava
na sua carreira !

Para mais informacoes:

Fone: (11) 3067-1468 / 1469 - E-mail: eventos@crfsp.org.br



Editorial ‘

Mudanca
€ postura

E com orgulho que retribuimos a confianca
depositada nesta diretoria, que apds seis meses
de intenso trabalho, pode computar diversas
acodes positivas voltadas para a valorizacédo da
classe farmacéutica.

Vislumbrar o movimento feito pela aprovacao
do Substitutivo do deputado Ivan Valente nos da
a certeza de que a sociedade reconhece o farma-
céutico como um agente de saude, principalmente
responsavel para estar a frente de um estabeleci-
mento de promoc&o e protec&o a salde, e que tem
repercutido os nosso esforgcos para demonstrar
que a farmacia € um estabelecimento de saude.

Nesta edic&o da Revista do Farmacéutico, vocé
podera conferir a cobertura completa do trabalho
arduo que o CRF-SP vem desenvolvendo em par-
ceria com outras entidades, conselhos da érea de
salde e sindicatos para estabelecer estes concei-
tos e caracterizar o papel da Farmécia.

Se para fatos ndo ha argumentos, as agdes da
justica e dos governantes brasileiros tém traduzi-
do o quanto a assisténcia farmacéutica esta inse-
rida na saude publica. O apoio recebido de cada
deputado durante a grande mobilizacdo de far-
macéuticos no Congresso Nacional e o questio-
namento do governador de Sdo Paulo José Serra
a respeito da lei estadual que permite a venda
de alheios em farmacias s&o provas evidentes da
mudanca de postura de toda a sociedade.

Faz parte de nosso trabalho preparar e con-
tribuir com os profissionais no desenvolvimento

de novas posturas frente os atuais e futuros de-
safios da profisséo.

Muito mais do que um 6rgéo fiscalizador, o
CRF-SP tem sido um canal competente de inte-
racdo com a sociedade e os farmacéuticos, as-
sumindo a responsabilidade de fazer cumprir os
principios fundamentais da profisséo, respeitar a
dignidade do paciente, contribuindo para a cons-
trucdo de uma sociedade saudavel.

Com responsabilidade e compromisso sempre
trabalharemos para a valorizagdo de uma catego-
ria imprescindivel.

Boa leitural
Diretoria do CRF-SP

Dr. Marcelo Polacow Bisson
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Dr. Pedro Eduardo Menegasso Dra. Margarete Akemi Kishi
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Espaco Interativo ‘

Na matéria de capa da edi¢do 9o (pag. 36), de-
clarei que “Concedemos prazos conforme o risco en-
Iniciativa de sucesso volvido. Ex: Uma drogaria hd mais de 30 dias sem
Excelente a matéria realizada com o farmacéu- farmacéutico ndo concedemos mais prazo, ou seja,
tico Evandro Marcos Alexandre sobre seu trabalho ndo pode continuar funcionando, mas se a irregula-

I a 1 ] . z ~ v .
';,O CAP‘?I I, ]ulntarjiblente ;om a dr¢ Cristina Begto ridade é uma pequena adequagdo fisico-estrutural
escarollo, em Itatiba tenho certeza que o seu traba- podemos conceder um prazo maior”.

lho serf'l de grande cAont.ribui(;&o para a comunida- Dra. Renata Mendes Ritti Dias, subgerente
de, assim como refer:encza para trabalhos em outros de medicamentos da Covisa

municipios. Aproveito, também para agradecer a
funcionaria Ana Claudia pelo 6timo atendimento na
Seccional de Braganca Paulista.

Dra. Wanderléa de Souza Biagi - Farmacéutica

Errata
Na edicao 90, Farmacéuticos em Foco (pdg. 12),
na nota “O Futuro é agora”, a sigla correta do Institu-

Agradecimento to de Pesquisas Energéticas e Nucleares é IPEN.

Gostaria de agradecer a funciondria Dinah
(Processo Fiscal) pela atengdo e a organizagdo do ' = —
evento de sabado (31/05 — Encontro de Farmacéu-
ticos Notificadores). Vocés e os palestrantes estdo SGREVA'NOS,
de parabéns. Espero que em breve tenhamos outro E
encontro como este, rico e brilhante!

Revista do Farmaceutico

B para o Departamento de

= {ticas
Dra. Cintia Nallin TG SugeStoeS/cI?:cSP (e-mail: comunicacao@
3 P . . . ieacio do CRE- S
Farmacéutica - Farmacia Prudente (Itatiba) ComunicaG=o ra 0 enderego R. Capote Valente,
crfsp-org P 01 P¥ o1 — Séo Paulo — SP).
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‘ Opinido

Assisténcia
Farmaceutica urgente

Por Ivan Valente*

essa época de ataques as conquistas histori-
cas dos trabalhadores, o direito a assistén-
cia farmacéutica também vem sendo ame-
acado. A esta ameaca os profissionais farmacéuticos
e suas entidades representativas tém se oposto com
energia, numa luta cuja vitoria ja poderia ter sido
parcialmente obtida ndo fosse a resisténcia injustifi-
cavel manifestada em setores do Poder Legislativo.
Neste primeiro semestre de 2008, uma ampla
mobilizagdo da categoria conquistou apoios im-
portantes a garantia da assisténcia farmacéutica
integral como direito do cidaddo e a instituicao
das farmacias como estabelecimentos de satde.
Apbs uma reunido com o Ministro da Saude, José
Gomes Temporao, a realizacdo de uma passeata
na Esplanada e um ato em frente ao Congresso, li-
derancas de todos os partidos politicos acordaram
por incluir na pauta de votacao da Camara o Subs-
titutivo ao PL 4385/94, que além de estabelecer as
reivindicagbes acima, coibe a expansio desenfrea-
da de estabelecimentos, prevendo critérios para a
instalacdo e funcionamento de novas farmacias.
Aprovado em outubro de 1997, o Substitutivo esta
na Mesa da Camara dos Deputados pronto
para ser votado desde o primeiro
semestre de 2000. Iria a vota-
¢do e seria aprovado, ja por
acordo de lideres, no dia 25
de junho passado, quando
um deputado impediu a
votacao alegando que que-
ria ouvir outros argumen-
tos. Ou seja, apesar do apoio
e pressdo dos profissionais
farmacéuticos e de suas en-
tidades representativas, do

Ministério da Satide e da ampla maioria da Camara
Federal, a garantia a assisténcia farmacéutica via a
aprovacao do PL, apresentado por nosso mandato hi
mais de dez anos, segue sendo violada.

E neste momento é importante reafirmar: este
nao é um problema pequeno. Ha no Brasil, hoje, um
debate recorrente sobre se a farmécia deve ser tra-
tada como um estabelecimento sanitario, integrante
do Sistema Unico de Satide, ou se ela nio passa de
um estabelecimento comercial qualquer, que vende
produtos diversos. O PL 4385/94, por exemplo, ja
aprovado no Senado, chega ao absurdo de eliminar
a obrigatoriedade da presenca do profissional far-
macéutico a frente dos estabelecimentos que fazem a
dispensacao de medicamentos. Atribui a obrigatorie-
dade de assisténcia técnica apenas para as farmacias,
considerando como tal os estabelecimentos onde se
processa a manipulacao (cerca de 3% do total), res-
pondendo aos anseios dos representantes da indis-
tria e do comércio de medicamentos.

Exatamente porque o medicamento é um in-
sumo essencial a vida e seu uso requer cuidados,
precaucoes e acompanhamento, ele ndo pode ser
tratado como simples mercadoria. Da mesma for-
ma, a farmAcia deve ser vista como um estabele-
cimento sanitario que presta servigo de interesse
publico, irradiador de nocgoes béasicas de cuidados
da sadade e de promocao do uso racional de medi-
camentos, e ndo apenas um comércio lucrativo.

E fundamental, portanto, que o Substitutivo
que garante a assisténcia farmacéutica integral
seja votado ainda este ano. A mobilizacdo da
categoria em seu favor, o apoio do governo, da
Camara e da sociedade deixam claro que este é
um avancgo para a saide publica e um direito de
todo cidadao. "&@

* Ivan Valente é autor do Substitutivo ao PL 4385/94



Noticias do CFF

Novas e importantes Resolucoes aprovadas pelo CFF

FARMACIAS-ESCOLA

A Resolucio 480 do CFF, aprovada em 25 de
junho de 2008, dispoe sobre os servigos farma-
céuticos na farmécia-escola, publica e privada.
A resolucao disserta sobre o uso destas, como
laboratoérios de ensino, pesquisa e extensao des-
tinado a formacao farmacéutica, com integracao
em projetos pedagogicos da instituicdo. O obje-
tivo € assegurar que os conhecimentos tedrico-
praticos sejam efetivamente utilizados.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

As atribuicGes do farmacéutico nas ativida-
des de meio ambiente, seguranca no trabalho,
satide ocupacional e responsabilidade social,
respeitadas as atividades afins com outras pro-
fissOes esta prevista na Resolucao 481, aprova-
da em 25 de junho de 2008. O objetivo é habi-
litar o farmacéutico nestas atividades, fazendo
o profissional atuar, identificar processos e le-
vantar aspectos e impactos referentes as areas
e realizar avaliagoes de risco.

MANIPULACAO DE MEDICAMENTOS

A Resolucao 479, aprovada em 26 de junho
de 2008, revoga a Resolucao do CFF 273/95, que
dispoe sobre manipulacdo de medicamentos. O
avanco técnico e profissional nas pesquisas cli-
nicas, o surgimento de estudos fisico-quimicos,
toxicologicos, farmacologicos e clinicos sobre as
formulas de emagrecimento, faz com que o CFF
revogue toda a Resolu¢ao/CFF n.° 273.

MAGISTERIO PRIVATIVO

A Resolugao 482, aprovada em 30 de julho de
2008, dispOe sobre o magistério das disciplinas
especificas dos farmacéuticos. Sao elas:

Introducao as Ciéncias Farmacéuticas; Quimi-
ca farmacéutica e/ou quimica medicinal; Plane-
jamento, desenvolvimento e sintese de farmacos;
Farmacotécnica; Homeopatia ou farmacotécnica
homeopatica; Farmacognosia, biofarmacognosia.
Para conhecer todas as disciplinas privativas do
farmacéutico, acesse: www.cff.org.br.

Em recente Reunido Plenaria no més de julho, o conselheiro
federal por Sdo Paulo, dr. Ely Camargo e seu suplente, dr. Ade-

mir Valério, apresentaram aos conselheiros regionais do CRF-SP

as atividades que tém realizado para a valorizagdo da categoria.

Entre eles, as contribuicdes para as legislacoes acimaque inserem

o farmacéutico nas farmacias-escola e em setores de responsabi-

lidade social.

Dentre os assuntos discutidos estavam a aprovacao dos simbolos oficiais e do brasao farma-
céutico, debates sobre o exercicio ilegal da profissao, a influéncia dos precos de medicamentos e
a resolugao n° 480 (que disserta sobre os servicos farmacéuticos prestados nas farmacias-escola

publicas ou privadas).

Julho - Agosto de 2008/ Revista do Farmacéutico |



‘ Curtas e Boas

LARANJA CONTRA DOENCAS CARDIOVASCULARES

Ja é conhecido o fato de que o fre-
qliente consumo de suco de laranja é
bom para a satde. Mas a novidade é
o fato de que tomar suco de laranja
com freqiiéncia regular pode ajudar
na protecao contra o desenvolvimen-
to de doencas cardiovasculares.

Numa pesquisa da Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas (FCF) da Uni-
versidade Estadual Paulista (Unesp),
foi realizado um experimento para
avaliar a relacdo entre o suco de la-
ranja e a reducao de fatores de risco
associados a problemas cardiovascu-
lares, como pressao alta e colesterol.

Foram pesquisados homens e
mulheres com idades entre 30 e 60
anos e, dentro desse montante, foi
descoberto o aumento das taxas de
colesterol bom (HDL), a diminuicao
do colesterol ruim (LDL) e as trigli-
cérides no sangue.

Os flavonoéides citricos presentes
na fruta, como a hesperidina e a narin-
genina sdo as influéncias benéficas.

Mais pesquisas serao feitas para
o estudo dos flavonéides em proces-
so separado, com o intuito de po-
tencializar suas acoes e criar sucos
enriquecidos.

ANFETAMINAS PODEM CAUSAR
INFARTO EM PESSOAS JOVENS

Publicada na revista especializada Drug and
Alcohol Dependence, a pesquisa revela que o uso
excessivo de anfetaminas, drogas que estimulam o
sistema nervoso e inibem o apetite, aumenta o risco
de ataques cardiacos. Seu uso € proibido em varios
paises, mas no Brasil sao bastante usadas para com-
bater a obesidade e para disttrbios psicologicos.

Foram analisados os dados colhidos de cerca
de 3 milhGes de pessoas com idades entre 18 e 44

anos, hospitalizadas entre os anos de 2000
e 2003. Os resultados demons-
traram que a droga aumenta a

pressao sangiiinea, a pulsa-

¢do e pode causar espasmos
arteriais que dificultam a
distribuicao de sangue no
musculo cardiaco.

e | Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

O CONSUMO DE GORDURAS
AFETA O SONO

Estudo apresentado por especialistas da Unifesp
em um congresso em Baltimore, EUA, mostra que
quanto mais gorduras consumidas no periodo de um
dia, temos mais chances de dormir mal. Foram pes-
quisados 52 voluntarios saudaveis, com idades entre
20 e 45 anos. A pesquisa descobriu que o volume de
gorduras consumidas durante o dia é relativamente
proporcional ao nimero de vezes em que uma pessoa
acorda durante a noite. Além disso, sdo maiores as
chances de uma respiracdo anormal durante o sono e
menos tempo do periodo de REM (Rapid Eyes Move-
ment), espago onde os sonhos ocorrem. Esse periodo
é essencial para o sono, pois é nesse estigio em que as
energias se renovam.

A ingestao de gordura durante o jantar pode com-
prometer ainda mais o sono, pois demora a ser digerida
pelo organismo e o trabalho das enzimas é dobrado, o
que demanda um tempo maior para a digestao. A pes-
quisa ndo esta concluida e faltam ainda mais estudos
para desvendar as razoes.



Curtas e Boas ‘

Referéncia: BBC BRASIL

A F AR 15 anos de tradigdo em cursos de

armacéutica de Araraquara atualizagdo e especializagio

3 Convénio com a UNESP
CURSOS DE ATUALIZAGEO ESPECIALIZACAO em
« Farmacoterapia e interacbes medicamentosas 5 FWMFATH:A

Wrofa Bra., Chung Man Clin {UNESP) Crontmises e
« Cosmetologia— curso pratico v ACUPUNTURA Sistémica

Prof O Marcos Antonio Correa (UNESP)
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« Farmacia Hospitalar

A AFAR preocupa-se nio apenns com o
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Farm, Ms Andrea Moreno ¢ Farm, Evandro Yashde curadores
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Farm; Wareo Antonio Fiaschetts Psicaterapeuta Helistica Sifvia Bokae
ATUALIZACAO EM ANALISES CLINICAS
TURMAS 2008/2009

« Hematologia
P, e Aovarurd Antigeera Lette - conrdenador (UKESIY Informagdes e inscrigbes
www.afar.com.br

= Bacteriologia
Prof, . Autonio Carlos Pizzolitto (UNESP) ) fone: (16) 3336-5604
Chueeros : Atengiio Farmacéutica, Controle de Drogas Vegetais e-mail: :‘r;::::gtm-mm-bf
Cosméticos Coloridos, Fitocosméticos, Gestdo de Laboratdnos Clinicos
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Farmacéuticos em Foco

Foi observando os
professores do colé-
gio que a dra. Marli
Gerenutti
ser uma professora e
pesquisadora. Perce-
beu entao que o cur-

decidiu

” so de Farmécia era o
mais completo para o
seu objetivo.

Em 1995, ja formada, propds ao reitor da Uni-
versidade Sorocaba (Uniso), a criacao do curso de
FarmaAcia. A carreira promissora ja despontava.

Hoje, a garota que no colégio sonhava com a
pesquisa € a Prof. Dra. Marli Gerenutti e acumu-
la as fungoes de Vice-Reitora e Pro-Reitora da
Uniso. Ap6s 12 anos, ela contempla uma reali-
dade. O Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas,
em que é docente de “Educacdo em Saide” e
“Seminarios em Projetos: do Desenvolvimen-
to a Avaliacdo”, em parceria com a Prof. Dra.

E através de palestras, reunides, informativos e
outras ferramentas, que o Programa de Cuidados
Farmacéuticos, idealizado por dr. Paulo Roque
Obreli Neto, esti fazendo a diferenga com os pa-
cientes do Centro de Saude III, de Salto Grande,
interior de Sao Paulo.

O programa de acompanhamento farmacote-
rapéutico monitora a posologia, a interferéncia de
alimentos e liquidos no uso dos farmacos, a adesao
e eficacia de tratamentos, interacoes medicamen-
tosas, reagdes adversas e outros.

Iniciado em 2007, o programa ja retine cerca de
mil pacientes diabéticos e hipertensos e pretende
agregar também pacientes com doencas cronico-
degenerativas e depressao. O projeto é composto,
nao so de palestras e reunites, mas de atendimen-
tos individuais, baseados na metodologia DADER,
de acompanhamento farmacéutico.

| Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

Marta Maria Duarte Carvalho Vila, coordena-
dora com o Programa e, do Prof. Dr. Marco Vi-
nicius Chaud. “O curso tem como diferencial a
formacdo de pesquisadores com senso critico,
que possam desenvolver novas curas para do-
encas num pais como o Brasil”, destaca o Prof.
Dr. Marco.

O amor e a dedicagio a profissdo continuam.
“Trabalhar como docente é maravilhoso. Como
Pré-Reitora elaboro e proponho politicas e proje-
tos, buscando caminhos para que nossos docentes
e estudantes se qualifiquem cada vez mais. Como
Vice-Reitora, um cargo mais politico, tenho o pri-
vilégio da visdo mais integrada sobre a Educacao
Superior Brasileira”.

Outro projeto que lhe da orgulho é o Programa
de Iniciacdo Cientifica Junior, voltado aos alunos
do 2° ano do Ensino Médio, em que cada aluno-
pesquisador possui seu projeto de pesquisa indi-
vidual e é orientado por um Professor Doutor, nas
dependéncias da Universidade.

O Programa ja constatou o surgimento de 76 ca-
sos de reacoes adversas, 22 casos de interacoes me-
dicamentosas e todos foram solucionados. “Foram
concedidas 341 orientagdes referentes a posologia,
o que melhorou em 100% a eficacia terapéutica”.

“O medicamento é uma importante ferramenta
terapéutica, desde que utilizado de maneira corre-
ta. A presenca do farmacéutico na equipe de satide,
orientando a populacdo torna-se essencial para um

atendimento humanizado e de qualidade”.




Ap6s mais de 40
anos dedicados a
Farmacia, dra. Ana
Maria de Lima
Marinheiro candi-
datou-se, em 2002,
a Responsavel Téc-
nica do Cantinho do
Céu - Lar dos Excep-
cionais em Ribeirao

Preto, entidade filantropica que abriga em torno de
50 pessoas portadoras de Paralisia Cerebral Pro-
funda, incluindo criangas, adolescentes e adultos.
“Comecei a trabalhar em um momento delicado,

Uma pequena cidade no interior de Sdo Pau-
lo possui apenas trés drogarias e algo em comum:
todas sao de propriedade de farmacéuticas que re-
alizam, juntas, a assisténcia farmacéutica no mu-
nicipio de Aguas da Prata.

Oferecido pelas dras. Michele Rufino Gadler
Silveira, Lucimara M. P. Bertholucci e Neusa
Moreira de Lima, o trabalho é espontaneo. Numa
cidade onde todos sao conhecidos, as farmacéuticas
orientam os pacientes sobre o uso de medicamentos,
visitam a residéncia de moradores, oferecem auxilio
realizam a medicao de pressao, entre outros. A assis-
téncia é integral e ser proprietaria e farmacéutica ao
mesmo tempo é uma vantagem. “Isso contribui para
o respeito. Muitas pessoas vém até minha farmacia
e procuram por mim. Alguns ligam fora do horario
procurando por orientagdes e isso mostra como o
trabalho rende beneficios”, comenta dra. Neusa.

Outro diferencial da assisténcia é a confianca dos
clientes: “As pessoas tém uma liberdade maior e se
sentem mais a vontade para relatar os problemas
para com os _farmacéuticos. Fica mais facil de tra-

Farmacéuticos em Foco

Jja que a entidade estava prestes a fechar as portas
por falta de um farmacéutico. Naquele momento
vi que meu trabalho poderia fazer a diferenca’.

Trabalhando voluntariamente, desde entao
ela controla o estoque, dispensa medicamentos
(principalmente controlados), orienta pacientes
e monitora o cumprimento das exigéncias da le-
gislacao profissional e sanitarias vigentes. “O que
faco é gratificante, principalmente quando sinto
o carinho com que sou tratada pelos funciona-
rios e pacientes”.

“Abracei de corpo e alma a profissdo e tudo
0 que fiz até agora foi com muita dedicacdo
e carinho. “

balhar com a assisténcia”, afirma dra. Lucimara.
Mas algo desmotiva o trabalho delas: mesmo
sendo conhecidas pela comunidade, elas perdem
mercado para a concorréncia de cidades vizinhas
que vende medicamentos mais baratos. “Se ndo
fossemos proprietarias e nao tivéssemos instala-
coes proprias, creio que seria muito mais dificil
manter as farmacias”, explica dra. Michele.
Mesmo com os percal¢os, o projeto segue com a

espontaneidade e a efetiva prestacao de servico.
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‘ Entrevista - Prof. Dr. Leoberto Costa Tavares

Universidade
cinco estrelas

Comissdao de Educacdo do CRF-SP, em decisdo ousada,
cria Selo de Qualidade para o Ensino Farmacéutico

Comissdo de Educacao discute os tltimos detalhes para a
implantagdo do Selo

ais uma vez o CRF-SP demonstra seu

pioneirismo quando da proposta de

criar critérios que diferenciem o ensino
farmacéutico nas Institui¢oes de Ensino Superior
- IES. O Prof. Dr. Leoberto Costa Tavares, que tam-
bém coordena a Comissao Assessora de Educacio
Farmacéutica do CRF-SP, em entrevista a Revista
do Farmacéutico, destaca a iniciativa, os itens que
serao avaliados e os beneficios da implantacdo do
Selo no ensino farmacéutico.

“Aidéia do Selo nasceu
nas reunioes da
Comissao de
Educacdo do CRF-SP”

@ | Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

Revista do Farmacéutico - Como surgiu a
proposta da criacao de um Selo de Qualida-
de em Educacio para os cursos de gradua-
cao em Farmacia do Estado de Sao Paulo?

Prof. Dr. Leoberto - A idéia adveio da neces-
sidade de melhoria do ensino farmacéutico, nao
somente no Estado de Sdo Paulo, mas em todo o
territério nacional. Desde a implantacao das Dire-
trizes Curriculares, estabelecidas pela Resolucao
02/2002 do Ministério da Educagio, que reorien-
tou o ensino farmacéutico em nosso pais, colocan-
do em um mesmo eixo toda a formacao do ambito
farmacéutico, deixando, portanto, de existir as an-
tigas habilitacGes em Analises Clinicas, Alimentos
e Indastria Farmacéutica, ficando esses grupos de
conhecimento inseridos na formacdo do Farma-
céutico, agora com carater generalista. Assim, e
considerando as mudancas que as Instituigcoes de
Ensino Superior - IES tiveram que fazer em seus
projetos pedagogicos, visando a formacao com esse
novo modelo de ensino, distor¢6es ocorreram, ten-
do, como conseqiiéncia, a necessidade do estabe-
lecimento de critérios de qualidade de ensino, de
forma a assegurar a formac¢do minima necessaria
que garanta competéncia técnica para o exercicio
da atividade farmacéutica com seguranga. A idéia
do Selo de Qualidade em Educac¢do Farmacéutica
nasceu na Comissao Assessora de Educacdo Far-
macéutica do CRF-SP, no inicio da atual gestao,



M
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Prof. Dr. Leoberto Costa Tavares, coordenador da Comissao
de Educacao do CRF-SP

resultado dos estudos de prospeccao e avaliacao
do impacto da implantacdo das Novas Diretrizes
Curriculares na formacao e educagio do novo far-
macéutico. Vale ressaltar que o Selo de Qualidade
é carater opcional e cada IES podera se candidatar
a recebé-lo, submetendo-se aos critérios que bre-
vemente serdo divulgados.

RF - Quais os critérios minimos para uma
IES requerer o Selo de Qualidade?

Os critérios que servirdo de base para a conces-
sao do Selo de Qualidade em Educacido Farmacéu-
tica estdo em fase final de elaboracao e brevemente
estardo disponiveis para a comunidade. Em linhas
gerais esses critérios estao relacionados com in-
dicadores de qualidade em educacio superior fo-
cando, principalmente, aspectos relacionados a
qualificacdo docente, a carga horaria do curso, aos
recursos didaticos e infra-estrutura da instituicao.
Neste sentido ja foram estabelecidos os critérios
minimos necessarios para a submissao das IES a
concessao do Selo. Sio eles:

o Coordenador farmacéutico;

e Projeto Pedagogico de Curso que atenda as
DCN com, no minimo, 4.000 horas;

® Biblioteca com qualidade e que atenda a de-
manda de consulta com, no minimo, as referéncias
constantes nos Planos de Ensino;

® Professores Farmacéuticos ministrando as discipli-
nas privativas, atendendo a Resolucio 482 do CFF e;

Entrevista ‘

e Farmacia Escola, nos termos da Resolucgio
480 do CFF.

Ressalto, no entanto, que o Selo visa a identi-
ficacdo de condicGes de exceléncia na educacao
farmacéutica e certamente serd um diferencial de
qualidade para as IES que o possuir.

RF - Qual a previsao para a implantacao
do Selo? As IES do Estado de Sao Paulo se-
rao as primeiras a terem esse diferencial?

O III Férum de Diretrizes Curriculares, ocorri-
do em 31 de maio, pp, apoiado pelo CRF-SP e co-
ordenado pela Comissdo Assessora de Educagio
Farmacéutica - CAEF, reuniu cerca de 70% dos
coordenadores de curso de Farmacia do Estado
e nesta ocasido foi feita a primeira comunicacgao
do Selo de Qualidade em Educagdo Farmacéuti-
ca. Devo informar que esta idéia foi amplamente
aceita e entendida como uma acido que pode puxar
para cima a atual situagio do ensino farmacéutico.
Neste Forum também estiveram presentes mem-
bros da Comissao de Ensino do Conselho Federal
de Farmaécia, que, além de apoiar a idéia, se mos-
traram interessados em ampliar o alcance do Selo
para ambito nacional.

Neste momento estamos em fase de finalizagio
dos critérios que norteardo a concessao do Selo e
brevemente, esperamos que até o final do ano, ja
possamos concedé-lo aos primeiros candidatos.

RF - Para uma IES com curso de Farma-
cia, qual o diferencial em possuir o Selo
de Qualidade?

O Selo de Qualidade em Educacao Farmacéutica
sera uma referéncia e o diferencial para a IES que
o possuir, podendo comprovar seu compromisso
com a qualidade de ensino na formagio do farma-
céutico, e isso certamente sera considerado pelo
aluno ingressante no momento da escolha da Ins-
tituicdo em que pretende se formar. “@
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‘ Corporativas

MBA PARA FARMACEUTICOS

CRF-SP fecha parceria com uma das maiores escolas de MBA do mundo.

Farmacéuticos inscritos terao descontos especiais

Preocupado em atender as necessidades do
mercado de trabalho, o CRF-SP fechou uma parce-
ria que vai proporcionar aos profissionais um MBA
com foco na indastria farmacéutica.

Fruto do trabalho de mais de um ano da Comis-
sao Assessora de Industria do CRF-SP com a Bu-
siness School Sao Paulo (BSP), a grade curricular
do curso foi cuidadosamente delineada de acordo
com as experiéncias de profissionais que atuam na
industria e principalmente com a preocupacao de
aproximar o contetdo da sala de aula do cotidiano
do farmacéutico deste setor.

“Estou muito feliz com essa parceria e no que
depender do CRF-SP faremos tudo para que este
curso tenha éxito. Todos os méritos para a Comis-
sdo de Industria que trabalhou com empenho nes-
ta conquista”, destacou a presidente do CRF-SP,

Dra. Raquel e dr. Edson Rollemberg (coordenador da
Comissdo de Indtstria) e representantes da BSP

dra. Raquel Rizzi Grecchi.

Os farmacéuticos inscritos no CRF-SP terdo
descontos e a previsdo de inicio é em outubro de
2008. Para mais informacoes: www.bsp.edu.br.

FUNDO DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Com base no artigo 27, paragrafos 1° e 2° da Lei
3.820/60, que determina ¥4 da renda liquida dos
Conselhos Regionais a formacao de um Fundo de
Assisténcia aos profissionais considerados neces-
sitados, invalidos ou enfermos, o CRF-SP aprovou
em Reunido Plenaria novos critérios para o Regula-
mento do Fundo de Assisténcia Farmacéutica.

De acordo com o Regulamento, tem direito aos
beneficios o farmacéutico que comprovar docu-
mentalmente estar impossibilitado de trabalhar e
que nao dispoe de recursos para promover as ne-
cessidades basicas de sobrevivéncia.

As regras para obtencdo dos beneficios sao ri-
gidas e estdo todas descritas no Regulamento. “O
interessado deve ler com atencdo o Regulamen-
to, verificar se realmente se enquadra nos crité-
rios estabelecidos, providenciar a documentacao
exigida e entregd-la no CRF-SP para andlise”,
orienta a advogada do CRF-SP, dra. Ana Carolina
Gimenes Gamba.

Para ter acesso ao contetido do Regulamento, o profissional
deve acessar o site do CRF-SP: www.crfsp.org.br ou solicité-lo por
e-mail: atendimento@crfsp.org.br. E também na Central de Aten-
dimento do CRF-SP — (11) 3067-1450
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O livro contextualiza e avalia,
por meio da legislacdo e dos Di-
reitos Humanos, o acesso irres-
trito aos medicamentos como

espécie do direito a satde.
Também abrange o direito as
patentes farmacéuticas, com
destaque para o desenvolvi-
mento

sustentavel. Procura

O livro acompanha a evolucao da inddstria que pro-
duz matérias primas para medicamentos e cosméticos
em uma gama cada vez maior. Com tal fato, a atualizacdo
constante de médicos, farmacéuticos e profissionais da
industria cosmética se torna mais dificil, e o intuito dessa
publicacfo é reunir as especificaces basicas, proprieda-
des e aplicacoes de dermocosméticos. Digna do conheci-

No ano de comemoracgdo de
200 anos do LQFEx, o livro con-
textualiza fatos histéricos e os
processos de expansdo de uma
importante instituicdo criada
por Dom Jodo VI. A obra relata
uma ampla pesquisa e fatos re-

20° Congresso Internacional
de Quimica Clinica e
Medicina Laboratorial

35° Congresso Brasileiro

de Andlises Clinicas e 8°
Congresso Brasileiro de
Citologia Clinica

Data

Data

de 2008
Local

28 de setembro a
02 de outubro de 2008

Telefone
(11) 3871 3626

Local E-mail

Centro de Convencdes Ceara
Telefone

(62) 3214-1005

Site

www.fortaleza2008.0org

Site

www.acquacon.com.br/adj2008

Congresso Anual
da Associagdo de
Diabetes Juvenil (ADJ)

27 e 28 de setembro

APCD - Sao Paulo/SP

adj2008@acquacon.com.br

Livros/ Agenda ‘

observar a forma de protecdo de patentes farma-
céuticas com destaque para o desenvolvimento
sustentavel. Procura observar a protecdo de pa-
tentes farmacéuticas por meio de uma analise
aprofundada e sistémica, ndo s6 pela ordem juri-
dica nacional, como também pela internacional.

mento, a obra j4 alcanga sua 52 edicdo,
com a andlise de ingredientes, suas es-
pecificagdes e compatibilidades.

ais com objetividade. O trabalho traz histérias de
profissionais que se comprometeram com a preo-
cupagio em produzir medicamentos de qualidade
e da antiga histéria do Laboratério.

IV Congresso Internacional
de Farmacéuticos Magistrais
e exposicdo de produtos,
equipamentos e servigos
Farmag Expo 2008
ASSOCIACAO NACIONAL DOS

FARMACEUTICOS MAGISTRAIS —
ANFARMAG

Data

09 a 11 de outubro

Local
Centro de Conveng0es Frei Caneca

Informacgdes e inscricoes
www.farmag.com.br
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. Juridico

'CRF-SP OBTEM NA JUSTICA VITORIA CONTRA OS ALHEIOS

STF defende a ilegalidade da venda de produtos alheios no ramo farmacéutico

Recentemente, o Supremo Tribunal de Justi-
¢a (STJ) deliberou pela ilegalidade da venda, em
farmacias/drogarias, de produtos alheios ao ramo
farmacéutico. E, conseqiientemente, pela legalida-
de do indeferimento das Certidoes de Regularida-
de, nos casos em que o estabelecimento promova
a venda de tais produtos.

A decisao originou-se de um Mandado de Se-
guranca impetrado por uma rede de drogarias
contra o CRF-SP. Na acdo, a rede sustentava que
nao ha na lei qualquer dispositivo legal que im-
peca a comercializacdo de outros produtos e, por-

tanto, ndo poderia o Conselho furtar-se a emitir
ou renovar a Certiddo de Regularidade.

A obtencdo da Certidao de Regularidade é im-
portante para demonstrar que o estabelecimento
encontra-se funcionando em harmonia com a lei e
normas sanitarias. O documento é ainda exigido pe-
los 6rgaos sanitarios municipais para a concessao da
Licenca de Funcionamento ou sua renovagao, haja
vista consistir em prova da habilitacdo legal de que
os farmacéuticos encontram-se aptos ao exercicio
da direcdo técnica do estabelecimento (Resolugao
357/2001 do Conselho Federal de FarmAcia).

JR> JOSE SERRA A FAVOR DA FARMACIA ESTABELECIMENTO DE SAUDE

Governador contesta lei estadual a favor da venda de alheios

O governador de Sao Paulo, José Serra, ques-
tionou no Supremo Tribunal Federal (STF), atra-
vés da Acao Direta Inconstitucionalidade n.4093,
a lei paulista 12.623/07, que permite a venda de
artigos de conveniéncia — filmes fotograficos, pi-
lhas, produtos cosméticos e outros, em farmacias e
drogarias do Estado.

@ | Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

José Serra lembra que na época da promulga-
¢ao da norma, o governador Geraldo Alckmin ha-
via vetado o projeto de lei, entretanto o presidente
da Assembléia Legislativa rejeitou o veto, permi-
tindo que a lei entrasse em vigor.

Para Serra, a lei federal 5.991/73, ao estabelecer
os conceitos de farmacia e drogaria, delimitou sua
atividade comercial. Elas detém a exclusividade na
comercializacio de medicamentos, mas, em con-
trapartida, ndo podem comercializar produtos de
outra natureza — como os artigos de conveniéncia
relacionados no artigo 1°, paragrafo anico, da na lei
12.623/07. O CRF-SP diante da agdo solicitou seu
ingresso como “amicus curiae” ou amigo da corte.

O governador acrescenta ainda que, o dispositi-
vo questionado usurpa a competéncia da Unido para
legislar sobre normas gerais de protecao e defesa da
saude, conforme prevé a Constituicdo Federal (arti-
g0 24, XII). Por essa razao, pede ao STF que declare
a inconstitucionalidade total da lei estadual.



Fiscalizagao ‘

0800 7702 273: Este € 0 novo
servico do CRF-SP para dentncia

Sigilosa e eficaz, a deniincia é fundamental para
garantir a seguranca da populacao
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Novo sistema de dentincia contribui com a fiscalizagdo do CRF-SP

Ja estd em pleno funcionamento o servi¢o gra-
tuito exclusivo para o recebimento de dentncias.
No entanto, para formalizar uma dentncia ha ne-
cessidade de atender a alguns requisitos minimos:
a dentincia deve ter relacdo com o exercicio profis-
sional farmacéutico, e o fato deve ser descrito com
fundamentacao e dados suficientes para possibilitar
a apuracao por parte dos fiscais. As dentincias que
envolvem outros profissionais que nao o farmacéu-
tico sao encaminhadas aos respectivos conselhos de
classe; dentincias que envolvem aspectos sanitarios
sao apuradas com a finalidade de orientar os farma-
céuticos e posteriormente enviadas aos 6rgaos de
Vigilancia Sanitaria.

No ano passado, 1712 estabelecimentos esti-
veram envolvidos em algum tipo de dentdncia no
CRF-SP. Entre os motivos mais freqiientes estao
a falta de assisténcia farmacéutica em farmaécias
e drogarias, a dispensacdo de medicamentos con-
trolados sem prescricdo, a propaganda irregular

de medicamentos, a indicacdo de farmacia por
parte do médico, a venda de medicamentos pela
internet e em consultérios médicos, a comerciali-
zacao de produtos alheios ao ramo e a fabricagio
de medicamentos sem registro no Ministério da
Satde. Muitas vezes, durante a apuracio, constata-se
que o fato denunciado nao procede. Ha fatos sobre os
quais o CRF-SP s6 pode tomar providéncia, se receber
a dentincia, como é o caso da venda irregular de medi-
camentos em locais que nio sao fiscalizados pelo CRF-
SP, como consultérios, supermercados e etc.

Todas as dendncias sao analisadas e apuradas ime-
diatamente pela equipe de fiscalizacdo. Apesar de nao
ser necessaria a identificagao do denunciante, essa pra-
tica é importante para que o CRF-SP possa notificar o
interessado sobre a finalizacdo da apuracio. Porém as
providéncias adotadas somente podem ser divulgadas
para a empresa envolvida na dendncia e/ou seu far-
macéutico e para Orgdos que oficialmente solicitarem
informac0es para instauracio de processo. “&

COMO DENUNCIAR

Pessoalmente na sede ou Seccionais do CRF-SP
Por correspondéncia enviada para:

Rua Capote Valente, 487 — 7° andar - Jardim América
CEP 05409-001 - Sdo Paulo — SP

Quando cabivel anexar documentos originais,

como receitas, propagandas, fotos, etc.

Por telefone: 0800 7702 273

(ligagao gratuita das 8h as 17h de segunda a sexta-feira)
E-mail: denuncia@crfsp.org.br

0 SIGILO DO DENUNCIANTE E
GARANTIDO POR LEI
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‘ Personagem

Professor exemplar

Empreendedor e extremamente engajado na profissao.
Assim pode-se descrever o saudoso professor Paulo Minami

Por Thais Noronha

categoria farmacéutica e principalmente

a comunidade académica estao sofrendo

om a perda de um profissional exemplar.

Os amigos, a familia e os companheiros de traba-

lho ainda custam a acreditar na triste noticia sobre

o falecimento no dia 18 de junho, do Prof. Dr. Pau-
lo Suyoshi Minami.

Prof. Paulo Minami: Mais de 50 anos dedicados a Farmécia

@ | Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

O prof. Minami, como era conhecido, nasceu
em 1939, em Pompéia, Estado de Sao Paulo e ao
graduar-se em Farmacia, em 1962, dava inicio
a uma trajetéria de sucesso, conquistas e amor a
docéncia. Em 1968 tornou-se doutor em Microbio-
logia e Imunologia, pela USP, quando entdo sua
carreira académica despontou e ele partiu para a
construcdo de um legado admiravel. Galgou todos
os niveis da carreira docente, tornando-se Profes-
sor Titular daUSP em 1985. Especialista em Micolo-
gia, trabalhou na implantacao de um dos primeiros
cursos de Pos-graduagio da Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas (FCF) da USP, em 1972, em nivel de
Mestrado em Anélises Clinicas e Toxicologicas. Em
1989, 0 mesmo aconteceria em nivel doutorado.

A atuacdo académica na Universidade de Sao
Paulo foi intensa, com o desempenho de iniimeras
fung¢bes como: Professor assistente do Instituto de
Medicina Tropical e do Depto. de Anélises Clinicas
e Toxicologicas, onde viria a ser chefe de Depar-
tamento; foi presidente da Comissdo de Ensino
da FCF, representante da FCF no Conselho Uni-
versitario e na Associacdo dos Docentes da USP
(ADUSP). Foi também membro da diretoria da
Sociedade Farmacia e Quimica.

Em todo o percurso como docente nao faltaram
dificuldades e adaptacoes, mas o farmacéutico
como exemplo de determinacio transpos todos os
obstaculos em busca de éxito nas ac6es. Mostrou-
se um entusiasta na época em que as ferramentas
de trabalho no ensino estavam sendo informatiza-



das. Com a inauguracio da sala Pr6-aluno de in-
formatica em 1991, adaptou-se muito rapido aos
diferentes programas e logo percebeu os benefi-
cios da mudanca do antigo habito da datilografia
para os recursos da digitacao e da digitalizacao de
arquivos impressos. Também nesta area, o Prof.
Minami auxiliou muito a FCF com a organizacio e
desenvolvimento do setor de informaética e minis-
trou diversos cursos a docentes e funcionarios.

@ PESQUISADOR NATO

De acordo com o depoimento da amiga e colega de
trabalho, a professora Elsa Masae Mamizuka, a partir
de 1968, publicou inameros trabalhos referentes ao
estudo de fungos de interesse médico, determinan-
do a etiologia da doenca desconhecida que acometia
o setor leiteiro, quando descobriu a presenca de um
fungo denominado Cryptococcus laurentii.

Desenvolveu uma importante cole¢io de lami-
narios e banco de cultura de fungos que serviu de
material para pesquisa dos seus alunos. Orientou
inameras dissertacoes de Mestrado e teses de Dou-
torado, dentro das suas linhas de pesquisa.

“O Professor Paulo pode ser considerado um
docente exemplar e completo, pois atuou com a
mesma competéncia na pesquisa, no ensino e na
administracgdo universitaria”, destaca profa. Elsa.

Integrante do Conselho Editorial do Journal of the
Brazilian Society for Microbiology, publicou varios li-
vros técnicos na area de micologia, com destaque para
Micologia: Métodos Laboratoriais de Diagnostico
das Micoses (Ed. Manole), além de organizar o catalo-
go com as dissertacdes e teses da FCF até 2006.

@ COMISSAO DE EDUCACAO DO CRF-SP

Em meio a tanto trabalho o professor ainda se
empenhou nos trabalhos da Comissao Assessora
de Educacao Farmacéutica do CRF-SP. De acordo
com o amigo e companheiro de trabalho Prof. Dr.
Leoberto da Costa Tavares, atual coordenador da
Comissao, sua participacdo nas reunides era sem-

Personagem ‘

pre muito ativa, com idéias ponderadas. “Ele fez e
mantinha atualizado um levantamento cuidado-
so sobre as faculdades de Farmacia do Estado de
Sao Paulo que nos valia de base para muitos traba-
lhos. Era uma pessoa com uma clara e atualizada
visdo do mundo... alguém com quem a gente podia
se aconselhar... Um exemplo a ser seguido”.

@ PAIXAO PELA FARMACIA

Nem a aposentadoria em 1997, nem a diabetes
que saia do controle de vez em quando, o man-
tinha em uma vida de descanso. Pelo contrario,
continuava indo a faculdade todos os dias e, nos
tempos livres, comecou a trabalhar em registros de
memoria da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas,
reunindo documentos e artigos que contam um pe-
daco da historia da Farmacia, sua grande paixao.

Na mesma época, na qualidade de associado da
Sociedade Brasileira de Cultura Japonesa - Bunkyo
Sao Paulo, foi indicado como membro permanen-
te da Comissao Cientifica para avaliar os melhores
trabalhos cientificos para premiacao.

Na busca constante pela qualidade na forma-
¢ao dos farmacéuticos, participou ativamente das
discussdes para implantagdo do novo curriculo
farmacéutico introduzido pelo MEC em 2004.

A ex-aluna e colega de trabalho, Profa. Dra. Ma-
rina Baquerizo Martinez relembra os anos de facul-
dade. “Foi um professor extremamente dedicado.
Tudo que sei sobre o estudo dos fungos devo a ele”.

Recentemente a Universidade de Sao Paulo ho-
menageou o professor dando seu nome a uma sala
no bloco da diretoria.

As palavras do Prof. Dr. Leoberto da Costa Ta-
vares transmitem a gratiddo nao apenas dele e da
diretoria, mas de toda a categoria farmacéutica. “E
um exemplo a ser seguido. Deixa saudades”. “&@

Agradecimentos a Prof. Dra. Elsa Masae Mamizuka, Prof. Dr. Le-

oberto da Costa Tavares, Profa. Dra. Elfriede Marianne Bacci e Profa.
Dra. Marina Baquerizo Martinez.
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‘ Eventos

CRF-SP na 184 .
Semana Racine

Orientacao farmacéutica e palestras de atualizagao
profissional marcam a participacao do CRF-SP em
um dos maiores eventos da area de Farmacia
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Mais uma vez, o CRF-SP esteve presente na
Semana Racine de Atualizacdo em Farmécia (re-
alizada de 9 a 11 de julho, no Expo Center Norte,
na capital). Um estande elaborado especialmente
para divulgar as acGes em favor da categoria, com
espaco reservado para orientacdo farmacéutica e
para que os participantes pudessem concorrer a
prémios, como cursos voltados para diversos seto-
res da area farmacéutica fizeram parte da impor-
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Farmacéuticos e estudantes no estande do CRF-SP. Profissionais tiveram sala exclusiva para orientacao farmacéutica

tante participacdo do CRF-SP neste evento, que
este ano completou a 182 edigao.

No primeiro dia de evento, dr. Pedro Menegas-
so, diretor-tesoureiro do CRF-SP, participou da
mesa de abertura do langamento do INFAR, Inte-
racao em Negdbcios Farmacéuticos da Anfarmag.

Para dr. Pedro, que dividiu a mesa com dr. Hugo
Guedes, presidente da Anfarmag e dra. Alba Livia,
22 vice-presidente, além de dr. Amilson Alvares,



Prof. Gilberto Pozetti, dra. Raquel Rizzi, dra. Nilce Barbosa, dra.
Joseneire Sallum e dr. Amilson Alvares

vice-presidente do CFF, o INFAR é um ato de ex-
trema coragem e uma conquista para a categoria.
“Iniciativas como o SINAMM, INFAR e Farmacia
Estabelecimento de Saiide, estdo mudando o futu-
ro da farmacia. A associagdo entre todos que tém
0 mesmo objetivo é o caminho”.

Em seu discurso na cerimoénia de abertura dra.
Raquel Rizzi Grecchi, presidente do CRF-SP desta-
cou “Em um momento de competitividade do mer-
cado, a Racine, assim como o Conselho de Farma-
cia de Sao Paulo, se mostra extremamente preocu-
pada em preparar o farmacéutico para atuar em
todos os setores do ambito profissional”.

ATUALIZACAO PROFISSIONAL

Dr. Pedro Menegasso ministrou duas palestras na Semana Racine

A restricdo do comércio de produtos nio re-
lacionados a satide em farmacias e drogarias e a
prestacdo de servicos farmacéuticos propostos

Eventos ‘

pela Consulta Pablica 69 foi o tema da palestra mi-
nistrada por dr. Pedro Menegasso. Pioneiro nesta
discussdo, o CRF-SP muito tem contribuido para
que essa proposta de resolugdo vire realidade.
“Nossa fiscalizacdo ja encontrou estabelecimen-
tos que envergonham a categoria. Sdo abusos
que degradam o verdadeiro valor da farmacia.
Temos que ter limites, ou somos uma farmacia ou
um comércio comum. A _farmacia ideal é compos-
ta por produtos de satde e servigos farmacéuti-
cos”, destacou.

Dr. Pedro também apresentou a palestra “Far-
macia Estabelecimento de Saude”, um dos even-
tos promovidos pelo CRF-SP durante a Semana
Racine. Mais do que uma bandeira defendida pelo
CRF-SP, essa causa tornou-se motivo de mobiliza-
¢do nacional reafirmando a farmacia como estabe-
lecimento sanitario de protecdo da satude.

J4& o Programa de Farmacovigilancia - Farmécias
Notificadoras, parceria entre CRF-SP, Anvisa e CVS,
foi apresentado por dr. Rodinei Vieira Veloso, con-
selheiro do CRF-SP. Dr. Rodinei ressaltou a impor-
tancia da Farmacovigilancia na pds-comercializagdo.
“A comunicacdo de desvio de qualidade, reagées ad-
versas, erros de medicacdo e outros faz com que o
farmacéutico seja um vigilante em saiide”.

Outro assunto abordado pelo dr. Rodinei foi a
Portaria 344/98, que trata sobre produtos contro-
lados e utiliza¢ao e importancia do Sistema Nacio-
nal de Produtos Controlados (SNGPC).

Trabalhando para que cada vez mais o farma-
céutico esteja atuali-
zado e ciente de seu
compromisso com a
saude, o CRF-SP con-
tinuara atuando em
atividades como estas
da Semana Racine. “&

Dr. Rodinei Veloso destacou
a Portaria 344/98 e o
Programa Farmécias
Notificadoras
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U Instituto Racine

mudou minha trajetdria profissional.

(44 Recém-graduada e com interesse em atuar na drea clinica hospitalar, percebi meu despreparo para trabalhar nesta drea ¢ decidi que
o melhor caminho seria especializar-me. Escolhi o Instituto Racine por sua credibilidade no ensino farmacéutico ¢, apds 18 meses
de dedicagio, um trabaiho de conclusio de curso escrito e a obtengio do titulo de Especialista em Atenciio Farmacéutica -
Formaciio em Farmicia Clinica (2005), tive a certera de que havia feito a escolha certa e de que era possivel realizar atividades

clinicas. Com a base técnica adquirida desenvolvi o raciocinio clinico necessirio para, posteriormente, especializar-me em
Farmicia Hospitalar com introdugiio & Farmacia Clinica no Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sio Paulo (HCFMUSP) (2006). Hoje sou pos-graduanda desta faculdade, onde desenvalvo projeto de
mestrado em Atengdio Farmacéutica (2007). Também sou docente do Centro de Formacio ¢ Aperfeicoamento em Ciéncias
da Sadde (CEFACS) do Instituto do Coragiio - Fundagio Zerbini (2008) ¢ tenho a satisfacdo de fazer parte do corpo docente
do Instituto Racine (2008). Outra atividade que hoje desenvolvo é como Assistente Téenica Editorial da Revista Racine
(2008). Estes caminhos que estou trilhando me orgulham e, a cada novo passo, pereebo o quanto o curso do Instituto Racine me
impulsionou & prestagio de uma melhor assisténcia a satde dagueles que a necessitam, %%

Dra. Catarina Gomes Cani, 27 anos, farmacéutica graduada pela
Faculdade de Farmicia da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) e
Especialista em Atencio Farmacéutica - Formacio em Farmacia Clinica pelo Instituto Racine
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; 66 A cada novo passo, percebo

= 0 quanto o curso do Instituto Racine
me impulsionou a prestacio de uma
melhor assisténcia a satide daqueles
que a necessitam. 99
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Revisao da
Farmacopéia Brasileira

O compéndio é de uso obrigatorio para os que fabricam,
manipulam, fracionam e controlam produtos farmacéuticos

codigo oficial, responsavel por estabele-

cer as especificacoes de qualidade que os

medicamentos em uso no Brasil devem
obedecer, passara por uma minuciosa revisao nos
proximos quatro anos. Em abril passado, dr. Ger-
son Antonio Pianetti, professor da Faculdade de
Farmacia da Universidade Federal de Minas Ge-
rais foi nomeado presidente da Comissao Perma-
nente da Farmacopéia Brasileira. Junto com ele,
que ja atuava na subcomissido da Farmacopéia de
Biodisponibilidade e Bioequivaléncia, uma nova
Comissao com o mandato de quatro anos e muitas
metas a cumprir estara envolvida no projeto.

O objetivo final é publicar a quinta edicao revi-
sada, atualizada e com novas monografias compila-
das em um documento tinico. A Farmacopéia serve
como parametro para as acoes da vigilancia sanita-
ria, como registro, fiscalizacao e anélise fiscal.

As quatro edicbes anteriores perderao a validade. A
primeira fase do projeto devera ser concluida até mea-

dosde 2009, com arevisio bibliografi-
ca de 1.727 monografias de matérias-
primas, especialidades farmacéuti-
cas e plantas medicinais, constantes
nas quatro edi¢oes da Farmacopéia,
além daquelas ja produzidas e ain-
da nao publicadas.

Para dr. Gerson Pianetti as

mudangas contribuem para
novas idéias. “A cada quatro
anos podera haver uma nova
comissdo, o que é importante
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Recém-empossado, Prof. Pianetti, novo presidente da
Farmacopéia entre os diretores do CRF-SP

para oxigenar as idéias. E o momento de incentivar
a discussao entre sociedade, empresarios, acade-
mias, conselhos e entidades de classe que fazem uso
da Farmacopéia”.

Um dos beneficios da revisao sera a identifi-
cacao de produtos que apesar de aprovados pela
Anvisa, nfo estdo no mercado. As vezes o labo-
ratorio tem o registro, o produto nao é comer-
cializado e a monografia ndo pode ser retirada,
tornando-se obsoleta.

Dr. Pianetti assegura que a Comissao dara aten-
¢do especial a manipulacdo, que por ser uma das
areas mais importantes da produgio farmacéutica,
deve ser pautada pela ética e qualidade.

Da mesma forma que ha um comité de Homeo-
patia, a proposta é criar um comité técnico para
discutir, junto com entidades de classe, a producdo
de substancias quimicas de referéncias nacionais.
Pretende-se crescer 30% ao ano, ou seja, em quatro
anos, 80 novas substincias estardo no mercado.
“Agora teremos um compromisso”, finaliza. @



Ambito

Projeto idealizado por farmacéutica do interior paulista
contribui para disseminar informacao e mostra, a
populacao, o verdadeiro papel de um profissional de satde

Aquecimento para o Dia da Satde

Populagido mediu taxa de glicemia

Dra. Viviane (ao centro) idealizadora da agao

praca matriz da cidade de Buritama, in-

terior de Sao Paulo, foi o ponto escolhi-

do para que a forca de vontade de uma
farmacéutica fizesse a diferenca na vida dos que
ali vivem. No dia 31 de maio, dra. Viviane Prado
Botega colocou em pratica um sonho idealizado
na época de faculdade.

Com o apoio da prefeitura de Buritama, de la-
boratorios, distribuidoras e de profissionais vo-
luntarios, o “Dia da Satide” reuniu mais de 2 mil
pessoas da cidade e regido. Gratuitamente a po-
pulagido péde medir a pressao arterial e a taxa de
glicemia capilar, sendo que no caso de alteracoes
nos resultados dos testes, os pacientes eram enca-
minhados diretamente ao médico.

Também integraram o evento, palestras in-
formativas com nutricionistas (alimentacao ade-
quada), educadores fisicos (sedentarismo), den-
tistas (higienizacdo bucal), enfermeiros (parto,
HPV), psicbélogos, pododlogos, massoterapeutas,
advogados e ndo poderia faltar a atuacao de far-
macéuticos, que além de orientarem sobre uso

racional de medicamentos, frisaram os cuidados
necessarios para a utilizacdo de contraceptivos.
Em parceria com a Vigilancia Sanitaria local,
distribuiram panfletos e alertaram sobre hiper-
tensao, diabetes, amamentacido, dengue, leish-
maniose, tuberculose e outros.

A idealizadora do “Dia da Satde”, dra. Viviane
entende que o farmacéutico deve fazer o que esti-
ver ao seu alcance em favor da sadde da popula-
¢d0. “O resultado foi muito positivo mesmo com
a baixa temperatura do dia. A populagd@o marcou
presenca. Espero que as pessoas que prestigia-
ram o evento tenham gostado e entendido que a
orientacdo por um profissional adequado sempre
ajuda a prevenir graves doencas”, destaca.

O projeto em beneficio da satide da populacao
nao para por ai. O sucesso do evento foi tdo gran-
de que, despertou o interesse de profissionais de
cidades vizinhas. Dra. Viviane ji avisa: “Vamos re-
petir o Dia da Saiide em outras cidades e mostrar
a cada dia o papel do farmacéutico como agente
de satide”, finaliza. "@
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Farmacovigilancia

Pela primeira vez, o CRF-SP reuniu em um so evento, os
farmacéuticos que integram o Programa de Farmacovigilancia

Realizado no dia 31 de maio, em Sao Paulo, oI En-
contro de Farmacéuticos Notificadores propiciou a
troca de experiéncias entre participantes de diversas
regioes e a atualizacdo de conhecimento. Estiveram
presentes desde os profissionais que participaram da
capacitacao no inicio em 2005 até os mais recentes.

O encontro foi marcado pelas presencgas do presi-
dente da Anvisa, dr. Dirceu Raposo de Mello, dra. Ra-
quel Rizzi Grecchi, presidente do CRF-SP, dra. Mar-
garete A. Kishi, secretaria-geral do CRF-SP e dra. Hor-
téncia Salete Muller, vice-presidente do CRF de Santa
Catarina, que fizeram parte da mesa de abertura.

Dra. Raquel ressaltou: “Muitas pessoas abando-
nam os tratamentos quando percebem desconfortos

Nao apenas as farmacias, mas todos os esta-
belecimentos farmacéuticos devem primar pela
promocao e protecao da satde. Essa é a grande
bandeira levantada pelo CRF-SP e tema abordado
na palestra do dr. Rodinei Vieira Veloso, conse-
lheiro do CRF-SP. “As farmacias promovem um
acolhimento da populagdo para que se perceba
que o farmacéutico pode fazer parte de um pro-
cesso que ndo se resume na troca de uma receita
por uma caixa. E através de atitudes e o cumpri-
mento do papel do farmacéutico como profissio-
nal de satide que se pode transformar a socieda-
de”, ressalta dr. Rodinei.

A assessora técnica do CRF-SP, dra. Amouni
Mourad, participou do encontro com uma palestra a
respeito dos indmeros tipos de interacoes entre me-
dicamentos, alimentos e bebidas alcodlicas. “O far-
macéutico é o profissional que devera estar sempre
preparado para dirimir dividas e fazer as devidas
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e reacoes indesejadas. Sem conhecer que o profissio-
nal com disposicdo e apto a atender e esclarecer o
uso correto desse medicamento esta na farmacia”,

w1 / A =

Dr. Rodinei, dra. Raquel, dr. Murilo, dra. Margarete e dra. Amouni

Esse foi o tema abordado por dr. Murilo Freitas
Dias, gerente de Farmacovigilancia da Anvisa. “As
Farmacias Notificadoras tém sido fundamentais
para a notificacao desses casos. O farmacéutico
esta apto para identificar casos de mau uso, trans-
ferir a informacgdo para a Vigilancia Sanitaria,
que podera tomar alguma medida sanitaria’.

Dr. Murilo também observa que a participacao
de Sao Paulo no Programa tem feito a diferenga,
pois é o Estado que envia maior nimero de notifi-
cacoes, o que amplia a quantidade de medicamen-
tos a serem acompanhados pela Anvisa.

orientacoes referentes a possiveis reagoes adversas
bem como as interacées medicamentosas, porém
ressalta-se a importancia de um aprendizado con-
tinuo, para possibilitar as atualizagoes que ocorrem
de maneira dinamica e muito rapida no que tange a
tratamentos medicamentosos.”



Farmacovigilancia ‘

ENCONTRO APROVADO E ELOGIADO

“Cada vez que sdo feitos os encontros, temos a oportunidade de esclarecer muitas dividas de uma
forma mais abrangente e ampla, o que, por causa do tempo, ndo pode ser feito por telefone ou e-mail,
por exemplo. O CRF-SP estd sempre disposto a nos ajudar”. Dra. Ivani Maria Moisés - Drogarias
Extra (Mooca)

“Todos os dias os pacientes chegam ao balcdo e geralmente necessitam de varias informagoes. E isso
tudo é importante, pois é necessaria a orientacdo correta, como o ocorrido com os casos Vioxx® e o
Silomat®. Os eventos sdo excelentes para reciclar conhecimentos, é uma forma de aliar o conhecimento
técnico a pratica”. Dra. Ana Paula G. Cruz - Drogarias Carrefour (Alphaville)

“Um evento dessa natureza é muito importante porque contribui com a melhoria dos servicos ofere-
cidos e agrega o valor de satide ptiblica aos estabelecimentos, que é o nosso papel como farmacéutico.
Trabalho com Vigilancia Sanitaria no municipio de Chapecé em Santa Catarina, onde obtivemos apoio
do CRF-SP para a implantac¢do do Programa de Farmdcias Notificadoras no estado”. Dra. Horténcia
Salete Muller - Vice-presidente do CRF-SC

FARMACIAS NOTIFICADORAS AO ALCANCE DE TODOS

Durante o encontro, dra. Raquel Rizzi Grecchi, presidente do CRF-SP anunciou a distri-
buiciio de um folder informativo, elaborado pelo Orgao para que os integrantes possam dis-
tribuir a populacio usuéria de medicamentos e com isso divulgar ainda mais o Programa.

Cada representante recebeu mil folhetos com os dizeres: Essa farmacia possui farma-
céutico especializado para ajudi-lo no uso de medicamento. Oriente-se com seu farmacéu-
tico. “Pretendemos nao sé6 divulgar o Programa, mas criar e aumentar o vinculo entre o
paciente e o farmacéutico, com o proposito de mudar a realidade do nosso pais. Para tanto,
é necessaria a atuagao do profissional de farmacia, desde a criacao de medicamentos novos

e necessarios, até a Farmacovigilancia”, destacou dra. Raquel.
Para aderir ao Programa Farmacias Notificadoras ligue: (11) 3067 1461

ANVISA LANGCA FORMULARIO PARA ERROS DE MEDICAGAO

O lancamento, por parte do setor de Farmacovigilancia da Anvisa, do formulario de “Erro de medica-
¢do”, foi um dos destaques do encontro. Ainda em fase de teste, o formulario esta disponivel a todos os
profissionais de satide que pretendam notificar erros de medicagio. As notificagdes serdo mantidas no
anonimato e poderdo contribuir para prevenir e minimizar erros semelhantes.

A Anvisa ressalta que nesta fase de teste, poderao ser enviadas sugest6es que possam melhorar o for-
mulério, seja no sentido de inclusao de dados ou para tornar o preenchimento mais simples.

Para acessar basta clicar em www.anvisa.org.br - Servigos — Formularios Farmacovigilancia — Erro de Medicacio.

O CRF-SP agradece ao Carrefour e Pao de Acticar pelo apoio dado a

realizacdo do I Encontro de Farmacéuticos Notificadores.
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Alerta CRF-SP

Notificacoes de reacoes adversas acarretam a
suspensao do antiinflamatorio pela Anvisa

Anvisa cancelou o registro da apresentacao

de 100mg do medicamento Prexige® (lu-

miracoxibe) de uso cronico e suspendeu a
comercializacao da versdao 400 mg pelo periodo de
90 dias em todo o territério nacional. A determi-
nacao da Anvisa foi posterior a suspensao do me-
dicamento pelo Centro de Vigilancia Sanitaria de
Sao Paulo (CVS-SP), em 22 de julho.

O CRF-SP alerta os farmacéuticos para o cum-
primento da determinacdo dos 6rgaos sanitarios.
De acordo com a Anvisa, no periodo de julho de
2005 a abril de 2008, foram 3585 casos de reacées
adversas, sendo 1013 destes casos considerados
graves (28%). Do total de casos, 1265 sao do Brasil,
o0 que representa 35% das reacoes.

A assessora técnica do CRF-SP, dra. Amouni
Mourad, destaca a incidéncia dos casos. “Sdo ca-
sos de hemorragia, pancreatite, choque anafilati-
co, edema de glote, infarto e outros”. Ressalta ain-
da, que muitas pessoas ndo notificam por acharem
que esses problemas nao sao provocados pelo uso
do medicamento, acham que reacdo adversa esta
ligada apenas a manchas, espinhas ou inchacos.

Essas reagoes nao podem ser confundidas com
efeitos colaterais, pois ndo eram conhecidas na
fase de registro e ndo puderam ser prevenidas.
Quando sdo relatadas, geralmente, o paciente ja
estd em estado grave de satide. Durante a fase
de pré-registro o nimero de pessoas estudadas é
insuficiente para representar todos os pacientes
que farao uso do farmaco. E somente através da
farmacovigilancia é possivel observar a seguranca
real do medicamento e suspender o seu uso com
base no fator risco-beneficio ao paciente.

Os farmacéuticos devem orientar o consumi-
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dor que estiver usando o medicamento a procu-
rar imediatamente o médico e fazer a substitui-
¢do do produto. “&@

O QUE DIZ O LABORATORIO

Procurada pelo CRF-SP, a Novartis esclarece que:
Farmacias que sdo abastecidas por distribuidores

« Caso tenham na prateleira e/ ou no estoque em-
balagens fechadas de todas apresentacoes, as farma-
cias que sdo abastecidas por distribuidores deverao
devolvé-las para os distribuidores autorizados, do
qual adquiriram o produto. Estes deverao reembol-
sé-las, pelo custo de aquisicdo, mediante emissdo de
nota de crédito ou agdo equivalente.

«» Para embalagens abertas, recolhidas dos pacien-
tes, as farmacias deverao emitir uma nota fiscal de
venda para o distribuidor autorizado, que providen-
ciara o recolhimento do produto e reembolso, tendo
como referéncia o preco maximo ao consumidor.

« A periodicidade dessa acao deve ser alinhada en-
tre a propria farmacia e seu distribuidor.

Distribuidores e farmacias com relacionamento
direto com a Novartis

« Para as embalagens fechadas, estes deverao de-
volver o estoque de Prexige 100 mg para a empresa,
que fard o reembolso dos valores, mediante nota de
devolucao e posterior emissao de nota de crédito.

« Para a apresentacao de Prexige® 400mg, os ge-
rentes de conta Novartis informarao sobre o procedi-
mento a ser adotado.

« Para embalagens abertas, recolhidas dos pacien-
tes, os distribuidores e farmacias deverdo, semanal-
mente, solicitar a Novartis, por meio de emissdo de
nota fiscal de venda, o ressarcimento do crédito efe-
tuado para as farmacias e pacientes, tendo como base
0 preco maximo ao consumidor.



Ftica

arantia do exercicio
correto da profissao

CRF-SP apresenta o balanco final dos processos
éticos julgados em 2007 pelo Plendrio

fiscalizacdo de irregulari-
dades no exercicio profis-
ional é um trabalho ini-
ciado pelos fiscais e, apds a devida
instauracio do Processo Etico
Profissional (PED), é submetido a
tramitacfio pela Comissdo de Etica
e, finalizado no Plenario do CRF-
SP, 6rgao constituido por conse-
lheiros eleitos pela categoria, que
tém trabalhado ativamente para
que os processos éticos sejam elu-
cidados e julgados no menor tem-
po possivel, no intuito de asse-
gurar o cumprimento do correto
exercicio da profissao farmacéuti-
ca no estado de Sao Paulo.

No ano passado, dos 787 pro-
cessos éticos julgados, 23,63%
foram arquivados, 48,03% dos
profissionais receberam adver-
téncias, 25,54% foram multados
entre um e trés salarios minimos
e em 2,80% dos casos, foi aplica-
da a penalidade de suspensao do
exercicio profissional pelo perio-
do de trés a doze meses.

As infragOes e sangoes éticas
e disciplinares aplicaveis aos
profissionais farmacéuticos es-

tao previstas na Lei n° 3.820/60
e sdo definidas segundo as cir-
cunsténcias, gravidade e conse-

qliéncias que o fato traz para o
exercicio profissional e para sad-
de coletiva. “@

Penalidades de Susp ao com Julg to Definitivo em 2007

Profissional | CRF-SP N° | Processo Etico N° | Motivo Penalidade

A.C. 4.673 1386/2004 | Nao Prestacio de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
M.T.D. 5.752 253/2005 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
A.C.T.M. 5.780 1118/2004 | Nio Prestacdo de Assisténcia | Suspensio de 3 Meses
E.S.B.B. 7.366 1584/2004 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
M.K. LK. 8.863 145/2005 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
M.A.F. 11.602 1556/2004 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
P.H.P.A. 17.131 717/2004 | Nao Prestacao de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
R.K. 17.147 1480/2004 | Nio Prestacio de Assisténcia | Suspensio de 3 Meses
P.E.G.G. 17.846 1554/2004 Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
M.R.C. 18.270 125/2003 | Ndo Prestacdo de Assisténcia | Suspensio de 3 Meses
C.B.S. 18.730 308/2005 | Nao Prestacio de Assisténcia | Suspensdo de 3 Meses
M. M. 19.680 35/2005 | Nao Prestagdo de Assisténcia | Suspensado de 3 Meses
R.R.C.S. 33.547 32/2006 | Dentincia Suspensao de 3 Meses
H.G. 1.569 1585/2004 | Nio Prestacio de Assisténcia | Suspensio de 6 Meses
P.H.P.A. 17.131 1299/2004 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 6 Meses
C.V.B. 21.158 83/2005 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensio de 6 Meses
N.C.D. 13.665 1571/2004 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 9 Meses
P.R.S. 7.309 1539/2004 | Nao Prestacdo de Assisténcia | Suspensdo de 12 Meses
N.C.D. 13.665 330/2005 | Nio Prestago de Assisténcia | Suspensio de 12 Meses

* Publicacgao obrigatéria nos termos do art. 9° da Res. n° 461/2007 do Conselho Federal de Farmacia

CASOS JULGADOS EM 2007

@ Arquivamento
@ Adverténcia

Adverténcia com uso da palavra “censura”
@ Multa de 1 saldrio-minimo
@ Multa de 2 salarios-minimos
@ Multa de 3 saldrios-minimos

Suspensdo de 3 meses
@ Suspensdo de 6 meses
@ Suspensdo de 9 meses

Suspensdo de 12 meses

170

20
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o Principio Ativo que
faltava na sua carreira

Em acao ousada e inédita, NEP oferece cursos rapidos
e imprescindiveis para uma carreira de sucesso

Atitude ousada do CRF-SP, por meio do NEP, proporciona aos farmacéuticos cursos essenciais para o exercicio profissional

80 é de hoje que o mercado de traba-

lho reconhece e vincula incisivamente

o conhecimento como base fundamen-
tal para obter resultados positivos e consequen-
temente para uma carreira bem-sucedida. Se
o conhecimento figura entre os pilares de um
futuro profissional vitorioso, o Nicleo de Edu-
cacdo Permanente (NEP) estd engajado em pro-
porcionar ao farmacéutico o completo dominio
de atribuicoes rotineiras.

@ | Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

Criado em 2006 para garantir ao farmacéutico
a exceléncia em cursos, eventos e debates promo-
vidos pelo CRF-SP, o NEP est4 focado em propor-
cionar ao farmacéutico conceitos essenciais para a
sua atuacdo. Ser um conhecedor das legislacoes do
setor, estar preparado para gerenciar uma equipe
e estar em sintonia com o mercado competitivo
estdo entre as caracteristicas fundamentais para
um farmacéutico atuar na dispensacdo de medica-
mentos, novos temas dos Cursos Essenciais.



Hoje, no mundo organizacional fala-se muito
em profissionais cada vez mais especializados, no
entanto ndo ha como construir uma carreira fo-
cada se nao houver bases solidas, com conheci-
mentos minimos que serao utilizados em todo e
qualquer procedimento. Esse é o principal papel
dos Cursos Essenciais, contribuir para que o far-
macéutico fortalega os pilares e exerca sua profis-
sdo na plenitude.

Recentes dados de departamentos do CRF-SP
que lidam diretamente com dtvidas e orientacgoes
a farmacéuticos revelam que a maior parte dos
questionamentos vindos de profissionais esta di-
retamente ligada a assuntos praticos, ou seja, da-
vidas que surgem durante o dia-a-dia de trabalho.

Atualizacao das legislacoes, rotinas de farma-
cia ou drogaria, como a criacdo de um POP, recei-
tuarios para medicamentos de controle especial e
utilizagdo do SNGPC sdo lacunas que serao supri-
das pelos cursos oferecidos pelo NEP.

Outro diferencial dos Cursos Essenciais é a
possibilidade de minimizar e até evitar problemas
relacionados a fiscalizagao e processos éticos pelo
nao cumprimento de exigéncias do ambito. Como
alguns critérios nao sao cumpridos simplesmente
pelo nao conhecimento adequado, muitos erros
poderiam ser evitados se houvesse uma maior
preocupacdo nesta parte.

O CRF-SP quer proporcionar esse conhecimen-
to de maneira rapida e acessivel, ja que os primei-
ros cursos lancados possuem duracdo de 8 horas
e custam 50% a menos do que um curso normal.
Abertos para profissionais da capital e de todo o
interior, a largada foi dada a partir desses dois cur-
sos voltados a dispensacao, no entanto outras are-
as de atuacdo do farmacéutico, em breve, também
serdo contempladas.

Com o curso, ganha o farmacéutico, que evita
problemas éticos e ganha a populagdo, que pode
contar cada vez mais com um profissional atento,
atualizado e conhecedor da rotina de trabalho. “&@

CURSOS DE 8 HORAS COM
PRECOS ACESSIVEIS!

Gestao empresarial voltada ao
empreendedor farmacéutico

o Técnicas de lideranca, conceitos de gestao, or-
ganizac¢ao e administracao organizacional;

e Desafios empresariais, tendéncias das droga-
rias do varejo mundial;

e Governanca corporativa, planejamento para
atingir resultados.

Boas Praticas de Dispensacao
de Medicamentos de Controle
Especial (SNGPC)

e Teoria e pratica sobre o Sistema Nacional de
Gerenciamento de Produtos Controlados;

@ Passo a passo, davidas e camprimento da Por-
taria 344/98, RDC 58/07 (anorexigenos);

e Listas, tarjas, autorizacoes, notificacoes, recei-
tuario especial.

Criacao e elaboracao dos
Manuais de Boas Praticas (POP’s)
e Escala de Normativas

Mais informacoes: (11) 3067 1468 / 1469
eventos@crfsp.org.br
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Dra. Raquel Rizzi, presidente Dr. Marcelo Polacow, vice-presidente

JUNHO

11.06.08 — Mobilizacao em favor da aprovacao

do Substitutivo - Brasilia (Dra. Raquel, dr. Pedro e
dra. Margarete)

18 e 19.06.08 — Reunido com a Comissao de
Farmaécia Magistral do CFF — Brasilia (Dr. Pedro)

19.06.08 — Participacdo na Palestra “Aspectos
éticos das pesquisas com novos medicamentos no
Brasil” — Brasilia (Dr. Pedro)

19.06.08 — Ministrante da palestra Farmacia Esta-
belecimento de Saiide — Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (Dra. Raquel)

23.06.08 — Reuniao com dr. Braulio Luna Fi-
lho, diretor responsavel pela drea de comunicacao
do Cremesp — Sao Paulo (Dra. Raquel)

27.06.08 — Reuniao do Grupo de Trabalho em Pre-
vencao e Terapéutica da Obesidade juntamente com a
Camara Técnica de Nutrologia (Dra. Raquel)

02.07.08 — Abertura do 42° Congresso Brasi-

JULHO

leiro de Patologia Clinica/ Medicina Laboratorial
— Sao Paulo. (Dra. Raquel e dr. Marcos Machado
Ferreira, coordenador da Comissdo de Anélises

Clinicas e Toxicolbogicas do CRF-SP)

09 a12/07/08 — Participacao na 182 Semana Ra-

@ | Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

/ g Al

Dr. Pedro Menegasso, diretor-tesoureiro Dra. Margarete Kishi, secretiria-geral

cine de Atualizacdo em Farmaécia (Dra. Raquel, dra.
Margarete e dr. Pedro)

09.07.08 — Lancamento da primeira conven-
¢do Infar — Integracdo em Negdcios Farmacéuticos
da Associacdo Nacional dos Farmacéuticos Magis-
trais - Anfarmag - Sao Paulo (Dr. Pedro)

15.07.08 — Audiéncia com o Ministro do Traba-
lho, Carlos Lupi, para apresentacgio do anteprojeto
de lei que estabelece parametros para fixacao dos
valores das anuidades — Brasilia (Dr. Pedro)

15 e 16.07.08 — Reunido da Comissdo e Farmacia
Magistral - CFF - Brasilia (Dr. Pedro e dra. Margarete)

25.07.08 — Reunido com a Federagao Brasilei-
ra da Induastria Farmacéutica - Febrafarma — Sao
Paulo (Dra. Raquel, dra. Margarete e dr. Pedro)

25.07.08 — Palestra Farmacia Estabelecimento
de Saude — Guarulhos, ao lado de Dr. Dirceu Ra-
poso de Mello, presidente da Anvisa (Dra. Raquel,
dr. Pedro e dra. Margarete)

26.07.08 — I Forum de Satade Publica da Seccional
de Marilia (Dra. Raquel, Dr. Pedro e dra. Margarete)

27.07.08 — Palestra Farmacia Estabelecimento
de Satilde — UNIP Sao Paulo (Dra. Raquel)

30 e 31.07.08 — Reuniao Plenaria do CFF- Bra-
silia (Dra. Margarete)

* Dr. Marcelo participou de atividades admi-
nistrativas, representando o CRF-SP.



Sua atualizacao
profissional pode levar
444 horas.

E 2 minutos.

Ler este antincio nao vai tomar mais do que dois
minutos do seu tempo. Talvez seja o bastante
para conhecer um pouco do que a BSP pode fazer
por vocé e pelo seu desenvolvimento profissional.
A comegar, por exemplo, pelo programa de MBA
Executivo na Inddstria Farmacéutica. Um curso
com 444 horas/aula e 18 meses de duracdo, para
profissionais com formagao superior e experiéncia
no setor farmacéutico, que agora pretendem
aprimorar suas habilidades. Se vocé se reconhece
nesse perfil, é bem provavel que seja a pessoa

certa, para o curso certo, na hora certa.

O curso foi desenvolvido em conjunto com o
CRF-SP, por meio da Comissao Assessora de
Industria, sob a coordenacao de Mario Grieco
— médico com MBA na FSC, ex-presidente da
Monsanto e também da Bristol-Myers Squibb
Brasil. O contetido visa aprimorar as principais
ferramentas de gestao dentro do contexto e
das necessidades da industria farmacéutica,

por meio do estudo de casos e com o suporte

integral de um corpo docente reconhecido
pela combinacao de preparo académico,
experiéncia pratica e vivéncia internacional.
Se vocé quiser conhecer melhor os
professores e o programa, basta ligar e

agendar uma visita. Sao dois minutos.

Business School Sio Paulo CONSELHO REGIONAL
DE FARMACIA
Lt bvhesd sl Linieed soged” DO ESTADO DE SAO PAULO

MBA Executivo
na Indastria Farmacéutica.
Duracio: 444 horas — 18 meses.
Inscricoes abertas para o processo
seletivo. Turma: outubro/o8.
Desconto para farmacéuticos
inscritos no CRF-SP.

www.bsp.edu.br — (11) 5095-5650

FULL ACACEMIC MEMBER
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‘ Capa
Farmacia

O movimento

Fstabelecimento  ganhaforca

de Saude:

nacional

Por Thais Noronha
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Farmacéuticos, estudantes, entidades e instituicGes representativas de todo pais reuniram-se a favor da farmacia estabelecimento de satde

principal matéria da Revista do Farma-
céutico n. 46, do ano 2000, noticiava: o
ubstitutivo Ivan Valente, aprovado na
Comissao de Justica da Camara dos Deputados,
agora vai ao plenério. O Projeto de Lei da Senado-
ra Marluce Pinto, que originalmente, quer tirar o
farmacéutico da farmécia, tem como parecer (de
mérito) o Substitutivo do dep. Ivan Valente — este
sim favoravel a Assisténcia Farmacéutica Integral,
revertendo o projeto original.

Anos antes, em 1994, a entao senadora Marluce
Pinto no intuito de alterar a lei 5991/73, argumen-
tava que nao havia necessidade de um farmacéutico
estar a frente das farmacias e drogarias. Propds o
Projeto 4385, que obrigava a presenca do farma-
céutico apenas em estabelecimentos que realizacao
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manipulacdo. Em vao. Manifestagbes da categoria
defendiam fervorosamente a responsabilidade téc-
nica exclusiva do farmacéutico, o que resultou, trés
anos mais tarde, em uma proposta substitutiva do
deputado Ivan Valente.

O Substitutivo foi aprovado em 2000 e passa-
dos 15 anos do inicio das discussoes, conquistas e
novos desafios foram enfrentados pela classe e a
luta para que a farmacia seja um estabelecimento
de satde continua em pauta. Junto com ela, o Pro-
jeto de Ivan Valente aguarda para ser votado da
Camara dos Deputados.

No entanto, desta vez, com a participacao cada
vez mais atuante dos conselhos de farmacia como
o CRF-SP, sindicatos, como o Sinfar, entidades,
como a Fenafar, profissionais e estudantes de to-



das as regibes do pais, a classe farmacéutica vis-
lumbra um horizonte melhor.

O ano de 2008 ja é considerado um marco na
histéria da profissao farmacéutica. Com a garantia
do presidente da Camara, o deputado Arlindo Chi-
naglia, de que o PL sera votado ainda neste ano,
a qualquer momento pode-se deflagrar uma nova
etapa de politicas de satde no pais.

De acordo com a presidente do CRF-SP, dra.
Raquel Rizzi Grecchi, este é o momento da catego-
ria estar atenta as decisbes. “Mais do que garantir
o direito a assisténcia farmacéutica para a popu-
lagdo, temos que transformar a farmacia em um
estabelecimento sanitario e que conte um profis-
sional habilitado e capacitado tecnicamente para
assegurar a qualidade do servico prestado”.

Para dr. Pedro Menegasso, diretor-tesoureiro a
mobilizagdo dos farmacéuticos de todo o pais, des-
perta a conscientizacao e o compromisso social da
categoria. “A aprovacgdo sera um marco essencial
para enfrentar os desafios futuros da profis-
sdo. O CRF-SP esta ativo e vigilante propondo
esta causa. Vamos trabalhar para que este e
outros projetos em favor do farmacéutico se
tornem realidade”.
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Capa

OS PRICIPAIS PONTOS
DO SUBSTITUTIVO:

Atencio a saade com a afirmacio da presen-
ca integral do farmacéutico a frente da dispensacao
de medicamentos em todos os estabelecimentos. E
que este profissional seja ainda auxiliado por uma
equipe com formacdo na area de satide e nao por
simples vendedores;

Definicdo de farmacia como estabeleci-
mento sanitario - proibido o comércio de produ-
tos alheios a atividade fim do estabelecimento, como
bijuterias, alimentos, brinquedos, entre outros;

A preocupacio contra a abertura indis-
criminada de farmacias. Para a instalacdo de
novos estabelecimentos serao necessarios o registro
no Conselho Regional de Farmacia, a autorizacao e
o licenciamento da autoridade sanitaria competen-
te, além da afirmacao da necessidade de zoneamento
farmacéutico, que atendam critérios demogréficos,
epidemiologicos, geograficos e de interesse ptuiblico;

A recomendacdo ao poder publico, da
transformaciao dos servicos de atencao far-
maceéutica em concessao publica, a semelhanca
da Espanha e Franca - onde o farmacéutico é o pro-
prietario da farmacia;

Fim da denominacao. As drogarias, os pos-
tos de medicamentos e dispensérios de medicamen-
tos passardo a ser denominados apenas farmécia.

As farmacias deverio estar articuladas e
integradas com o Sistema Unico de Satide;

Proibiciao da promocio e a propaganda
de medicamentos que induzam a automedi-
cacio, o uso irracional e inadequado de medica-
mentos, que poe em risco a saide da populacao;

O proprietario da farmacia niao podera
desautorizar ou desconsiderar as orienta-

coes técnicas emitidas pelo farmacéutico.
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A DEFESA DO SUBSTITUTIVO PELO AUTOR

A Catedral de Brasilia, foi o ponto de partida
para a mobilizacdo que, sem diavida, contribuiu
para a sensibilizacdo de deputados e liderancas
politicas em favor da aprovacdo do Substitutivo
4385/94, que transforma definitivamente a farma-
cia em estabelecimento de satide.

As entidades farmacéuticas entre elas o CRF-
SP, representado por seus diretores, dra. Ra-
quel Rizzi Grecchi, dr. Pedro Menegasso e dra.
Margarete Akemi Kishi, além de conselheiros,
membros das Comissoes Assessoras, diretores
e vice-diretores, marcharam rumo ao Congresso
Nacional e atuaram para que as autoridades mu-

' dassem de postura em relacdo a Farmacia.
Diretoria do CRF-SP ao lado de Ivan Valente Devidamente uniformizadas e munidas de
" o bandeiras, apitos, faixas e uma vontade enorme de
E vergonhoso que um Substitutivo . ~ L. N
. p mudar a situacao atual da Farmacia, as delegacées
aprovado ha 11 anos ainda durma. E o
momento de virarmos a pagina da satide
piiblica e da assisténcia farmacéutica no
Brasil. Ao elaborar essa proposta enten-
demos que medicamento ndo é mercado-
ria, mas um insumo vital para a vida. Nao
podemos negar esse direito a populagao.

O farmacéutico deve ter responsabili-
dade solidaria com o proprietario, estdo
transformando esta atividade nobre em
algo puramente comercial. Em diversas
reunioes com lideres partidarios a gran-
de maioria deles se mostrou estritamen-
te favoravel a aprovagdo. Nenhum lider
se opds. O farmacéutico precisa voltar a
ocupar o seu lugar na farmacia e fornecer
a populacdo o direito a assisténcia, que
muitos nem sabe o que significa”.

Ivan Valente, autor do Substitutivo em questido

Vista do movimento de cima do carro de som
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de todo o pais estamparam no peito o slogan “Far-

maécia nao é um simples comércio — Sua vida nao
tem preco”, principal mote de toda a mobilizagao.

Vinte e trés estados levaram representantes.
Alguns enfrentaram mais de 20 horas de 6nibus
para mostrar a populacio e aos parlamentares o
quanto a efetivacdo da Assisténcia Farmacéuti-
ca no Brasil e a integracdo ao Sistema Unico de
Sadde fazem a diferenca.

O presidente do Sinfar do Amazonas, dr. An-
tonio Junior, destacou que apesar do Estado ter
apenas 3800 farmacéuticos, a causa é de am-
bito nacional e justifica sua ida. “Como todo o
pais, Amazonas também sofre com o aspecto
do comércio em farmacias. A satide do consu-
midor é o que deve importar”.

Farmacéutica atuante na vigilancia sanitaria de
Alagoas, dra. Maire Souza, integrou a mobilizacdo.
“Durante as inspegoes constantemente temos en-
contrado farmdcias e drogarias que atuam apenas
de forma comercial. O farmacéutico deve priorizar
a orientagdo, o uso correto, racional e seguro do
medicamento. Com a legislacao a nosso favor sera

mais facil cobrar uma postura profissional”.

LT [ k i .\6‘{. # L ‘
Representantes do CRF-SP mobilizados em Brasilia

As mais de 20 horas de viagem nio esmorece-
ram o animado grupo de estudantes e professores
de Santa Catarina. Para Karina Saviatto, profes-
sora de Deontologia e Legislacdo Farmacéutica,
todos foram a capital federal para lutar pela mu-
danca do conceito de satide no Brasil e a popula-
¢do sb tem a ganhar com a prestacido de servicos e
a qualificacdo do farmacéutico.

Representando o Conselho Federal de Farma-

cia, dr. Amilson Alvares, vice-presidente, chamou

Bandeiras e apitos: campanha ganha forca nacional
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Apoios de peso: Ministro da Saude,
Presidente da Camara dos Deputados
e dezenas de parlamentares

Ministro da Saude, presidente da Anvisa e diretor de Assisténcia
Farmacéutica do MS recebem entidades

0 CRF-SP e sua diretoria

a atencao para o tempo em que o projeto esta trami-
tando. “Essa mobilizacdo é um bom estimulo para
chamar a atencdo dos lideres partidarios a respeito
de uma causa de muito tempo. A votagdo é impor-
tante para a classe e para o futuro da profissao”.
Apbs a concentracdo na Catedral, as delega-

¢Oes seguiram em passeata fazendo uma parada

que estavam os representantes do CRF-SP, dr.
Dirceu Raposo de Mello, diretor-presidente da
Anvisa, representantes de sindicatos e da Fenafar,
além do autor do Projeto de Lei, o deputado Ivan
Valente) foi recebida pelo Ministro José Gomes
Temporao. Ao receber as informacgdes sobre o PL,

que tramita ha mais de 10 anos, o Ministro res-

no Ministério da Satide, onde uma comissao (em  saltou que tem dado inimeras declaragoes defen-

Senadora Marluce Pinto
apresenta o PL 4385 e
pede a ndo obrigatoriedade
do farmacéutico como
Responsavel Técnico

em drogarias

O dep. Ivan Valente
apresenta Substitutivo
ao PL 4385/94

CPI dos Medicamentos defende
o farmacéutico frente as farmacias
em tempo integral

Mais de 1500 estudantes, conselhos e
entidades mobilizam-se em Brasilia em
audiéncia publica sobre o PL 4385
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O CRF-SP estad
ativamente envolvido
nesta causa. A populacdo
tem direito a Assisténcia
Farmacéutica

dendo a farméacia como estabelecimento de satde
e contra a banalizagdo do uso do medicamento.
Além disso, destacou que falara pessoalmente
com o presidente da Camara e lideres partidarios

e se sentir4 orgulhoso com a aprovacgao.

A préxima parada dos manifestantes aconte-

Dra. Raquel, dra. Margarete, dr. Pedro e dr. Dirceu explicam
o substitutivo ao deputado Michel Temer (PMDB-SP)

Temporao veste a camisa da Campanha

ceu em frente ao Congresso Nacional. De 14, uma
comissao foi recebida pelo presidente da Cama-
ra, o deputado Arlindo Chinaglia. Sempre muito
proximo do CRF-SP e de acbes em beneficio da
categoria, o deputado explicou os motivos regi-
mentais para a ndo votac¢io do Projeto de imedia-
to, mas assumiu o compromisso de coloca-lo em
breve na pauta. O que é uma grande vitoria.

Ao final da mobilizagdo, os representantes do
CRF-SP foram até o saldo que antecede a entrada
do Congresso e mostraram a importancia do Pro-
jeto para cada deputado que por ali passava. Nao
houve parlamentar que se opusesse ao Substituti-
vo. E assim aconteceu com alguns nomes impor-
tantes como por exemplo, os deputados Michel
Temer (PMDB/SP) e o lider do governo na Cama-
ra, Henrique Fontana (PT/RS).

Entidades farmacéuticas langam
a Campanha Farmacia Estabelecimento
de Salde. CRF-SP inicia uma série de agbes
como o “Manual de Produtos Alheios”

Mobilizagdo em Brasilia a favor da votagdo do

Substitutivo. Atual diretoria do CRF-SP faz da

campanha Farmacia Estabelecimento de Saude
um dos principais focos de sua atuagao

Comissdo de Defesa do Consumidor,
Meio-Ambiente e Minorias aprova
o Substitutivo
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Capa

Farmacéuticos assistem a se¢do na Camara dos Deputados, no dia em que o Substitutivo seria votado

Proposta pela Fenafar e articulada pela farmacéu-
tica e deputada federal Alice Portugal (PCdoB/BA),

‘SIQTFIIm. -

Deputada (farmacéutica), Alice Portugal, PCdoB / BA: Uma das
integrantes da frente parlamentar discursa para os farmacéuticos
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a Frente Parlamentar em Defesa da Assisténcia Far-
macéutica também foi um dos marcos do dia 11 de ju-
nho. Dezenas de deputados federais compareceram e
apoiaram o movimento que, ao final do dia, ja contava
com a assinatura de mais de 130 parlamentares.
“Aqui esta se formando um forte grupo de acdo
que estara vigilante e trabalhara junto a frente
parlamentar para acabar de vez com a imagem
mercantil de que a farmacia é um simples dispen-

sario”, destacou a deputada.

O proximo passo agora é aguardar que o
Substitutivo seja colocado em pauta. Caso apro-
vado, ainda tramitara no Senado. Enquanto isso,
o CRF-SP nao para. Ao lado de intimeras entida-
des farmacéuticas continua a trabalhar a favor
da valorizacao da categoria e principalmente do
fortalecimento de uma classe que esta mais do
que nunca mostrando a sociedade a responsabi-

lidade de ser um profissional de satde. g |

Fenafar



Orientagéo

ATENCAO FARMACEUTICOS

Anvisa encaminhou ao CRF-SP esclareci-

mentos sobre normas para a realizacdo de

propaganda de medicamentos, de acordo
com a RDC 102/00:

A propaganda pode ser divulgada para o publico
em geral e deve conter obrigatoriamente o nome
comercial do medicamento, ntimero do registro no
MS, nome dos principios ativos
segundo a DCB (na falta a DCI), ‘
além da frase de adverténcia: “Ao
persistirem os sintomas, o médi-
co devera ser consultado”.

A propaganda é restrita aos |
meios de comunicagido dirigi-
da, destinados exclusivamente
a profissionais de satde habi-
litados a prescrever ou dispen-

|
sar tais produtos. Devem conter L |
obrigatoriamente o nome co- “'L_
mercial do medicamento, nime-
ro do registro na Anvisa, o nome
dos principios ativos segundo a DCB (na falta a
DCI), indicag¢oes, contra-indicagoes, cuidados e
adverténcias (incluindo reagdes adversas e in-
teracoes mais freqiientes, posologia e classifica-
¢ao do medicamento (em relacido a prescricao e
dispensacao). Todas as informacoes obrigatorias
devem aparecer de maneira clara e visivel (tanto

para MIP como para MSPM).

PAGUE EM

Propaganda inadequada segundo
as normas da Anvisa

A propaganda € restrita a revistas de contetido ex-
clusivamente técnico, dirigidas direta e unicamen-
te a profissionais de satde habilitados a prescrever
ou dispensar tais produtos.

A divulgacao deve ocorrer por meio de listas (conforme
o art. 2° da RDC 199/04) contendo o nome comercial,
DCB/DCI, concentracio, preco, apre-
sentacio e numero de registro no MS.
Tem objetivo tinico de garantir o
acesso da populacao aos diferentes
precos praticados, ndo podendo
conter utilizacio de desig-
nacoes, nomes geograficos,
simbolos, figuras, desenhos,

logomarcas, slogans, nomes
dos fabricantes e quaisquer
argumentos de cunho publi-
citario dos produtos.

Devem cumprir integralmente o que a
legislacio prevé para os outros meios,
sendo vedada a veiculacdo de propa-
ganda de medicamentos de venda sob prescrigao, exceto
para profissionais habilitados a prescrever ou dispensar.

Os documentos originais devem ser encaminha-
dos para:

Os fiscais do CRF-SP estdo orientando os farmacéu-
ticos a respeito do tema durante as inspegoes. “&
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Acontece no interior

PUBLICO RECORDE EM FERNANDOPOLIS

Mais de 750 farmacéuticos e
estudantes de Farmacia de Fer-
nando6polis e regido participa-
ram do IV Ciclo de Atualizacao
Farmacéutica entre os dias 12
e 15 de maio. Profissionais que
atuam em diversos setores abor-
daram temas como Anélises Cli-

nicas, Induastria e dispensacao
em farmacias hospitalares.

A palestra de “Introdugao
a Farmacia Hospitalar” foi
proferida pelo vice-coorde-
nador da Comissao Assesso-
ra de Farméacia Hospitalar do
CRF-SP, dr. Gustavo Alves A.

dos Santos. Foram abordados
assuntos como as caracteris-
ticas técnicas e administra-
tivas de uma farméacia hos-
pitalar, dando énfase para o
papel de destaque cada vez

maior do farmacéutico.

CRF-SP PROPAGA CAMPANHA PELO INTERIOR

S~
Dr. Pedro destaca a¢oes do CRF-SP

Mais de trés cidades recebe-
ram autoridades para discutir a
bandeira defendida pelo CRF-
SP: a Farmécia é um estabele-
cimento de saude, e nao deve
prevalecer apenas os aspectos
estritamente comerciais.

Cerca de 300 farmacéuticos,
estudantes e outros profissio-
nais participaram de grandes
debates em Braganca Paulista,
Campinas e Guarulhos.

Em Braganca Paulista, o
prefeito em exercicio, Joao
Carlos Vasconcellos, e o Se-
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cretario de Satde do munici-
pio, Milton Davi de Moraes e
a chefe de Vigilancia Sanitaria
municipal, Estela Gianesella,
evidenciaram a importancia da
proximidade entre o municipio
e o CRF-SP para a capacitacao
de farmacéuticos na cidade.
“Trabalhamos através de uma
acdo de formacdo, informacgao
e educacado junto aos estabele-
cimentos pra que a legislacao
federal seja cumprida”.

O evento na cidade de Cam-
pinas foi muito importante,

pois demonstrou o envolvi-

Mais de 200 pessoas em Braganca Paulista

Dra. Raquel destaca a importancia da
Assisténcia Farmacéutica

mento dos farmacéuticos com
a Campanha. “As pessoas se
mostram muito interessadas
com o assunto”, ressalta a di-
retora regional de Campinas,
Renata Pereira.

J4 em Guarulhos, o Secreta-
rio de Satude, dr. Paulo Capuc-
ci, destacou que uma adminis-
tracdo em satide compromissa-
da com a satide publica, tem na
farmacia o ponto de referéncia
de qualidade, de assisténcia e
garantia de saade.



SAUDE PUBLICA EM MARILIA

Durante o “I Forum de Satde Publica da
Seccional de Marilia do CRF-SP”. lancou-se o
debate sobre os desafios para a implantacao
da Assisténcia Farmacéutica nas Unidades
Bésicas de Satide, com destaque para o farma-
céutico responsavel pela supervisao de 4x1.

A luta da transicdo de quatro unidades
para um unico Responsavel Técnico (RT)
pode estar no fim. Foi com esse intuito que
farmacéuticos e 12 representantes de mu-
nicipios do interior se uniram em prol de
mudancas na atual Proposta Minima de Re-
gulamentacio dos Servigos Farmacéuticos
Municipais, Delibera¢do do CRF-SP, de 20
de abril de 2003.

A nova proposta prevé um RT para cada
unidade de satde. “Com a Deliberacao, o
municipio fard o uso racional de medi-
camentos; reducdo de custos; controle de
usuarios, dados de medicamentos mais
consumidos, ou seja, o controle estrito de
todas as atividades pertinentes a dispen-
sacdo de medicamentos. Além de ter um
profissional fazendo toda Assisténcia Far-
macéutica necessaria a populacao”, desta-
ca o coordenador da Comissdao Assessora
de Satde Publica do CRF-SP (Sede), dr.
Israel Murakami.

Farmacéuticos discutem supervisao 4x1 na rede putblica

Acontece no interior

VIGILANCIA SANITARIA EM
SAO JOSE DO RIO PRETO

Sdo José do Rio Preto foi o ponto de Encontro
para uma mesa-redonda com a “Discussdo sobre
Alteracbes em aviamento e prescricdo de recei-
tas contendo substincias da Portaria 344/98”.
Ministrada pela dra. Tamico Oguri, da Vigilancia
Sanitaria de Sao Paulo, o evento reuniu 118 farma-
céuticos da cidade e regido e marcou as presencas
da conselheira do CRF-SP, dra. Maria Luiza Rodri-
gues, o diretor regional, dr. Edivaldo F. Mariano e
dos representantes da Vigilancia Sanitaria local.

Foram discutidos o preenchimento correto de
receituarios, a responsabilidade no aviamento
de receitas, a efetiva orientacao de médicos para
prescricdo de receitas e a medicacao em notifica-
¢Oes tipo B e receituario de controle especial.

PORTARIA 344/98 EM BAURU

0 2° mébdulo do 1° Encontro Eurofarma de Profis-
sionais de Farmaécia aconteceu na Seccional de Bauru,
em maio. A palestra “Boas Praticas de Dispensacao
de Medicamentos Controlados”, apresentada pelo dr.
Rodinei Vieira Veloso, conselheiro do CRF-SP, reuniu
170 farmaceéuticos e outros profissionais.

O manuseio correto dos medicamentos na dis-
pensacao, a forma de preenchimento de formula-
rios sobre dispensacdo e o uso adequado de ano-
rexigenos, a possivel troca de medicamentos com
0s nomes comerciais por genéricos ou vice-versa
foram abordados na palestra.

Préximo Encontro sobre o tema em Piracica-
ba (30/10).

Dr. Rodinei, um dos palestrantes, sobre medicamentos controlados
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Educacao

Propostas e grandes debates marcam o I1I Forum de
Diretrizes Curriculares para o curso de Farmdcia

ela terceira vez, o CRF-SP promove um even-
to com o objetivo de tracar um panorama do
atual ensino farmacéutico no pais, vislum-
brar novas diretrizes, além de conhecer experiéncias
académicas de profissionais renomados. Realizado
no dia 31 de maio e organizado pela Comissao Asses-
sora de Educagio Farmacéutica, o IIT Forum de Dire-
trizes Curriculares para o curso de Farmécia reuniu
na capital professores e coordenadores de curso.
Durante a abertura o Dr. Pedro Menegasso,
diretor-tesoureiro do CRF-SP ressaltou a impor-
tancia do debate focando a qualidade da educacio
farmacéutica. Na sequéncia, o Prof. Dr. Leoberto
Costa Tavares, coordenador da Comissao de Edu-
cacdo, iniciou os trabalhos, apresentando uma re-

trospectiva dos cursos de Farmécia no Brasil e no

Prof. Dr. Leoberto ao lado do dr. Pedro Menegasso
durante o Forum
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Estado de Sao Paulo, destacando também o inten-
so trabalho da Comissao em prol da categoria.

Na continuidade, o Prof. Dr. Geraldo Alécio de
Oliveira, coordenador do curso de Farmaécia da
Universidade Anhembi Morumbi, chamou a aten-
¢do para a expansao dos cursos de graduagao em
FarmAcia, citando que, atualmente, existem 306
cursos em atividade no pais, sendo 82 destes alo-
cados no Estado de Sao Paulo. No Brasil, os cursos
oferecem 45 mil vagas por ano. “Algumas propos-
tas sdo importantes para assegurarmos a qualida-
de do ensino, como a criacdo do Selo de Qualidade
em Educacao, o estimulo a criagdo de programas
de pbs-graduacao e a motivacao de farmacéuticos
que estdao no mercado para o aperfeicoamento pro-
fissional”, disse o palestrante.

A seguir, o Prof. Dr. Alexsandro Macedo da
Silva, coordenador do curso de Farmacia do
Centro Universitario Sdo Camilo apresentou
uma analise focada nas matrizes curriculares
de 48 cursos de Farmacia no Estado. A pesquisa
apontou que a carga horéria estd concentrada
na area de Farmacos e Medicamentos, segui-
da pelas areas basicas de Ciéncias Biolbgicas e
Quimica. Constatou, também, que a area de Ali-
mentos apresenta menor carga horaria quando
comparada as outras areas.

A carga horaria minima dos cursos de gradu-
acdo em Farmacia no pais, também foi assunto
de discussao, gerando, inclusive, um Termo de

Adesdo, manifestando o apoio ao CRF-SP, no



o
Coordenadores dos cursos de Farmécia de Sao Paulo durante palestra de dra. Luci Rodrigues no III Férum de Diretrizes Curriculares

que se refere a um minimo de 4.000 horas (relo-
gio) para a integralizacdo do mesmo.

Analisar o cenario académico em que as uni-
versidades estao inseridas foi um dos temas abor-
dados pelo Prof. Cloves Amorim, professor assis-
tente da PUC do Parana. Segundo o palestrante,
para tracar uma analise do cenério académico,
deve ser considerarado desde o projeto pedag6-
gico, passando pelos docentes, incluindo as ati-
vidades vivenciadas na relacao professor-aluno.
O professor afirmou ainda que o papel do coor-
denador do curso de Farmécia passa pelo moni-
toramento de trés etapas: atividades de planeja-
mento, acoes executivas do projeto pedagdgico e
avaliacdo do processo ensino aprendizagem.

Aimportancia que o farmacéutico atualize seus
conhecimentos sobre Legislacao Farmacéutica na
dispensacao em drogarias e o papel fundamental
do professor na divulgacdo destas informagoes,

estiveram em destaque na palestra da farmacéu-

Educagao

tica da Vigilancia Sanitaria de Ribeirao Preto, a
dr. Luci Rodrigues da Silva.

Encerrando, a Prof. Patricia Moriel, coorde-
nadora do curso de Farméicia da Universidade
Cruzeiro do Sul abordou em sua explanagido uma
grande preocupacao dos dias atuais, a respeito do
professor universitario saber o que ensinar, mas
nao possuir conhecimento sobre como ensinar.
“Muitas universidades realizam capacitacdo do-
cente. Deve-se, portanto mostrar ao professor a
importancia desta capacitacao. O professor com-
pleto é aquele que é também educador, que sente
prazer em provocar aprendizagem”.

Em um outro momento do evento, com foco
na elaboragao de critérios a serem adotados quan-
do da outorga do Selo de Qualidade em Educagio
Farmacéutica, os participantes dividiram-se em
grupos para discussao de quesitos a ele relaciona-
dos, como Projeto Pedagdgico, Coordenagio, Cor-

po Docente, Infra-estrutura e Instituicdo. “&
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‘ Analises Clinicas

Precos dos
servicos laboratoriais

Comissao discute a necessidade da criagdo de uma tabela
indicativa de servicos prestados em laboratorios clinicos

4 muito tempo na area de Anélises Cli-

nicas, os laboratérios tém dificuldades

com os valores pagos pelos servigos pres-
tados. Essa situacdo ja acontece hi anos e nao é
exclusiva para os laboratorios, reflete-se na area de
prestacao de servigos em satidde como um todo.

HISTORICO

No inicio dessa década, o Brasil comegou a
embalar o espirito de abertura econdmica esti-
mulando a concorréncia. Com as enormes dificul-
dades na area de satde publica, as empresas ope-
radoras de planos de satide privados comegaram
a crescer no mercado e viram a possibilidade de
diminuir os valores pagos aos prestadores de ser-
vicos incentivando e estimulando a concorréncia
entre os profissionais e as empresas prestadoras
de servicos na area laboratorial.

Em 1994, com a implantacdo do Plano Real e o
fim da indexacao para corregao de pregos e salarios, a
intencao era estimular as partes interessadas em ser-
vicos e mao-de-obra a negociarem entre si. Foi o mo-
mento em que as dificuldades comegaram a aflorar.

Entre os motivos estavam: a dificuldade em
negociacao, ja que nao era uma pratica comum no
setor da satude; a falta de conhecimentos merca-
dolbgicos e de gestao por parte dos profissionais
de laboratério, em sua maioria técnicos e, a gran-
de quantidade de profissionais com formacgao di-
ferente atuando no mesmo mercado.

Aproveitando-se dessa situacdo, as empre-
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sas operadoras de satude fixaram os precos a pa-
gar, e 0 que era para ser livre negociacio entre
as partes passou a ser imposi¢do para os labo-
ratorios.

POR QUE A NECESSIDADE DE UMA TABELA?

Com a migracio de pacientes particulares, a
partir da década de 9o para empresas operadoras
de planos de satide — os laboratorios de analises
clinicas sofreram grandes mudancgas, uma delas:
a crise financeira permanente. E o problema é re-
sultado da oferta de laboratorios e profissionais e
do aumento de pessoas conveniadas aos planos de
saude, situacio que dificulta uma negociagao cor-
reta nos pregos dos servicos cobrados entre con-
vénio e laboratério. “Se houvesse uma tabela com
precos minimos, tanto os pequenos, médios e 0s

grandes laboratérios manteriam todos os servi-




cos equivalentes a inflacao do periodo e de acordo
com os valores fixados na tabela”, afirma dr. Mar-
cos Machado, coordenador da Comissdao de Anali-
ses Clinicas do CRF-SP.

Durante todos esses anos, alguns laboratérios

N

conseguiram se manter devido a automatizacao
dos setores técnicos, o que diminuiu o consumo de
reagentes; a inflagdo baixa fazendo com que os pre-
cos dos insumos subissem pouco e o melhor pre-
paro dos profissionais para gerir seus negocios.
Todas essas condicbes propiciaram uma meia-
vida aos laboratorios, mas as condi¢Ges que apre-
sentam-se no momento trazem preocupagoes. “A
inflacdo desse periodo que ultrapassa uma dé-
cada é significativa em alguns custos fixos, como
agua, luz, aluguel, salarios, contas telefonicas e

outras”, evidencia dr. Marcos.

Preocupados com isso, alguns 6rgaos e entida-
des estudam propostas e solucoes para o setor de
Anélises Clinicas laboratoriais.

O Conselho Regional de Farmacia de Sao
Paulo junto com o Conselho Federal de Farmé-
cia vém tentando elaborar um plano que auxilie
os profissionais que atuam na area. De acordo
com dr. Marcos, o plano contempla varias acoes,
entre elas, iniciativas conjuntas com conselhos
de classes de outros profissionais atuantes em

Andlises Clinicas

Analises Clinicas para juntos formularem uma
tabela unificada de precos minimos a serem co-
brados pelos servicos prestados.

“Esse modelo ja existe para os médicos, atra-
vés da chamada Tabela CBHPM da Associagdo
Médica Brasileira. Outras agbes serdo feitas jun-
to a orgdos sindicais que representam os labo-
ratérios e com as sociedades cientificas a fim de
envolver todos os profissionais ligados ao setor
de Anadalises Clinicas”.

No entanto, algumas indefinicées ainda existem
para elaborar a tabela de pregos. Sao necessarios alguns
questionamentos: Qual é o valor minimo que se pode
pleitear junto s operadoras de satide? E possivel e via-
vel um valor tinico para todos? Qual sera esse valor?

Dr. Marcos alerta que independente do valor de-
finido ndo é mais possivel fechar contratos de pres-
tacao de servicos com operadoras de saiide sem que
conste uma clausula de periodicidade e um indice
de reajuste ao final daquele periodo como forma de
recomposigio de pregos, ainda que seja necessario
negociar. “O que para todos os setores é uma prati-
ca absolutamente normal, para a drea de Andlises
Clinicas tem sido um pesadelo”. "&@

A participacdo dos farmacéuticos é importante.

Participe. Entre em contato coma Secretaria das Comissaes
Assessoras pelo e-mail: secomas@crfsp.org.br.
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Dados da inflagdo usados como parametro dos Laboratorios de Anélises Clinicas. O IGP-M foi utilizado para correcao
dos precos de energia elétrica, agua, luz, telefone, aluguel, entre outros, que compdem os custos fixos de um labora-

torio, a partir do Plano Real (1994).
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‘ Distribuicao e Transportes

Regularizacao

da empresa

partir da publicacdo da Portaria 802, de
outubro de 1998, que institui o Sistema e
ontrole de Fiscalizacdo em toda a cadeia
dos produtos farmacéuticos e da RDC 320, de 22 de
novembro de 2002, que dispoe sobre os deveres das
empresas distribuidoras de produtos farmacéuticos,
ficou evidenciado que medicamentos irregulares,
falsificados e os provenientes de cargas roubadas
seriam coibidos.

As medidas incluem a obrigatoriedade da espe-
cificagdo do nimero do lote dos produtos nas notas
fiscais e, principalmente, a exigéncia da realizacao
de transacoes comerciais e operacgoes de circulacao,
a qualquer titulo, somente com empresas que este-
jam devidamente regularizadas junto a Vigilancia
Sanitaria local e Anvisa, 6rgaos que concedem a Li-
cenca de Funcionamento e Autoriza¢ao de Funcio-
namento, respectivamente.

Diante dos requisitos impostos, o farmacéutico
passou a ter um importante papel na regularizacdo
das empresas envolvidas na cadeia dos produtos
farmacéuticos, visto que é o profissional quedeve
assumir responsabilidade técnica para qualquer ati-
vidade que envolve medicamentos e ainda, com o
conhecimento técnico em relacao a documentacoes
exigidas pelos 6rgaos reguladores, assim como das
adequacoes fisicas necessarias para cumprir as le-
gislagoes e, para por fim, obter as devidas Licencas e
Autorizag¢oes de Funcionamento.

As industrias farmacéuticas, armazenadoras, trans-
portadoras, distribuidoras, farméacias e drogarias passa-
ram a manter suas licengas e autorizacoes rigorosamen-
te atualizadas para sustentar o elo da cadeia.

Cada elo desta cadeia deve manter um cadastro
de clientes para controle de validade da Licenca e Au-
torizacdo de Funcionamento e do Certificado de Regu-

laridade, emitido pelo Conselho Regional de Farméa-
cia. As empresas devem cumprir todas as medidas
impostas pela legislacio, evitando penalidades, como
as descritas na Lei 6437 de 20 de agosto de 1977, que
impoe desde uma adverténcia até a interdicao do es-
tabelecimento, cancelamento da Autorizacao e da Li-
cenca de Funcionamento e multa.

Hoje, o farmacéutico deve estar apto a regularizar a
empresa, desde o momento do planejamento do proje-
to, por meio da orientacao ao engenheiro ou arquiteto
responsavel pelo laudo técnico de avaliacdo (primeiro
passo para o processo de obtencao da Licenca de Fun-
cionamento inicial), até as renovacoes de Licencas e
AutorizagGes na Anvisa.

Veja alguns dos docu-
mentos exigidos pelos
orgaos reguladores para
cada estabelecimento
da cadeia:

O profissional
deve estar atento a
documentacoes,
manté-las
atualizadas, além
de acompanhar
0S processos
administrativos




1 - INDUSTRIAS, ARMAZENADORAS,
TRANSPORTADORAS, DISTRIBUIDORAS,
FARMACIAS E DROGARIAS

- Certificado de Regularidade (CRF)

- Licenca de Funcionamento — CMVS-(VISA)

- Autorizacdo de Funcionamento — AFE (Anvisa)
- PCMSO e PPRA

- Certificado de Garantia de desinsetizagao

- Manual de Boas Praticas

- Contrato Social da Empresa

2 - ESTABELECIMENTOS QUE FABRICAM,
MANIPULAM, DISPENSAM, DISTRIBUEM,
TRANSPORTAM, IMPORTAM E EXPORTAM
PRODUTOS RELACIONADOS A PORTARIA
SVS/MS N. 344/98:

- Todos os documentos cita-

dos no item 1

Distribuicao e Transporte ‘

- Autorizagdo de Funcionamento Especial, com ex-
cecao de drogarias e farmacias sem manipulacao
- Livro de registro e controle de estoque ou sistema
informatizado, com excecdo da transportadora e
armazenadora
- Credenciamento e realizagao do controle da movi-
mentacao dos medicamentos por meio do SNGPC
(somente farmacias e drogarias com excegdo de
estabelecimentos de natureza piublica ou de aten-
dimento privativo de unidade hospitalar ou equiva-
lente de assisténcia médica - RDC27/07).

No caso das armazenadoras e transportadoras,
além dos documentos do item 1, ha apenas a necessi-

dade da obtencao da Autorizagao de Funcionamento
Especial. “&

NEP PROMOVE CURSO SOBRE O TEMA

Atuacio do Farmacéutico em
Assuntos Regulatorios

Data: 27/09/08

Local: S3o Paulo

Ministrante: Dra. Elaine Manzano
Inscricoes e informacoes:

(11) 3067 1468/ 1469

Objetivo: Capacitar o farmacéutico

para assessorar a empresa quanto a
regularizacdo junto a Vigilancia Sanitéria,
Anvisa, Policia Federal, CRF, além de
habilita-lo a revisao de processos de
registro de produtos e solicitacio de
Certificagdo de Boas Préticas.

A quem se destina: A todos os
farmacéuticos, pois o curso abrange todas
as areas de atuacdo, como Farmacias,
Distribuidoras, Transportadoras,
Industrias e Importadoras.

Conteudo Programatico

Carga horaria: 8 horas

Regularizacao da empresa e do
profissional no CRF: Registro da
empresa, assuncao de responsabilidade
técnica, atualizacdo de dados cadastrais,
baixa de responsabilidade técnica e
recursos.

Regularizacao da empresa na
Vigilancia Sanitaria: cadastramento

da empresa, assuncao de responsabilidade
técnica, renovacdo de licenca, baixa de
responsabilidade técnica.

Regularizaciao da empresa na Anvisa:
autorizacao de funcionamento, Autoriza¢ao
de Funcionamento Especial, alteracdo de
dados cadastrais, alteracao de responsavel
técnico, registro de produtos, renovacao de
autorizacao, certificacdo de Boas Préticas.
Regularizaciao da empresa na Policia
Federal: certificado de registro cadastral.




Irregularidades no

comeércio “fitoterapicos”

Enquanto farmacéuticos sao impedidos de trabalhar com plantas
medicinais, a venda desses produtos esta em “qualquer esquina”

uitos farmacéuticos atuantes na mani-

pulacdo, dispensac¢do, aconselhamen-

to e orientacdo assistida nas farmaécias
publicas e comunitarias estdo indignados, assim
como a Comissdo Assessora de Fitoterapia do
CRF-SP (CAFito). Enquanto farmécias regulares e
farmacéuticos habilitados ndo podem manipular e
dispensar plantas medicinais em multimisturas e
nas diferentes formas farmacéuticas que nao cons-
tem das Farmacopéias, proliferam-se as “barracas”
e camelds vendendo plantas ditas medicinais na rua.
Em uma delas, a época do fechamento desta edicao,
a venda ocorria livremente na esquina do maior com-
plexo hospitalar da América Latina, em Sao Paulo, ao
lado da Secretaria Estadual da Sadde.

Sem identificacdo correta, com rétulos incom-
pletos e sem nenhum tipo de rastreabilidade, mas
repletos de indicacGes. Essas plantas sdo comer-
cializadas como medicinais, em condigbes total-
mente inadequadas. Nao é possivel saber a ori-
gem, condicoes do local de coleta, quem coletou e
as identificou e muito menos como foram secas e
armazenadas. As indicac¢oes dos rétulos nio tem
nenhum fundamento e sdo apelativas.

De acordo com dra. Eloisa Andrighetti, vice-co-
ordenadora da Comissdo de Fitoterapia do CRF-SP,
na proépria calcada os vendedores realizam o diag-
nostico e prescricdo. “Incluso no preco, vem tam-
bém aconselhamento e orientacdo de uso. A po-
pulacdo, por opgdo ou necessidade, procura esses
locais para adquirir produtos com grande proba-
bilidade de, no minimo, ndo promoverem o efeito
desejado, colocando a prépria vida em risco”.
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ABORDAGEM INDEVIDA

N3o é raro a midia divulgar o uso de fitoterapicos
sem nenhum cuidado. Recentemente, em um programa
de televisao, informacGes sobre a utilizagdo de fitotera-
picos e plantas medicinais no inverno, como formas de
preparacio e possiveis multimisturas foram fornecidas
por pessoas que nao eram especialistas farmacéuticos,
nem médicos da 4rea, o que é preocupante.

Dra. Caroly Cardoso, coordenadora da CAFito,
chama a atencdo a respeito das pessoas que ensi-
nam a fazer xaropes, pomadas e cremes na televisao,
sem informar os riscos de possiveis abusos. “Serd
que esses “profissionais”, que se autodenominam
fitoterapeutas, estdo preparados para prescrever
medicamentos de origem vegetal, preparar e dis-
pensar a forma farmacéutica mais adequada a
cada usudrio, e definir posologias e tempo de uso?
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Sera que conhecem a farmacolo-
gia e farmacodindmica de seus
principios ativos naturais?

POR DENTRO DA LEI
Para contrapor este triste qua-
D dro, algumas legislagoes sobre esta
fgiggg%fiﬁ 4rea trabalham a favor da defesa da
arie el saude. A declaracao da Organizacio
R EUEEN Mundial da Satide (OMS), por exem-
plo, preconiza o desenvolvimento de
politicas que observem os requisitos de seguran-
ca, eficacia, qualidade e uso racional das plantas
medicinais. A Portaria 971/2006, do Ministério da
Satude, também considera que deve ser garantido,
de maneira racional e segura, aos usuéarios dos Sis-
temas de Satde, o acesso as plantas medicinais “in
natura” e secas (droga vegetal) e aos fitoterapicos
manipulados e industrializados.

Neste sentido, a publicacdo da Resolucdo no.
477, de 28/05/2008, do Conselho Federal de Far-
maécia foi bastante providencial, pois dispoe sobre
as atribuic6es do farmacéutico em toda a cadeia
produtiva das plantas medicinais e fitoterapicos,
desde o cultivo e coleta até a dispensacgdo, com
aconselhamento e orientac¢ao assistida.

De acordo com dra. Caroly e dra. Eloisa, a CAFi-
to do CRF-SP colaborou na elaboracao da Resolugao
477/2008 do CFF. “Considerando que a vida ndo tem
preco e afarmacia é um estabelecimento de satide, a
CAFito tem como objetivo continuar desenvolvendo
projetos para informacado, orientacdo, treinamento
e capacitagdo do profissional farmacéutico em sua
atuacdo na Assisténcia Farmacéutica na drea das
plantas medicinais e fitoterapicos”.

E o farmacéutico, por meio da assisténcia far-
macéutica em farmécias e drogarias, quem deve
esclarecer duvidas relacionadas ao uso de plantas
medicinais, drogas vegetais, seus derivados e fito-
terapicos, ja que tém em sua formagdo académica
disciplinas como Principios Ativos Naturais, Far-
macobotanica, Farmacognosia e Toxicologia, que
tratam especificamente dessa area.

A CAFito tem feito vérias discussoes, com a pre-

doencas

Fitoterapia ‘

tensao de elaborar um documento que vise a proibicao
da venda irregular de fitoterapicos, por pessoas sem
conhecimento de farmacologia e, principalmente, das
interacbes medicamentosas das drogas vegetais.
Como nao existe nenhuma legislacdo que proiba
a comercializacdo por ambulantes, a CAFito preten-
de sugerir uma parceria com o Centro de Vigilancia
Sanitéria (CVS), responsével pela fiscalizagio, para
promover a regularidade desses medicamentos em
locais adequados e com farmacéutico presente, alerta
a coordenadora da CAFito, dra. Caroly Cardoso. “&

B g by Y

Plantas consideradas medicinais ficam expostas na rua e sem
as minimas condi¢Ges de higiene

O engajamento dos farmacéuticos é fundamental
nesta causa. Voc€, farmacéutico que trabalha com
plantas medicinais e fitoterapicos (PM&F) ou que
tem interesse na area, também pode colaborar para
o planejamento de cursos, seminarios e debates so-
bre o assunto, basta responder as seguintes questoes
para o e-mail secomas@crfsp.org.br:

1 - A Farmacia em que atua € ptblica ou privada?

2 - £ de sua propriedade?

3 - Possui laboratério de manipulagio?

4 - Ja trabalha com PM&F?

5 - Se ainda nao trabalha com PM&F, tem interes-

se na area?

6 - Quais os problemas mais freqiientes no dia-a-
dia do seu trabalho com PM&F?

7 - Quais assuntos sobre PM&F seriam de seu in-
teresse para um curso de treinamento e capacitacio
oferecido pelo CRF-SP?

As reunides da CAFito sdo mensais e abertas aos
farmacéuticos que tenham interesse na area. Infor-
macoes: (11) 3067-1483
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‘ Farmécia Hospitalar

Controle total

A rastreabilidade contribui para a
garantia da qualidade dos medicamentos

necessidade de se oferecer cada vez mais,
seguranca aos pacientes, bem como a ga-
antia de maior controle e efetividade dos
produtos utilizados, tornaram obrigatdria a rastre-
abilidade na industria e em organizacgbes de sat-
de. Em um ambiente hospitalar, o monitoramento
dos servicos e medicamentos dentro da Farmacia
é uma ferramenta fundamental.

O processo de rastreabilidade deve funcionar
em conjunto com um sistema de gestao, ja que sem
o processo de automacdo dos departamentos, o
controle € inviavel. A entrada dos produtos na Far-
maécia/Central de Distribuicio e/ou almoxarifado
é o comeco do monitoramento no hospital. Eles
sao recebidos, conferidos e encaminhados para a
area de separacdo e identificagdo. Utilizando-se
do sistema de gestao informatizada, ao realizar a
entrada do produto pode-se imprimir as etiquetas
com codigo de barras para a sua identificacao.

No entanto, para unitarizacdo e separacao dos
medicamentos e materiais sdo necessarios alguns
pré-requisitos de infra-estrutura para atendimento
das normas Sanitarias. De acordo com o administra-
dor hospitalar Marcos Eduardo Moreto quando se
trata de medicamentos o monitoramento é impor-
tante pela necessidade de controle do lote e validade
dos itens. “Dentro de uma farmacia hospitalar
a gama de produtos é muito grande, sem a im-
plantacdo desse recurso o controle desses dois
fatores é inviavel”.

Para dr. Gustavo alves, vice-coordenador da
Comissdo de Farmicia Hospitalar do CRF-SP, a
seguranca para o paciente é inquestionavelmente
maior quando se possui algum mecanismo de ras-
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treabilidade, sendo possivel, por exemplo, a vigi-
lancia sobre todo o ciclo do medicamento dentro do
Hospital, contribuindo para uma Assisténcia Far-
macéutica efetiva e para que programas de Farma-
covigilancia acontecam. “A rastreabilidade permite
protecdo maior contra a entrada de medicamentos
com procedéncia duvidosa ou mesmo falsificados”

Por envolver desde o conferente que recebe o
insumo do fornecedor até o farmacéutico, a rastre-
abilidade torna-se um servigo multidisciplinar, em
que cada profissional desenvolve um papel na cadeia
como a compra dos insumos, recebimento dos pro-
dutos, encaminhamento para area de acondiciona-
mento, separacao e impressao das etiquetas de co-
digo de barras apos registro da entrada dos produtos
no sistema de gestao, individualizagdo dos medica-
mentos (embalagens unitarias) e etiquetacdo dos
itens, acondicionamento na farmacia e dispensacao
com o codigo de barras nos produtos, além da confe-
réncia dos itens antes da liberacgao para o paciente.

Hoje, os sistemas fornecem controle on-line do
estoque da farmacia e da validade dos medicamen-
tos, e, caso o fabricante de um produto alerte para
algum problema em determinado lote, é possivel
tomar as medidas necessarias rapidamente, como
uma interdigdo, por exemplo .

Marcos Moreto garante que o rastreamento das
etapas permite retirar de uso produtos com des-
vios de qualidade. “Sabemos para quais pacientes
foram administrados os itens, e se ainda ha algu-
ma quantidade em estoque. Esse fato faz com que os
medicamentos que apresentaram problemas sejam
retirados do estoque e devolvidos para o fabricante,
evitando a administrag@o em outros pacientes”. “&@



Pesquisa Clinica

A Assisténcia Farmacéutica é também imprescindivel
para as etapas que envolvem a Pesquisa Clinica

Assisténcia Farmacéutica (AF) pode ser ob-

servada também em outras atividades. Na

Pesquisa Clinica, a AF estd cada vez mais
presente e reforca a necessidade da atuacgao do far-
macéutico desde a criacdo de novos farmacos até a
dispensacao de medicamentos ao usuario.

Varias publicacoes demonstram que através
da Assisténcia Farmacéutica, o profissional con-
tribui para a geracdo de impactos positivos no
processo de atencdo a saide, com seus conheci-
mentos sobre reacoes adversas, interagdo, poso-
logia, dentre outros.

Os principais focos da Assistén-
cia Farmacéutica na pesquisa
clinica sdo: conscientizar o pa-

ciente dos possiveis riscos re- r

lacionados ao medicamento |- I

de estudo, garantir a adesdo l,‘l“-"'a;

ao tratamento clinico e prote-

ger o sujeito de pesquisa. _
No centro de estudos, vérios ?

profissionais estdo envolvidos e
auxiliam no complexo processo de
pesquisa. Com a Assisténcia Farmacéuti-
ca, é possivel que as equipes médicas e coorde-
nadoras foquem suas atencbes no processo de
avaliacdo do paciente e conducao do estudo clini-
co. Assim, cabe ao setor farmacéutico identificar
possiveis problemas futuros relacionados ao pro-
tocolo, elaborar ferramentas que garantam o uso
correto do medicamento e produzir dados confié-
veis para as necessidades dos estudos.

Segundo a dra. Paula Risso Marcon, farma-
céutica do Servico de Reumatologia do Hospital
Heliopolis, a assisténcia é realizada por meio de
aulas em que sao discutidos itens como posologia,
armazenamento, possiveis riscos, com énfase em
informacoes sobre o estudo. “Foi possivel diag-
nosticar diversos problemas, como pacientes que
compartilharam o uso do medicamento de estudo
e medicamentos proibidos, fazendo com que as
equipes médicas fossem avisadas e tomassem as
providéncias necessarias”.

No Hospital Heliopolis, um estudo

coordenado pela dra. Paula, ava-

lia a importancia da Assistén-

cia Farmacéutica na pesquisa

clinica. Dados preliminares,

citados pela farmacéutica,

SEEETY apontam que 90% dos pa-

cientes que comecaram a re-

ceber continuamente a assis-

téncia tiveram 100% de adesdo

ao tratamento. Em contrapar-

tida, pacientes que tiveram pouca

orientacdo apresentaram menor adesao.

Informacdes como essas enfatizam a real impor-
tancia dessa pratica na pesquisa clinica.

O farmacéutico é bem aceito nessa area, con-
quistando mais um importante mercado de atua-
¢do profissional. Um perfil dindmico, comunicati-
vo, poder de persuasao, trabalho em equipe e com-
peténcia para desenvolver atividades burocraticas
sdo essenciais para exercer estas atividades. “&@
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‘ Saude Publica

Assisténcia Farmaceutica

em Unidades Basicas
de Saude

Comissoes em todo Estado discutem os desafios
na implantacdo da Assisténcia Farmacéutica
nas UBS e propoem melhorias

iante da extrema importancia de se re-

discutir a Proposta Minima de Regula-

mentagdo dos Servicos Farmacéuticos
Municipais, aprovada na 72 Reuniao Plenaria de
Fiscalizacdo, realizada em 20 de abril de 2003,
as Comissoes Assessoras de Satude Publica do
CRF-SP estio discutindo na capital e interior a
atuacdo do farmacéutico nas Unidades Basicas
de Saude (UBS).

Com esse objetivo, 12 Responsaveis Técnicos de
UBS de municipios do interior de
Sao Paulo se reuniram com ou-
tros farmacéuticos no I Forum
de Satide Publica realizado na
Seccional de Marilia do CRF-
SP, no dia 26 de julho. Um dia
antes, o assunto também foi
debatido durante a criacdo da
Comissao de Satide Publica de
Presidente Prudente.

Entre as propostas apre-
sentadas do Forum existe
unanimidade entre os pro-
fissionais de satde de que
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s,

Farmacéuticos reunidos no I Forum de Satde Publica da Seccional de Marilia

é necessario ter um farmacéutico responsavel
em cada UBS. Sabendo que os municipios pos-
suem situagoes financeiras diferenciadas e que
muitos nao dispoem de Assisténcia Farmacéu-
tica (AF) adequada, as Comissoes de Satde
Puablica chegaram a conclusdo de que é neces-
sario estabelecer um “Plano de Metas” entre o
CRF-SP e o gestor de cada cidade, visando a
contratacdo de mais farmacéuticos. Com isso

a populacdo ganha com um atendimento ade-




quado e de qualidade e, o municipio tem redu-
¢do nos gastos com medicamentos.

As propostas apresentadas pelas Comissoes serao
compiladas e discutidas na Plenaria de Fiscalizagao
que ocorrera no 2° semestre. Ap6s aprovacao das
propostas pelos Conselheiros, os municipios terdo um
prazo para adequagao com base no “Plano de Metas”
e, aqueles que nao cumprirem as metas serao autua-
dos e denunciados as autoridades competentes.

“A Assisténcia Farmacéutica possibilita o uso
racional de medicamentos, controle dos produ-
tos mais consumidos, aumento da credibilidade
da populacdo, qualidade no atendimento e, con-
seqiientemente, economia para o municipio, que
muitas vezes adquire medicamentos sem necessi-
dade, por falta de um profissional com a compe-
téncia necessdaria para realizar o levantamento e
avaliagdo das informagoes”, declara o coordena-
dor da Comissao Assessora de Satide Publica do
CRF-SP (sede), dr. Israel Murakami.

DESCENTRALIZACAO DAS DISCUSSOES

A proposta das Comissoes de Saide Publica
de discutir a atual situacao da supervisao farma-
céutica nas UBS, por todo o Estado, possibilitou

Saude Publica ‘

a participacao
significativa
de  pessoas
interessadas
e a apresenta-
¢do de varios
projetos de-
senvolvidos

por  farma- Dra. Cintia destacou a supervisao

Ang x1 em Paraguassu Paulista
ceuticos que = Ha

obtiveram resultados positivos com o trabalho
desenvolvido em UBS.

De acordo com a farmacéutica e assistente de
gabinete, responsavel pela Assisténcia Farmacéu-
tica do Municipio de Paraguassu Paulista, Dra.
Cintia A. Funabashi, a troca de experiéncia e o
conhecimento da realidade de cada regido foram
muito importante a todos que participaram do
Forum realizado em Marilia. “Foi muito impor-
tante a iniciativa do CRF-SP de descentralizar as
discussoes e mostrar que mesmo com realidades
diferentes, é possivel os municipios implantarem
AF no SUS com qualidade e eficiéncia. A satide
ptiblica é um desafio para qualquer profissao e
regiao”, destaca. “&@

-

Setor Privado

BE4%,

' Com Assisténcia Farmacéutica

O CONTRASTE NA PRESTAGAO DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

~

Setor Publico

. Sem Assisténcia Farmacéutica

Fonte: Fiscalizagdo CRF—Sy
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Residuos

Lei padroniza o processo de residuos solidos
e torna o municipio responsavel pelo
acompanhamento do descarte final

Por Adriana Bezerra

sta para ser regulamentada a Lei Estadu-

al da Secretaria do Meio Ambiente de Sao

Paulo, n° 12.300, de 16 de marco de 2006,
que institui a Politica Estadual de Residuos So6lidos
e define principios e diretrizes. Com a vigéncia da
lei, cada municipio sera responsavel pelo controle
da origem e destino dos residuos, principalmente,
dos derivados de servicos de satide. Segundo a Co-
ordenadora do Forum Lixo e Cidadania da Associa-
¢ao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental
(ABES), Ana Licia Brasil, “hd uma desorganizacao
em todo o processo que envolve os residuos, embo-
ra a lei preveja que a gestao de residuos é de res-
ponsabilidade do municipio”.

A lei traz mudanca na vigildncia do descarte
dos Residuos em Servicos de Saude(RSS). Foram
criados instrumentos para controlar todo residuo
produzido no Estado. O gerador devera dispor no
Sistema de Informacao (inventario), de responsa-
bilidade da Secretaria do Meio Ambiente, dados
do estabelecimento, tipos e quantidade de residuo
gerado, além do Plano de Gerenciamento - docu-
mento que vai nortear o proprietario e os fiscais
responsaveis pela fiscalizacao na padronizagao do
descarte racional. Todos os dados serdo enviados
aos 6rgaos competentes.

De acordo com a coordenadora da Camara Téc-
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nica de Residuos Solidos da (ABES), Roseane Lo-
pes, é a primeira vez que uma lei cria instrumentos
normativos para quantificar todo residuo produzi-
do no Estado e fiscalizar o destino dado ao lixo ge-
rado. “Além de ficar atento, nos proximos dias, com
a vigéncia da lei e as mudancas a serem adotadas,
¢ necessario que o gerador ao contratar uma em-
presa de coleta seletiva verifique se ela possui visto
da prefeitura e dos 6rgdos competentes”. S6 sera
permitida a contratacao de empresas credenciadas
na prefeitura. Vale ressaltar que o Estado privilegia
os municipios que fazem a coleta e contratam coo-

perativas, enviando recursos a eles.

Ana Lic
(coorde

ia e Roseane [0
pes
nadoras de Projetos na ABES)



Muitos geradores de residuos, como fabri-
cantes, vendedores e distribuidores nao tém am-
plo conhecimento de todo o processo que envol-
ve o residuo. O que torna mais importante ainda
aregulamentacao da lei o quanto antes, para que
cada um saiba da sua participacdo enquanto ge-
rador. “A responsabilidade pelo produto ndo é
s6 de quem fabrica, é de quem vende e distri-
bui. Hoje, a sociedade nao tem uma orientacdo
correta sobre a separacgao do lixo. Isso de uma

forma geral, desde o pequeno gerador até o

i

Em suas diretrizes, a lei descreve que cabe-
ra ao Poder Publico, em parceria com a inicia-
tiva privada instituir linhas de crédito e finan-
ciamento para a elaboracgdo e implantacao de
Planos de Gerenciamento de Residuos Sélidos
aos municipios. Abaixo, destaques da Lei Esta-
dual n° 12.300:

CAPITULO |

Dispoe sobre os principios e objetivos:

Dos objetivos:

(...) Art 3 - a preservacao e a melhoria da
qualidade do meio ambiente, da satide publica
e a recuperacao das areas degradadas
por residuos sélidos. (...)

CAPITULO II

Dos Planos de Gerenciamento de Residuos
Soélidos:

(...) Art 19 - O Plano de Gerenciamento de
Residuos Solidos, a ser elaborado pelo

gerenciador dos residuos e de acordo com

" POR DENTRO DA LEI

Residuos

maior”, afirma Ana Lucia Brasil.

Para a coordenadora Roseane Lopes, todo o
detalhamento, descrito pelo gerador no Plano
de Gerenciamento de Residuos Sélidos, sera de
extrema importancia para ele perceber as etapas
que nao estavam em conformidades com a lei.
Ela ainda acrescenta que quando o gerador co-
mecar a digitalizar os dados, podera perceber o
que ¢é certo de acordo com a lei, e 0 que estava
errado. “Quem elabora corretamente o plano de
gerenciamento, vai com certeza ver que ele é um

indicador de melhoria continua”, ressalta. “&@

os critérios estabelecidos pelos 6rgaos de sat-
de e do meio ambiente, constitui documento
obrigatoriamente integrante do pro-
cesso de licenciamento das atividades e
deve contemplar os aspectos referentes
a geracao, segregacao, acondiciona-
mento, armazenamento, coleta, trans-
porte, tratamento e disposicao final,
bem como a eliminacgao dos riscos, a prote¢ao a
saude e ao ambiente. (...)

CAPITULO I

Do Sistema Declaratorio Anual

(...) Art 46 - As fontes geradoras, os trans-
portadores e as unidades receptoras de residu-
os ficam obrigadas a apresentar, anualmente,
declaracao formal contendo as quanti-
dades de residuos gerados, armazena-
dos, transportados e destinados, na for-
ma a ser fixada no regulamento desta lei. (...)

Para ler o texto completo, acesse: www.cetesb.sp.gov.br

Julho - Agosto de 2008/ Revista do Farmacéutico |



‘ Farmécia

A Atencao faz a diferenca

Experiéncias em farmadcias publicas e privadas
priorizam o diferencial da Atencdo Farmacéutica

:

Dr. Clovis exercita a Atencao Farmacéutica em farmacia da Prefeitura na cidade Lauro de Freitas (BA)

m um momento em que as grandes redes

estdo ganhando cada vez mais espaco, o

servico de Atengdo Farmacéutica, oferecido

por um profissional graduado em Farmacia, apto

a orientacdo adequada e conhecedor de Farmaco-

logia, passa a ser um diferencial para as farméacias

independentes, o que contribui ainda mais para que
o local seja um estabelecimento de satide.

O assunto foi destaque na edicao passada da

Revista do Farmacéutico. O associativismo entre
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as farmacias é uma das alternativas para a sobre-
vivéncia no mercado competitivo. No entanto, é
fundamental oferecer um servigco que torne racio-
nal a farmacoterapia individual para cada paciene.
A Atencdo Farmacéutica assegura que os medica-
mentos sejam mais efetivos, seguros, e que o pa-
ciente alcance melhor efeito terapéutico.

De acordo dr. Clovis Reis, professor de Atencao
Farmacéutica e conselheiro do CRF-BA, estudos
do Grupo para Desenvolvimento da Atencao Far-



Farmécia ‘

ter assisténcia efetiva e Atengdo Farmacéutica.
AAtenc;éo Farmaceéutica Temos que parar de ver a farmacia como um

simples comércio de medicamentos, pois nosso
assegura que os o . - »

- . . objetivo principal ndo é vender”.
medicamentos S€jam mails Também na capital, apos passar por cursos e
efetivos, Seguros, e que o treinamentos para aprimorar a Atencdo Farmacéu-

c tica, dra. Lucinda Gongalves F. Coelho da os primei-
paciente alcance melhor

] .. ros passos com sucesso. Em sua farmacia, na Vila
efeito terapeutico Madalena, o trabalho com qualidade reflete-se no
vinculo e na fidelidade entre farmacéutico e pacien-

te: “Acompanho os clientes que vém em busca de
um medicamento e presto auxilio sobre o uso cor-

macéutica (GDAF), do qual também ¢ presidente, reto e orientacgdo. Isso nos torna mais proximos. A

mostraram que os resultados clinicos obtidos no farmécia é o canal mais préximo, é onde o paciente
b4

Brasil sao similares aos indices dos EUA, onde o . . e

recorre primeiro”, afirma dra. Lucinda. “&
farmacéutico é reconhecido e remunerado espe-
cialmente para fornecer Atencdo Farmacéutica.
(Veja rétulo ao lado).

O farmacéutico destaca que as necessidades ba-
sicas para a implantacdo do servigo em UBS sdo a
disponibilidade de espaco fisico apropriado, formu-
larios* e acesso a fontes de informacao sobre medi-
camentos. “Encontro farmacéuticos que possuem

0s recursos necessarios e dizem que lhes falta tudo

para prestar a Atencao Farmacéutica. Eu indago: BENEFICIOS DA ATENCAO
FARMACEUTICA

O que estdo esperando? S depende de vocés”. o .
q P P (Rede Publica e Privada)

Em Sao Paulo, mais especificamente no bair-

ro da Lapa, uma unidade da Farmacia Popular o Identificacio e resolucio de problemas
do Brasil, da Fundacido Oswaldo Cruz, estd em farmacoterapéuticos (51-62% pacientes)
processo de implantacio da Atencdo Farma- ® Alta resolutividade (85% das condi¢des)
céutica. Com 30 anos de o Aceitabilidade médica (90-95%)

@ Satisfacdo de pacientes (94-98%)

carreira, a farma-

céutica responsa- ® Economia consideravel em medicamentos

e intercorréncias médicas (incluindo hospita-
vel, dra. Concet- . .
lizagGes).

tina Lanza Neves

: Grupg B
al erta que mul tos Par Desﬁmbhimento da Atencio FarmacButicd \G‘)m

profissionais nao
praticam por falta de

habito ou tempo para orientar os *Para mais informacbes e acesso a formul-

. : ({1
pacientes sobre o uso de medicamentos. “Todas rios com modelos de Atencdo Farmacéutica aces-

as farmadcias, ptublicas ou privadas, deveriam se: www.gdaf.org.br
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‘ Industria

Com foco no alimento

Com conhecimento especifico, farmacéutico faz a
diferenca em mais um campo de atuacgdo

L

Dr. Nicholas no Controle de Qualidade da linha de producio

industria de alimentos tem se mostra-

do um mercado em expansdo para o

farmacéutico, profissional que agrega
amplos conhecimentos.

O farmacéutico pode ter diversos papéis na in-
dustria de alimentos. Os setores mais comuns sao:
produtivo (recepcao de matéria-prima, processa-
mento, expedicao, atendimento aos consumidores,
implantacao de programas de rastreabilidade); de-
senvolvimento de novos produtos e fornecedores
(atividades de pesquisa, selecao de matéria-prima,
testes sensoriais, rotulagens), e laboratorios de
controle de qualidade (monitoramento do proces-

@ | Revista do Farmacéutico/ Julho - Agosto de 2008

so produtivo, técnicas de microbiologia e micros-
copia, analises fisicas, sensoriais e bromatologicas,
higienizacao). Alguns profissionais também traba-
lham em 4reas de Suprimentos e Planejamento.

Atual Coordenador de Controle e Sistema da
Qualidade, em uma industria alimenticia. O far-
macéutico Nicholas André Cleto Costa optou por
atuar em alimentos quando estudava na Unesp,
de Araraquara. Na época, havia a opcao pela Mo-
dalidade de Alimentos e Nutricdo.

Dr. Nicholas fez a escolha definitiva apos ini-
ciar o estagio curricular na area de Controle de
Qualidade na empresa em que trabalha até hoje.
“No inicio havia a necessidade de explicar a to-
dos a possibilidade do farmacéutico trabalhar
na industria de alimentos, mas isto nao foi uma
dificuldade e sim uma etapa. Determinacdo,
dedicacdo, formacao técnica adequada e muito
trabalho foram suficientes para me estabelecer
e poder exercer minhas fungoes de farmacéuti-
co na Grea de alimentos”.

A rotina de dr. Nicholas esta ligada a duas
areas distintas, porém diretamente relaciona-
das, no Departamento de Gestdo da Qualidade:
Controle e Sistema da Qualidade. Todos os con-
troles visam atender aos programas de Boas Pra-
ticas de Fabricacdo, Anéalise de Perigos e Pontos
Criticos de Controle e Procedimentos Padrao de
Higiene Operacional, requisitos sanitarios na-
cionais, exigéncias sanitarias de paises importa-
dores, especificacoes dos clientes e outros requi-
sitos legais relativos aos produtos.

Ele ressalta que, para atuar em alimentos, a



Industria ‘

formacao na area de satide pode ser um diferen-
cial, conferindo visdo humana e de satde. “Em
minhas atividades freqiientemente faco avalia-
¢oes técnicas fundamentadas em riscos a satide
publica. Entretanto, apenas esta visdo ndo capa-
cita o profissional a trabalhar e ter sucesso na
indtstria de alimentos. O conhecimento dos pro-
cessos industriais e a compreensdo do mercado
em que esta inserido sdo primordiais”.

MERCADO DE TRABALHO Dr. José Renato (dir.): o farmacéutico precisa ter uma visdo
estratégica de negocios
E DIFERENCIAIS
Ap6s 10 anos nos segmentos médico-hospita- No CRF-SP estdo cadastradas 58 indistrias de
lar e farmacéutico, a necessidade de um profis- alimentos do estado de Sao Paulo, que dispéem do

sional com visdo de Seguranca Alimentar levou Responsavel Técnico (RT) farmacéutico na super-

PN .
dr. José Renato Luzio Bellenzani para a in- visao a seguranca dos processos. “®

dustria de alimentos. Hoje, ele é respon-

savel pela direcao industrial com
gestdo em oito fabricas de uma
empresa no segmento de Prote-
ina Animal - Carne, atendendo
a diferentes mercados na-
cionais e internacionais.
Dr. José Renato des- y
taca que para atuar na BRASIL: 37.598 INDUSTRIAS
inddstria de alimen- ' DE ALIMENTOS E BEBIDAS
tos, o farmacéutico
precisa, antes de tudo,
ter uma visdo estratégica de negbcios, portanto
fazer um MBA. Especializa¢bes em normas inter-
nacionais e nacionais de Seguranca Alimentar, em
Administracao Industrial com visdo em Produtivi-
dade e Eficiéncia Global nos Processos e Mestrado
em Gestao de Operacoes com foco em Pessoas, sao
capacitages que fazem a diferenca no setor.
Dadosdoultimolevantamento (dezembro/2006), SAO PAULO:

6.785 INDUSTRIAS
(18% DO PAIS)

da Associacao Brasileira de Indistria Alimenticia
(ABIA), revelam o numero de industrias formais
do setor alimenticio e de bebidas, no Brasil e no
Estado de Sao Paulo. (Ao lado)
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Fonte: Relacdo Anual de Informagdes Sociais — RAIS/Ministério do Trabalho e Emprego, elaboragdo ABIA.



‘ Homeopatia

Qualificacao de fornecedores

dentificar, selecionar e, principalmente, qualifi-

car fornecedores é uma questio de necessidade

e sobrevivéncia. Especialmente no mercado glo-
balizado por varios motivos, sendo o mais importan-
tes deles, a qualidade gerada com esse processo.

Para a Homeopatia este item do sistema de garantia
da qualidade é de extrema importancia, pois garantir o
procedimento é imprescindivel. Esta acfo juntos aos
fornecedores faz com que as farmacias tenham Insu-
mos Inertes e Ativos com procedéncia garantida.

Esta ferramenta possibilita uma série de vanta-
gens para a empresa, tais como:

o Evita devolugoes que podem acarretar em atra-
sos do inicio do processo de manipulacao;

e Evita ndo conformidades que podem ser detec-
tadas adiante;

® No caso de fornecedores ja auditados, pode-se
reduzir o nimero de inspegoes a serem efetuadas,
otimizando os processos de recebimento e incorpo-
racao ao estoque;

® Reducio de falhas internas e externas causadas
por produtos fora de especificacio;

o Identificacao clara dos problemas de qualidade
nos fornecedores;

o Significativa reducdo nos custos de inspecao e
retrabalho;

® Melhor relacionamento e comunicacdo com os
fornecedores;

® Redugdo na circulagdo de documentos e formu-
larios impressos;

o Comparacao precisa da qualidade entre seus for-
necedores;

e Controle eficaz das ndo-conformidades e acoes
corretivo-preventivas.

Dra. Helena Guerino, coordenadora da Comissao
de Homeopatia do CRF-SP, ressalta “uma sugestao
de trabalho para as farmdcias é ter a disposi¢do um
banco de dados com os resultados das andlises rea-
lizadas pelos fornecedores e outros. Esta troca de in-
formacgoes permitiria o aprimoramento, checagem
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dos critérios e parametros de qualidade das andalises
laboratoriais feitas individualmente.”

Nesse contexto, o associativismo pode desempe-
nhar um papel pratico e econémico, ja que é possivel
realizar as auditorias por farmaécias, grupos de far-
maécia ou associacées de classe. Dr. Daniel Magano,
farmacéutico e consultor em gestdo empresarial, res-
salta que se a coletividade tiver uma situacao institu-
cional definida e fizer as qualificacbes com critérios
rigorosos, de conhecimento ptiblico, com transparén-
cia, esta qualificagdo toma ares de certificacdo, com
alta credibilidade e aceitacao.

A padronizacio de critérios e a parceria tornam-
se imprescindiveis dentro de um universo de farméa-
cias homeopaticas e fornecedores de Homeopatia,
composto por empresas de pequeno porte.

A unido entre empresas geraria o fortalecimento
do setor, ja que os assuntos relacionados a qualida-
de seriam continuamente discutidos e aprimorados,
contribuindo para a construgdo de uma auto-regula-
mentacdo. Vale lembrar que a qualificacdo de forne-
cedores faz parte da Garantia de Qualidade, exigida
pela RDC 67/07. “&@

NOS PASSOS DA QUALIFICACAO,
DR. DANIEL MAGANO SUGERE:

1- Relacionar os fornecedores, como: insumos ativos,
inertes, materiais de envase, embalagem e limpeza;

2- Priorizar os fornecedores e documentar critérios

e resultados;

3- Elaborar um plano de qualificagdo com cronograma;
4- Avaliar o histérico do fornecimento;

5- Fixar um periodo de avaliagdo intensa dos préximos
fornecimentos;

6- Os documentos podem ser organizados na forma de um
relatério com conclusio, como “qualificacio com restrigdes”,

» «

“pré-qualificado”, “qualificado sem restri¢oes”;

7- O procedimento precisa estabelecer, de anteméao, prazo,
critérios e forma para requalificacdo.



Nucleo de Educacao
Permanente

— Confira os principais cursos para o 2° semestre:

Atuacao do farmacéutico em assuntos regulatorios

Atuacao do farmacéutico em empresas de importacao de
medicamentos e produtos para saude

Atuacao do farmacéutico emrecinto alfandegado

Boas Praticas de Armazenagem e Distribuicao de Produtos
Farmacéuticos

Cuidados Farmacéuticos na Sindrome Metabodlica
Farmacoeconomia voltada para a Saude Publica

Mecanismo de acao e interacao dos psicofarmacos da RDC 58
(aplicados as farmacias com manipulacao e drogarias)

Técnica de aplicacao de injetaveis e Diabetes

Os cursos serao ministrados na capital e interior.

Acesse a programacao completa no site www.crfsp.org.br

Para mais Informacoes:
Fone: (11) 3067-1468 / 1469




POS-GRADUACAO EM SAUDE
OSWALDO CRUZ.

Cursos formulados a partir da melhor
faculdade particular de farmacia do pais.

* Administragdo Hospitalar

* Anélise de Alimentos

 Andlise Instrumental Avancada MNOvO
e Andlises Clinicas/Toxicoldgicas
e Atencdo Farmacéutica

* Biotecnologia

» Ciéncias Forenses = NOVO

e Ciéncias Toxicolégicas MOVO
* Cosmetologia

e Farmacia Homeopatica

* Farmacia Hospitalar

* Farmacia Magistral

* Farmacologia Clinica

* Fitoterapicos

* Gestdo Ambiental

» Gestdo da Qualidade

» Gestdo de Farmdcias e Drogarias
» Gestdo Industrial Farmacéutica

* Marketing Farmacéutico

* Master em Ciéncias Cosmeticas MNOVO

e MBA em Adm. Hospitalar
e Sistemas de Salide NOvO

* Microbiclogia
* Pesquisa Clinica NOVO
* Vigildncia Sanitaria

Informe-se sobre cursos na sua

cidade ou regido - (11) 3825-3930

Turmas em:
Margo, Maio, Agosto e Qutubro

Inscreva-se:
‘www.oswaldocruz.br/ipos ou pelo telefone 3824-3600

Faculdades Oswaldo Cruz
Aperfeicoando lideres.



