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RESUMO.

A homeopatia foi estabelecida em seus principios pelo médico alemdo Samuel
Hahnemann em 1796. Desde entdo, tem sido utilizada no tratamento dos individuos,
tanto em nivel curativo quanto preventivo, em individuos isolados ou em populacdes.
Uma das formas pelas quais ela se manifesta é atuando nas epidemias, usando um
método descrito pelo préprio Hahnemann. No Brasil, existem diversos relatos de
atuacao da homeopatia frente as epidemias; e, na historia recente da saude no Brasil,
diversos tipos de intervencfes homeopaticas em epidemias foram registrados.
Paralelamente, no ultimo século vimos um movimento crescente de institucionalizacéao
da homeopatia no Brasil como um saber legitimado. Houve uma maior atuacdo da
homeopatia na saude coletiva, sua insercdo no SUS e a instauracdo de politicas
publicas, que incluem acdes homeopaticas nas epidemias. Sabemos que, no Brasil, a
homeopatia tem atuado nas epidemias desde sua introducdo, em 1843. Mas, como se
da a intervencdo homeopéatica nas epidemias? Como ela opera, quais seus principios
diagnosticos e terapéuticos, quais as resisténcias a que se lhe opdem? Enfim, qual a
efetividade de suas acdes para a saude publica, analisando suas possibilidades e
limites? Este trabalho prop0e-se a responder a essas questdes partindo de uma revisao
histérica das intervencdes homeopaticas nas epidemias no Brasil desde 1974, através
do estudo aprofundado de um caso: a atuacdo homeopatica do Grupo de Estudos
Homeopaticos de S&o Paulo “Benoit Mure” (GEHSP Benoit Mure) em trés epidemias de
locais e épocas diferentes: Meningite em 1974 (na cidade de Guaratinguetd/SP);
Dengue, em 2007 (em Penapolis/SP); e Dengue, em 2010 (nas cidades de
Penapolis/SP, Pereira Barreto/SP e Ipora/GO). Este grupo foi escolhido pela sua
expressividade, pois nas suas ac¢oes foram alcancadas cerca de 100 mil pessoas, e por
usar a mesma metodologia por mais de 35 anos.

Palavras-chave: homeopatia; epidemias; saude publica; racionalidades médicas;
estudo de caso.
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ABSTRACT

Homeopathy was established in its principles by German physician Samuel
Hahnemann in 1796. Since then, it has been used in the treatment of individuals, at both
curative and preventive level, in isolated individuals or populations. One of the ways in
which it manifests itself is acting in epidemics, using a method described by Hahnemann
himself. In Brazil, there are several reports of action of homeopathy in the face of
epidemics; and, in the recent history of health in Brazil, several types of homeopathic
interventions in epidemics were recorded. At the same time, in the last century we saw a
growing movement of institutionalization of homeopathy in Brazil as knowledge
legitimated. There was a greater role of homeopathy in public health, its insertion in the
SUS and the establishment of public politics, which include homeopathic actions in
epidemics. We know that, in Brazil, homeopathy has worked in epidemics since its
introduction in 1843. But how does the homeopathic intervention in epidemics? How it
works, what its diagnostic and therapeutic principles, which the resistances that oppose
it? Anyway, what is the effectiveness of its actions on public health by analyzing their
possibilities and limits? This study aims to answer these questions starting from a
historical review of homeopathic interventions in epidemics in Brazil since 1974, through
by an in-depth study of a case: the homeopathic action of St. Paul's Homeopathic Study
Group “Benoit Mure” (Grupo de Estudos Homeopaticos de Sao Paulo — GEHSP “Benoit
Mure”) in three epidemics of different places and times: Meningitis in 1974 (in the city of
Guaratinguetd/SP); Dengue fever, in 2007 (in Penapolis/SP); and Dengue fever in 2010
(in the cities of Penapolis/SP, Pereira Barreto/SP and Ipora/GO). This group was chosen
for its expressiveness, because in their actions were reached in about 100 thousand

people, and by the use the same methodology for over 35 years.

Key-words: homeopathy; epidemics; public health; case study; medical rationale.
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INTRODUCADO.

Apresentacao.

A homeopatia é um sistema de tratamento médico criado por Samuel
Hahnemann em 1796, e desde entdo tem sido utilizada tanto no tratamento individual
guanto nas epidemias. Hahnemann descreve, em seus escritos, 0 método para
encontrar 0 Unico medicamento adequado para cada epidemia, a que ele da o nome de

génio epidémico’, e exemplifica com casos (Hahnemann, 2007).

No Brasil, a Homeopatia foi introduzida a partir de 1840, com o médico francés
Benoit-Jules Mure. No entanto, h& relativamente poucos autores que escreveram sobre
as intervencdes homeopaticas nas epidemias, nos diversos momentos histéricos. No
inicio, a forma como foi feita cada intervencdo seguia o meétodo descrito por
Hahnemann, auxiliado pela técnica da repertorizacdo®; mais recentemente, apés a
implantacdo da Homeopatia no SUS, temos observado mais intervengdes
homeopaticas em epidemias, e mais disparidade de métodos. Assim, temos tanto
relatos de intervengbes feitas com medicamento Unico, obtidos a partir do génio
epidémico, quanto de intervencdes usando formula¢cées com até trés medicamentos (0s

chamados complexos homeopaticos®).

A homeopatia, embora também seja um modelo de medicina ocidental, parte de
uma racionalidade médica diferente da alopatia (Luz, 1996), que se caracteriza pelo
cuidado. E, apesar de ganhar mais espaco no sistema publico atual ao ser incluida no

SUS, as formas das suas intervenc¢des no Brasil tém sido pouco estudadas, talvez por

! Génio epidémico é a representacdo de qual medicamento homeopético é o mais indicado para o
tratamento de toda uma comunidade no curso de uma epidemia ou surto. E obtido analisando os
sintomas de varios individuos durante a epidemia, compondo um quadro Unico de sintomas, que por ser
representativo pode ser extrapolado para todos os individuos da comunidade.

? Repertorizacdo € o nome dado a técnica de escolher o medicamento mais adequado aos sintomas
selecionados de um caso a partir de um Repertério Homeopatico. O Repertério é uma ferramenta de uso
habitual na pratica homeopdtica; nele estéo registrados, por ordem alfabética e por capitulos, sintomas e
medicamentos homeopaticos.

3 Complexos homeopaticos sdo preparagdes magistrais ou industrializadas com mais de um
medicamento homeopatico. A sua forma de preparo estd descrita na Farmacopéia Homeopatica
Brasileira (2011).
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ainda tratar-se de um paradigma de saude que, além de mais recente, configura uma
alternativa a medicina identificada com o modelo biomédico (Luz, 2007). Faz-se
necessaria melhor investigacdo deste modelo complexo que apenas recentemente tem
sido introduzido, com grande resisténcia, por parte de alguns setores das associacdes

médicas, nos espacos publicos e privados.

Objetivos.

Objetivos gerais.

Este trabalho propde-se a entender como se da a intervencdo homeopética nas
epidemias por meio de um estudo de caso: a atuacdo do Grupo de Estudos
Homeopéaticos de S&o Paulo Benoit Mure (GEHSP Benoit Mure) em trés epidemias de
locais e épocas diferentes: Meningite em 1974 (na cidade de Guaratinguetad/SP);
Dengue, em 2007 (em Penapolis/SP); e Dengue, em 2010 (nas cidades de
Penapolis/SP, Pereira Barreto/SP e Ipora/GO). Este grupo foi escolhido por dois
critérios: pela sua grande expressividade, pois nas suas acfes foram alcancadas cerca
de 100 mil pessoas (considerada a maior acdo homeopatica em epidemias na historia
do Brasil*); e por buscar usar a mesma metodologia no campo da homeopatia (com

fidelidade aos preceitos hahnemannianos) por mais de 35 anos.

Por meio de uma compilacdo exaustiva dos dados que cercam a questado
levantada, buscamos compreender o modo de atuacdo do Grupo em estudo, e
tentamos formular questdes gerais sobre as implicagdes de sua acéo (e da homeopatia)

na saude publica.

* Nao foram consideradas homeopaticas as intervencdes com complexos pois, segundo Hahnemann, eles ndo s&o
medicamentos homeopéticos. Para Hahnemann, e conforme explicitaremos mais adiante (vide A Homeopatia —
Conceitos Fundamentais e Principios), um medicamento € homeopético quando se procede a experimentagdo em
homem sdo (Hahnemann, 2007). Os complexos apenas se enquadrariam nesta categoria apds terem sido
experimentados (e, neste caso, deixariam de ser denominados complexos), e os utilizados nas epidemias de dengue
ndo foram. Contudo, a titulo historico, e pelas implicagdes politicas que geraram, as intervencdes realizadas com
complexos serdo citadas no decorrer do texto.
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Objetivos especificos.

Busca-se compreender mais profundamente os detalhes do caso em estudo,

com relagd@o aos seguintes aspectos: caracterizacéo de cada epidemia (quando e como

se deu cada epidemia; qual a sua extensdo); explicitacdo da articulacao politica e social

envolvida em cada campanha (como foram feitos os contatos iniciais das Prefeituras

Municipais com o Grupo de Estudos Homeopéaticos de S&o Paulo Benoit Mure; onde se
deu a atuacdo em cada vez, ou seja, quais 0s espacos utilizados, publicos ou nao);

caracterizacdo da metodologia empregada pelo Grupo de Estudos Homeopaticos de

Sao Paulo Benoit Mure (GEHSP Benoit Mure) (como aconteceu cada intervengéo; qual,

ou quais, medicamentos foram utilizados, e de que forma; como foram feitos os
registros das atividades; como foram trabalhados os dados colhidos durante cada

campanha); percepc¢dao inicial do impacto de cada intervencdo na saude da populacdo

(quantas pessoas foram medicadas; 0 que aconteceu com essas pessoas: efetividade

do medicamento homeopatico).

Finalmente, por meio de um olhar atento sobre como a homeopatia opera nas
epidemias, procuramos entender seus principios diagnosticos e terapéuticos, conhecer
qgual a efetividade de suas a¢bBes para a saude publica, detectar seus nudcleos de

resisténcia, e analisar suas possibilidades e limites.

Metodologia.

O ponto de partida foi uma revisdo historica da literatura sobre as intervencgdes
homeopaticas em epidemias no Brasil. Isto nos levou especialmente as intervencdes
conduzidas pelo GEHSP - Grupo de Estudos Homeopaticos de Sao Paulo "Benoit

Mure", a partir de 1974, ja citadas.

Assim, partindo do principio sociolégico de que a importancia do “caso” do
GEHSP no meio homeopatico validariam a escolha do estudo deste Grupo no objetivo
de compreender melhor a agcdo da homeopatia nas epidemias, optei, inicialmente, por

considerar o GEHSP e suas ac¢fes nas epidemias como um unico caso sociologico. O
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desenvolver da pesquisa mostrou o desdobramento do caso geral. Cada acgéao teve
suas préprias particularidades, diferenciando os casos; e cada caso teve de ser

analisado de forma particular.

O estudo de caso é uma das principais modalidades de analise gualitativa em
ciéncias sociais (Becker, 1997); e o caso tipicamente estudado é o de uma organizacao
ou de uma comunidade, na qual o pesquisador em geral usa o método da observacao
participante, com o proposito de compreender de forma abrangente o grupo em estudo
(quais seus membros, suas atividades e interacdes, seus relacionamentos internos e o
relacionamento do grupo com o exterior). A0 mesmo tempo, 0 pesquisador tenta
desenvolver formulacfes teoricas mais gerais sobre regularidades do processo e
estrutura sociais. Em contraste com o experimento de laboratério, o estudo de caso tem
de ser preparado para lidar com grande variedade de problemas tedéricos e descritivos,
analisando todas as relagdes implicadas no caso em estudo. O observador deve

considerar as multiplas inter-relacées dos fenbmenos que observa (Becker, 1997).

O estudo de caso nas ciéncias sociais exige técnicas especificas de coleta e
andlise de dados, como é o caso da observacado participante: o pesquisador ao mesmo
tempo € observador e participante. Isto ocorreu com o autor deste trabalho, que é
médico homeopata e membro do GEHSP. Esta posicdo ofereceu a vantagem de
possibilitar maior penetragcdo no grupo estudado, menor resisténcia interna, e maior
acesso a material documental, como dados e informacdes. A maior dificuldade aqui é o
observador tentar evitar ver apenas as coisas que estdo de acordo com suas hipéteses,

e desprender-se das lentes pelas quais filtra o olhar (Sarti, 2003).

Como a pesquisa constitui uma relagdo entre dois sujeitos (o “objeto”
pesquisado, na verdade, € pleno de um mundo de significados, portanto, “sujeito” que
interage com aquele que pesquisa), a observacao passa a ser uma ponte entre os dois
universos de significacéo, e pressupde um duplo movimento: transformar em estranho o
gue nos é familiar, e em familiar o que nos € estranho. Em outras palavras, sair de seu

lugar e colocar-se no lugar do outro (Sarti, 2003; Da Matta, 1978). A propria
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comunicacdo, ou adequacdo de seus termos, entre pesquisador e pesquisado é
flexivel, vai sendo construida ao longo do trabalho de campo. Por essa flexibilidade, o

problema precisou ser muito bem delimitado.

Os dados em geral podem ser coletados através de entrevistas, documentos e
estatisticas, que podem fornecer um historico atil, bem como registro de atividades e
eventos (Becker, 1997). Em nosso caso, o material de analise foi levantado através de
dados secundarios, a partir dos registros historicos de cada epidemia, em cada época e
local diferentes (documentos, livros, artigos cientificos, artigos de jornais e revistas,
noticias da imprensa e de meios de comunicacéo), bem como dados primarios, a partir
de entrevistas semi-estruturadas com os atores sociais envolvidos nas campanhas
(secretéarios de saude, farmacéuticos e médicos homeopatas), a fim de obter o relato

oral.

Ao todo, foram feitas 11 entrevistas: 3 gestores (0os secretarios de saude de
Penapolis (SP) de 2007, de Penapolis (SP) de 2010 e de Pereira Barreto (SP) 2010), 2
farmacéuticos (um de Penapolis e um do GEHSP), e 6 médicos (membros do GEHSP).

A forma como os entrevistados serao referidos no texto foram as seguintes:

e Secretario de Saude de Penapolis/SP 2007: [SSP2007];

e Secretario de Saude de Penéapolis/SP 2010: [SSP2010];

e Secretario de Saude de Pereira Barreto/SP 2010: [SSPB];
e Farmacéutico de Penapolis: [FP];

e Farmacéutico do GEHSP: [FG];

e Médicos do GEHSP: [M1], [M2], [M3], [M4], [M5] e [M6].

Enfim, foi feita uma compilacdo exaustiva dos dados que cercaram a questéo
levantada, para compreender melhor a atuacdo do GEHSP e da propria homeopatia; e
tentamos formular questdes gerais sobre as implicacdes de sua acéo (e da homeopatia)

na saude publica, a partir dos dados levantados.
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PARTE 1: A HOMEOPATIA
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PARTE 1: A HOMEOPATIA.

Conceitos Fundamentais e Principios.

A Homeopatia, sistema meédico criado em 1796 pelo médico alemdo Samuel

Hahnemann (1755-1843), tem duas leis gerais. A primeira é a Lei dos Semelhantes,

expressa no enunciado “Similia similibus curentur” (Cure-se o Semelhante pelo
Semelhante), j& observada anteriormente por Hipdcrates e Paracelso (Teixeira, 1998).
Esta lei refere-se ao principio de que as moléstias podem ser curadas com substancias
gue provocam estados semelhantes aos da propria moléstia, estimulando uma resposta
positiva da energia vital do organismo (Hahnemann, 2007). E isto leva a segunda lei
geral: o Vitalismo, expressédo da energia vital - condicdo que rege e harmoniza o ser
vivo. Trata-se de um fendmeno imaterial que inexiste na substancia morta e que
caracteriza a vida, estando em um equilibrio harménico no estado de saude (Nogueira,
1986).

A lei dos semelhantes apenas pode ser aplicada quando se tem o conhecimento

dos medicamentos. Por isso, a Experimentacdo nho Homem Sdo € a viga mestra do

saber homeopético (Nogueira et al, 1986). Pela experimentacdo das substancias no ser
humano sadio, é possivel conhecer dois fatos importantes que se relacionam com o

conhecimento dos medicamentos: as Acfes dos Medicamentos (quais agodes

apresentam as drogas agindo sobre organismos em condicbes experimentais

controladas) e as Respostas dos Individuos — quais respostas diferentes organismos

dardo ao estimulo de uma mesma substancia, caracterizando esses organismos

conforme seus diferentes terrenos (Hahnemann, 1995, 2007).

Uma vez conhecido o medicamento, € necessario conhecer o individuo, para
poder aplicar com precisdo os dois saberes (ou seja, com qual medicamento cada
individuo deve ser medicado). O conhecimento do individuo se faz pela sua
caracterizacdo como um todo Unico, e pela determinacdo de sinais e sintomas raros e

peculiares, que identifiquem a sua condicdo singular frente aos demais individuos. E
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chamada de “Tomada de Caso” a técnica propedéutica homeopatica de reconhecer o
conjunto de sintomas caracteristicos de um paciente num determinado momento ou, em

outras palavras, a Individualizacdo do Caso (Hahnemann, 2007).

Para operar sobre a forgca vital, de carater imaterial, faz-se uso do poder
medicamentoso, também imaterial e dinamico, dos medicamentos homeopaticamente
preparados (Hahnemann, 2007). O processo de Dinamizacdo consiste na diluicdo e
posterior sucussdao no preparo dos medicamentos, e permite a utilizacdo de doses
minimas ou infinitesimais (Nogueira, 1986). As doses muito pequenas, chamadas
“imateriais”, quando simplesmente diluidas s&o pouco eficazes; mas quando

energicamente agitadas a cada diluicdo, séo eficientes.

A prescricdo do medicamento homeopético também segue principios.
Considerado o individuo na sua totalidade, busca-se associar a necessidade
medicamentosa do paciente com a esfera de acdo do medicamento escolhido pela
individualizagdo na tomada do caso. Dessa forma, € preconizado o uso de um so

medicamento (o Medicamento Unico) para cada momento do paciente (Nogueira, 1986;

7

Hahnemann, 2007). Isto é também decorrente da técnica de experimentacdo dos
medicamentos, pois se experimenta uma substancia de cada vez, isoladamente, e cada

uma delas constitui um todo comparavel a totalidade indivisivel do organismo vivo.

A compreensdao do ser humano como um todo (o “Homem Total”) leva ao

conceito de que o individuo (portanto indivisivel) ndo é a simples soma, mas a interagao
de todas as partes entre si e de todo 0 organismo com 0 meio no qual esta inserido.
Uma patologia nunca se apresenta como o produto da alteracdo de uma parte isolada

do organismo, mas é o reflexo do todo (Nogueira, 1986).
O ultimo dos principios da Homeopatia corresponde ao estudo da classificacao

das doencas contagiosas, tanto em processos agudos como em crdnicos — 0s

“‘Miasmas”, tarefa a que Hahnemann dedicou os ultimos anos de sua existéncia, a fim
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de compreender a causa, 0 contagio e a consequente terapéutica dai decorrente
(Hahnemann, 2007).

A Homeopatia no Brasil: Implantacéo e Trajetoria de Institucionalizacéao.

A Homeopatia ganha for¢ca no Brasil a partir de 1840, com a chegada do médico
francés Benoit-Jules Mure. O primeiro contato brasileiro com a Homeopatia ocorrera
antes, em 1810, quando Hahnemann trocou correspondéncia com José Bonifacio de
Andrada e Silva e apresentou a Homeopatia a ele, como fazia com todos os seus
correspondentes. Mais tarde, na década de 1830, estabeleceram-se na Brasil alguns
médicos: o suico Frederico Emilio Jahn, o escocés Thomaz Cochrane, o francés Emilio
Germon. Jahn defendeu sua tese de doutorado na Faculdade de Medicina no Rio de
Janeiro sobre a Homeopatia em 1836, intitulada Per similia adhibita ex morbo sanatur.
Hippocrates: the locis in homine (Galhardo, 1928), na qual expunha e defendia a
doutrina homeopatica. Jahn ndo exerceu a homeopatia, mas seus escritos auxiliaram
na formacg&o do primeiro médico homeopata brasileiro, Domingos de Azevedo Coutinho
de Duque-Estrada. De qualquer modo, Benoit Mure (que ficou conhecido no Brasil
como Bento Mure) é unanimemente considerado como o verdadeiro introdutor da
Homeopatia no Brasil, por ter sido responsavel pelo inicio de sua difusdo em larga
escala no pais (Varga, 1995), tendo sido o maior propagador da Homeopatia no Brasil:
deixou dezenas de dispensarios na provincia do Rio de Janeiro, e no restante do
Império. Além disso, formou mais de 500 alunos, que passaram a praticar a homeopatia
em toda a América do Sul (AMHB, 2010).

Para melhor entender a trajetéria da homeopatia, utilizamos a divisdo por
periodos encontrada no trabalho classico de José Emygdio Rodrigues Galhardo (1928),
também utilizada e complementada por Madel Luz (1996), no que diz respeito a historia
politico-institucional da homeopatia no Brasil. Luz divide a histéria em 6 periodos
peculiares: Periodo da Implantagdo (1840-1859), Periodo de Expansdo e Resisténcia
(1860-1882), Periodo da Resisténcia (1882-1900), Periodo Aureo (1900-1930), o
Declinio Académico da Homeopatia (1930-1970), a Retomada Social da Homeopatia
(1970-1990).
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O Periodo da Implantacao (1840-1859) € marcado por propaganda e combates
acirrados na imprensa, em busca de legitimacdo. Os dois maiores defensores da
homeopatia sdo Benoit Mure e Jo&o Vicente Martins, que criaram, em 1843, o Instituto-
Escola Homeopatico do Rio de Janeiro (posteriormente Instituto Homeopéatico do Brasil)
e, em 1845, a Escola Homeopética do Brasil. E de Jodo Vicente Martins a primeira
traducéo para o portugués do Organon da Arte de Curar (Hahnemann, 1846). Por volta
de 1851 a Escola Homeopatica do Brasil aprova a separacdo da pratica médica da
farmacéutica nesta area. Em 1859 é fundado o Instituto Hahnemanniano do Brasil.

Benoit Mure deixou o Brasil em 13 de abril de 1848, vindo a falecer no Cairo, em
1858. Fica no Brasil Jodo Vicente Martins (1808 — 1854), combativo cirurgido portugués
formado em homeopatia pelo proprio Mure (tendo sido seu primeiro discipulo), e com
guem implantou dezenas de ambulatérios populares, um dos poucos a atender a
populacdo carente e escrava da época. Foi Jodo Vicente Martins quem propagou a
homeopatia para o nordeste brasileiro. Em 1847 instalou a Sociedade Homeopatica
Bahiana, onde funcionava um ambulatério gratuito. Em 1848 atendeu o médico alopata
pernambucano Sabino Pinho, que decide estudar e praticar homeopatia apos ter sido
curado por Joao Vicente Martins. Sabino Pinho foi o introdutor da homeopatia em

Pernambuco (Nogueira et al, 1986).

Jodo Vicente Martins escreveu também indumeros artigos no Jornal do
Commercio do Rio de Janeiro, ora em resposta aos ataques de alopatas, ora alertando
a populacdo quanto a medicacdo e quanto a epidemias iminentes (por exemplo, entre
1848 e 1850, de colera e febre amarela). Oferece medicamentos homeopéaticos ao
Imperador Pedro Il, na epidemia de célera; e atendimento gratuito aos pobres
acometidos pela febre amarela na enfermaria de Sao Vicente de Paulo e no seu
consultério. Foi ameacado de deportacdo pela insisténcia que fez no tratamento
homeopatico, e pelo oferecimento de medicamentos homeopéticos a Camara dos

Deputados.
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O combate a homeopatia era acirrado, e em 1854 a Junta Central de Higiene do
Rio de Janeiro enviou um oficio ao Imperador para que limitasse a acdo dos
homeopatas formados no Brasil. Esta solicitacdo foi acatada, pois o parecer legalizava
0 ensino da homeopatia no Brasil pela Escola de Homeopatia do Rio de Janeiro, mas o
diploma né&o dava direito de exercer a medicina (Farias, 2007).

O Periodo de Expansdo e Resisténcia (1860-1882) assinala uma grande
interiorizacdo geografica e aceitacdo popular da homeopatia no Brasil. Ainda é um
periodo de grandes polémicas, menos intensas que no periodo anterior, mas que
exigem dos homeopatas continua resisténcia aos boicotes dos alopatas. Ja ha alguma
oficializacdo (dispensarios, enfermarias, consultérios na Santa Casa, hospitais
religiosos, militares ou particulares). Aumentam os cursos e 0s alunos. Surge na Franca
o espiritismo como forca ideoldgical/religiosa, que posteriormente irA se associar a

histéria da homeopatia (Luz, 1996).

O Periodo da Resisténcia (1882-1900) representa a derrota institucional da
homeopatia, caracterizada pelo cerco que as instituicbes médicas moveram contra a
sua pratica. No entanto, os clinicos homeopatas continuam o atendimento e
apresentando relatos de casos e estatisticas, especialmente no Jornal do Commercio

(Galhardo, 1928), onde comparam a eficacia homeopatica maior que a da alopatia.

No Periodo Aureo (1900-1930) ocorre grande expansio popular da homeopatia
no Brasil, principalmente nos centros urbanos, acompanhada do reconhecimento
académico. Séao criadas duas faculdades de medicina Homeopatica (Rio de Janeiro e
Rio Grande do Sul), um hospital homeopéatico (Rio de Janeiro) e Ligas de homeopatia
em varios estados do pais. E um periodo muito rico de producéo académica, como visto
no | Congresso Brasileiro de Homeopatia. Nessa época o0s militares e o espiritismo
configuram-se como grandes aliados, sendo muito popular a homeopatia praticada em

centros espiritas (Luz, 1996).
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O Declinio Académico da Homeopatia (1930-1970), quinto periodo, € marcado
por um grande siléncio da alopatia (que vivencia grandes progressos tecnoldgicos,
presencia a expansdo da industria farmacéutica, e torna-se centralizada no modelo
médico-hospitalar bio-tecnolégico) em relacdo a homeopatia — que também silencia na
producdo académica. E desse periodo o conhecido caso da Faculdade de Medicina
Homeopatica do Rio de Janeiro, fundada em 1912, e que se torna uma escola
alopética, sob o nome de Escola de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro em 1948
(Luz, 1996). A homeopatia sobrevive a essa época por ser a “medicina popular’ dos
centros espiritas e terreiros de umbanda (Luz, 1996); e o final deste periodo sera
marcado pelo seu reconhecimento oficial pelos poderes publicos, através
principalmente de estratégias dos militares. A Associacdo Paulista de Homeopatia foi
fundada em 1936. A partir de 1965, comecam a surgir leis especificas para a pratica da

farmécia homeopética.

O ultimo periodo descrito por Luz, o da Retomada Social da Homeopatia (1970-
1990), mostra a homeopatia vista como medicina alternativa, em contraponto ao
modelo biomédico especialista, tecnolégico, iatrogénico e invasivo. HA grande avanco
da homeopatia, inicialmente entre estudantes de medicina (anos 70), classe média
urbana, pesquisadores e politicos de saude (anos 80). Em 1976, foi aprovada a Parte
Geral da 12 edicdo da Farmacopéia Homeopatica Brasileira no Decreto Federal n°.
78.841. Em 1978 a Organizacao Mundial da Saude (OMS) definiu como prioridade
absoluta o acesso de toda populagdo mundial a Atencdo Primaria a Saude até o ano
2000, e ficou recomendada a utilizagdo de Préticas Alternativas de Saude na Atencéo
Primaria a Saude. Em 1979 a Associacdo Médica Brasileira (AMB) passa a reconhecer
a homeopatia como especialidade. A Associacdo Médica Homeopatica Brasileira
(AMHB) comegou a fazer parte do Conselho de Especialidades da AMB; com isso, a
homeopatia instituiu um 6érgdo corporativo nacional, e isso se refletiu na formacao dos
recursos humanos em homeopatia. Os cursos de formacdo passaram a seguir as
exigéncias da AMB, e comecam a ser realizados concursos para concessao de Titulo

de Especialista em Homeopatia, com respaldo da AMB e do CFM. Em 1980, a
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Homeopatia foi reconhecida como especialidade médica pelo Conselho Federal de
Medicina, pela Resolu¢cdo CFM 1000/80.

Ndo obstante, este udltimo periodo estd bem recuado na historia, e néo
caracteriza adequadamente a realidade pela qual a homeopatia tem passado nas
Ultimas décadas. E necessario entender melhor esse periodo mais recente, que a
Nnosso ver comeca a partir de 1980, com o reconhecimento da Homeopatia como
especialidade médica — fato que marca o inicio de sua institucionalizacdo no Brasil no

final do século XX, e que segue até os nossos dias.

Como é de interesse maior em nosso estudo, vejamos com mais detalhes os
acontecimentos politicos que se desenrolaram a partir da segunda metade da década

de oitenta, que direcionaram sua institucionaliza¢do na saude publica.

Uma nova configuragao: a institucionalizagcéo e enfraquecimento da homeopatia
(1980 — 2012).

A retomada social descrita por Luz em 1996 pode ser entendida por um processo
crescente de legitimacdo social e politica que, a época, ainda estava em curso. O
tempo nos mostrou, no entanto, que essa retomada social foi acompanhada de
movimentos paradoxais: a0 mesmo tempo que a homeopatia viu crescer sua
legitimacdo social, com reconhecimento dos pacientes da eficacia do método
terapéutico homeopatico, e sua legitimacdo politica, com processos crescentes de
institucionalizacdo até que se transforma em politica publica em 2006, ha também um
concomitante enfraquecimento da combatividade da homeopatia e dos homeopatas,
guando comparados aos movimentos dos homeopatas do inicio do século XX. Por isso

propomos esta nova organizacao desse periodo que se inicia em 1980.

A Institucionalizacdo da Homeopatia no SUS: A Homeopatia como politica

publica.
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Paralelamente a historia das intervencdes homeopéticas no Brasil, e a partir do
movimento de institucionalizacdo da homeopatia no Brasil (que culminou com o seu
reconhecimento como especialidade médica), a homeopatia ganha espaco em diversas
instancias, inclusive no servico publico. Progressivamente este espaco dilata-se,
chegando aos nossos dias com politicas publicas abrangendo a pratica homeopatica na

atencao basica e nas epidemias.

A homeopatia volta a se expandir em varios sentidos: no campo do ensino, a
partir da década de 70, com o surgimento de varios cursos de homeopatia no pais; o
Instituto Hahnemanniano do Brasil, no Rio de Janeiro, deixa de ocupar o lugar central
na formacdo dos médicos, veterinarios e farmacéuticos homeopatas, e surgem cursos
em Sao Paulo e no Parana. Nao ha uniformidade nas diferentes escolas com relacéo
ao ensino da homeopatia; uma consequéncia deste fato foi a formacéo de grupos de
estudos, aquecendo debates e enriquecendo publicacbes sobre a homeopatia. E dessa
época o surgimento do Grupo de Estudos Homeopéticos de Sdo Paulo "Benoit Mure"
(Luz, 1996).

A busca pela “medicina alternativa” — percepcdo da crise do modelo biomédico
nas décadas de 70 e 80 — € um dos fatores que contribuiram para a trajetéria de
institucionalizacdo. Em S&o Paulo, ha diversos registros de assisténcia médica gratuita,
em ambulatérios populares ou em dispensarios homeopaticos montados em centros
espiritas (Luz, 1996); Mas foi durante a década de 80, sobretudo a partir de 85, que a
institucionalizagdo da homeopatia nos servi¢os publicos de saldde ganha mais forga, por
ser oficial. E 0 ano da assinatura de convénio entre INAMPS, FIOCRUZ, UERJ e IHB
(Luz, 1996). Na cidade de Sao Paulo, ja haviam algumas experiéncias: algumas
unidades de saude iniciaram atendimento homeopético nessa década, mas quase
sempre como iniciativa pessoal por parte de médicos homeopatas (Postos de
Puericultura da Vila Bancéaria e Parque da Lapa -1972; Centro de Saude Experimental
da Barra Funda — 1981; Hospital do Servidor Publico Municipal — 1983; CS-Ill do
Bosque da Saude — 1983). A partir de 87 comecgaram a surgir concursos publicos para

médicos homeopatas (0 primeiro de Estado de SP foi em Marilia, em 1987). Na
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Prefeitura do municipio de Sao Paulo, até hoje, ocorreram apenas 3 concursos publicos
(para médicos homeopatas): em 1990, 1993 e em 2002 (Barollo et al, 2010).

O convénio com o INAMPS foi o precursor de outros eventos que se sucederam.
Em 1986,

(...) o Relatorio Final da VIII Conferéncia Nacional de Saude
recomendou a introducéo das Préticas Alternativas de Saude na rede publica
de atendimento. Em 1988 foi publicada a Resolucdo 04/88 da CIPLAN, fixando
as diretrizes para a implantacdo das Praticas Alternativas de Salde na rede
publica de atendimento. Em 1988 (ano da criacdo do SUS), a SES-SP criou o
GEPRO de Préticas Alternativas, com o objetivo de implantar as Praticas
Alternativas na rede do SUS-SP. Em 1989, foi publicada a Resolugcédo 81/89
CIS/SP, definindo as normas de atendimento homeopatico na rede estadual de
saude. (Barollo et al, 2010).

Em 1989 a AMHB passou a compor o Conselho de Especialidades da AMB, e no
ano seguinte foi concedido o primeiro Titulo de Especialista em Homeopatia. Em 1990
foi criada a Comissao de Saude Publica da AMHB (Salles, 2006).

Entre 2003 e 2006, varios eventos foram significativos no processo de
institucionalizacdo da homeopatia nos servicos publicos de saude. Em 2003, a
Resolucdo RDC n°151 da ANVISA aprovou o Fasciculo 1 da Parte I, da 22 Edicao da
Farmacopéia Homeopdtica Brasileira; o Ministério da Saude aprovou a Residéncia
Médica em Homeopatia, e criou uma comissdo para incentivar praticas nao
convencionais na rede do SUS. Em Séo Paulo, foi constituido o Grupo de Trabalho de
Homeopatia na entdo CoGest — Coordenacdo da Gestdo Descentralizada (atual
CODEPPS — Coordenacao de Desenvolvimento de Programas e Politicas de Saude) da
Secretaria Municipal de Saude - Area Tematica de Medicinas Tradicionais, Homeopatia
e Préaticas Complementares de Saude. Em 2004, instaura-se em Brasilia o Grupo de
Trabalho para a Elaboracdo da Politica Nacional das Medicinas Naturais e das Praticas
Complementares. Do Subgrupo de Homeopatia surge o documento “A Homeopatia que
queremos implantar no SUS”, que serviu de subsidio para a elaboracdo das diretrizes
da Politica Nacional das Medicinas Naturais e das Praticas Complementares —
PNMNPC, de 2005. A Politica trata da insercdo da Medicina Tradicional Chinesa,
Homeopatia, Fitoterapia, Plantas Medicinais e Termalismo no Sistema Unico de Saulde.
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Em 2006 foi publicada no Diario Oficial da Unido, a Portaria MS/GM no. 971 (de
03 de maio de 2006), aprovando a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Saulde. Essa portaria institui a
Homeopatia como uma politica publica de saude, e prevé o uso da Homeopatia na
implantacdo de protocolos voltados a acdo nas endemias e epidemias, e no SUS de

modo geral.

Afastamento e recuo dos homeopatas.

Neste periodo, a homeopatia volta a se aproximar das universidades, e ganha
mais espacgo. Em 2006, ela estava presente em 17 universidades brasileiras, e se
apresentava de diferentes formas: atividades de pesquisa, ambulatérios, disciplinas
optativas, curso de especializacdo, liga de homeopatia e, em apenas uma, residéncia
médica em homeopatia (Salles, 2006). No entanto, a homeopatia sofre um refluxo no
meio académico: ha relativamente pouca producéo cientifica, ambulatérios funcionam
com dificuldade ou s&o extintos, atividade docente deixa de existir, pedidos de
ampliacdo da préatica (como implantacdo de ambulatorios, inclusdo de disciplina na

graduacado ou de grupos de pesquisa) sdo negados.

O espaco conseguido pela homeopatia nas instituicdes e nas politicas publicas
de saude, no SUS e nas Universidades, ndo ocorre sem resisténcias, que se tornam
novamente evidentes aqui. De modo contraditorio, ha politicas publicas, mas ndo ha
concursos para provimento de cargos (meédicos e farmacéuticos). Mesmo na rede
publica onde ja existem servicos instituidos, ha grandes dificuldades para
aquisicao/preparo/dispensacdo de medicamentos homeopaticos aos usuarios dos
servicos. A legislagdo para implantacdo da homeopatia — por exemplo, nas
intervencdes frente as epidemias — ndo acompanha a Politica Nacional, o que torna, em

muitos casos, inviavel a aplicacdo da homeopatia no proprio SUS.

30



Os Cursos de Formacdo em Homeopatia, que eram muito procurados por
médicos na década de 1980, gradativamente se esvaziaram. Escolas tradicionais no
ensino da homeopatia fecharam as portas. Este curioso paradoxo (o de haver cada vez
menos médicos nos Cursos de Especializacdo em Homeopatia, em contraposi¢cdo a um
suposto — e tedrico — aumento do mercado de trabalho, com um grande empregador
gue € o SUS) reflete como os nucleos de resisténcia contra a homeopatia ainda se

mantém: pois o “ndo-ter’ da gestao publica explicita a resisténcia velada.

O aparente fortalecimento institucional da homeopatia ndo é acompanhado do
dinamismo visto nos primeiros tempos por Benoit Mure e Jodo Vicente Martins, na
defesa publica e na disposicdo para os embates politicos e sociais. Ao contrario, hd um
medo muito grande de perder os espacgos conquistados com dificuldade, o que leva ao
enfraquecimento das entidades representativas da homeopatia e, de modo geral, a um
recuo e isolamento dos homeopatas no enfrentamento das disputas. Os homeopatas —
e suas instituicdes representativas — tornam-se acanhados, fracos, sem forca para suas
reivindicacdes, mostrando dificuldades para conduzir-se nos embates ideoldgicos e
superar as resisténcias do modelo médico hegemdnico, e projetam as dificuldades
principalmente nos obstaculos externos para exercer a profissdo (Salles, 2006). Isto
reduz a atuacdo da homeopatia também na rede publica, particularmente nas

epidemias — objeto de nosso estudo. Retomaremos esta discussdo mais adiante.

A homeopatia nas epidemias: racionalidade médica homeopética e 0 manejo das
epidemias.

A teoria mais proxima a Lei dos Semelhantes que temos na medicina ocidental
contemporanea (alopatia) € a Isopatia (cura pelo idéntico). E o que se usa nas
vacinagdes. Jenner, em fins do século XVIII, introduziu a imunizagdo contra a variola
humana, utilizando o virus da variola bovina, que é um virus naturalmente atenuado
(Benites, 2004). Estas suspensdes de virus utilizadas na imunizacdo receberam a

denominacéo de vacina, termo derivado do latim vacca, e provocavam no organismo
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humano uma doenca denominada vaccinia. Este processo de imunizagdo ocorre

através de uma doenca semelhante a variola humana (Hahnemann, 2007).

Atualmente, o termo vacina refere-se a qualquer substancia utilizada para induzir
uma resposta imune, cuja finalidade é a prevencdo ou diminuicdo da intensidade de
uma doenca produzida por agente infeccioso. Este principio, em resumo, baseia-se na
interacdo de um hospedeiro e um antigeno (agente estranho), que incita uma resposta
imune adaptativa deste hospedeiro. Este antigeno ou patégeno € sempre 0 mesmo
agente (atenuado ou fragmentado) da doenca que se deseja prevenir; dai a

denominacéo de Isopatia (Benites, 2004; Maffei, 1978).

Ja na Homeopatia, o0 medicamento, funcionando como uma espécie de antigeno,
causa sempre sintomas semelhantes ao que deseja curar ou prevenir. Além disso, 0
medicamento ndo é especifico a doenca a ser prevenida, mas sim ao conjunto de
sintomas que a maioria dos doentes apresente durante determinado surto epidémico.
Exemplificando, caso tenhamos duas epidemias de uma mesma doenca na mesma
populacdo (em épocas diferentes), o medicamento utilizado pode ndo ser o mesmo. A
escolha do medicamento mais adequado para a profilaxia de uma determinada
epidemia (ou surto) em uma populacdo vai depender do conjunto de sintomas
apresentados por aquela populacdo na ocasido de cada surto e em cada momento
especifico. A este medicamento assim individualizado, como vimos, da-se o nome de

génio epidémico (Hahnemann, 2006; 2007).

Foi deste modo que se impediu a propagacdo da escarlatina na Alemanha no
séc. XVIII: com a utilizacdo de Belladonna, um medicamento homeopatico que cobria
bem os sintomas daquela doenca naquela ocasido. Em outras palavras, Belladonna foi
0 génio epidémico daquela epidemia (Hahnemann, 2007). Da mesma forma,
Hahnemann identificou 0 medicamento Aconitum napellus para o tratamento da purpura
miliar em 1801 (Hahnemann, 2007). Hahnemann publicou pela primeira vez seus
resultados na profilaxia de escarlatina com Belladonna no ano de 1799 (Hahnemann,
2006).
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A partir desse conhecimento, Hahnemann orientou outras epidemias e seu

tratamento homeopatico (profilatico ou curativo).

Em 1813, durante a epidemia de tifo em Leipizig, foram curados 178 de 180
casos com apenas uma fatalidade, com o uso de Bryonia alba e Rhus toxicodendron
(Hahnemann, 2006). Na grande epidemia de coélera ocorrida em todo o continente
europeu em 1831, dos 154 pacientes com uso de homeopatia, apenas 6 vieram a 6bito
(mortalidade de quase 4%). Em comparacao, nesta epidemia o tratamento através da
medicina tradicional resultou na perda de 821 dos 1501 pacientes tratados — ou seja,
mortalidade de cerca de 55% (Galhardo, 1928; Hahnemann, 2006). Nessa ocasiao,
Hahnemann também publicou orientacdes sobre ventilacdo, higiene, esterilizacéo,
infeccdo e quarentena, o que era um avango para a medicina da época (ha que se

lembrar que o vibrido do célera foi somente descoberto por Koch em 1883).

Desde entdo vérias epidemias vem sendo tratadas pela homeopatia, com

sucesso, em todo o mundo.

Discipulo direto de Hahnemann, o Bardo Dr. C. Von Bdenninghausen utilizava,
na Alemanha, o método do génio epidémico e do medicamento Unico para tratamento
de doentes (e dos seus contatos) em epidemias. O proprio Hahnemann acrescentou
orientacdes de doses e repeticbes, em um capitulo introdutério do Repertdrio escrito

por Béenninghausen (Béenninghausen, 1999).

Em 1854, onze anos apos a morte de Hahnemann, a Homeopatia mostrou ser
eficiente em outra epidemia de cbélera ocorrida na Inglaterra. Nos hospitais
homeopaticos, a taxa de mortalidade foi de 16,4%%, muito baixa se comparada a taxa
nos hospitais que utilizavam a medicina convencional, que foi de 51.8%. A Homeopatia
e o principio dos semelhantes foram entdo reconhecidos pelo parlamento britanico e,
posteriormente, pelo congresso dos EUA como um método terapéutico valido e
eficiente (Galhardo, 1928).
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Benoit Mure estava na Franca nessa época (1855), tendo sido perseguido pelos
alopatas, e defendido pela populacdo por conta da sua atuacdo com homeopatia na

epidemia de cOlera, pelo excelente indice de protecao (8,56%):

Quando da célera que dizimou esta cidade, ele tratou com seus
discipulos oitocentos e sessenta e quatro coléricos, sobre os quais perdera
setenta e quatro, enquanto que os alopatas perderam sessenta por cento. O
nome de todos os doentes foi publicado in extenso, e por essa publicidade, que
ninguém pode contestar, essa nomenclatura adquiriu a evidéncia de um fato
notério. Por outro lado, em dez mil preservados, houvera apenas dois atingidos
pelo colera, mas nenhum caso de morte. (Liet apud Varga, 1995).

Durante epidemia de difteria ocorrida nos EUA entre 1862 e 1864, a taxa de
mortalidade foi de 83,6% nos doentes tratados com alopatia, enquanto que o grupo de
pacientes tratado com homeopatia apresentou apenas 16.4% de mortalidade
(Galhardo, 1928).

Durante a pandemia de gripe espanhola em 1918, os médicos homeopatas
documentaram mais de 62.000 casos tratados homeopaticamente, com uma taxa de
mortalidade de apenas 0,7%. Daquelas que foram hospitalizadas, a medicina
convencional teve uma taxa de mortalidade de 30%, enquanto que 27.000 prontuarios
médicos tratados com a Homeopatia mostraram uma taxa de mortalidade de 1%
(Galhardo, 1928).

Diversos autores relataram o uso de medicamentos na profilaxia homeopdtica,
incluindo os nosaédios (bioterapicos de origem patoldgica). No final do século XIX, o Dr.
H.C. Allen indicava o bioterapico Variolinum para prevencdo da variola, relatando
absoluta seguranca (Allen, 1916). Em 1932, o Dr. Paul Isidore Chavanon utilizou
Diphtherinum para profilaxia da difteria, e observou soro-conversao em 45 criancas
expostas ao medicamento (Chavanon, 1932). Este estudo foi repetido por Patterson e
Boyd em 1941, e os resultados foram que 20 de 33 criancas desenvolveram anticorpos
pelo “Schick test” (Patterson apud Little, 2012). Em 1946 o Dr. Roux repetiu 0s exames

laboratoriais destas criangas, e encontrou imunidade pelos exames laboratoriais
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durante o periodo de 5 anos do estudo, com uma uUnica dose em alta poténcia.
(Eizayaga, 1985). Kent recomendava o uso de Tuberculinum para a prevencédo de
sequelas ocorridas apds contrair tuberculose (Kent, 2001). Além dos bioterapicos,
Boericke recomendava o uso de Baptisia contra febre tiféide (Boericke, 2004). Castro
relata diversas indicagbes preventivas: Ailanthus, Phytolaca e Sulphur na escarlatina
(quando Belladonna nao estiver indicada), Pulsatilla ou Morbillinum para o sarampo
(com preferéncia ao primeiro), Carbo-vegetabilis, Drosera, Cuprum ou Pertussinum na

coqueluche (Castro, 1975).

Breve Histérico das Interven¢cdes Homeopaticas no Brasil.

No Brasil existem diversos relatos histéricos de epidemias tratadas pela

Homeopatia.

Em 1849, Jodo Vicente Martins trata de uma epidemia de escarlatina,
oferecendo medicamento homeopatico gratuitamente a populacdo do Rio de Janeiro
(em meio a uma grande perseguicdo sofrida por parte de médicos alopatas). Como
seguidor convicto das prescricbes de Hahnemann, utilizava sempre de medicamento
anico (Galhardo, 1928).

No ano seguinte, a febre amarela mostrou graves sofrimentos por todo o Brasil,
a partir da Bahia, perdurando até 1852; as estatisticas dos atendimentos revelaram taxa
de mortalidade de 20% para os doentes tratados com Homeopatia — e 60 a 80% de
mortalidade para os tratados com alopatia, respectivamente para ambientes de clinica
urbana e hospital. Em 1850, os drs. Maximiano Marques de Carvalho e Azambuja
publicam, no Jornal do Commercio, “o remédio da epidemia” (ou génio epidémico):
Veratrum album. No entanto, o tratamento das pessoas doentes na Enfermaria Sao
Vicente de Paulo por Jodo Vicente Martins apresentava-se de acordo com 0s preceitos
de Hahnemann, procurando estabelecer o génio epidémico (que pode mudar a cada
fase da epidemia) e tratar os individuos com doenca aguda com um medicamento mais

bem escolhido pelo grupo de sintomas. Segundo Galhardo:
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Estudamos com muito cuidado esta horrivel epidemia (...). Deus
protegeu-nos, e nos fez conhecer entre outros o Argentum nitricum como o
mais poderoso remédio contra o vdmito preto. Mais tarde fomos notando que a
moléstia como que se deslocava e tomava sua sede no baixo ventre; entdo o
Veratrum album comecou a prestar servicos que até entdo nédo tinha feito. No
principio da enfermidade foi empregado o Arsenicum album como o melhor
remédio; depois se foi reconhecendo que nado era em todos os casos tao Util
como se desejava € que o Argentum nitricum foi sendo adoptado por nossos
collegas, e lhes foi util, (...). (Galhardo, 1928).

Ainda em Galhardo, mais adiante, Jodo Vicente Martins explica como foi feita a

medicacdo nos diferentes periodos da moléstia:

No periodo de invasao foi administrado o aconitum, a belladonna, a
pulsatilla, a bryonia e a nux-vomica, e é para notar que o acon. aproveitou de
preferéncia nos doentes que a pelle era muito secca; bell. naqueles que
suavam ja bastantemente; puls. nos aclimatados, e nux-vom. naquelles em que
predominavam o0s symptomas gastricos logo de principio. Todos os doentes
tratados logo desde a invasdao por algum destes remédios quasi que
infallivelmente se curavam, sem que a moléstia passasse para 0 segundo
periodo; infelizmente a maior parte dos doentes da nossa clinica na enfermaria
vinha jA& no segundo ou terceiro periodo, e tendo tomado remédios
allopathicos. Contra as hemorrhagias, que succediam no segundo e no terceiro
periodo, aproveitou de preferéncia a china, (...). (Galhardo, 1928).

Em 1855 teve inicio, a partir do Para, uma grande epidemia de cdllera. Em 1856
a epidemia chega ao Recife, e é tratada pelo dr. Sabino Ludugero Pinho, que foi o
introdutor da homeopatia no Recife (em 1848). O dr. Sabino Pinho utilizava o
tratamento preventivo e o curativo. Para prevenir-se em meio a uma epidemia, eram
recomendados os medicamentos Veratrum album, Cuprum metallicum e Arsenicum
album, alternadamente, tomando-se uma dose a cada quatro dias, comecando pelo
Veratrum album — para adultos, trés globulos; para criancas, dois glébulos (Farias, R.G.;

Miranda, C.A.C., 2007). Para quem ja estivesse doente o tratamento seria curativo:

Logo que se manifestem os sintomas, deve-se a toda pressa fazer
deitar o doente em um leito suficientemente coberto e depois administrar-lhe o
espirito de camphora de Hahnemann na dose de duas gotas em uma colher de
agua fria. Repetindo-se essa dose de cinco em cinco minutos até que o doente
apresente melhoras, em geral depois da quinta ou sexta dose. A proporcao
gue o doente melhora, afastar-se-do os intervalos das doses até o completo
restabelecimento. (Diario de Pernambuco, 08 de agosto de 1855 apud Farias,
2007).

Ja precocemente, os homeopatas no Recife encontraram dificuldades e
resisténcias: disputas tensas com os médicos alopatas, que se empenhavam em
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combater a homeopatia intensamente (a alopatia era a medicina oficial do Império);
desqualificacdo e acusacdes de charlatanismo por parte do Conselho Geral de
Salubridade Publica, e depois da Comissdo de Higiene (que sucedeu ao Conselho);
tentativas de prisdo dos médicos homeopatas. Paralelamente a estas resisténcias, a
populacdo se aproximava cada vez mais do tratamento oferecido pelos médicos
homeopatas, aderindo em grande namero (havia enorme medo da populacéo frente a
epidemia que a dizimava, pela pouca eficacia dos remédios alopaticos. Em um
episédio, médicos alopatas foram expulsos pela populacéo). Havia também aprovacao
do Governo Provincial, que solicitou os servi¢os do dr. Sabino Pinho — o que dava uma
certa imunidade aos homeopatas (Farias, 2007). Este cenério foi muito semelhante ao

encontrado nas a¢des promovidas pelo GEHSP mais de cento e cinquenta anos depois.

Quando a epidemia de célera surge no Rio de Janeiro, foram criadas duas
enfermarias para cuidar especificamente destes pacientes; nas duas, a taxa de cura foi
de 83%, nao tendo sido maior devido aos padrdes de higiene da época. (Galhardo,
1928).

Em 1870 e 1873, novamente a febre amarela retornou; e novamente a
Homeopatia reduziu a mortalidade entre os doentes internados nas suas enfermarias,

com taxa de cura de 81%. O mesmo ocorreu em 1875 e 1877 (Galhardo, 1928).

Em 1900, no Rio de Janeiro, a Homeopatia é utilizada com sucesso em um surto
de peste bubdnica (Galhardo, 1928).

Em 1918, na Bahia, mais de 5000 pessoas foram tratadas com homeopatia
numa grande epidemia de variola pelo dr. Muryllo Soares da Cunha; a taxa de
mortalidade foi de menos de 80 pessoas (menor que 2%). Este mesmo médico, em
1925, cuidou de uma epidemia de tifo: além de identificar o génio epidémico — que
determinou 0 medicamento eficaz para que mais de 60 pessoas saudaveis cuidadoras

de seus doentes ndo adquirissem a moléstia, ainda tratou dos individuos doentes
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utiizando medicamentos diversos, seguindo a premissa homeopéatica da

individualizac&o de cada caso (Galhardo, 1928).

Em 1974, em Guaratingueta/SP, houve uma campanha profilatica contra a
meningite, realizada pelos médicos Dr. David Castro e Dr. Galvdo Nogueira, e
coordenada pela Secretaria Municipal de Saude. Foram medicadas (com o bioterapico
Meningococcinum C 10) 18640 pessoas menores de 15 anos, de uma populacéo total
de cerca de 78000 pessoas; o numero de casos de meningite na populacao que fez uso
do profildtico homeopético foi expressivamente menor, uma dos menores do Estado,
comparado com o grupo controle, causando repercussao internacional (Castro, 1980;
Marino, 2006).

Com base no trabalho realizado em Guaratingueta foi realizada uma iniciativa,
em 1998, pela Secretaria de Saude de Blumenau/SC, utilizando o Meningococcinum
CH30 como homeoprofilaxia contra meningite. Num grupo de 65826 pessoas que
receberam homeoprofilaxia, apenas 4 tiveram meningite, em comparacédo a 20 casos
ocorridos no grupo controle (de 23532 pessoas). Houve seguimento de um ano, e a
taxa de protecéo foi de 95% nos primeiros 6 meses, e 91% no primeiro ano (Mroninski,
apud Little, 2012).

A partir de 1998, no Rio de Janeiro, a homeopatia comeca a ser utilizada em
epidemia de dengue. Médicos do Instituto Hahnemanniano do Brasil auxiliaram a
Coordenacédo do Programa de Homeopatia da Secretaria Estadual de Saude a elaborar
uma cartilha para tratamento da dengue com medicamentos homeopaticos, para que

pudesse ser utilizada mesmo por médicos alopatas.

Enquanto o mosquito Aedes aegypti espalha a dengue as autoridades
do pais ainda tentam conter a epidemia, a homeopatia surge como alternativa
eficiente para o tratamento da doenca que, em alguns casos, pode ser fatal. A
Secretaria Estadual de Salde [do Rio de Janeiro] ja reconhece que o
tratamento homeopatico € mais eficiente no combate aos sintomas da doenca
e esté distribuindo instru¢cdes a médicos da rede publica sobre como receitar
remédios da homeopatia (Folha de Sao Paulo — Maio de 1998 — apud Guerra,
2007).
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Em 2001, na cidade de S&o José do Rio Preto/SP, Marino utilizou o
medicamento homeopatico Eupatorium perfoliatum 30 CH como preventivo em uma
epidemia de dengue no bairro Cristo Rei, que apresentava a maior incidéncia de
dengue da cidade. O percentual de queda da incidéncia da doenca naquele ano no
Cristo Rei foi de 81,5 % — o maior da cidade, tornando o referido bairro o de maior
gqueda em relacdo ao numero de casos novos (Marino, 2006). Foi utilizada a
repertorizacdo e a selecdo do medicamento pela técnica da determinacdo do génio
epidémico, considerando os sintomas comuns da dengue ndao complicada na fase
aguda. Em 2007, em nova epidemia de dengue, foi utilizado um complexo composto
por trés diferentes medicamentos: Eupatorium, Phosphorus e Crotalus (Marino, 2008).

Posteriormente, este complexo foi utilizado por diversas cidades do Brasil.

Em 2007, Macaé/RJ comecou a utilizagdo regular de medicamentos
homeopaticos na epidemia de dengue. Foi utilizado o mesmo complexo ja citado usado
em S&o Joseé do Rio Preto. Em 2007 foram distribuidas 156 mil doses do medicamento
homeopéatico entre abril e maio, e mais 60 mil entre novembro e dezembro. Em 2008,
200 mil doses entre marco e abril, e 26 mil doses em novembro e dezembro; neste ano,
registrou-se uma queda de 60% nos casos de dengue, contra um crescimento de 315%
no restante do estado do Rio de Janeiro (Nunes, 2008). Em 2009, foram aplicadas
98.708 doses.

No mesmo ano de 2007, em Penapolis/SP, foi feita campanha homeopética pela
Secretaria Municipal de Saude, orientada pelo Dr. Vagner Doja Barnabé e outros
médicos colaboradores do Grupo de Estudos Homeopaticos de S&do Paulo Benoit Mure.
A escolha do medicamento homeopatico utilizado (dose Unica de China officinalis C 30)
foi feita com base no génio epidémico — utilizando os sintomas das formas mais graves
da doenca. Foram medicadas 12182 pessoas, notando-se reducdo na incidéncia de

dengue de 66% comparando com 0 grupo controle.
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Em Belo Horizonte/MG, no ano de 2008, foram atendidos 98 casos de dengue
(incluindo 9 casos suspeitos de hemorragica, com prova do laco positiva), e o
tratamento da doenca foi feito com preferencialmente apenas um medicamento, com
rapida evolucdo para cura (PRHOAMA, 2009). Este trabalho foi continuagéo de acbes
ocorridas a partir de 1998 para determinar o génio epidémico para epidemia de dengue.

Em 2010, o Grupo de Estudos Homeopaticos de Sao Paulo participou de outras
3 campanhas, em 3 cidades distintas do pais: novamente em Penapolis/SP, Pereira
Barreto/SP e Ipor&/GO. Em todas foi utilizado o mesmo método da intervengédo de
Penapolis de 2007: parceria com a Secretaria Municipal de Saude, e escolha do
medicamento homeopatico com base no génio epidémico — utilizando os sintomas das
formas mais graves da doenca. O mesmo medicamento foi utilizado (China officinalis C
30 em dose Unica), com grande taxa de efetividade e alto indice de protecdo em todas
as cidades. No municipio de Ipora a efetividade ficou acima de 94%, retirando a cidade
do 7° lugar em numero de casos no estado de Goias para 26° apdés 2 meses da
campanha homeopatica — enquanto que no restante do Estado os indices continuaram

subindo, chegando a 365% na vizinha cidade de Jussara.

As epidemias de meningite de 1974, juntamente com as de dengue em
Penapolis/SP, Pereira Barreto/SP e Ipora/GO (de 2007 e 2010), sdo o objeto de estudo
deste trabalho, e serdo abordadas, a seguir, de modo mais detalhado, a partir dos

dados desta pesquisa.
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PARTE 2: A INTERVENCAO HOMEOPATICA NAS EPIDEMIAS.
O Grupo de Estudos Homeopéaticos de Sdo Paulo
Benoit Mure (GEHSP).
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PARTE 2: A INTERVENQAO HOMEOPATICA NAS EPIDEMIAS. O Grupo de
Estudos Homeopaticos de Sao Paulo Benoit Mure (GEHSP).

Guaratingueta/SP, 1974. Meningite.

A epidemia de meningite de 1974 partiu da cidade de S&o Paulo, e seguiu em
direcédo a cidade do Rio de Janeiro através do Vale do Paraiba. De cidade em cidade,
ela pdde ser registrada, no estado de S&do Paulo, em Mogi das Cruzes, depois em
Jacarei, Sao José dos Campos, Cacapava e Taubaté. A seguir seu curso, as proximas
cidades nesta rota sdo Pindamonhangaba, Aparecida e Guaratingueta (que, por serem
contiguas, sao consideradas “cidades gémeas”), Lorena e Cruzeiro, e dai por diante,
em direcéo ao Rio de Janeiro. O Dr. George Washington de Galvdo Nogueira®, médico
homeopata de Sao Paulo/SP e fundador do GEHSP, é uma das figuras mais

importantes desta pesquisa, e sera um de nossos principais interlocutores nessa época.

A meningite estava na cidade de S&o Paulo, e com uma prevaléncia
menor, na cidade do Rio de Janeiro. Isto em 1974; e ela foi em direcdo ao Rio
de Janeiro através do rio Paraiba; ela usou o rio Paraiba como um meio de
propagacéo. E ela foi de cidade a cidade; entdo, ela comecou com Mogi das
Cruzes (...). (Nogueira, 1998).

(...) as cidades maiores sdo a cada 20 quilémetros uma da outra, mais
ou menos. Isso porque essas cidades foram criadas como pouso de tropas de
burro, que iam buscar em Sorocaba para vender no Rio de Janeiro (...), € 0
burro anda mais ou menos 20 quildmetros por dia. Entdo os pousos sao
aproximadamente, quase exatamente, a cada 20 quildmetros. (Nogueira,
1998).

A vacinacgéo contra meningite era feita pelo governo com uma vacina importada.
Quando a epidemia chegou em Taubaté, esta vacina acabou. Isto gerou um panico nas
proximas cidades (que possivelmente seriam atingidas), pois ndo havia outra alternativa
a ndo ser esperar uma nova remessa. Era previsivel que, assim que a epidemia

chegasse a Aparecida do Norte, imediatamente atingisse Guaratingueta. E um dado a

® Para este trabalho, mantivemos a normatizacao utilizada no meio cientifico para autores, e o Dr. George
Washington de Galvdo Nogueira sera apresentado por Nogueira quando for citado em producao
cientifica. Mas, ao ser referendado em um contexto histérico, ou nomeado por algum aluno ou amigo,
preferimos manter a forma pela qual sempre foi conhecido — dr. Galvdo — para nos mantermos mais
proximos dos fatos pesquisados. No meio homeopético e fora dele, ele era conhecido por quase todos
como Dr. Galvéo, por seus alunos, amigos e pacientes.
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ser observado é que, apesar do intenso fluxo de pessoas que ja havia a época entre as
cidades de S&o Paulo e as demais citadas, e mesmo entre as cidades do interior, a

epidemia foi seguindo de nucleo urbano a nucleo urbano.

A epidemia, como toda propagac¢do de uma moléstia, (...) ndo segue a
populagdo némade; entdo, vocés vejam uma coisa: entre Guaratingueta e
Taubaté, havia uma troca intensa de pessoas — como ha até hoje. Muitas
pessoas moram em Guaratingueta — Guaratinguetéa era até considerada uma
cidade dormitério, na época; moram em Guara e trabalham em Taubaté. Na
época, havia uma intensa troca entre Taubaté e Sao José. Entdo, nos
podiamos pensar assim: essa epidemia vai sair de Sdo Paulo e chegar
imediatamente em Guaratinguetd; porque a troca de pessoas era muito
grande, entdo a contaminacdo era muito intensa; entdo, ndo faz isso.
(Nogueira, 1998).

Na época (em plena ditadura militar), a familia do entdo Tenente-Médico Dr.
Galvdo Nogueira (ou simplesmente Dr. Galvdo) era influente na cidade de
Guaratinguetd; seu pai, como ele, era também militar, e tinha varios generais no seu

circulo de relacoes.

[M1]: (...) eles sdo de Guaratingueta, entdo tinha uma influéncia grande
da familia. O pai dele na época era militar, e tinha conhecimento importante na
area... entre os generais, dentro do exército, e ele — quando surgiu a epidemia,
(...) |& em Guaratingueta a epidemia estava muito intensa, estava caminhando
pelo Vale do Paraiba, e ele teve a idéia de oferecer este trabalho I4.

Quando a epidemia chegou a Taubaté, Dr. Galvdo — que atendia nos finais de
semana em Guaratingueta — prop6s ao municipio a atuacdo homeopatica, baseando-se
nas experiéncias dos pioneiros da homeopatia no Brasil. Encontrou muita resisténcia,
especialmente do prefeito — médico alopata — que se posicionou contrario a

intervencdo. No entanto, a Camara de Vereadores, representada pelo seu presidente, o

Sr. Clovis da Silva Xatara, aprovou a campanha — e comecaram 0s preparativos.

[FGI]: (...) E, por causa da familia... o pai dele nasceu |4, ele passou um
tempo em Guaratingueta, a familia inteira nossa, da parte dele, é de
Guaratingueta, e ele tinha consultério lA na época, ele atendia em
Guaratinguetd aos sabados e domingos. E tinha varios politicos que eram
amigos dele, em Guaratingueta; que se tratavam com ele, ou que eram amigos
do pai dele... entdo ficava mais facil fazer la. E porque a epidemia pegou toda
aquela regido; a meningite pegou toda a regido do vale do Paraiba.
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[M1]: (...) E ele comegou todo o trabalho de realizar esse processo;
primeiro, o convencimento dos gestores da cidade... no principio teve muita
resisténcia, mas (...) pela influéncia dele, que estava no Exército, e do pai, que
era Coronel da Policia Militar, conseguiu convencer tanto o exército quanto o
prefeito de Guaratinguetd a fazer essa intervencao.

Dr. Galvéao procurou Clovis Xatara e Ihe propés a mobilizagdo homeopatica. Em

uma carta sem data, de posse do GEHSP, o Sr. Cldvis escreve o seguinte:

Marcou-se em carater de urgéncia uma reunido no Café Hotel,
fazendo-se presentes: o Sr. prefeito Municipal, presidentes dos Clubes de
Servicos, Médicos do Centro de Saude, Médico da Aeronautica, o Dr. Galvao e
eu. Ao tomarem conhecimento que a luta contra a meningite seria a base de
homeopatia, os médicos do Centro de Saude ndo s se retiraram, como nos
responsabilizaram pelo desdobramento dos efeitos, ocorrendo 0 mesmo com
todos os demais, permanecendo o Dr. Galvdo e eu. ‘Como ficamos?’,
perguntou-me. ‘Vamos em frente’, respondi. (Cldvis Xatara, s/d).

[FG]: (...) Os médicos foram contra. O prefeito da cidade era contra.
Era médico, alopata, contra a homeopatia e contra fazer essa campanha la.
Mas quem decidiu foi a camara. O prefeito foi contra, mas teve de aceitar
porque foi decidido pela cAmara; se fosse por ele, ndo fazia.

O que se esperava que ocorresse em Guaratinguetd com relacdo a meningite
era a repeticdo do que havia ocorrido nas cidades anteriores: que a epidemia atingisse,
principalmente, criancas e jovens abaixo de 14 anos. E essa foi a razdo pela qual foi

escolhida essa faixa etaria que, a época, abrangia 90% dos casos.

(...) Isso precisa prestar bem atencao: nds tinhamos uma prevaléncia
da meningite muito marcante - extremamente marcante - abaixo de 15 anos,
até 14 anos de idade. E apenas 10% do total de casos de uma comunidade
eram acima de 14 anos, de 15 ou mais anos de idade. Entdo, isso era
esperado que acontecesse em Guaratingueta. (Nogueira, 1998).

(...) Até 14 anos, ndo foram imunizados 6364 na zona urbana, de 24
mil do total. Sdo 640 imunizados acima de 14 anos. Quem eram esses 6407?
Eram 400 pessoas que estavam diretamente envolvidas, e mais 240 pessoas
indiretamente envolvidas. Por exemplo, pai, mde, pessoas ligadas muito
diretamente aquelas que estavam aplicando o nosodio, a vacina. (Nogueira,
1998).

Guaratingueta era uma cidade com cerca de 78136 habitantes a época. Destes,
eram 24364 criancas e jovens até 14 anos (considerada populacdo de risco). Foram
imunizadas 18640 pessoas (18000 até 14 anos e 640 acima de 14 anos), apenas na
zona urbana da cidade; isto também fazia parte da estratégia adotada por Dr. Galvao,
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que era de “correr ao encontro” da epidemia. Dr. Galvdo criticava a estratégia da
Secretaria de Estado da Saude, que ia a cada cidade apos a Vigilancia Epidemiologica

local anunciar o surto ou a epidemia.

(...) O que era previsivel? Era que ela pulasse para Pinda, fosse a
Aparecida do Norte — que é cidade gémea com Guaratingueta. Entdo nés
fizemos a seguinte estratégia: procuramos aplicar um nosédio em um tempo
curto, aplicando em postos mdveis de pequeno atendimento, entdo fizemos
isso em um sdbado e um domingo, atingindo toda a populacdo possivel urbana
abaixo de 15 anos de idade, e procuramos fazer uma coisa que... era um erro
gue tinha sido cometido, entdo corrigimos um erro que havia sido cometido
pelo Ministério da Saude. Na época eu fiz um curso la em Manguinhos, havia
feito em 1972, estava tudo na minha cabega. O que a Secretaria de Saude
fez? Ela foi correndo atras da epidemia. Entdo, quando a epidemia estava em
Séo Paulo, ela comecou a vacinar S&o Paulo; a epidemia foi a Mogi, ela foi a
Mogi vacinar. A epidemia foi a Jacarei, ela foi a Jacarei vacinar. Entdo, ela foi
correndo atras da epidemia; vocé ndo cerca uma epidemia assim. Vocé
empurra uma epidemia assim. Entdo, o que vocé tem que fazer? Vocé tem que
ir onde ndo tem a epidemia, e vir de encontro a ela; ai vocé fecha o cerco em
cima dela. Entdo, n6és pegamos a cidade, e fomos da periferia para o centro.
Pusemos postos méveis na regido mais proxima a Aparecida do Norte, onde
ela (Guaratingueta) é cidade gémea com Aparecida, e viemos pro centro, sem
chegar no centro. N6s néo atingimos o centro da cidade, nés ficamos nessa
regido periférica, mas partindo da periferia para o centro, formamos um cerco
em cima da populacdo. (Nogueira, 1998).

(...) NOs s6 aplicamos o imunizador — 0 nosédio — na zona urbana. Por
qué? Porque pelos estudos anteriores, as cidades que ja tinham tido meningite
(no interior), ndo tinham meningite na zona rural, sé na zona urbana. Entdo n6s
aplicamos s6 na zona urbana. (Nogueira, 1998).

(...) Entdo, foram aplicadas 18640 (doses). Desses 18640 imunizados,
um total de 43869 foi calculado como ndo imunizados, da zona urbana, e 15
mil na zona rural, dando o total de habitantes. (Nogueira, 1998).

A equipe basica era composta por cinco pessoas: dois aplicadores, dois
auxiliares (um deles era um motorista), e um seguranca. No total, foram envolvidas na
campanha 400 pessoas, entre acdo direta e apoio. A imunizacao, feita em postos
moveis, foi realizada em locais e datas predeterminadas, e dirigida a uma populacéo
de, no maximo, 500 pessoas, que eram anteriormente avisadas e dotadas de uma
senha, para evitar aglomeracdo e contato de pessoas de diferentes regides da cidade
(Castro, 1980). Antes da campanha, foram feitos preparativos que incluiram o
esclarecimento a populacdo (por meios impressos, radios e jornais), e o treinamento

das pessoas envolvidas diretamente na campanha, que eram do Exército e da
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Prefeitura, para trabalhar com as especificidades daquele caso. Segundo os relatos dos

entrevistados:

[M1]: (...) e o exército, junto com a prefeitura, montou toda a logistica
para a intervencéo.

[FG]: (...) sim, a diferenca é que tinha o conta-gotas, era um certo
namero de gotas para cada pessoa, a estrutura especifica do medicamento
homeopatico: ndo pode guardar em lugar gelado (as vacinas sédo guardadas
em refrigeradores), a orientacdo de ficar pelo menos meia hora sem se
alimentar, essas coisas ndo tinha pela vacinagdo alopatica. E estabelecer uma
guantidade determinada de pessoas em cada posto, para ndo haver uma
aglomeracdo muito grande em um lugar, e no outro ficar sem nada, tinha todos
esses cuidados.

Para o imunizador, foi escolhido um bioterdpico — o Meningococcinum. Essa
escolha ocorreu pela experiéncia pessoal do Dr. David Castro (que era um médico mais
antigo, amigo e professor convidado por Dr. Galvéo, e Livre Docente da Faculdade de
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro), e fugiu da regra homeopética de se escolher um

medicamento pelo génio epidémico.

[M1]: (...) O Galvao fez com o David Castro porque, na época, ele
trabalhava com o David. O David Castro era o mestre e mentor do grupo que
estava se insinuando com o Galvéo e outros. Mas o Galvéo era o grande aluno
e discipulo dele, o principal discipulo dele aqui em S&o Paulo, e entdo o
Galvdo chamou o David Castro que, juntos, orquestraram todo o processo da
homeopatia. E o David € que optou pela escolha do Meningococcinum.

[FG]: (...) A idéia da imunizacdo & com Homeopatia foi do Dr. Galvéo,
gue convidou o David Castro para fazer junto. Ele aceitou. E o Dr. Galvao
gueria tirar o génio epidémico para fazer a imunizacdo, mas o David Castro
resolveu fazer com o nosadio.

[M1]: (...) Inicialmente ndo aceitaram a questdo de se usar o
medicamento homeopatico propriamente dito, 0 génio epidémico, entao optou-
se por fazer o proprio Meningococcinum, que a Helena Minin - dona, na época,
do maior e melhor laboratério de homeopatia do pais — o Laboratério Schwabe,
conhecido como Laboratério Homeoterapico, e ela preparou as dinamizagfes

(..).

Esse nosdédio foi preparado na poténcia C10, a partir das cepas de Neisseria

meningitidis variedades A e C, obtidas do Instituto Adolfo Lutz de S&o Paulo de doentes
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da epidemia da época, e inativadas pelo calor de autoclave®. O pedido foi feito ao
Laboratério Homeoterapico, de lotes de Meningococcinum na poténcia C30; mas o
pedido foi modificado por outro médico homeopata e professor (o Dr. Rezende Filho) e
pela médica e farmacéutica responsavel pelo laboratério (a Dra. Helena Minin) sob a
justificativa de que, na poténcia mais baixa, o risco de complicagbes com os 6rgaos
fiscalizadores sanitarios seria menor. De forma que, na véspera da campanha, chegam

os medicamentos na poténcia C10, para evitar “problemas na determinagcdo da

”7

presenca da substancia”’. David Castro e Dr. Galvao tinham se decidido pela poténcia

C30 pela perspectiva de que proporcionasse imunidade mais prolongada; mas fizeram

a acdo mesmo assim.

(...) E porque foi feito o uso de C10? Porque nés pedimos para as
farmacias de Sao Paulo prepararem a C30, e deixamos por conta da Dra.
Helena Minin, e sob a responsabilidade do prof. Rezende Filho. E fomos para
Ia, porque tinhamos que preparar a campanha. Esse preparo da campanha é
muito dificil, vocé tem que organizar pessoas, tem que ensinar pessoas, nao é
uma coisa que vocé faz de um dia pro outro. Entdo eu fiquei a disposi¢do da
cidade durante uma semana, pelo Segundo Exército, trabalhando
intensamente com a populagdo. Na sexta feira a noite eles nos mandaram o
noso6dio com tudo pronto, com toda a cidade avisada de que, no dia seguinte,
as 8:00h da manh&, comecava a aplicacdo. Naquele tempo, 0 aviso era via
radio, muita gente ndo tinha nem televisdo. E, quando chegou de noite, nés
estavamos reunidos, e chegou o pessoal trazendo, e levaram a C10, com um
bilhetinho escrito assim: “Pra evitar problemas com o sistema de fiscalizagédo
gue ndo conseguiria determinar a presenca de substancia acima de C10, nés
resolvemos baixar a poténcia para C10”. Sem nos consultar, sem nos avisar
nada. Ai ficamos olhando um pro outro: “Aplicamos? Ou ndo aplicamos?”.
Imagine se a gente suspendesse uma campanha como essa, tudo pronto, com
aquele pavor que existia na cidade sobre a questdo da meningite! Ai
resolvemos aplicar. (Nogueira, 1998).

(...) E n6s acompanhamos até fevereiro; porque, segundo o David, o
nosoédio aplicado era na poténcia C10, e nessa poténcia o nosédio tem uma

® O Instituto Adolfo Lutz, ao saber posteriormente a que se destinavam as cepas solicitadas pela Dra.
Helena Minin, publicou uma nota oficial criticando e contra-indicando a homeopatia, e ressaltando que
ndo tinha conhecimento da intencéo da médica — caso contrario, ndo lhe teria concedido (Castro, 1975).

" Esta discussdo a respeito da quantidade de substéncias quimicas presentes ou ausentes nos
medicamentos homeopaticos, e a possibilidade de mensuracdo disto, € um dos pontos diretamente
atrelados ao questionamento sobre a legitimidade da homeopatia. Através das diluigGes e dinamizacdes
sucessivas, a partir da poténcia C12 ndo se encontra mais substéncia quimica detectavel nas
preparacdes homeopaticas. Isto sempre foi, e ainda tem sido utilizado como critica ao modelo e ao
método homeopatico, tanto na imprensa leiga, tratando o medicamento homeopatico como inerte por ser
“uma gota de agua no oceano”, quanto na literatura cientifica, pela diluicdo estar além do nimero de
Avogrado, portanto, sem a possibilidade de qualquer acdo quimica no organismo. Em contraponto, no
campo da homeopatia, trabalhos sobre as ultra-diluicdes tém surgido nos tempos recentes (Miranda,
2008; Silva, 2012).
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possibilidade de imunizacéo de até 3 a 4 meses, ndo mais. Se nés tivéssemos
aplicado a C30, isso seria uma imunizagéo por anos a fio. (Nogueira, 1998).

Como costuma ocorrer, entre a populacédo nao houve resisténcia. Especialmente
nas situacbes de grande temor, de desamparo, a populacdo quer ser socorrida;
independentemente do referencial médico teérico dominante, ou das disputas de campo
cientifico ou politico. Assim, a populacdo, em especial a de Guaratingueta — que ja
contava com servico de homeopatia na cidade, inclusive oferecido pelo proprio Dr.
Galvao — portanto ja supostamente “homeopatizada”, ndo estranhou a agao, e aderiu
incondicionalmente a ela; mas as disputas se revelaram em outros ambitos, por
exemplo, na resisténcia inicial por parte dos médicos, que tiveram de ser convencidos
com reunides na associacdo médica local — e nisto foi usada a influéncia da titulacédo do
Professor Dr. David Castro, Livre Docente da Faculdade de Medicina e Cirurgia do Rio

de Janeiro.

(...) a populagdo de Guaratinguetd tem um preparo muito grande de
homeopatia. E uma populagdo muito homeopatizada. Com a populagdo n&o
tivemos nenhum problema. J& com a classe médica de Guaratingueta... o
David marcou uma reunido na Associacdo Meédica. O David tinha uma
facilidade, porque ele se apresentava como Professor Doutor Docente Livre da
Faculdade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro, entdo todo mundo ficava
assim... naquele tempo ser um docente era algo assim... hoje ndo é mais nada,
enfim... e ele era muito explosivo e muito politico, a0 mesmo tempo. Eu me
lembro que estava no hotel, Hotel Guard, estavamos os dois no quarto,
sentados, e foi o presidente da Associacdo Médica de Guaratinguetd buscéa-
lo... convida-lo para ir fazer uma exposi¢do a noite. Isso era uma quinta-feira,
estdvamos preparando a campanha. E era um rapaz moco, de uns 30 anos,
entrou (foi anunciado), e eu abri a porta e ele entrou no quarto. (...) E entrou, e
conversaram. E ele foi falar la de noite, eu fui junto na Associagdo Médica, e la
ele fez uma outra colocagdo. Entrou, conversou, e disse “Meu problema nao
s&o vocés; meu problema... sé existe um problema na homeopatia, que séo os
homeopatas, aqueles que se dizem homeopatas”. (...) Ai ele conversou, e nés
néo tivemos nenhuma reagdo negativa dos médicos (...).(Nogueira, 1998).

Foi preciso enfrentar as resisténcias do prefeito (médico alopata); mas a decisao
da Camara de Vereadores foi pela realizacdo da campanha homeopética, e a ele
apenas coube aceitar. E no dia mesmo da campanha, a Vigilancia Sanitaria foi até a
cidade de Guaratingueta para apreender a medicacao — e neste episédio foi utilizada a

influéncia do militar Galvdo Nogueira, Tenente-Médico do Segundo Exército — e
também médico do General Comandante do Segundo Exército. Clara disputa de
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campo, entre o saber médico oficial e o assim chamado “ndo-cientifico”, da alopatia x
homeopatia, e neste episdédio a homeopatia ganha por ter como aliado o exército, lado

forte na época, no contexto da ditadura militar.

[FG]: (...) Mas ele s6 fez isso porque ele era do Exército, e era médico
do Comandante do Segundo Exército. Sendo ndo faria também. A pessoa
dessa carta [Clovis Xatara], que foi perguntar & se podia ser feito, para o
General Comandante da Segunda Regido Militar do Estado.

Segundo o relato de Clévis Xatara,

Fui chamado a Lorena, ao 5° Regimento de Infantaria, advertido da
responsabilidade que assumira. E o pior: as férias do Dr. Galvdo estavam
terminando e ele, como militar que era, tinha de se apresentar ao Quartel
General, em S&o Paulo. Ndo me restou outra alternativa, pois até ameagado
de prisao fui, acusado de fazer negdcio escuso com o medicamento, me dirigi
a Sao Paulo, na tentativa de um SOS junto ao General Comandante da 22
Regido Militar do Estado.

E de se notar que eu, além de Presidente da Camara, exercia minhas
funcdes de funcionario da Escola de Aerondutica, e mais, estavamos em pleno
periodo revolucionério, com o Ato Institucional n° 5 em pleno vigor.

Super preocupado e temeroso pelos acontecimentos, ainda com o
receio de ficar “s6” no auge da batalha, ao final do expediente cheguei a sede
do QG no Parque lbirapuera, sendo sé depois de muita insisténcia, recebido
pelo General Comandante.

“Mande o rapaz entrar”, ouvi da sala de espera a ordem do
comandante. E, em detalhes, lhe expus o0 que estava acontecendo. E ele, para
mim: “Mas afinal, quem € o médico, qual o seu nome?”. “Dr. Galvao”, eu
respondi. E ele novamente para mim, agora levantando-se de sua
escrivaninha, com os bracos abertos e com um largo e sincero sorriso nos
labios: “O Dr. Galvdo é o meu médico particular e de toda a minha familia. De
guantos dias mais o amigo necessita do Dr. Galvéo em sua cidade?”

De ‘posse’ do oficio do Comandante em maos, ninguém, mas ninguém
mesmo, se ‘atreveu’ a nos molestar, com a campanha deslanchando. (Clévis
Xatara, s/d).

No dia da campanha a Vigilancia Sanitaria tentou impedir a acdo de ocorrer,

conforme relatado por Dr. Galvéo.

(...) E eu estava l& no sdbado de manha, estava aplicando, e correndo
daqui para la, e por acaso eu estava na sede da Camara [de vereadores], que
foi quem fez a aplicacdo — o prefeito era inimigo da Camara; ele resolveu que
ele, prefeito, ndo faria a aplicacdo. E o presidente da Camara foi quem
assumiu. E eu estava la distribuindo os nosédios, ai chegou uma comissdo de
Sao Paulo, formada por farmacéuticos, médicos, etc., do setor de fiscalizagao
de medicina e farmécia. E com a incumbéncia de fazer a apreensédo de todo o
material, de todos os nosddios e levar para Sdo Paulo. Porque nao tinha
licenca no Ministério da Saude. Ai eles entraram, eu estava |4 sentado, e
disseram “Nés viemos aqui apreender o material”. E eu disse: “Entdo vocé me
dé o oficio do Comandante do Segundo Exército, porque o material pertence
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ao Exército”. Isso em 74 era um pouco forte. Entdo o presidente da comisséo
disse: “Nao, nds nao temos oficio, nds estamos aqui a mandato do Secretario
da Saude”. E eu disse: “Mas eu ndo o conheco. E eu estou aqui a mandato do
Comandante do Segundo Exército. Por isso, vocés estdo convidados a se
retirarem”. E eles voltaram para S&o Paulo, fazer o qué? Entdo, a campanha
s6 ocorreu a mando militar. Por medir forga, ndo foi por outra razao; senéo nao
teria ocorrido. Terminada a campanha, seis meses depois, saiu uma legislacédo
proibindo autoridades municipais de assumirem campanhas de vacinacéo.
Entdo, hoje isso seria impossivel. S6 com a autorizagdo do Ministério.
(Nogueira, 1998).

Ainda mostrando que as disputas de campo, sociais e politicas aconteceram em
todos os momentos, temos a postura da Vigilancia, dificultando o acesso aos dados
para analise posterior. Se inicialmente a homeopatia ganhou uma batalha na disputa
politica por estar aliada aos militares, esta mesma aproximacéo a fez ser mal vista, e a
sofrer represalia. Todo o processo ocorreu fora do controle da Vigilancia Sanitaria, a

mando militar.

[M1]: (...) foi tudo boicotado, havia uma dificuldade muito grande. Como
a gente, que teve esse problema, eles também tiveram, muito mais; e os
registros ficaram todos guardados, praticamente sequestrados pela prefeitura,
e ninguém teve acesso a eles. Os dados oficiais das agéncias de vigilancia,
nado havia nada. Os dados foram colhidos ali, no momento, naqueles dias, que
o Galvdo conseguiu pegar, ainda por influéncia do Exército. A partir dali,
acabou; nédo se teve (...) mais acesso (...). Se num primeiro momento, houve a
dificuldade de aceitacdo da homeopatia na cidade, num segundo momento
vem a imposicdo do Exército, pela influéncia do Galvdo e do pai dele, o
processo todo € executado, e num terceiro momento — simplesmente — ndo se
tem como dar continuidade, porque os gestores continuaram l4; entdo os
dados foram simplesmente suprimidos.

Embora inicialmente esta intervencdo ndao houvesse sido planejada como um
trabalho cientifico, mas como uma aplicacdo pratica da homeopatia em uma epidemia,
os resultados obtidos foram analisados, publicados e apresentados em congressos,
como o XXX Congresso da Liga Homeopatica Internacional, ocorrido na Holanda, em
Roterdd, no ano de 1975, e publicados em revistas do Brasil, Argentina, Europa e
Estados Unidos. E este se tornou um trabalho classico na homeopatia mundial, com
inUmeras referéncias na literatura homeopética nacional e internacional (Vijnovsky,
1997; Eizayaga, 1981; Julian, 1982; Silva, 1977). Quanto as publicacdes na imprensa

leiga, ndo se fazia diferenciag&o entre os termos imunizador, profilatico ou vacina.
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Dr. David Castro e Dr. Galvao, para analisar os resultados, construiram dois
grupos (imunizados e néo imunizados), tendo como grupo controle aquela parcela da
populacdo que ndo recebeu o Meningococcinum. Os grupos foram acompanhados
entre os meses de agosto de 1974 até fevereiro de 1975, pois 0s autores consideravam
gue o nosoédio na poténcia C10 teria uma possibilidade de imunizacdo de 3 a 4 meses
(Castro, 1980). E os resultados finais, considerados altamente significativos (utilizando
o teste x* de Pearson), foram que, de uma populacdo de 18640 pessoas imunizadas,
apenas 7 tiveram a doenca — sendo que, destes 7 casos, 3 sdo excluidos: um j4 estava
no periodo de incubacdo, e dois tiveram a doenca apds o0s trés meses de limite
proposto pela acdo do bioterdpico. Portanto, apenas 4 seriam da acéo ineficaz do

nosodio (Castro, 1980). Transcrevo a seguir as tabelas construidas pelos autores.

Tabela 1 — Adoecimento x imunizacao - Guaratingueta.

adoeceram ndo adoeceram TOTAL

imunizados 7 17993 18000
ndo imunizados 10 6354 6364
TOTAL 17 24347 24364

Fonte: Castro, 1974.

Tabela 2 — Adoecimento x imunizacao e freqiiéncias - Guaratingueta.

adoeceram nao adoeceram TOTAL
0 t 0 t
imunizados 7 12,56 17993 17987 18000
nao imunizados 10 4,44 6354 6359 6364
TOTAL 17 17 24347 24347 24364

Fonte: Castro, 1974.

o = freqliéncia observada
t = freqUéncia esperada
Célculos: X’ = _(0—1)?

t
x> = 2,46 + 6,93 + 0,00 + 0,00 = 9,39

grau de liberdade = 1

(pela tabela, probabilidade de erro < 1%).
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[M1]: (...) [eles] ‘fecharam’ a cidade em determinada data e medicaram
todo mundo, toda a populagdo de risco com Meningococcinum, com protecao
final surpreendente, praticamente 100% da populagéo. Como resultado final, a
epidemia praticamente pulou a cidade de Guaratingueta.

Em que pesem criticas metodolégicas sobre este trabalho — por exemplo, que
teria partido de uma acéo pratica, sem planejamento metodolégico prévio; que 0s
grupos nao foram pré-determinados, e isto pode ter modificado os resultados por
fatores ndo controlados; e que o numero total dos casos com meningite nado
correspondeu aos dados oficiais da Secretaria Estadual da Saude (pela impossibilidade
alegada pelos autores de levantar os dados fora da cidade de Guaratingueta, pois os
dados colhidos foram apenas os obtidos no Hospital da Santa Casa de Misericordia de
Guaratinguetd; a propria Secretaria Estadual da Saude n&o forneceu os dados de
pacientes tratados fora da cidade), ndo se pode dizer que nada ocorreu apés a
intervencdo. Um dos fatos que ocorreu apenas na cidade de Guaratingueta, quando
comparada as outras cidades do entorno, foi a inversdo da curva de prevaléncia;
apenas isto j4 justificaria que se conduzissem mais estudos para investigar melhor este
fendbmeno. Contudo — conduta tipica dos médicos homeopatas deste periodo — isto
nunca foi levado adiante, embora alguns anos depois a homeopatia tivesse sido

reconhecida como especialidade médica pelo Conselho Federal de Medicina.

Entdo, vocés se lembram da prevaléncia? NOs tinhamos uma
prevaléncia de 90% dos casos até 15 anos; e 10% dos casos acima de 15
anos, de 15 ou mais anos. Entdo, o que aconteceu com a aplicacdo do
nosédio? NOs praticamente invertemos o processo. (...) nos fizemos uma
inversdo da curva de prevaléncia. Se essa curva foi invertida, alguma coisa
aconteceu; entdo nds comparamos isso com Lorena: em Lorena houve um
nimero esperado de casos, e a curva hovamente permaneceu como a
classica: 90% dos casos até 14 anos, e 10% dos casos acima de 15 anos.
Lorena é a cidade seguinte. (Nogueira, 1998).

Os jornais da época noticiaram o surto de meningite, as polémicas envolvendo a
campanha homeopéatica e 0 pequeno numero de casos em Guaratingueta.
Transcrevemos abaixo algumas, das muitas noticias a que tivemos acesso, por resumir

o clima do periodo.
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Ao mesmo tempo em que o0 ministro da Salde, Paulo de Almeida
Machado, entregava ao presidente Ernesto Geisel o primeiro estudo destinado
a controlar a incidéncia de meningite no Brasil, dentro do qual qualifica o
diagnéstico precoce e o tratamento hospitalar como as armas mais eficazes no
combate a moléstia, no Senado Federal Franco Montoro fazia severas criticas
ao “descaso a que foi relegada a saude publica no Brasil”, iniciando um debate
gue envolveu representantes da Arena e do MDB em torno do problema. Em
Sao Paulo, o Hospital Emilio Ribas voltou a acolher um nimero de doentes
maior que a capacidade de 500 leitos destacada para o atendimento a
meningite. Os funciondrios dessa unidade hospitalar comecaram a ser
vacinados com a vacina tipo A fornecida pelo Laboratério Merrieux, da Franga,
e o tenente-médico George Galvao esclarecia, em Guaratingueta, a campanha
de vacinacdo empreendida pela Camara Municipal da cidade. Sobre a vacina
do tipo homeopdtica, utilizada em Guaratinguet4d, médicos de Brasilia
mostraram-se pessimistas ante sua eficacia, afirmando que medicamentos
desse tipo sdo admissiveis apenas em paises subdesenvolvidos (...). (O
Estado de Sao Paulo, 08/08/1974 apud Castro, 1975).

Na manha de sdbado, um garoto de 4 anos de idade, que residia no
bairro de Sdo Roque, em Guaratinguetd, veio a falecer. As mesmas
informacbes ddo conta de que o garoto foi trazido de Aparecida para
Guaratingueta para receber a vacina homeopética, o que realmente aconteceu.
Horas depois de vacinado, o garoto comegou a sentir-se mal, apresentando
febre alta e falecendo, apesar dos socorros prestados. (...) A imprensa de Séo
José dos Campos noticiou o fato com destaque, afirmando ter morrido a
primeira vitima da homeopatia, e fez uma série de consideracbes sobre a
vacina aplicada em Guaratingueta, que até agora ndo imunizou ninguém, e que
ja foi alvo de comentérios inclusive em Brasilia. O fato comeca a ganhar
repercussao na regido e as divergéncias comecam a aparecer. Consta que 0s
coordenadores da campanha tentaram instalar um posto de vacinagdo na
Santa Casa de Misericérdia, e foram impedidos pelo seu diretor clinico. (Diario
da Noite-SP, 12/08/1974 apud Castro, 1975).

Guaratingueta é a cidade menos atingida pelo surto de meningite no
Vale do Paraiba, segundo fontes da Divisdo Regional de Saude. (...) Parte do
edificio da Casa de Crianga (transformada em isolamento como medida
preventiva) ndo chegou a ser utilizada. A propdsito, por coincidéncia,
Guaratingueta foi a Unica cidade do Vale onde se aplicaram vacinas
homeopaticas anti-meningite, apesar de as autoridades sanitarias terem
mostrado certo ceticismo quanto a sua eficiéncia. (O Estado de S&o Paulo,
27/09/1974 apud Castro, 1975).

Em Guaratingueta, cidade do Vale do Paraiba, a meningite nao
encontrou campo para sua ac¢do, uma vez que grande parte da populacédo
tomou vacinas homeopaticas, comercializadas em duas farmécias locais.
Apesar de as autoridades sanitarias estarem combatendo o0 seu uso,
coincidentemente, Guaratingueta € a Unica cidade do Vale onde os casos séo
raros. A Santa Casa de Misericordia e a Casa da Crianga, que haviam sido
transformadas em isolamento, como medida preventiva, ndo chegaram a ser
utilizadas. As farmacias que estavam aplicando a vacina homeopéatica foram
proibidas de continuar a pratica. Apenas poderdo vender os comprimidos como
medicacdo homeopatica, e ndo profilatica. O produto foi agora enviado para
Sao Paulo para analise. (Noticias Populares-SP, 02/10/1974 apud Castro,
1975).
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Com os dados publicados, eu calculei o risco relativo (Que ndo havia sido
calculado no trabalho de 1974), cujo resultado foi de 0,10. Isto, consequientemente,
mostra uma efetividade do medicamento homeopatico aplicado na ordem de 90%. Séo

ndmeros muito consistentes, concordantes com os que foram publicados a época.

No ano seguinte (1975), em nova tentativa de intervencdo, o Instituto
Hahnemanniano do Brasil — representado pelo Dr. David Castro — indicou o nosédio
Morbillinum C30 contra o sarampo, no Rio de Janeiro; mas esta indicacao foi
prontamente rejeitada pela Secretaria de Saude, que alegou falta de comprovacédo

cientifica:

O Instituto Hahnemanniano do Brasil indicou ontem o remédio
Morbillinum C-30 como substituto da vacina convencional contra 0 sarampo,
gue esta em falta no Rio e em Sao Paulo. No ano passado, quando da
epidemia de meningite, o Instituto indicara 0 medicamento Meningococcinum
para suprir a falta de vacinas especificas e os resultados foram considerados
satisfatorios: sé na cidade paulista de Guaratingueta foram imunizadas 16 mil
criancas. O pediatra David de Castro, da Escola de Medicina e Cirurgia do Rio
de Janeiro, esclareceu que o Morbillinum C-30, produzido com o virus do
sarampo, (...) é homeopético e j& foi utilizado com éxito em outras
oportunidades, na imunizacdo contra a doenca. (O Globo, 06/09/1975 apud
Castro, 1975).

A Secretaria de Saude do Estado informou ontem que nao pretende
utilizar o medicamento homeopatico conhecido como Morbillinum C-30 como
substituto imediato da vacina contra o sarampo - em falta no Rio desde maio -,
a menos que sua eficiéncia no processo de vacinacdo venha a ser
cientificamente comprovada. (O Globo, 08/09/1975 apud Castro, 1975).

No ambito populacional, as acdes de Guaratingueta de imediato influenciaram
outras mais modestas. Em outubro e novembro de 1974, o Prof. José Barros da Silva
(na época, Prof. Adjunto da Disciplina de Clinica Homeopéatica e Chefe do
Departamento de Homeopatia do Curso de Medicina da Escola de Medicina e Cirurgia
do Rio de Janeiro, portanto colega do Dr. David Castro tanto na Universidade, quanto
no Instituto Hahnemanniano do Brasil) utilizou o mesmo nosédio empregado por David
Castro e Dr. Galvao, o Meningococcinum, na poténcia C30, em dose Unica, nas cidades
de Siméao Pereira, Matias Barbosa, Pedro Teixeira e Santa Rita do Jacutinga, todas

em Minas Gerais, a convite dos prefeitos (Silva, 1975). Esta acdo abrangeu 7913
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pessoas no total, e foi a primeira a desdobrar-se do caso de Guaratingueta em 1974.

Posteriormente houve outros desdobramentos, que seréo considerados adiante.

Formacao do GEHSP.

Apds a campanha feita em Guaratinguetda, o grupo incipiente se organizou. Sob a
direcdo dos médicos David Castro e Dr. Galvdo nasceu, em 1977, o GEHSP - Grupo de
Estudos Homeopaticos de Sao Paulo Benoit Mure, com o0 objetivo de realizar
principalmente a¢fes académicas, de estudo e ensino. As publicagbes deste periodo
foram feitas principalmente em congressos de homeopatia, e na revista Similia —
editada no Rio de Janeiro pelo préprio Dr. David Castro, e depois por Dr. Galvao entre
1978 e 2000. Esta revista era dirigida especialmente a classe médica, mas também a
populacdo em geral; e era uma continuacdo — com outro nome — do antigo Boletim de
Homeopatia, criado em novembro de 1942 por David Castro, e que passou a chamar-se
Similia em 1972. Dentre todas as publicacbes do GEHSP, as obras de maior destaque
foram as tradugdes diretamente do alemao da sexta edigdo do “Organon” e do livro
“‘Doengas Crbnicas”, obras basicas de Samuel Hahnemann no ensino da homeopatia, e

até entdo inéditas no Brasil.

Depois de sua formacéo, o GEHSP dedicou-se a dar amparo cientifico a principal
acao da década seguinte, que foi a instituicdo e manutencdo do primeiro hospital
homeopatico paulista: o0 Centro Médico Homeopatico David Castro, que comecou suas
atividades a partir de 1981 na rua Tucuna, 994, no bairro de Pompéia, em Sé&o
Paulo/SP — e cujo nome foi dado por Dr. Galvdo em homenagem ao professor e amigo
falecido no ano anterior. Este hospital foi o Unico hospital homeopatico da América no
periodo em que esteve aberto, e funcionou por cerca de dez anos. Ele congregou um
Centro de Ensino Médico Homeopatico, que mantinha um curso teorico de formacéo de
homeopatia, com estagio pratico para médicos. No hospital, funcionava o ambulatério, o

pronto-socorro, a maternidade e havia leitos hospitalares para observacao e internacao.

Isto consumiu muita energia, principalmente do Dr. Galvdo; eram muitas as

forcas contrarias ao funcionamento de um hospital que contava com uma estrutura até
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entdo inédita, pois se baseava Unica e tdo somente nos principios homeopaticos
hahnemannianos e pela filosofia vitalista. Mesmo no meio homeopatico, houve muita
resisténcia. Um exemplo que podemos citar relacionava-se com as condutas tomadas
para o controle de infeccbes hospitalares: por considerar este problema como
decorrente de um desequilibrio ecoldgico, procurava-se nao intervir drasticamente
sobre o meio ambiente, de forma a permitir um equilibrio natural entre os elementos

vivos. Para isto, as condutas adotadas eram

(...) a higienizacdo o mais cuidadosa possivel, tanto quanto ao meio fisico quanto
aos materiais de uso hospitalar, e especialmente cirlrgico; a néo esterilizagdo do material
de emprego cirargico; a ndo utilizacdo de anti-sépticos, seja na limpeza das
dependéncias do hospital, seja no preparo do campo cirlrgico; e a caracterizagdo de uma
planta fisica capaz de um bom volume e de uma boa troca de ar, e de estreito contato
entre os diferentes ambientes do hospital (Nogueira et al, 1982).

Assim, os materiais utilizados no hospital eram lavados, limpos e secos ao sol e,
seja nos materiais ou nos ambientes, ndo se utilizavam quaisquer produtos
antimicrobianos. E a checagem da flora microbiana era feita por uma Comissdo do
Controle de Infeccdo Hospitalar (constituida pelo diretor do hospital, enfermeira chefe,
um cirurgido e um microbiologista), através de culturas obtidas nas diversas
dependéncias: rouparia, enfermaria, centro cirtrgico. Os microorganismos comumente
encontrados eram S. epidermidis e M. luteus (que sé&o parte da flora normal da pele).
Nunca foram isoladas bactérias do tipo Pseudomonas sp, ou outras comuns hos
ambientes hospitalares; e o ambiente que sempre apresentava menor numero de

colénias bacterianas era a sala operatoéria (Nogueira et al, 1982).

Embora tivessem sido feitos (e apresentados em congressos) trabalhos
comparativos mostrando que mesmo assim, ou justamente por causa disto, as taxas de
infeccdo hospitalar do Centro Médico David Castro estavam entre as menores do
mundo (Nogueira et al, 1986), este foi um dos grandes pontos polémicos do Centro
Médico Homeopatico — e gerou mesmo uma autuacdo e fechamento pela Vigilancia
Sanitaria.

Além das consultas ambulatoriais, no hospital também eram atendidos casos

emergenciais, realizadas cirurgias (contava-se com a estrutura de um centro cirargico
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equipado) e acompanhados partos: com uma estatistica de 12% de partos cesarianas,
seu ponto forte era o0 acompanhamento do parto natural de cocoras. O atendimento de
casos agudos e cronicos fazia parte obrigatoria da formacéo pratica dos medicos que
faziam o Curso de Especializacdo em Homeopatia promovido pelo GEHSP. As
atribuicbes dos alunos eram semelhantes as de um médico residente: atender a
consultas de rotina, dar plantdes para atendimento de casos agudos e emergenciais,
acompanhar a evolucdo dos partos e auxiliar nas cirurgias, bem como promover
seminarios, aulas e apresentar trabalhos em congressos. Era também estimulado o
estudo da fisiopatologia, através de estagios externos em necropsias com o patologista
Walter Edgard Maffei (Professor Titular de Anatomia Patolégica das faculdades de
medicina da Santa Casa de Misericordia de Séo Paulo e da Pontificia Universidade

Catdlica de Sorocaba), que também ministrava aulas no Centro Médico.

O Centro Médico Homeopético David Castro, na forma de hospital geral,
encerrou suas atividades na rua Tucuna no final do ano de 1991. Em seu tempo de
existéncia, por la passaram mais de 1200 médicos brasileiros e estrangeiros no curso
de formacao e nos estagios, e foram atendidos mais de 20.000 pacientes. Depois disto,
o Centro Médico passou a funcionar como um anexo ao consultério do Dr. Galvéo,
onde continuou sendo mantido o atendimento ambulatorial, atendimento de urgéncias e

atividade de ensino e pesquisa (Nogueira et al, 2001).

O exército e a homeopatia durante o regime militar (1964-1985).

Quando a homeopatia chegou ao Brasil, foi fortemente combatida e, por isso,
noticiada e comentada, o que permitiu que 0s seus conceitos ganhassem uma grande
divulgacdo nos meios de comunicacéo, e alcangcassem o publico em geral; sdo famosas
as batalhas travadas nas péaginas do Jornal do Commercio, entre alopatas e
homeopatas (Luz, 1996). Segundo nossos entrevistados, esta explicitacdo de seus
principios favoreceu a aproximacao das Forcas Armadas, e 0s primeiros ambulatorios

homeopaticos surgiram dentro de hospitais militares (Luz, 1996).
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[FG]: Porque o Exército tinha uma afinidade com a Homeopatia. Até
por um erro de conceito, eles achavam que a homeopatia era uma medicina
positivista. E o Exército (...) € positivista. E por ter essa conviccdo no
Positivismo, € que eles aceitaram a Homeopatia.

[M1]: Porque, quando a homeopatia veio para c4, estava se
estruturando também a idéia de exército, depois da Republica; e o que mais
influenciou a idéia de formacao, de estruturacdo, de ideacéo, a idéia mesmo de
exército, € a filosofia francesa do Augusto Comte; e na base do Positivismo
esta a questdo de vocé sO aceitar como verdade aquilo que for verificavel,
dentro de um critério de experimentacdo, de observacdo, e a homeopatia
oferecia tudo isso. Textualmente, Hahnemann fala que, em determinado
momento, a homeopatia vai evoluir tanto que ela vai se aproximar da verdade
e da precisdo das ciéncias matematicas. E isso encantou os médicos dentro do
exército, e eles acolheram a homeopatia de uma forma muito intensa, por
causa dessa filosofia que havia por tras; e também porque aquele grupo de
homeopatas que havia no Rio de Janeiro, no inicio, que comecou a partir do
Benoit Mure, era um grupo de médicos extremamente combativos, eram
médicos de uma cultura extraordindria, uma cultura ndo s6 médica mas
filoséfica geral, e eram combativos publicamente, eles escreviam regularmente
na imprensa, na capital, eles tinham uma forga muito grande. Havia uma
discussdo aberta, publica, da homeopatia, e sempre com uma comparagao
clara; ndo havia esse melindre que hoje ha, que vocé ndo pode falar da
homeopatia, que vocé n&o pode discutir questbes mais filoséficas; se discutiam
abertamente todas as questfes, se discutiam casos famosos, como o caso da
morte do filho do imperador d. Pedro I, entdo havia uma... toda a filosofia da
homeopatia, e a técnica, e os resultados da homeopatia eram discutidos
abertamente na imprensa, em todos os locais de discusséo da cidade... e isso
permitiu que o exército, se estruturando, soubesse claramente do que era, do
gue ndo era, aquela medicina nova que o Benoit Mure tinha trazido aqui pro
Brasil. Em funcdo da semelhanca de idéias, de ideais, ela foi acolhida
integralmente pelos militares. Tanto que um dos presidentes mais influentes, e
qgue ficou mais tempo no Instituto Hahnemanniano do Brasil, foi um General.
Alids, muito dedicado, que foi o General Saturnino Braga. E depois dele foi
outro General. O Instituto Hahnemanniano sempre foi ligado ao Exército.

assim, uma afinidade acentuada das Forcas Armadas com a

Homeopatia, dada uma interpretacao propria dos militares da afinidade da homeopatia

com o positivismo. A Homeopatia nasce em pleno século XVIII, época na qual o

lluminismo era a filosofia hegeménica da Europa (Reale, 2007). O Illuminismo

caracterizou-se pelo uso critico da razdo, pela experimentacdo, pela libertacdo dos

dogmas; e seu lema, dito por Kant (“Sapere aude! Tenha coragem de servir-te de tua

propria inteligéncia!”) foi um dos lemas utilizados pelos primeiros homeopatas do Brasil,
e também pelo GEHSP (Nogueira, 1986).

Hahnemann, contemporaneo de Augusto Comte, também viveu na Franca até o

ano de sua morte (1843). E provavel que tenha tido contato com os escritos de Comte,
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embora as idéias de experimentacdo ja fossem anteriores ao surgimento do
Positivismo; e é certo que na construcdo do corpo de conhecimento homeopatico ha
também o caminho da experimentacdo, das hipoteses a serem testadas, e da
possibilidade de verificacdo dos resultados no “laboratério” que € o préprio ser humano.
A maior diferenca, contudo, esti4 na de que o método positivo propde que a medicina de
laboratério seja o fundamento da medicina clinica, e com isto temos inaugurada a
biomedicina (Canguilhnem, 2006). Aqui a homeopatia se distancia grandemente, pois o
gue a fundamenta na teoria (incluindo a pesquisa homeopatica) e na sua aplicacdo na

pratica clinica € o pensamento vitalista (Nogueira, 1986).

No Positivismo had um estreitamento das idéias do lluminismo (Nogueira, 1984).
Segundo Reale (2007), para Comte, a questao estd em como adquirir conhecimento,
para estabelecer o que é verdade. O Positivismo reivindica o primado da ciéncia, sendo
0 conhecimento cientifico o Unico que pode ser validado; e o Unico método para adquirir
esse conhecimento € o das ciéncias naturais. A verdade € Unica e exclusivamente
aquilo que pode ser determinado pela experimentagcdo. Assim, o Positivismo reduz e
leva ao extremo as questdes do Racionalismo, e exalta a ciéncia como Unico meio
capaz de resolver todos os problemas humanos e sociais — determinando aplicagdes

desse método inclusive em areas como a Sociologia e a Psicologia.

De acordo com Nogueira (1984), para Comte, ndo ha a possibilidade de explicar
a natureza através de outras maneiras que ndo a validagéo cientifica. Isto se opde ao
lluminismo; todos os iluministas admitiam a questdo da metafisica, dos estudos
transcendentais. A Homeopatia nasce no lluminismo, um ano depois da queda da
Bastilha; o préprio Hahnemann foi educado segundo as idéias iluministas. Ela surge,
portanto, num contexto filos6fico muito mais abrangente que o positivista, e Hahnemann
a fundamenta no Vitalismo, derivado de Hipdcrates e de Barthez da escola francesa de
Montpellier — que chamou de Principio Vital “a causa que produz todos os fendmenos
da vida no corpo do homem” (Nogueira et al, 1986; Rebollo, 2008). A energia vital, a
forca vital, que ndo pode ser experimentada — que foge do laboratério, do peso, da

medida, afasta o método criado por Hahnemann da reducéo positivista; e Hahnemann,
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em varios paragrafos do Organon, coloca-se formalmente contrario ao materialismo
(Hahnemann, 2007), embora ndo negando a importancia das leis fisico-quimicas na
economia animal (Rebollo, 2008).

Posteriormente, o Positivismo foi amplamente aceito de modo geral como a
filosofia que embasa o método cientifico, e a partir de Claude Bernard (que funda a
medicina experimental) passa a ser o principio filoséfico que fundamenta a medicina
‘do normal” — da norma, da média, do resultado, enfim, da “comprovacao cientifica”
(Canguilnem, 2006). Muitos homeopatas franceses deixam de lado gradativamente o
pensamento vitalista e aderem ao método positivo®, postura adotada por muitos
homeopatas brasileiros da segunda metade do século XX — e fortemente criticada pelo
GEHSP (Nogueira et al, 1986).

Numa traducdo propria dessa polémica, € certo que a homeopatia, no final do
século XIX, foi abracada pelo movimento positivista brasileiro através de seus adeptos
do Instituto Militar de Engenharia, no Rio de Janeiro. Disso resulta um grande apoio do
governo republicano a homeopatia, reconhecendo o seu ensino e a sua prética, e
criando enfermarias no Hospital Central do Exército e no Hospital da Marinha, no
comeco do século XX. Por isso surge um grande numero de homeopatas entre oficiais
e engenheiros do Exército, que passam a exercer a medicina ao deixar o servico ativo
(Nogueira et al, 1986).

[FG]: (...) tinha afinidade muito grande com o Exército, e também por
isso ele conseguiu implementar a Homeopatia — agora ndo tem mais — no
CPOR [Centro de Preparacdo de Oficiais da Reserva], foi o Galvdo quem
levou, para tratar os soldados do Exército com homeopatia.

Em 1978 o ja Capitdo-Médico Galvdo Nogueira pede baixa do Exército e

afastamento das suas fungdes no Destacamento de Operacdes de Informacbes —

8 A “escola francesa” desenvolveu-se a partir dos anos 1960, com Denis Demarque. Sua caracteristica
principal era a tendéncia cientificista, notadamente vista em seu livro “Homeopatia — Medicina de Base
Experimental”, onde Demarque propunha-se a corrigir os erros de Hahnemann e seus seguidores, (por
exemplo, Kent), tais como o de atribuir & dinamizacdo do medicamento o poder de lhe extrair o principio
da substéncia original, as qualidades espirituais, o que n&o seria concebivel. Demarque julgava
impossivel a separacdo total do elemento quantitativo. Disso resultou uma aproximacdo maior da
homeopatia francesa ao positivismo materialista (Varga, 1995).
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Centro de OperagOes de Defesa Interna (DOI-CODI)®, e passa a dedicar-se
integralmente ao GEHSP. Esse episddio merece ser resgatado: como médico do
Exército, entre suas atribuicdes estava a de avaliar as condicdes de saude dos presos e
torturados politicos da ditadura militar. Os meédicos encarregados desta tarefa, via de
regra, entravam na cela encapuzados — de forma a ndo serem reconhecidos — para
atestar se o0s presos estavam em condicdes de salde adequadas para tolerar a
continuidade das torturas. Galvdo era um humanista, e entrava nas celas sem capuz.
Apresentava-se de forma clara e completa aos presos, ouvia toda a histéria — desde a
captura pelos militares, até tudo que teria ocorrido dentro das dependéncias do DOI-
CODI —, e no final sempre atestava que aquela pessoa ndo podia mais ser torturada.
Apesar das dificuldades politicas da época, Dr. Galvdo contava com muitas simpatias
pessoais; era muito bem relacionado nos altos circulos militares, tendo o préprio
Comandante do Segundo Exército e sua familia no rol de seus pacientes. Isto facilitava
suas acdes; por exemplo, nos relatérios médicos que fazia de acordo com sua
consciéncia de médico humanista, mesmo quando fortemente contrarios aos interesses
dos torturadores. Um destes episédios foi aquele no qual atestou o 6bito de um preso,
morto pelos militares ainda na viatura, antes de chegar as dependéncias do DOI-CODI.
Galvao recusou-se a atestar que teria sido um suicidio por enforcamento na cela; no
entanto, a versao oficial divulgada e atestada por outro médico foi a de suicidio. Apesar
dessa relativa imunidade, o desprezo pela vida humana ndo se alinhava com seus

principios e ideais; e seu pedido de baixa do Exército foi prontamente atendido.

[FG]: (...) o Cel. Erasmo Dias. O Erasmo, o Galvao convidou para um
almoco 14 no Hospital da Tucuna. (...) E quando ele acabou de comer,
perguntaram o que ele achou, ele disse ‘Comida para porco € melhor'. Estava
todo mundo sentado, e a comida era integral, essas coisas. E ele disse isso na
frente de todo mundo, era a delicadeza que ele tinha. Mas ele se tratava com
homeopatia, tratava a familia com homeopatia, e era chefe [do Dr. Galvao] (...).

[FG]: (...) e ele também era medico do Comandante do Segundo
Exército — o General Ednardo D'Avila Mello (...).

° O Destacamento de Operacdes de Informacées — Centro de Operacdes de Defesa Interna (DOI-CODI)
foi um 6rgdo subordinado ao exército, durante o regime militar. Surgiu com o objetivo de combater acdes
da esquerda armada. Cada estado tinha um, sob o comando de um coronel do exército. Os DOI-CODI
ficaram conhecidos por terem sido centros de tortura contra os opositores do regime militar (Pomar,
2005).
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[M1]: (...) ele contava que os médicos entravam encapuzados para
avaliar os torturados, para ndo serem reconhecidos depois. E ele néo; ele
entrava sem capuz, se identificava para o torturado, dizia ‘olha, eu sou capitdo
médico, meu nome é Galvao, o que esta acontecendo?’, e ele relatava tudo,
todas as torturas. E que aquilo ndo podia, que estava errado. E ele tinha uma
forca muito grande, ele era muito respeitado no Exército. Muito respeitado. E o
exército ndo era todo a favor disso [da tortura] (...). O general (...) disse isso
para mim, que ndo eram a favor. “Eu fui escalado para falar com o Fleury, e
disse a ele ‘Vocé é louco? O que vocé esta fazendo? Nos nao autorizamos
nada disso!”. (...) Eles queriam matar o Fleury. Havia uma ala do Exército
disposta a isso, grande parte era contra tudo o que foi feito. O Galvao entéo,
tinha uma forca enorme, era super-respeitado, ninguém punha a méao nele. Um
dia ele pegou a arma e a carteira, pds em cima da mesa e pediu baixa. E
mesmo assim, todos 0s anos ele era convidado para as festas de formatura do
CPOR. Ele impunha respeito pela postura, pela coeréncia (...).

Desdobramentos do caso de Guaratingueta: Santos e Blumenau.

No que diz respeito a atuacdo do GEHSP nas epidemias, houve um periodo de
afastamento apds 1974. Nao total, pois as epidemias vistas na pratica médica cotidiana
eram sempre atendidas pelos médicos homeopatas conforme o método da
determinacdo do génio epidémico; mas houve bem poucos registros de acdes

institucionais, de ambito populacional.

[M2]: (...) todo ano tem epidemia. Pelo menos duas por ano, em abril e
setembro, de gripe, em Sao Paulo. Em alguns anos, a epidemia é denominada
ou ndo. N6s sabemos disso. Todo ano tem génio epidémico; a gente descobre
todo ano um. Esse ano, ndo sei se vocé concorda comigo, tem muito Natrum
muriaticum (...).

[M3]: (...) na nossa pratica diaria, a gente trabalha muito com pequenas
epidemias sazonais, a gente acaba escolhendo no préprio grupo um
medicamento que se destaca mais, as vezes conversando com colegas...

Na década de 90, voltam a aparecer referéncias a atuacdes populacionais em
epidemias envolvendo o GEHSP. Embora nenhuma das agdes tenha sido conduzida
pelo GEHSP, elas tém em comum a figura do Dr. Galvdo como orientador. Casos assim
foram, por exemplo, o de Santos/SP e o de Blumenau/SC. Em comum a ambos
também ocorreu que o professor ndo concordou com a forma como foram feita as
intervengdes, e se afastou. E em ambas, o Dr. Galvao fornece orientagbes de como
proceder em epidemias, que seriam mais tarde utilizadas nas acgbes posteriores do
GEHSP.
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De Santos, ndo ha muitas referéncias. Os poucos registros mostram que foi
proposta uma acdo em epidemia de dengue por um grupo (que reconhecia o Dr. Galvéao
como um orientador), configurada na forma de um estudo clinico, ja no final dos anos
90. Esta acdo teve muito pouco impacto tanto populacional, quanto cientifico. Os jornais

publicaram uma nota:

Dois mil moradores do bairro do Estuéario, em Santos (SP), receberao
hoje uma dose Unica de um medicamento homeopéatico destinado a imuniza-
los contra o virus causador da dengue. A atividade faz parte de uma pesquisa
gue envolve a Faculdade de Medicina, a Associacdo Médica de Santos, a
Secretaria Estadual da Saude e a Associagdo Médica Homeopética Brasileira.
(...) O remédio, chamado Empatorium perfoliatum, sera ministrado aos
moradores por estudantes de medicina. (Folha de Sao Paulo, 04 de abril de
1998).

O proprio Dr. Galvdo néao apoiou o0 estudo, por discordancia metodoldgica; para
ele, foi correto terem usado o principio da determinacdo do génio epidémico, mas a
forma como o medicamento foi determinado n&o foi correta, e isso poderia expor a
populacdo a agravos ainda maiores. Segundo ele, para melhor escolher um
medicamento no caso de uma moléstia que apresenta duas (ou mais) formas clinicas, e
na qual as piores formas clinicas (as mais graves, as de maior morbidade e
mortalidade) dependam da sensibilizagdo prévia do individuo, esse medicamento
precisa conter os sintomas das duas formas clinicas. Caso isso ndo seja possivel,
precisa necessariamente conter os sintomas da forma clinica mais grave. Esse método,
de conformidade com o ensinamento de Hahnemann sobre o génio epidémico, é o que
passa a nortear o GEHSP na determinacdo dos medicamentos para epidemias apoés a

experiéncia de 1974.

[M1]: Santos (...) foi uma tentativa de fazer um trabalho la. Eu ndo me
lembro detalhes, eu lembro que eu fui com ele, para gente dar uma palestra la.
(...) fomos dar uma aula l& sobre homeopatia, vacinacéo, sobre imunizacéo
com homeopatia, e havia um grupo que ele coordenava, que o chamava
sempre para supervisao, e... houve uma tentativa de fazer uma imunizacdo na
cidade, mas ndo foi bem sucedida, parou pela metade, os médicos nado
levaram essa idéia para frente. Ficou uma tentativa frustra; uma chamada, sem
consequéncia nenhuma.
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(...) aquilo ndo é uma campanha de imunizacdo. (...) Eles se
propuseram a fazer um trabalho, receberam o apoio do Ministério da Saude, e
fizeram um trabalho. Foi aprovado na comissdo de ética da associacdo médica
local, etc. Foi um trabalho feito em duplo cego, com aplicacdo de 1000 doses
individuais de Eupatorium, em dose Unica, e aplicacdo de 1000 doses de
placebo. A populagdo foi escolhida de uma regido de risco, e nado foi
previamente avisada; as pessoas... 0s aplicadores batiam nas casas, ou nos
apartamentos, explicavam o trabalho, e a pessoa se predispunha ou nao a
receber a dose, ou o placebo — ndo era conhecido (racionalmente) de ninguém
0 que era placebo ou o0 que era dose. Entdo, essa aplicacdo, ela... foi feita
contra dengue. Entdo, ndés sabemos que (...) tem a dengue classica, e a
dengue hemorragica. Sdo os dois grupos principais (...). Entdo na dengue
classica nés temos uma gripe, classica, do tipo de Bryonia, com dores no
corpo, prostracdo, sede, etc. E na dengue hemorragica, temos hemorragias
espalhadas pelas mucosas — principalmente pela mucosa gastrica — e até
mesmo pela pele. A primeira sara em poucos dias, ndo ha casos descritos de
agravacfes, e a segunda tem um coeficiente de morte grande, uma
mortalidade grande. Entdo, esta € um problema. E esta sé ocorre em pessoas
previamente picadas pelo mosquito, e que tiveram a dengue classica numa
primeira fase. Entdo isso aqui € uma prévia sensibilizacdo, em que numa
segunda dose desenvolve uma agravacdo, nas pessoas sensiveis, com
hemorragia. Entdo eles, quando foram fazer a aplicagdo, usaram os sintomas
da dengue classica, e daqui tiraram o Eupatorium. Eu até aceito que o
Eupatorium é um bom medicamento, ele cobre bem os sintomas principais, 0
génio epidémico; o problema é que ndo € essa que nés temos que evitar. Nos
temos que evitar a dengue hemorrgica. (...) O medicamento aplicado ou devia
s6 conter os sintomas da hemorragica, ou conter os sintomas das duas, o que
seria ideal. Ent&o, foi um erro de escolha do medicamento — o Eupatorium néo
tem os sintomas da hemorragica. (Nogueira, 1998).

(...) A dengue, aqui [na forma classica], como em algumas outras
moléstias também, ela repete o Fendmeno de Richet. (...) O que ocorre na
dengue: vocé faz uma sensibilizacdo, e a segunda dose desencadeia uma
agravacdo dos sensiveis (...). Entdo, o que eu levanto é o seguinte: o
homeopata (...) foi 14 e sensibilizou 1000 pessoas, que poderiam ndo ter sido
picadas pelo mosquito; agora vem o mosquito e completa o trabalho,
entendeu? E faz a segunda dose, e vai desencadear um namero muito maior
de dengue hemorragica. Entdo, eles tinham obrigacdo de saber isso, e
obrigagéo de ter tomado o cuidado de tomar o génio epidémico com sintomas
das duas formas de dengue, ai sim teriam feito um bom trabalho. (Nogueira,

1998).

As referéncias do caso de Blumenau sdo um pouco mais numerosas. Também
ocorrida no final da década de 1990, a intervencdo ocorreu numa epidemia de
meningite, com alguma participacdo do GEHSP. Neste caso, havia um grupo de
homeopatas na cidade, incluindo uma médica que também foi ex-aluna do curso de
especializacdo do Hospital Homeopético da rua Tucuna. Ela teria chamado o GEHSP
para participar da campanha, tanto na supervisdo geral com o seu professor, o Dr.
Galvao (como ele proprio fizera duas décadas antes, ao convidar o Dr. David Castro),

guanto na preparacao dos medicamentos e no apoio logistico. Mas o professor nao foi
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até Blumenau; apenas indicou a medicacdo (0 mesmo bioterdpico aplicado em
Guaratingueta, o Meningococcinum — mas na poténcia C30), e a orientou, huma carta
de proprio punho datada de 24 de maio de 1998 e enderecada a essa médica, sobre
como montar e conduzir uma campanha em todas as suas etapas, a semelhanca de

como ele fizera em Guaratingueta.

Esta campanha foi levada adiante por ela, em parceria com outras pessoas
(conforme vimos na documentacao levantada na imprensa da época). O GEHSP néo
reconhece esta acdo como sua, embora tendo participado dela em algum momento (ha
preparacdo de medicamentos, na venda de insumos para a Secretaria de Saude, e na
presenca durante o dia de campanha, visitando as Unidades de Saude onde estava
sendo aplicada a medicacdo homeopética). Isto se mostrou evidente nas entrevistas,
guando os entrevistados ou desconhecem estes casos (e aqui se incluem Santos e
Blumenau), ou referem-se a eles como casos sem importancia para o GEHSP, com
memaorias bem pouco preservadas. Importante observar que parte das lembrancas se
refere a discordancias metodologicas: falta de médicos homeopatas supervisionando as
acbes em cada Unidade de Saude, medicamentos homeopaticos armazenados em
geladeiras juntamente com vacinas, administracdo concomitante de medicamento

homeopatico e vacinas, e mesmo a geografia da cidade.

[M1]: (...) em Santa Catarina, na verdade, e também em Blumenau —
ocorreu 0 mesmo esquema de Santos. Havia um grupo |& bastante significativo
de homeopatas formados e supervisionados pelo Galvado, que incluia a Dra.
M..., e quando houve la a epidemia do ano de... ndo lembro, 90 e pouco,
montou-se uma pequena equipe aqui em SP que foi para la supervisionar o
trabalho junto com ela. Fizeram uma imuniza¢do, hum grupo que eu nao me
lembro o nimero, mas que também nao houve seguimento.

[M2]: (...) se [os outros entrevistados] ndo ajudaram muito, € porque
ndo tem muita coisa. Ela ligou, falou que queria que a gente produzisse o
remédio, o F... foi 14 para produzir o remédio 14, acho que por questédo politica,
do governo (...).

[FG]: L4 ndo aconteceu nada (...). Fizemos a medicacao toda, e fomos
parala, eu e 0 S... fomos representar o Grupo. (...) O F... fez os medicamentos.

[FG]: N@s preparamos, e ndo deu nem 40 mil doses. (...) E guardaram
na geladeira! (...) N6s fomos para |, eu e 0 S..., e ele foi pro hospital, e eu fui
pros postos. No primeiro que nés entramos, (fizeram junto as campanhas), era
a vacina triplice, davam a vacina triplice primeiro, depois abriam a geladeira, e
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pegavam o medicamento homeopatico. (...) Dissemos a Dra. M... que nédo tinha
mais (...). No dia seguinte pegamos o avido e viemos embora.

[M2]: (...) N6s fomos para |4, Paulo, e ficamos andando com o carro da
prefeitura com os fiscais. Fiscalizando a campanha. E s6. (...) Nao foi o Grupo
gue fez. N6s fomos fazer uma supervisao, (...) e fomos embora.

[M2]: E eu falei pro M..., quando a gente chegou la: ‘M..., olha como é
essa cidade: ela tem um buraco de entrada, assim, e morros dos lados. Tem
um buraco por onde entra o rio; e 0 morro abre assim, e se fecha depois para
ele sair. E a cidade fica no buraco. Que nem um vale, a entrada sendo o rio,
cercada de montanhas dos lados. Ou morre todo mundo pela epidemia, ou ndo
pega ninguém’. Porque eles falavam muito do entorno, das cidades em volta,
qgue sdo em cima; Blumenau é mais embaixo. Entdo tem uma andlise que vocé
tem de fazer do lugar da epidemia. Nao tem no livro do Hipécrates? Das
aguas, dos lugares?

Algumas das orientacdes da citada carta do Dr. Galvéo (de 24 de maio de 1998)
constavam numa carta oficial, direcionada as escolas de Blumenau e datada de 09 de
junho de 1998, assinada pelo Coordenador da Campanha e pelo Secretario de
Municipal de Saude, explicando que ndo havia um surto de meningite meningococica
na cidade, e por isso nao havia necessidade de vacinacdo; mas estavam preocupados
com o0 aumento do numero de casos nas cidades vizinhas. Eles explicavam também
gue por isso seria realizada uma profilaxia com medicamento homeopético, que néo
seria usada a expressdo “vacina’ e sim “imunizagdo”, e que a campanha estaria
direcionada para as pessoas ente 0 e 20 anos, que ndo estivessem com qualquer
guadro febril no dia da campanha, vigéncia de doencas da infancia, ou tivessem sido
submetidas a cirurgias nos dias imediatamente anteriores. Relatavam que ndo eram
esperados efeitos colaterais, mas caso ocorressem, que deveriam dirigir-se as unidades
de Saude mais proximas. Enfim, pediam autorizacdo dos pais para seus filhos tomarem

0 medicamento homeopatico.

Além das 40 mil doses preparadas na cidade pelo GEHSP, a Prefeitura comprou
da farmacia Bento Mure insumos (200 vidros de cor ambar com tampa e batoques,
7000 conta-gotas, 6L de alcool bi-destilado 30% e 4 conjuntos de porcelana incluindo
graal, pistilo e espatula). A imprensa local noticiou a liberagdo de 120 mil doses do
medicamento Meningococcinum C30 pelo Laboratorio Central de Floriandpolis (Jornal
de Santa Catarina, 09/06/1998).

66



O medicamento foi produzido e analisado por farmacéuticos de S&o
Paulo, que desenvolveram o Meningococcinum a partir da bactéria recolhida
na medula da estudante Nicole [morta com meningite no inicio de maio de
1998]. ‘Estudamos os micro-organismos da paciente e elaboramos o remédio
sobre a bactéria que estda surgindo neste final de século’, explicou a
farmacéutica paulista Amarilys de Toledo César, que esteve na tarde de ontem
com o Secretario Edson Adriano. Ela foi a responsavel pelas substancias que
ajudaram a controlar o surto de meningite no Estado, em 1989, que deixou
centenas de pessoas infectadas em Santa Catarina. (Jornal de Santa Catarina,
09/06/1998).

O medicamento dara uma protecdo parcial ao organismo. S6 isso ndo
basta. E preciso as vacinas anuais, afirma a coordenadora da pesquisa do
Meningococcinum C30 no Estado, Margarida Maria. (Jornal de Santa Catarina,
09/06/1998).

Foi preciso que mudasse o século para que as a¢cdes homeopaticas do GEHSP
nas epidemias voltassem a acontecer em ambito populacional. No final da primeira
década do século XXI surge o caso da epidemia de dengue, em Penapolis, e no inicio
da década seguinte os casos de dengue em Penapolis, Pereira Barreto e Ipora, dos
guais trataremos (e aos seus desdobramentos) a seguir.

Pendépolis/SP, 2007. Dengue.

No ano de 2007 ocorreu, no Estado de S&o Paulo, uma grande epidemia de
dengue. A epidemia comecou no tempo das chuvas, em novembro de 2006, e foi
atingindo indices cada vez maiores nos meses seguintes. A regido de Aracatuba teve
varios municipios afetados. Em Penapolis, que contava a época com 56681 habitantes,
a situacao foi ficando alarmante: a perspectiva de toda a populacédo era de que a
epidemia se tornasse incontrolavel, e que o0s casos de dengue hemorragica

comecgassem a aumentar, como estava ocorrendo nas cidades da regido.

A secretaria de saude de Penapolis era enfermeira formada pela Universidade
Federal de Sdo Paulo em 1981, com formacdo em salude publica e administracdo
hospitalar, e que ja tinha anteriormente ocupado o cargo de Secretaria da Saude de
Penapolis em duas gestdes diferentes. Embora fosse cumprido todo o protocolo de

limpeza de terrenos, remocao de aguas paradas, eliminacdo de criadouros, aplicacéao
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de inseticida para matar o mosquito (conhecido na cidade como “fumacé”), mutirbes e
outras abordagens de conscientizacdo da populacdo, a epidemia ndo estava
controlada. Parte da situacdo era creditada a dificuldade da populacdo em aceitar as

orientacdes da Secretaria Municipal de Saude. Segundo a secretaria,

[SSP2007]: (...) eu acho que ndo sé naquela época, como até agora,
ndo se tem muita, (dentro das politicas publicas), muita resposta para dengue.
Eu acho que nem na area de promocao, de prevengado e nem curativa, mesmo,
a gente ndo tem muita resposta para isso. Eu acho que a grande questdo da
dengue seria na area de promoc¢édo, e da prevengdo. Se a gente tem essas
grandes epidemias, eu acho que é por ineficiéncia nossa, mesmo, enquanto
politica publica; acho que a gente esta atuando de uma forma errénea. (...)
Porque é uma coisa simples, é ndo ter 4gua dentro de casa. Como que a gente
ndo consegue convencer a populagdo para ndo ter dgua? Para ndo ter
criadouro?.

[SSP2007]: (...) no comeco a idéia de mutirdo era sair todo mundo para
rua, desde o prefeito até o pessoal da limpeza, da area de saude, saia médico,
enfermeiro, dentista, (...) era uma forma de estimular, chamar a atencéo (...).
Agora virou rotina; (...) entdo os moradores esperam o dia do mutirdo para
limpar o fundo de casa. Entdo nds viramos faxineiros do quintal das pessoas.
Isso ndo é educacdo, isso é ma educacgédo, € uma forma de educar errado.

[SSP2007]: (...) ndo sei se ha uma resisténcia da populagdo. A
mensagem ndo chega, acho que ndo é bem entendida. As pessoas néo
entendem direito, e se elas ndo entendem, eu acho que a gente ndo esta
sabendo tratar a informag&o. Entédo, eu acho que de alguma forma a gente tem
gue dar uma resposta a essa populacéo. (...) A gente tem pouca resposta (...).
E a epidemia (...) cada vez aumentando mais.

Do ponto de vista clinico, a Unica possibilidade que se tinha era a de tratar as
pessoas doentes o mais breve possivel, esperando que ndo houvesse registros de
casos de dengue hemorragica. De um modo geral, o sentimento da populacdo era de
medo, de falta de protecdo, por perceber a falta de outras solu¢des disponiveis,
segundo o farmacéutico de Penapolis (que apresentaremos a seguir, importante

interlocutor desta fase) e alguns dos médicos entrevistados.

[FP]: (...) eu vi que aqui, as acdes tradicionais ndo estavam mais
dando resultado: limpeza, aquele fumacé, e tudo o mais. E a populacédo se
sentia desprotegida. O que marcou dessa época foi isso, a populagdo estava
desprotegida.

[M4]: (...) quando a gente chegou |4, estava todo mundo ansioso,
querendo saber quem era, eram “os médicos de Sao Paulo”’, muita gente
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achando que ia ser a salvacdo, porque |4 a dengue estava pegando toda a
cidade mesmo (...).

[M4]: (...) eles ndo tinham outra opcéo. Ou ficava ali, e esperava ter a
dengue ou ndo, e ser internada e ‘vamos ver o que acontece’, ou isso (a
homeopatia) era uma outra opg¢édo. (...) Porque também, o que eles iam fazer
se ndo fosse isso? Estavam aumentando os casos. (...) Tinha um monte de
casos de dengue hemorragica, gente internada em tudo quanto era canto.

[M5]: (...) Acho que fica mais gritante a insatisfacdo deles porque, na
dengue, ndo tem muito medicamento alopatico... Entdo, acho que... talvez, se
fosse uma doenca mais corriqueira, ndo sei se eles teriam procurado tanto...
Mas a epidemia estava forte, naquele ano, o pessoal estava assustado, e a
homeopatia veio como uma alternativa.

[M3]: Eu acho que, para quem viveu essa epidemia, como eles
estavam vivendo, foi uma salvacdo a possibilidade dessa imunizacdo. E isso
se confirmou nas outras imunizac¢des que nés fizemos: a populacdo adere, vai
feliz da vida, sabendo que os profissionais da cidade ja tinham cansado de
falar que o que tinha para fazer era hidratacdo, tratamento sintomatico e
repouso, e mesmo assim eles continuavam tendo os sintomas da doenca, que
acaba influindo em toda a dinamica familiar, questao financeira, tudo... e aquilo
era uma oportunidade de salvagéo para eles, eles se agarraram a isso, foram e
compareceram em massa (...).

Havia um farmacéutico da cidade, formado em Maringd no ano de 1983, e que
mantinha desde 1993 uma farméacia de manipulagcdo onde trabalhava com homeopatia,
fitoterapia e florais. Ele oferecia “tratamentos alternativos a abordagem da medicina
tradicional, conforme a escolha da pessoa” — numa postura critica a medicina

convencional, mas aberta as diversas préaticas assim chamadas alternativas.

O farmacéutico nunca foi gestor, mas era considerado (por si mesmo e pelo
entervistados) “membro ativo da sociedade” de Penapolis, e participante de reunides
onde se discutiam questdes sociais e/ou politicas. Participava também de programas de
radio, dava palestras em centro comunitérios e escolas, fazia trabalhos voluntarios;

enfim, era bem conhecido no municipio.

No comeco do ano de 2007, em busca de tratamentos alternativos que
pudessem ser oferecidos as pessoas na epidemia de dengue, chega ao conhecimento
do farmacéutico uma acdo homeopatica que havia sido realizada em S&o José do Rio
Preto, no ano anterior, pelo Dr. Renan Marino, que utilizou um complexo feito com trés

medicamentos homeopaticos diferentes, repetindo uma experiéncia feita anteriormente
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em Cuba (Marino, 2006). E o farmacéutico decide falar com o0 médico de Séo José do
Rio Preto. Foi conversar com a secretéria de saude, que inicialmente ndo se convenceu
da idéia, e decide ir por conta propria. Ele estava muito interessado em realizar aquela

experiéncia em Pendpolis. Ele conta:

[FP]: (...) fiquei sabendo que ele ia dar um treinamento pros
funcionarios na cidade de Rio Preto, e falei com a ..., secretéria de saude da
época, que tinha isso acontecendo em Rio Preto, e que seria interessante dela
ir. Mas ela ndo quis ir (...). Entdo eu fui (...).

Apbs ouvir o médico, pediu a ele mais informacdes sobre como poderia repetir
aguela acao na sua cidade. E foi convidado por ele a assistir um curso que seria dado
no fim de semana subsequente, na cidade de Ribeirdo Preto, para alunos de
homeopatia, onde seria abordado especificamente este assunto. O farmacéutico foi, e
voltou para Penapolis decidido a convencer a secretaria de saude das vantagens e dos
beneficios a populacdo que haveria pela utilizacdo da homeopatia na cidade, naquele

momento.

Ele entdo procurou os proprietarios da Farmacia Homeopatica Bento Mure, em
Sao Paulo, de quem havia comprado suas primeiras matrizes homeopaticas, para saber
se eles poderiam manipular os complexos. Os proprietarios sao filhos do Dr. Galvéo, e
conhecidos por sua postura exclusivamente homeopatica no preparo dos
medicamentos homeopaticos, ndo aviando quaisquer outras receitas que ndo estejam
em conformidade com os ensinamentos de Hahnemann — inclusive os chamados
complexos homeopaticos. O farmacéutico expde a eles seu problema e sua intengéo, e
recebe deles explicacdo de como poderia atuar em uma epidemia utilizando um
medicamento homeopatico Unico, escolhido através da determinacdo do génio
epidémico — e que nao seria interessante utilizar um complexo, experiéncia ja
anteriormente ensinada pelo Dr. Galvao, por ocasido do caso de Santos/SP. E recebe
deles também a orientagéo para que falasse com os dirigentes do GEHSP (os médicos
Vagner Barnabé e Sylvio Mollo), para que pudesse ter mais clareza sobre o assunto, e

também como planejar a acéo. Eles contam:
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[FP]: (...) Eles me disseram para ir até |14, participar de uma reunido
gue acontecia as quartas feiras. Eu nao tive ddvidas, peguei meu carro e fui
para Sao Paulo e conversei com o Grupo (...). E eu disse que (...) tinha
descoberto que vocés tém uma historia, e eu vi a histdria do prof. Galvao, e foi
ai quando ele comecou a falar da histéria do génio epidémico. Ai eu fui
perceber que eu nédo tinha esse conceito bem forte (...).

[M1]: Entdo eles nos procuraram, e a gente imediatamente aceitou o
desafio de ir até a cidade e montar uma campanha de profilaxia contra a
dengue. Isso porque a epidemia estava assumindo niveis alarmantes na regido
toda. E chegando 14, comecou o trabalho de convencimento da secretéria de
saude, que nos deu um acolhimento excepcionalmente bom, apesar de néo
conhecer nada de homeopatia; mas ela se sentiu plenamente convencida
pelos nossos argumentos.

Na conversa com o GEHSP, o farmacéutico foi convencido de que a melhor
estratégia para acdo naquela epidemia, no que dizia respeito a escolha do
medicamento, era a determinacdo do génio epidémico, e ouviu que o GEHSP estava
disposto a participar da acdo. Para esta conversa, ele ja trazia a informacéo de que a
prefeitura de Pendapolis ndo estava inclinada a investir na homeopatia. Apesar de nao
haver resposta para a dengue, 0s riscos, inclusive — e especialmente — politicos de se
usar a homeopatia eram muito grandes. O farmacéutico estava decidido a utilizar uma
estratégia também alternativa: a de que ele proprio e outros amigos seus, empresarios
de Penapolis, pudessem assumir 0s custos dessa campanha, caso a prefeitura ndo se

posicionasse a favor de uma acao municipal.

[FP]: (...) E ele [o dirigente do GEHSP] queria saber como ia fazer isso,
se a prefeitura estava engajada, ou ndo; e eu disse ‘Ndo. A minha idéia é que
nos juntemos algumas empresas e essas empresas banquem isto’. Ele
perguntou: ‘Mas quem sao essas empresas?’, e eu respondi ‘Sdo as empresas
dos meus amigos! Tem minha amiga, que tem tantos mil funcionarios, ela tem
verba e pode ajudar, eu posso ver isso; tem um outro amigo que pode pagar
estadia; podemos acessar a prefeitura dentro do que ela pode fazer, e ela cede
os funcionarios, e a gente pode fazer uma campanha em cima disto’.

Comecaram as negociacbes para 0 apoio da iniciativa privada a acao
homeopatica. Nesse ponto, o farmacéutico conversava com 0S empresarios que
financiariam a realizacdo da campanha em Pendpolis, e alguns dos médicos do GEHSP
iam a Pendpolis para conversar com a prefeitura, especialmente com o prefeito e a

secretaria de saude, na intencdo de convencer e sanar duvidas a respeito.
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[SSP2007]: (...) nessa histéria, (a homeopatia) veio como uma
resposta... um servico a mais que vocé esta oferecendo para populagédo que
nado seja de novo aquilo, ‘olha, tem que limpar o quintal’... faz mutirdo, aquela
epidemia enorme... ai tem o M... [farmacéutico], que é um grande aliado aqui,
uma pessoa super conhecida na cidade, de grande credibilidade, e ofereceu
isto para gente. Nao s6 ofereceu como nos mostrou as vantagens. (...) e o Dr.
V... [GEHSP], que é uma pessoa que envolve todo mundo. Ele nos convenceu,
nos mostrou a importancia disso, tanto a mim, quanto ao prefeito, e o vice
prefeito, que também era médico — o Dr. J..., que me ajudava bastante na area
de salde, e a gente viu isso como uma outra op¢ao, uma opgao a mais para
estar oferecendo a populagéo, porque pouca coisa a mais a gente tinha para
oferecer.

Havia um clima de incerteza, pois o Departamento Regional de Saude de
Aracatuba (o DRS Il) era de posicionamento contrario & intervencdo™. Em S&o José do
Rio Preto ja se havia questionado a legitimidade da acdo homeopética, as noticias da
interdicao feita naquela cidade pela Vigilancia Sanitaria estavam nos jornais. Da mesma
forma, diversos jornais noticiaram cidades que iriam utilizar medicamento homeopatico,
e voltaram atras apoés a interdicao feita em Sao José do Rio Preto: Bebedouro, Birigui,
Ribeirdo Preto. Em Penapolis ndo foi diferente: O Diario de Penapolis noticiou, em 29
de marco de 2007, a suspensdo — pela Secretaria Municipal da Saude — do “projeto de
homeopaticos no combate a dengue” (que estava ainda em discussao), por causa da
proibicdo feita a Sdo José do Rio Preto pela Vigilancia Sanitaria do Estado de Sao

Paulo.

E era de Pendpolis o diretor do DRS de Aragatuba — médico bastante influente,
dono de um hospital tradicional da cidade e de posicionamento politico de oposi¢ao a
gestdo municipal da época, com posicionamento bastante incisivo nas argumentacdes

contrarias, o que dificultava a acdo em Penapolis.

[FP]: (...) e tinha uma briga com o que estava acontecendo em Rio
Preto, que nao era legal, e ficaram ‘Puxa, mas nao tem amparo legal’. Ai o
chefe da DIR de Aracatuba, na época, falou que isso jamais poderia ser feito, e
a C... ficou com medo, uma ac¢do nova e ndo tem respaldo (...).

1% Em 2006, pelo decreto 51.433, as Dire¢cdes Regionais de Saude, conhecidas como DIR, passaram a
ser denominadas Departamentos Regionais de Salude — DRS. Neste trabalho foram notadas, por parte
dos entrevistados, confus@es nas denominacdes, ora se referindo ao Departamento como DIR, ora como
DRS.
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[FP]: (...) o chefe da DIR, na época, ele falou que ia fazer de tudo, que
ele jamais iria permitir que a populagéo fosse ‘ludibriada por gotinhas’. Que era
vacina, e de vacina néo tinha nada.

[SSP2007]: Eu (...) ndo tinha e ndo tenho experiéncia nenhuma com
homeopatia. Estava tendo, na época, em Rio Preto, aquela briga toda, o
pessoal do DRS — que a gente enfrentou um monte de resisténcia (...). O
Departamento Regional de Saude de Aracatuba, que € da onde a gente faz
parte, dessa regido. Eles também, todo mundo contra. E recebendo orientacao
de S&o Paulo, para ndo mostrar para a populacdo que isso era um tratamento
para dengue (...).

Embora o GEHSP estivesse representado por um médico de grande experiéncia
clinica, o uso da homeopatia era um empecilho. A “falta de amparo legal” era um
obstéculo dificil de transpor; seria necessaria a garantia prévia de que a acdo pudesse
ser realizada para que 0s gestores aceitassem o risco da novidade. Para isso, 0
dirigente do GEHSP recorreu aos contatos do seu circulo pessoal: amigo de um
Senador da Republica, enderecou a ele uma carta na qual apresentava e justificava sua
intencao de “desenvolver um programa de profilaxia com medicamento homeopético no
atual surto de dengue na cidade de Penapolis, podendo ser extensivo a quaisquer
municipios que assim o desejarem”. Também foi pedida (e agendada) uma reunido com
o diretor da ANVISA, em Brasilia, para que ndo ocorresse em Penapolis o que havia
ocorrido em Séo José do Rio Preto. Apds a reunido, o dirigente do GEHSP ouviu do
senador garantias de que ndo havia nada da ANVISA contra a homeopatia, muito
menos contra qualquer acdo que os gestores municipais julgassem valida; isso era de
competéncia exclusiva do municipio. Esse aval tranquilizou o prefeito de Pendpolis, que
a partir dai aceitou a parceria com 0s empresarios e viabilizou a campanha, cabendo a
prefeitura a cessdo dos espacos fisicos (0os postos de saude), dos funcionérios e o
trabalho de divulgacdo, da logistica da campanha e da compra dos medicamentos.

Foram necessarias varias reunides presenciais e a distancia.

[M1]: (...) e depois tivemos um trabalho, através da secretaria e junto
com o [farmacéutico], um trabalho de convencimento do prefeito, que no inicio
também ficou reticente, porque Rio Preto estava com desdobramentos, estava
sob intervencdo, havia uma dificuldade muito grande em se confirmar o
trabalho & em Rio Preto, o trabalho |4 j& estava muito comprometido
exatamente pelas pressdes da Vigilancia, e isso, claro, também comecou a
acontecer em Penapolis, que é proximo. Entdo o prefeito ficou reticente em
aprovar um plano de profilaxia na cidade com homeopatia, temendo
desdobramentos politicos, e a dificuldade que ele teria depois em justificar, em
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funcdo da pressao que a Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo estava
fazendo la em Rio Preto. Bom, com isso, entdo, n0s procuramos 0 apoio do
Senador, que foi muito sensivel, e rapidamente nos deu uma resposta, nos
colocando em contato com o diretor da ANVISA — que mandou a informacao
através do préprio senador, que nos comunicou pessoalmente, dizendo que,
do ponto de vista da ANVISA, ndo havia nenhum impedimento, muito pelo
contrario, e que se a Secretaria Municipal e o prefeito estivessem convencidos
da necessidade e da possibilidade da execucdo de uma campanha de
profilaxia com homeopatia na cidade, que fizessem, estavam livres para isso. A
partir dessa informagao, o prefeito disse “entdo fica na sua mao”, e delegou
amplos poderes de decisdo para a secretaria de saude municipal — a C..., e
nés comecamos um trabalho de convencimento da cidade.

A partir dai, comecaram realmente os preparativos na cidade. No dia 31 de
marco de 2007 os jornais Diario de Penapolis, Jornal Regional, Jornal Interior e Folha
da Regido noticiaram que Penapolis teria a op¢ao de tratamento homeopatico contra a
dengue, com a presenca de dois médicos do GEHSP que fariam atendimento a
pacientes com dengue no Centro de Saude (Macro 1l), e distribuiriam medicamentos
gratuitamente. Foram feitas varias reunides de esclarecimento aos médicos, aos
funcionarios da saude e a populagdo. Os entendimentos do GEHSP com o municipio de
Penépolis incluiam tanto agdes no ambito preventivo (com o uso de um medicamento
homeopatico escolhido pelo génio epidémico e que seria administrado para todas as
pessoas que nao estivessem doentes), quanto em nivel curativo, dispondo-se o GEHSP
a manter na cidade uma equipe de médicos para o atendimento dos casos sintomaticos
e manifestos de dengue. Foi elaborado um protocolo, chamado “Protocolo de Profilaxia
com Medicamento Homeopético para a Cidade de Penapolis — SP” (Barnabé et al,
2007), que foi disponibilizado a Secretaria de Saude, e que apresentava a metodologia,
um modelo de ficha de atendimento e o protocolo de seguimento dos casos. O
farmacéutico de Penapolis propbs-se a fornecer gratuitamente os medicamentos para
0S casos sintométicos, mas para a campanha preventiva a prefeitura negociou a

compra dos medicamentos da farméacia Bento Mure, de Sao Paulo/SP.

[FP]: (...) na época a M... [empreséria] colaborou (...) com R$ 7000,00.
Um amigo falou que pagava estadia, outro ndo sei o que, e eu falei: ‘entdo eu
dou os medicamentos homeopaticos para os casos sintomaticos’. Mas o uso
como profilatico, eu disse ndo; eu ndo quero ter esse vinculo (...). Entdo ai
houve o contato com a farmacia Bento Mure, e a Bento Mure disponibilizou o
medicamento para a prefeitura, com nota direto para a prefeitura, e pagamento
direto, porgue eu ndo queria essa ligagéao.
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As disputas de campo continuavam na cidade. Todos 0s jornais noticiaram 0
aumento da procura dos pacientes aos médicos homeopatas no Centro de Saude. Em
matéria de 04 de abril de 2007, o Jornal Interior noticiou que o Estado estava se
posicionando de forma “voraz” contra os municipios que estavam usando o método
homeopatico no combate da doenca, insinuando que isto se devia por conta da

“pressado enorme dos grandes laboratorios”.

Na medida em que os entendimentos com a prefeitura avancavam e 0sS
preparativos comecavam a ser feitos, as resisténcias comecaram a ficar mais visiveis.
Além do DRS de Aracatuba, elas vieram também da parte dos médicos — quase da
mesma forma que ocorrera em Guaratingueta, em 1974. E, também de modo similar,

nao houve qualquer resisténcia por parte da populacéo.

[M1]: (...) a classe médica da cidade, que... criou uma pequena
resisténcia no inicio, depois simplesmente desqualificou — ndo participou, fez
de conta que ndo existiamos na cidade (...).

[M1]: A secretéria de saude nos levou a uma reunido com o corpo
clinico, com médicos, enfermeiros da rede publica, onde nds apresentamos,
dentro do que foi possivel, as nossas idéias (acolhidas com a frieza de sempre)
€, Como a coisa estava se desdobrando, comecou a resisténcia de um médico
em particular da cidade, que estava ligado diretamente ao partido do Governo
do Estado, e comecou entdo uma pressao contraria ao nosso trabalho na
cidade. Mesmo assim, a secretaria municipal mostrou-se de uma integridade
exemplar, e assumiu a tarefa, e assumimos com ela.

[SSP2007]: (...) minha surpresa em relacdo a isso foi a resisténcia dos
outros médicos. NGs ndo quisemos impor nada, nés quisemos oferecer um
tratamento, oferecer uma outra alternativa. Outra ndo, porque na verdade (...)
ndo tinha mais. Entdo (...) nds fizemos reunides com os médicos, com as
equipes de todas as unidades de saude, e o pessoal ficava tudo ‘meio assinm’,
ndo acreditava muito.

[M3]: Houve problemas, sempre tem uma parcela dos colegas que nao
¢é favoravel, que ndo conhece... 0s que vao exercer 0 seu poder radicalmente,
vao contra indicar, vao falar mal da gente, isso € um problema que a gente
sempre enfrenta.

[SSP2007]: (...) Os médicos ndo colaboraram em nada. Em nada.

Foram aos treinamentos, onde mostramos a importancia... podiam ter tido
outra visdo... mas nao, lavaram as maos e deixaram a coisa correr.
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Eu me lembro de uma palestra, realizada na Camara Municipal, que foi marcada
por iniciativa do Pronto-Atendimento da Santa Casa de Pendpolis, para esclarecimentos
aos médicos sobre aspectos clinicos e epidemiolégicos da dengue (pois, devido a
crescente demanda de atendimento de pacientes com sintomas de dengue, a epidemia
gerou esta preocupacdo nos meédicos da cidade). Em dado momento, ao falar do
tratamento, a representante do grupo de Vigilancia Epidemioldgica de Aracatuba — que
ministrava a palestra — contra-indicou a homeopatia, pelo receio de que, ao amenizar 0s
sintomas, a homeopatia impossibilitaria 0 acompanhamento da evolucdo do quadro
clinico dos pacientes. Essa fala suscitou animos, e a reunido tomou outro rumo, e
seguiu contra a campanha homeopética que deveria ocorrer no sdbado subsequente. O
diretor do DRS, que estava presente, ameagou guem se comprometesse. Novamente
ocorreu uma pressao muito forte contra a secretaria de saude, e eu — que era um dos
médicos homeopatas designados para atender no posto de saude Macro Il naquela
época — fui chamado pela secretaria de saude para argumentar tecnicamente com a
representante do DRS. Em resposta a minha argumentacéo, a representante do DRS
disse, na ocasido, que nao havia evidéncias cientificas que a homeopatia pudesse ser
valida, e por isso o posicionamento do DRS era de que a homeopatia “ndo era

recomendavel”. Este fato foi publicado na Folha da Regido, em 06 de abril de 2007.

[FP]: (...) Foi um dia na Camara Municipal, onde estavam todos os
médicos, (...) e havia um questionamento quanto as ac¢des que estavam sendo
tomadas. E ai voltou o médico 14 da DIR, dizendo que essas coisas eles
estavam indo contra. E que a Vigilancia era contra. E que dependendo, as
pessoas que estivessem fazendo aquele trabalho, poderiam até haver um
comprometimento [puni¢do].

Os meios de comunicagdo serviam de espaco aberto as disputas de campo. Em
fevereiro de 2007 ja havia sido veiculada uma matéria na Folha da Regido, por um
colunista que se posicionava contrario a homeopatia em geral, e em particular a acao
de S&o José do Rio Preto. Naquela coluna, o articulista (a época, professor da
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” - UNESP) usava os mesmos
argumentos que geralmente sdo usados contra a homeopatia, em especial o de que
nas ultradiluicbes ndo ha mais particulas (quimicamente detectaveis) da substancia

diluida. E, as vésperas da campanha, no dia 7 de abril de 2007, ele volta a apresentar
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novamente 0s mesmos argumentos naquele jornal: que a populacdo de Penépolis,
‘como a de Rio Preto”, seria “tratada com agua pura”’, e que se fazia “propaganda

enganosa a favor da homeopatia”.

[FPI: (...) Jogavam total descrédito. Eu lembro que saiu até uma noticia
no jornal de Aracatuba, na Folha da Regido, um artigo que a Folha publicou de
um professor da Faculdade de Odontologia da UNESP. Nesse artigo, ele foi
bem duro nas colocagbes. (...) era absolutamente contrario & homeopatia.
Falava que isso ndo existe (...). E era engracado porgue, quanto mais se falava
disso, mais as pessoas procuravam (...).

O que pudemos ver na midia foi que a partir de marco de 2007, as noticias sobre
a dengue ficaram mais frequentes nos jornais locais e no portal da Prefeitura de
Penapolis na internet. Noticias como “casos de dengue aumentam”; “Saude inicia
Operacao Pente Fino”, mostravam a preocupacao crescente da prefeitura em conter o
avanco da epidemia. A Folha da Regi&o noticiou o interesse das prefeituras de Ribeirdo
Preto e de Birigui pela homeopatia contra a dengue; o Diario de Penapolis noticiou o
aumento dos casos de dengue, e apresentou a Secretaria de Saude desmentindo um
caso de dengue hemorragica. Os dados do portal da prefeitura de Penapolis noticiavam
gue a epidemia comecgou a ficar fora de controle a partir de fevereiro e marco, e a
prefeitura convocava todos a fazer as acdes de limpeza e eliminacdo de criadouros. E

muitas noticias aumentando, conforme aumentava a epidemia.

A pressao politica comecou a se fazer mais evidente, e era toda canalizada
sobre a secretaria de saude. Ela tinha que conciliar tanto as pressdes da populacdo
(que queria da prefeitura alguma resposta diferente para a situacdo de medo que
pairava, pela intensidade da epidemia), quanto as “forgas contrarias” (das disputas de
campo e de saberes) que se faziam sentir nos discursos dos partidos de oposi¢ao, dos
médicos, e também no discurso da Vigilancia Epidemiol6gica — respaldada
tecnicamente por um campo de conhecimento contrario ao da racionalidade

homeopatica. Conta a secretaria de saude e um médico entrevistado:

[SSP2007]: (...) € uma questédo politica... bom... o pessoal da DRS (...)
daquela época era de outro partido do que era o prefeito de Penapolis. (...) E
um pessoal super bem ‘de direita’, eu conheco o pessoal da DRS, é aquele
pessoal que se ndo estiver escrito aqui, ndo faz. E assim, se ndo esta no
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manual que é para fazer homeopatia, ndo vai fazer outro manual. E juntou com
0 pessoal que estava |4, que era de outro partido, que se desse certo uma
coisa aqui, ia ser... complicado para eles, a situacdo politica vocé sabe como
€... entdo juntaram as coisas. E acho que por baixo do pano existe esse
movimento que a gente sabe que tudo que der certo, tudo que foge a questéo
farmacéutica, do poder médico, do médico curativo, aquela coisa ‘certinha’,
acaba gerando essa polémica toda. Entdo as pessoas ndo querem que dé
certo.

[SSP2007]: (...) O medo que eu estava no comego — eu estava super-
insegura... ai o Dr. V... [GEHSP] me ligava. Vocé mexer com politica, ainda
mais que era o primeiro ano do PT em Pendpolis, uma cidade super tradicional
e tudo o0 mais, entdo vocé sabe que tudo o que vocé fizer meio moderno, meio
diferente do usual, as pessoas criticam. Eu tinha muito receio disto. Mas ele
me deu muita seguranca, também o M... [farmacéutico], e vocés todos que
vieram aqui, entdo a gente ndo teve problema, muito pelo contrario. Depois
muita gente veio agradecer.

[M1]: (...) uma pressdo violenta contra a secretaria da saude, e
principalmente orientada por esse médico que tinha um poder politico muito
forte na cidade. Uma questéo politica mesmo... e claro, a resisténcia da classe
médica de novo, ndo sO por desconhecer, como para desqualificar a
homeopatia. Entdo... e depois a gente sabe que tem toda uma disputa de
espaco, terreno, principalmente no interior isso € muito forte, a classe médica é
muito organizada quando se trata em defender os interesses da alopatia, entéo
ela sofreu uma pressdo enorme, nés na cidade sentiamos isso — da classe
médica, de novo, porque da populacdo foi exatamente e diametralmente o
oposto: um acolhimento da populagédo extraordinario, que deu forcas para a
secretéria.

Por véarias vezes, a secretaria de saude colocou seu cargo a disposicao, por
conta das intensas pressfes que se acumulavam — e ndo apenas no que dizia respeito

a campanha homeopatica, mas que se potencializaram por ela.

[FP]: Ela colocou o cargo dela a disposi¢do, o médico que era dessa
diretoria ai tentava a C... [secretaria] e ela dizia, ‘Eu vou fazer isso ai’. E
guantas vezes ela colocou o cargo dela a disposicédo. Ela dormia achando que
no outro dia ndo ia mais estar no cargo. Por conta da presséo... ela me ligava e
dizia, 'M..., eu acho que nao vou dar conta’. E eu dizia, ‘Vamos conversar com
o prefeito, de novo'. E la ele dizia, ‘Reitero que vocés podem fazer'. E ela
ficava mais tranquila, e voltava. E de novo, ‘M..., a pressao esta grande’, e de
novo a gente ia la [ao prefeito], e ‘E ai?’. ‘Fiquem tranquilos, eu vou apoiar’. E
ela foi permanecendo.

[FP]: E ai veio bombardeio de tudo quanto foi lado. Vinha televisao,
radio, questionamentos, e esse grupo da DIR era contra, havia reunides, e a
C... estava em duvida, dizia ‘M..., estou colocando meu cargo nisso!’. Mas ela
foi bacana, ela ‘peitou’ (...), eu penso que ela foi conhecendo como as coisas
foram acontecendo, a vinda do Grupo para cd com a equipe deu aquela
credibilidade, conversamos com o prefeito, ele assumiu o compromisso de
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‘estar peitando’ tudo que poderia acontecer, e foram acontecendo reunifes
para formatar de fato como ia ser essa acao.

[SSP2007]: (...) Porque nao é facil vocé, enquanto gestor, durante uma
epidemia, assumir o que a gente assumiu. Vocé ha de convir comigo, que é
uma coisa nova. Com a prépria Vigilancia... vocé compra briga com a
Vigilancia, vocé compra briga com médicos. Eu tive que enfrentar um monte de
barreiras, e ir fincando o pé, dizendo: ‘E isso que a gente quer. Porque, na
verdade, tudo te leva para outro lado.

Para a efetiva realizacdo, foi indispensavel a presenca do GEHSP,
especialmente representado pelo seu médico mais experiente, que agiu como
articulador. Para tranquilizar a situacéo, ele dava respaldo técnico e politico; enfim,
‘coragem” para o enfrentamento de uma verdadeira batalha de saberes e interesses. O
desconhecimento dos gestores a respeito do método homeopético os expunha
grandemente e os enfraquecia na disputa ideoldgica, especialmente com as forcas
contrarias fortemente posicionadas. Isto foi percebido nas falas do farmacéutico e da

secretaria.

[SSP2007]: (...) o Dr. V... [GEHSP], ele, eu achei uma pessoa
extremamente empolgante, que vocé fecha o olho e vai. Ele fazia a gente
acreditar muito nisso. Ele (...) conseguiu convencer a maioria das pessoas que
estavam envolvidas, tanto é que teve tudo isso de adesdo (..), e os
funcionarios também... demonstra muita credibilidade. Ele sabia o que estava
falando. Eu, pelo menos, me convenci disso, que era uma questao importante
para oferecer a populacdo. Eu queria ter participado mais depois, para ver o
resultado disso, mesmo... vocés tinham certeza do que estavam fazendo, mas
a gente, mesmo para mim como gestora, eu néo tinha certeza. Podia cair num
fiasco. A gente vai meio assim, depois d4 um problema... e tinha muita gente
torcendo contra, torcendo para ter uma hemorragica num desses que tomaram
homeopatia... e vocés trataram um monte de gente que estava doente,
agravado, com a dengue mais grave (...).

[SSP2007]: (...) a gente acreditou muito em vocés, e eu fiquei bastante
segura, e depois que eu conheci, ndo tive mais davidas.

[FP]: (...) Mas s6 deu certo de colocar na rede publica porque ela é
uma gestora bacana, ele teve viséo, ela se sensibilizou, ela viu credibilidade no
grupo que veio administrar e montar. Viu que esse Grupo ja tinha uma historia,
e uma histdria de sucesso. Porque se ndo fosse essa historia, também, que
gestor publico vai pegar um farmacéutico da cidade que vai atras das coisas
por vontade prépria; que busca um grupo l& em Sdo Paulo que ninguém
conhecia, que ela nem imaginava o que era; homeopatia - que ela nem sonha
0 que era homeopatia? Isso é fantastico. Ela teve um papel ai, nossa, muito
grande.
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Nos municipios vizinhos a situacédo da epidemia também estava fora de controle.
Segundo a secretaria, alguns municipios até evitavam pedir exames, sorologia, para

reduzir as estatisticas oficiais.

[SSP2007]: A gente mora numa cidade, numa regido que tem grande
namero de casos, e a gente sabe de municipios da regido, até daqui de perto,
que acaba dando uma ‘abafada’... eu ja fui em municipios que nao tinha
nenhum caso de dengue. Trabalhei em municipio que ndo tinha nenhum caso
de dengue. Ai comecei a pedir exame para ver, (...) € estourou, tinha um
monte. Na verdade, ndo se faz diagnéstico, ndo se pede exame, porque
politicamente no interessa muito. E uma questdo que acaba envolvendo, a
guestao politica.

Alguns municipios estavam inclinados a utilizar homeopatia. Bebedouro/SP,
cidade com casos registrados de dengue hemorragica, havia manifestado o interesse
pelo complexo homeopatico de Sdo José do Rio Preto; os complexos foram doados
pelas farmacias homeopaticas da prépria cidade. Mas desistiu da acdo apos sofrer
interdicdo pela Vigilancia Sanitaria do Estado, por ndo ter prescricdo médica (fato
noticiado no portal www.estaddo.com.br, do jornal O Estado de S&o Paulo, em 28 de

marco de 2007). Birigui, cidade vizinha de Penapolis, apresentava altos indices,
inclusive de dengue hemorragica — situacdo conhecida por muitas pessoas que
moravam em Pendpolis e tinham parentes em Birigui. Em Birigui havia a intencao de
usar homeopatia, e foi proposta a utilizacdo de um complexo diferente do usado em
S&do José do Rio Preto, com um componente a mais na férmula (4, ao invés de 3). O
complexo chegava a ser vendido por até R$ 15,00, conforme noticiado pela Folha da
Regido (que chamou os donos das farmacias de manipulagado da cidade de “espertos
de plantao”) — e também sofreu interdicdo da Vigilancia Sanitaria do Estado, pela falta
de médicos prescritores. A aproximagdo de Birigui a homeopatia, bem como seu
afastamento, foi motivo de trés matérias noticiadas pela Folha da Regido. O
farmacéutico de Penapolis chegou a oferecer o servico de homeopatia a prefeitura de
Birigui, que nao foi aceito, segundo ele, pela forte pressdo do DRS regional. Também

em Aracatuba o servico foi oferecido por ele, e ndo aceito.

[FP]: (...) Aracatuba, por exemplo. Eu (...) resolvi ligar para um
empresério grande de |4, para ver se ele encampava isso. Foi até engracado.
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Eu fui falar com o prefeito de Aracgatuba, e falei com a mulher dele: ‘Vamos ver,
vamos ver, vamos ver...".

[FP]: (...) na época eu também fui na prefeitura de Birigui. Birigui é do
lado de Pendpolis... e estava com incidéncia de dengue grande. Fui & procurar
o prefeito, falei com o secretario, me deram um cha de cadeira, depois falou
gue nao tinha interesse. Ele teria todo um privilégio, porque a equipe (médica)
ja estaria aqui em Pendpolis, mais facil de se deslocar para Birigui, mas... as
vezes as pessoas ndo entendem. Em Birigui, tinha caso de hemorragica, (...)
até morte teve. Mas essas direcdes de salde, as DIR, elas detém todas essas
acOes, entdo tudo que sai um pouco fora, as prefeituras tem dificuldade de
implementar.

Ao mesmo tempo, a prefeitura de Penapolis entrava nessa campanha como
parceira, pois a iniciativa privada foi quem prioritariamente custeou a campanha; e
exigia certa prioridade de atendimento. As empresas contrataram o servigo, financiaram
a viagem e algumas despesas, como estadia, alimentacdo, e a prefeitura coube entédo
comprar os medicamentos... e aproveitar a acdo que seria feita, de qualquer modo, nas
empresas contratantes. O custo efetivo de uma campanha com praticamente tudo
pago, exceto os medicamentos homeopaticos, foi muito baixo; também surpreendeu os
gestores o baixo custo de cada dose, que ndo chegava a R$ 0,10. A prefeitura também

apostou nos ganhos politicos que poderiam advir dessa agcdo — o0 que de fato ocorreu.

[FP]: (...) & prefeitura coube entdo comprar os medicamentos, e
também oferecer os postinhos, os funcionarios, e fazer a divulgacéo.
Panfletagem. E a divulgacéo nos jornais, nas radios... ela fez a parte logistica.
Isso foi da prefeitura (...).

[FP]: (...). Ai depois, olha o que aconteceu (e isso depois ela viu
também): teve um ganho da populacdo, porque a incidéncia de dengue
diminuiu mesmo, e tal, mas ela teve um dividendo politico como nunca teve na
histéria. Por qué? Ah, porque vocé leva 12 mil pessoas, onde a populagéo
sentiu que nenhuma cidade vizinha fez, e o prefeito resolveu fazer, e colocou
os postinhos a disposicao (...). O dividendo politico para ele foi fantastico. Foi
fantastico porque ele ficou na midia; Pengpolis ficou na midia; as pessoas néo
falavam de outra coisa (...).

[SSP2007]: Foi o tratamento mais barato que a gente ja teve aqui. Foi
muito barato, a gente ficou assustado. O mais caro foram os vidrinhos, mais
porque eles (a Vigilancia Sanitéria) exigiram que tivesse dose unitaria. Sendo ia
ficar mais barato ainda, foi muito barato.
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Para as empresas, e para a economia da cidade, a situagcédo de epidemia n&o era
boa. Pois a incidéncia da dengue na cidade era tdo grande que aumentava o indice de

faltas ao trabalho; havia prejuizo em todos os setores.

[M3]: (...) a realidade da doen¢a no meio familiar, empresarial, a taxa
de absenteismo no emprego, tudo isso tem um impacto nacional, financeiro.

[M3]: (...) NGs vimos assim: trabalhadores bracgais de usinas de cana,
gue ficavam 3 semanas completamente sem condi¢bes de trabalho, e isso
estava abatendo muito o &nimo das pessoas da cidade toda.

[FP]: (...) As empresas ligavam, elas queriam colaborar. Ai nos
diziamos, ‘quer colaborar, veja o que vocé pode dar’. Porque € sempre bom
ajudar na alimentacdo. Entdo, dependendo do numero de funcionérios, ela
dava R$ 100,00, ou R$ 200,00, ou R$ 300,00... e ai foi se fechando essa agao.
E os empresérios tinham interesse, porque a incidéncia de dengue estava
muito alta, e o custo/beneficio para a empresa era bom, era melhor investir
para minimizar os sintomas das pessoas. (...) Sem esquecer que a acao
primordial seria o atendimento dos funcionarios da [empresa], porque ela tinha
sido a maior colaboradora.

Foi acertado que a campanha municipal seria realizada em um sabado, dia 14 de
abril de 2007. E também que o GEHSP atuaria junto as empresas contratantes, nos
dias anteriores ao dia da campanha — o que ficou a cargo dos médicos da equipe do
GEHSP que permaneceu na cidade, e isto foi feito de forma planejada nos trés dias

imediatamente anteriores a campanha municipal.

[FPI: (...) E eu me lembro, que foi muito bacana, nés fomos a campo,
onde os cortadores de cana estavam fazendo (...) o corte da cana, e a gente ia
no meio do mato, no horario que ele estava parando para tomar agua, e ele
tomava aquelas gotinhas, e ele agradecia. (...) aquelas pessoas pretinhas de
sujeira, com aqueles olhos de agradecimento... Ali € que eu vi que tudo vale a
pena (...).

A permanéncia de uma equipe de médicos do GEHSP na cidade, por duas
semanas antes da realizacdo da campanha, fazia parte dos entendimentos com a
prefeitura e teve primordialmente dois objetivos: o de tratar os pacientes sintoméaticos, ja
com a doenca manifesta, e também o de checar se o medicamento escolhido pelo
génio epidémico (que era China officinalis, na poténcia CH30) estava de acordo com o
gue seria visto no local, pois 0 medicamento cobria bem tanto os sintomas da dengue

classica quanto os da hemorragica, e ja tinha sido observado de boa utilidade pratica
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em casos atendidos por médicos do GEHSP nas cidades de S&o Paulo e Ubatuba. E
de se notar também que, nas visitas prévias, o dirigente do GEHSP ja havia feito um

reconhecimento inicial, e estava inclinado a manter o medicamento.

[M3]: (...) eu ja tinha experiéncia na pratica (clinica) do que era génio
epidémico, do medicamento melhor escolhido e ele realmente funcionava. Com
a epidemia de dengue, e 0s casos que comecaram a aparecer, 0s primeiros
casos, atendi alguns aqui, alguns em Ubatuba... e 14, como “pipocou” mesmo a
epidemia, a gente teve condi¢des de fazer um levantamento dos sintomas mais
proeminentes. Entéo, a gente tinha seguranca para poder aplicar a imunizagao
em uma populagdo maior (...).

[M5]: (...) o V... foi antes... para ver como ia ser feita... Unica coisa que
eu lembro é que a gente ficou discutindo por um tempo para ver como é que ia
ser o génio epidémico, isso durante alguns dias (...), mas ja estava meio que
definido que seria o China. Me lembro disso, fomos fazer os estudos, e tinha
gue fazer um protocolo de como a gente ia fazer o atendimento Ia.

[M3]: (...) foi uma oportunidade Unica, a (...) de provar a eficiéncia e a
eficacia do tratamento, a um custo muito barato e para uma populacéo grande.
(...) A gente se organizou... e chegamos, confirmamos que o medicamento era
o melhor escolhido.

Como dito anteriormente, fiz parte (junto com outro meédico, o Dr. Eduardo
Takeyama) da equipe entdo designada, que permaneceu por duas semanas no Centro
de Saude (ou Macro Il, de maior tamanho, conhecida como “Postao”; em contraposigao,
0s demais postos de saude, menores, eram chamados de “postinhos”). Neste periodo,
realizamos o atendimento de pacientes com casos agudos de dengue, na maioria casos
de dengue classica, bem como alguns casos suspeitos de dengue hemorragica, com
prova do lago positiva e plaquetopenia. Havia um pequeno estoque de medicamentos
homeopaticos que ficava a disposi¢cdo para uso dos médicos no posto. Os casos mais
graves permaneciam em observacdo ao longo do dia no proprio posto de saude,
medicados e mantidos sob supervisdo semi-continua; € 0S menos graves eram
encaminhados a farmécia homeopatica local para receber gratuitamente a medicacgdo e

utilizar o medicamento em casa.

[FPI: (...) ja aparecia nos postinhos grupos de pessoas doentes. E ali
elas eram ja tratadas, se elas quisessem, com homeopatia, € as pessoas
comegaram entdo, com aquelas receitas em méaos, buscar os medicamentos
homeopaticos na minha farmacia. E eu n&o cobrei nada. Essa é minha parte
também, todo mundo colaborou, eu também.
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[M5]: (...) a gente ficou antes da acdo maior, mas na verdade, a gente
foi e ja comecgou a atender. Ficamos l& atendendo os casos agudos de dengue,
primeiro (...), que foi — para mim, pelos menos — um super aprendizado. Foi
legal. E depois foi o atendimento dos adultos, e depois foi a campanha
propriamente dita.

O tratamento dos casos sintomaticos com homeopatia também foi uma
estratégia para sensibilizar a opinido publica, especialmente para quem desconhecia a
homeopatia — pois ainda vigorava a interdi¢cdo, pela Vigilancia Sanitaria, do uso dos
medicamentos homeopéticos para a populacdo em massa, sem prescricdo. Muitas
pessoas que foram tratadas dos quadros agudos tinham uma resposta muito rapida, e
isto foi uma novidade tanto para os pacientes, como para os funcionarios da saude que
acompanharam os casos, juntamente com os medicos. Outras pessoas melhoravam,
mas restava algum sintoma que geralmente estava associado a eventual doenca
crbnica que o paciente tinha antes de contrair a dengue; algumas dessas pessoas
também foram medicadas nesse sentido — o do tratamento da doenca crbnica — caso

manifestassem interesse.

[M5]: (...) é claro que o principal foi a profilaxia, que foi o mais
importante de tudo — mas (...) o tratamento do cronico... Nado é? Lembra, eu até
comentava |4: os pacientes melhoravam do agudo, sobrava sintomas de
doenca cronica, e quando vocé ndo dava o antipsoérico, ele melhorava dos
sintomas agudos, mas as vezes ficava uma coisa ou outra que, sem 0
antipsorico, fica faltando... fica faltando alguma coisa.

Dessa forma, este periodo de atendimento contribuiu para aumentar a
receptividade da homeopatia, tanto por parte da populacdo quanto por parte dos
agentes de saude, e seguramente contribuiu para que mais pessoas fossem no dia da
campanha. As pessoas que melhoraram dos quadros agudos foram multiplicadores da
propaganda para o dia da campanha, trazendo amigos e familiares. E os funcionarios

deram todo o apoio necessério; foram sempre solicitos.

A equipe do GEHSP também ficou a disposicdo para esclarecimentos que se
fizessem necessarios e, além de tirar davidas da populacéo, foi procurada diversas
vezes pelos meios de comunicacao para entrevistas — jornais, radio, TV, que noticiaram

o atendimento, e o posicionamento da prefeitura em realizar a campanha préxima. A
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partir do dia 10 de abril de 2007 o portal da Prefeitura de Penapolis e os jornais (Jornal
Interior, Diario de Pendpolis, Folha da Regido) noticiavam a compra de 20 mil doses do
medicamento homeopatico, que seriam utilizados na campanha contra a dengue, num
custo total aproximado de R$ 2500,00 (incluindo conta-gotas)™'. Os jornais frisaram que
o atendimento da equipe que permaneceu em Pendpolis ndo foi suficiente para conter a
epidemia, e a prefeitura fez a opcdo de expandir o atendimento a um namero maior de
pessoas pela campanha. E, para evitar os problemas ocorridos em S&o José do Rio
Preto, a prescricdo do medicamento seria feita por médicos homeopatas. Os

entrevistados contam sobre as reunifes e matérias na imprensa:

[M5]: (...) teve uma reunido que foi feita Ia, logo que a gente chegou,
com o pessoal da saude.

[FP]: (...) N6s marcavamos entrevista na radio, a televisdo vinha filmar,
0S jornais regionais... tinha interesse nisso, porque a incidéncia de dengue
estava muito grande.

[M4]: (...) vocés passaram uma semana falando, fazendo reportagem
nas radios, e tudo....

[M5]: (...) E fazendo a divulgagédo na radio. Foi jornal, acho que a gente
apareceu umas duas vezes. para divulgar a campanha... e acho que uma vez
na TV, foi vocé que falou. Na radio, a gente falou umas duas ou trés vezes,
também....

[M1]: E a partir dai comecou a fase de convencimento da populagéo:
levamos uma equipe |a, e permanecemos por 15 dias antes da intervencéo,
falando nas radios, na TV local, nos meios de comunicacdo - jornais,
periddicos, e com isso nés preparamos 0 campo para a intervencgdo, que nos
fizemos no dia 14 de abril de 2007, e que nos surpreendeu, porque nao
esperavamos que uma quantidade tdo expressiva da populagdo num Unico dia
acorresse aos postos de salide em busca da homeopatia.

A receptividade da populacédo passava ao largo de toda essa disputa politica. Ja
no dia 13 de abril de 2007 os jornais noticiavam “centenas de pessoas” procurando pelo
medicamento homeopatico preventivo contra dengue. Alguns fatores em parte
contribuiram para que um determinado numero de pessoas tivesse algum
conhecimento a respeito da homeopatia: a histéria de ja ter havido anteriormente

atendimento homeopético em Penapolis, e também em Aracatuba — cidade maior

" para comparacéo, em 2007, o salario minimo brasileiro era de R$ 380,00.
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distante 50 km e pélo de referéncia da regido, e a propria presenca do farmacéutico

local.

[M5]: A populacdo néo sabia direito, ndo sabia muito bem. Um ou outro,
por causa da presenca do M... [farmacéutico], e porque tinha dois homeopatas
na cidade, apesar de que eles ndo estavam mais atendendo na cidade (...).
Outras pessoas (...) se tratavam em Aracgatuba. Entdo algumas pessoas tinham
conhecimento, mas (...) a grande maioria ndo tinha néo.

[M4]: (...) Mas a receptividade da comunidade... em todos os lugares
sempre fomos muito bem recebidos. O que teve de problemas n&o foi pela
populacéo.

[FP]: (...) E a populacdo, engracado, a populagdo é fantastica; ela
entende, ela sabe quando ela esta tendo um beneficio.

[M4]: (...) a gente foi super bem recebido, e ajudamos bastante a muita
gente, lembro daquele monte de gente dobrando... a fila fazia curva nos postos
de saude. Foi cansativo (...).

[FP]: (...) nossa, a populacdo adorou! Ela adorava aquele trabalho (...),
elas agradeciam por aquilo ali, por um projeto inovador. Entdo, falar que as
pessoas tém dificuldade pro novo... ndo tem néo.

[M5]: Alguns estranham um pouco, outros ficam meio resistentes... mas
no final das contas, acho que o atendimento (pelas caracteristicas de como é o
atendimento homeopatico)... a populagdo acaba aprovando e gostando. A
aceitacao popular sempre € melhor que a aceitacdo dos... enfim... do resto: dos
colegas [médicos], enfim... tem questbes politicas, isso atrapalha um pouco. Mas
a populagéo, em geral, gosta (...).
Para a maioria da populacdo, no entanto, tratava-se de uma novidade. E certo
gue a homeopatia em si ndo foi a Unica responsavel pela grande mobilizacdo das
pessoas, como também é certo que a acolhida e o reconhecimento da populacao a ela

foi grande.

A adeséo da populagdo causou enorme surpresa, pois compareceu em massa,
superando as expectativas. A prefeitura enxergara essa campanha como um “algo a
mais” sendo oferecido onde ndo se havia mais nada para oferecer, e particularmente
barato. Ndo esperava as resisténcias que enfrentou, como também néo esperava que
uma campanha voluntaria, anunciada pouco tempo antes principalmente pelo radio e
por carros de som que circulavam pelos bairros, pudesse mobilizar mais de 12 mil

pessoas que se dirigiram voluntariamente aos postos instalados para a campanha.

86



Foram formadas filas enormes, em alguns locais e horarios (especialmente no final do
periodo), marcando essa campanha como a maior mobilizacdo popular da historia da
cidade até aquela data, perdendo apenas para a campanha homeopatica na epidemia
de 2010. E mesmo assim tudo ocorreu sem maiores tumultos, com muitas pessoas

agradecendo a acao.

[M3]: Mas... quanto a populacdo em si... 0 problema que teve foi que
era um contingente muito grande de gente, formando filas, e a gente procurava
atender a demanda. (...) A populacdo veio em grande massa, O
comparecimento foi muito bom (...).

[SSP2007]: (...) E foi uma surpresa muito grande quando eu vi a
adesdo da populagéo. (...) o pessoal ficou muito grato, grande parte das
pessoas (...) ficou grata da gente ter feito isto.

[FP]: (...) foram 12 mil pessoas naquele dia, e mais depois. Com uma
infra-estrutura pequena... que nem nas campanhas de vacinagéo obrigatéria na
cidade tinha esse fluxo de pessoas. Que ficavam no sol escaldante esperando
para tomar a gotinha, gque elas falavam que era vacina, e nos faldvamos que
ndo, era profilaxia. Nao é vacina. E todas elas tomavam as gotinhas (...).

[SSP2007]: (...) a gente teve procura (...) no posto de salde de muita
gente que nunca tinha ido num centro de salde, ou numa Unidade Basica de
Saude de modo geral, e de diferentes classes sociais, ndo foi so... porque
geralmente uma UBS quem procura é a populacdo de renda mais baixa. Pelo
menos na época. E ndo foi isso, todo mundo foi procurar. E eu ouvia s6 ‘Que
legal que vocés ofereceram isto’, muita gente veio me procurar agradecendo,
parabenizando (...).

[SSP2007]: (...) e foram todos num dia s6, foi uma loucura, ninguém
esperava. A gente pOs pouquissimos funcionarios nas alas, achando até que
seria como um esquema de vacinacdo. Mas foi muito mais do que isto. (...) Foi
uma loucura, inacreditavel a quantidade de pessoas que foram chegando, e
todo mundo querendo, e aquelas filas que eu nunca tinha visto. Nunca teve
uma campanha dessas, de vacinacdo, nunca conseguimos uma adeséo tao
grande.

[M4]: Os que aderiram a campanha deixaram relatos de satisfacdo com
o trabalho do grupo durante a permanéncia no consultério. Muitos se
mostraram bastante interessados no tratamento com a Homeopatia,
guestionando a possibilidade dos médicos homeopatas atenderem a
populacdo em consultas de rotina na cidade. As horas foram passando e as
flas em todas as unidade que estavam recebendo atendimento s6
aumentavam. Os que tinham recebido as gotinhas voltavam em suas casas
incentivando os outros familiares e vizinhos a também receber a profilaxia. E
assim, a divulgagdo da campanha foi feita de boca a boca pelos préprios
habitantes. No fim da tarde as filas continuavam crescendo.
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Percebemos que os termos vacina, profilaxia, imunizagcdo sao utilizados
indiscriminadamente. Particularmente para a populacdo, o termo utilizado sempre foi
vacina. Embora houvesse uma preocupacao do GEHSP em dar preferéncia a utilizacéo
dos termos “profilaxia”, “profilaxia homeopatica” ou “homeoprofilaxia”, e ampliar o
conhecimento de todos sobre os principios homeopaticos, 0os conceitos de vacinagao
tdo enraizados na nossa cultura dificilmente sdo esquecidos, e as vezes reproduzidos
mesmo na fala dos gestores, ou dos médicos homeopatas. Para os gestores, essa era
uma preocupacgdo a mais — especialmente com a Vigilancia Sanitéria posicionando-se
de forma contréria. Para a populagéo, esta disputa tedrica ndo fazia a menor diferenca;
até mesmo porque toda a campanha foi montada e estruturada nos moldes de uma
campanha de vacinacao classica, utilizando os mesmos espacos fisicos e até uma via
semelhante de administragdo (a “gotinha”). Os entrevistados manifestaram sua

preocupacéo com a confusédo dos termos:

[SSP2007]: (...) Muita gente viu isso como uma vacina... achava que
aquilo era uma vacina contra dengue, que as pessoas ndo iam pegar dengue,
e eu fiquei preocupada com isso, das pessoas largarem mado mesmo, de fazer
o controle, (...) achando que nao ia pegar porque estava vacinado.

[SSP2007]: (...) minha Gnica preocupacéo era o termo vacina. Porque
aquilo ndo era uma vacina, era uma... profilaxia, mas ndo era uma vacina, nao
se encaixa no termo vacina. Vocé ndo estd evitando completamente uma
doenca, vocé vai minimizar sintomas....

[M4]: (...) o que a gente ouvia as pessoas falando la na hora de dar as
gotinhas era isto: “vamos tomar as gotinhas para nao ficar doente, a vacina”,
eles diziam. Até as pessoas que estavam ajudando a gente, os agentes [de
saude] de 14, diziam: “J4 tomou a vacina?”. Eles ndo viam aquilo como
homeopatia (...).

[M4]: (...) até a forma deles colocarem as mesas no posto; para assinar
0 papel quando entra; para preencher ficha, € o mesmo que eles fazem nas
campanhas de vacina. Entdo o povo até ja sabia onde que tinha que entrar,
sentar, levantar do banquinho, ir para a mesa, assinar o papel, depois ir...
entdo, para eles, € uma campanha de vacinagao.

[M3]: (...) (gotinhas): alusdo & vacina Sabin. E, confunde... sdo (...)
termos que ndo sdo a mesma coisa, a populagdo ndo tem consciéncia disso,
ela aceita como uma vacina. E para nés... a gente acaba usando o termo
vacinagdo por ser mais popular, mais compreensivel para eles. Mas a gente
sabe que é diferente, nés temos... através do génio epidémico, proporcionado
aquele individuo um reequilibrio da sua energia vital que vai ter um caréater
preventivo, vai diminuir a susceptibilidade dele em adoecer. E mesmo se
adoecer, vai ser de uma forma muito mais branda.
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O uso da homeopatia implica um medicamento individualizado. No dia 22 de abril
de 2007 foi veiculada pela Folha da Regiéo a noticia de que a ANVISA reconheceu, em
um informe técnico publicado no dia 16 de abril de 2007 (dois dias, portanto, apos a
campanha de Pendpolis ter sido realizada), o complexo homeopatico distribuido na
rede publica em Sdo José do Rio Preto. A ANVISA reconhecia as substancias usadas
no complexo, mas proibia a distribuichio em larga escala, sem prescricao
individualizada. O Ministério da Saude recomendava que a utilizacdo de medicamentos
homeopaticos devesse sempre seguir o processo da repertorizacdo, acompanhada da
prescricdo médica e, para coletividades, deveria ser seguido 0 mesmo processo:
repertorizacdo para determinacdo do génio epidémico. As farmacias deveriam ter um
profissional habilitado em homeopatia, para aviar a prescricdo, e 0os medicamentos
deveriam constar na Farmacopéia Homeopatica Brasileira e possuir registro individual
na ANVISA.

Foi exatamente essa a forma como foi conduzida a acdo em Penapolis, e é este
0 método com o qual o GEHSP sempre operou. No atendimento individual, o caso é
tomado, procede-se a repertorizacdo, e escolhe-se um medicamento mais adequado
aguele paciente adoecido. No caso de coletividades, em epidemias, o atendimento
individual é imprescindivel para tratamento de quem ja esta doente; no entanto,
considera-se toda a populacdo exposta como passivel de adoecer em breve. Desta

forma, uma vez determinado o0 génio epidémico — e isto sempre é feito pela

repertorizacao —, o medicamento assim escolhido € aplicado aquela populagéo.

Quando um grande numero de pessoas é acometido pela mesma moléstia, faz
parte do método homeopatico a profilaxia das pessoas expostas e que ndo estdo
manifestando os sintomas da doenca, e em geral se utiliza 0 mesmo medicamento para

todas elas; é assim que se trabalha segundo o génio epidémico.

Como questdo pratica, ficaria inviavel preencher milhares de receitas para o
atendimento no dia da campanha. Para contornar esse ponto, foi utilizada a estratégia

de receituarios semi-prontos, com o nome do medicamento e a forma de usar ja
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impressos, faltando apenas preencher o nome do paciente, a data e o nome do médico.

Isto agilizou bastante o atendimento, e atendeu as normas da Vigilancia:

[FPI: (...) o que chamou a atencao é que tinha que ter todo um aparato,
tinha que ter receita, e a prefeitura fez aqueles receituéarios ja timbrados com o
génio epidémico, com a China CH30, e tinha que ter assinatura do médico, e
ela levava aquela receita. E todo mundo que tomava as gotinhas tinha que
apresentar aquela receita. S6 uma burocracia... e todo medicamento
homeopatico tinha de ser administrado por um médico homeopata. Entdo, em
todos os postinhos tinha que ter um médico, porque sendo a ANVISA poderia...
vir e dar um problema.

[SSP2007]: (...) tinha que deixar a receita — a Vigilancia exigiu. Receita
um por um, estavam carimbando, assinando....

Em todos os postos havia um médico homeopata, que fazia uma triagem das
pessoas que tomariam ou ndo o medicamento homeopatico, e era quem aplicava a
dose. Em caso de doenca aguda — dengue — a pessoa era encaminhada para
tratamento homeopético especifico. Em caso de outras doencas agudas quaisquer, ou
mesmo doencas cronicas descompensadas, a pessoa era orientada a tratar-se primeiro
do quadro agudo, e a nao utilizar o medicamento China officinalis CH30 naquele
momento. A essas pessoas era orientado que, se quisessem, os médicos homeopatas
poderiam cuidar do caso agudo com medicamentos homeopaticos e, apos alguns dias,
ela poderia tomar o medicamento profilatico; mas, para o0 acompanhamento dos casos
cronicos, seria necessario um servico de homeopatia que pudesse dar continuidade e
seguimento, o que nao havia (e ainda ndo h4d) na cidade. Na pratica, quase todos

aceitavam o tratamento homeopatico:

[M4]: (...) e depois os casos que ficaram, a gente fez medicag&o para
os que ficaram sem... e o pessoal vindo, vendo resultado, e a gente estava
medicando os sintomaticos também....

[FP]: (...) os casos sintométicos tiveram um resultado fantastico! As
pessoas ndo esquecem até hoje. Falam disso ainda. Interessante isso...
semana passada foram algumas pessoas la na farmacia para saber se eu
ainda tinha aquelas gotinhas da dengue, que foi dada la em 2007... porque ja
esta crescendo a incidéncia de novo! Entdo, as pessoas tém isto como uma
forma de se cuidar (...), e vai a farmacia uma ou outra pessoa, que a gente
pode identificar que esteve |4, que agradece o tratamento homeopético...
pessoas que sobreviveram porque usaram medicamento homeopatico. Elas
tém essa nocdo. Porque ja tinham comprometimento hepético, e estavam
sendo tratadas da forma tradicional e o resultado estava sendo ruim. Quando
elas interromperam e comecaram a usar o tratamento homeopatico, elas
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tiveram uma melhora muito grande, na saida da doenca. Quantos ndo vao até
hoje agradecer. Foi uma pena que nédo teve continuidade....

[M5]: (...) e € um tratamento eficaz. Por que o paciente chegava l4, ndo
estava bem, tomava o medicamento, e a grande maioria teve resultado mais
do que satisfatério.

[SSP2007]: (...) o medo que eu estava da coisa nao pegar, nao
engrenar, foi por agua abaixo, porque as pessoas procuraram demais as
UBS’s [Unidades Basicas de Saude]. (...) Existe uma clientela que esta ai, as
pessoas acreditam, as pessoas procuram. As pessoas tratadas e
acompanhadas por vocés tiveram um resultado positivo, s6 acho que é ruim
porque nao teve continuidade.

Um meédico do GEHSP permaneceu visitando a cidade ap6s a campanha, uma
vez por més, para levantamento de dados e acompanhamento de alguma possivel
reacdo relacionada ao uso do medicamento homeopético (chamada “agravacédo
homeopatica”). Mas o desejo de continuidade permaneceu, a homeopatia tornou-se de
certa forma referéncia para grande parcela da populacdo — que, mesmo aderindo a
campanha inicialmente pelo medo da dengue, percebeu resultados positivos. E certo
gue ja houve atendimento médico homeopatico na cidade, mas ndo na rede publica; e
na época das acdes aqui descritas, ndo havia mais. A manutencao de um ambulatério
homeopatico na rede municipal era uma possibilidade, e passou a ser vista como uma
opcao viavel pelos gestores: um método simples, barato e que contava com a simpatia
da populacdo. Foram feitos diversos convites aos meédicos do GEHSP para se
estabelecer na cidade e dar continuidade ao atendimento. Eu mesmo recebi este

convite mais de uma vez.

[M4]: (...) eu ndo acho que eles foram porque era uma campanha de
homeopatia. Talvez faltasse mais informacdo sobre a homeopatia (...). Légico
gue alguns sabiam o que era homeopatia, tudo... mas outros ndo (...). Eu acho
gue para aumentar, precisava de um pouco mais de conversa com a
populagdo ndo s6 durante a campanha, mas também durante o ano.

[FP]: (...) Muito embora eu acredito — e esse era meu sonho — era fazer
o que fez Macaé: até hoje tem |4 ambulatério de homeopatia. Usa homeopatia
profilatica para dengue. Vocé pega todas as cidades circunvizinhas de Macaé,
elas tem incidéncia alta; Macaé € baixissima (...). E as pessoas tém esse
direito, e tém de reivindicar, porque ja foi aprovado, médico homeopata na rede
publica.

[SSP2007]: (...) s6 que eu acho que ndo é uma coisa que numa vez
que vocés vieram da resultado. E uma coisa que teria de ser continua. A gente
conversou muito sobre isso, com o Dr. V... [GEHSP], para estar dando
continuidade (...), para vir aqui outras vezes. (...) tinha que ter homeopatia de
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forma usual na rede, ndo sé para dengue. E na hora que chegar um periodo
gue a gente sabe que vai comecar os casos de dengue, ai sim a gente faz uma
campanha, ndo s6 na época da dengue e pronto, vai embora. E depois? Acho
gue a homeopatia tinha de acontecer de forma usual. E é baratissimo! Muito
barato.

[M5]: O principal foi a profilaxia, sem duvida, pro coletivo; mas outra
coisa que me marcou menos do que a profilaxia, mas me marcou, foi isso dai...
foi esse diferencial que o Grupo tem tido, de saber que depois de tratar o
agudo, a doenca aguda coletiva, tinha a doenga crbnica, que a pessoa ja tinha,
e que dava para tratar, e a pessoa também melhorava. A maioria melhorava so
com o tratamento da doenca coletiva, mas um ou outro que ficava por mais
tempo, ficava arrastado, a gente tinha que dar um antipsorico.

[SSP2007]: E ndo foi s6 uma coisa que a populagdo aceitou bem,
dessa primeira vez; da segunda vez que vocés vieram (em 2010), eu néo
estava mais aqui, e também foi grande. (...) quer dizer, vocé vé que teve
credibilidade, teve resultado na populacdo. Eu ndo acompanhei a pesquisa de
vocés, que eu sei que depois vocés estudaram caso a caso. Mas vi que as
pessoas que tiveram dengue foi de uma forma mais branda.

Todos os médicos do GEHSP foram unanimes no pensamento de que a
campanha fora uma acao pontual; mas, em se tratando da saude da populacédo, apenas
isto é insuficiente; é necessario também o acompanhamento dos casos cronicos, e a

isto a homeopatia também se dedica.

Esta acdo, como a de Guaratinguetd, também come¢ou como uma acao pratica,
mas que foi transformada em trabalho cientifico. A proposta novamente foi de um
estudo prospectivo (coorte), com alocacao das pessoas em dois grupos — 0S expostos a
acdo do medicamento homeopatico e os ndo expostos, e partiu-se desses dados para
calcular as incidéncias em cada grupo, o risco relativo, e a efetividade do medicamento
homeopatico. A diferenca foi a de que, ja tendo tido a experiéncia anterior, elaborou-se
previamente um protocolo de avaliacdo, para que fosse mais facil o posterior acesso

aos dados.

Para identificar todas as pessoas que tomaram o medicamento homeopatico, foi
feita uma ficha na qual eram anotados os dados de cada pessoa que se dirigia aos
postos de saude (nome, sexo, idade, data de nascimento, endereco, telefone, filiagao,
carteira do posto se houvesse). Esses dados eram anotados manualmente, por falta de

sistema informatizado nas unidades — o0 que gerou uma dificuldade imprevista: a de ler
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as fichas escritas as pressas, pois eram poucos os funcionarios colocados a disposi¢ao

para dar conta da grande e inesperada demanda.

[M4]: (...) acho que teve problema na coleta de dados, na hora; porque
era tudo escrito a mao, e muitos dados a gente ndo conseguia usar, porque as
letras... muita letra ilegivel, muita ficha mal preenchida. Na hora de cruzar os
pacientes que estavam doentes com os dados da lista da Vigilancia, as vezes
ndo sabia se era a mesma pessoa (por exemplo, erro de anotagéo entre Alves
e Alvares).

[M5]: (...) esse tipo de organizag&o, ndo sei como fazer para otimizar...
porque anotar, a caneta, e depois pegar os dados, é muito dificil, poderia ter
dado errado. (...) Mas os numeros falam por si. Estatisticamente j4 esta
provada a eficacia da profilaxia. Tecnicamente, acho que é ponto passivo, nao
precisa ficar falando.

Todos os casos de pessoas que tiveram dengue foram identificados junto a
Vigilancia Epidemiolégica (com relativa dificuldade), e comparados com as listas das
pessoas que tomaram homeopatia. E, para reduzir o erro provocado pela ma coleta das
anotacdes, todos os casos duvidosos foram contatados pessoalmente, ou por telefone,
para saber se haviam tomado o medicamento homeopatico. Os casos nos quais nao se
conseguiu esta informagdo foram assumidos como tendo tomado o medicamento
homeopatico, pois embora metodologicamente inadequado, este dado, erroneamente
alocado, néo favoreceria as estatisticas a favor da homeopatia — alias, ao contrario, a
prejudicaria, o que poderia dar um nivel maior de isengdo. E de fato, as estatisticas de
efetividade da homeopatia em Penapolis, embora positivas, foram as mais baixas dos

casos do GEHSP.

Foram estipulados dois grupos para analise dos resultados: o que tomou
homeopatia, e 0 que ndo tomou. E todos os casos de dengue ocorridos posteriormente
a campanha, num periodo de trés meses, foram alocados na tabela. Os resultados
foram analisados, e novamente percebeu-se uma vantagem no grupo que tomou a
medicacdo — houve menor incidéncia de dengue neste grupo. Além disto, os casos de
dengue que ocorreram no grupo que recebeu a medicacdo homeopética foram, na sua
grande maioria, casos brandos. Isto estava de acordo com o esperado pelo GEHSP, ao
organizar a acdo; ndo se podia dizer que o medicamento homeopético deixasse

imunidade permanente, mas esperava-se uma melhoria nas condicbes de saude das
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pessoas expostas ao medicamento, o0 que reduziria o risco de contrair a doenca e de ter

formas graves.

Esses resultados foram apresentados no Congresso Brasileiro de Homeopatia de
2008 e, até o momento, ainda ndo foram publicados em nenhuma revista cientifica. Os
nameros apresentados naquela época mostravam que o fator de protecdo conferido
agueles que tomaram o medicamento homeopatico China officinalis foi de 1,34 — ou
seja, para o grupo de 12.182 individuos expostos ao medicamento homeopatico (21,5%
da populacdo), houve um risco 34% menor de contrair a dengue do que os individuos

gue nao foram expostos.

Independentemente das questdes técnicas ou cientificas, fazia tempo que o
GEHSP néo se reunia para alguma agao conjunta, exceto pelo curso de especializacdo
gue existe até hoje. O caso de Penapolis de 2007 permaneceu, dessa forma, como
uma lembranca afetiva para alguns dos meédicos envolvidos, por propiciar uma

oportunidade de maior convivéncia. Um dos médicos relata:

[M5]: (...) eu lembro de uma forma afetiva, na verdade. Por que para a
gente, acho que foi gratificante ter tido a oportunidade de ter participado, foi
uma coisa muito legal. Ter conhecido as pessoas... primeiro, eu aprendi muito.
Depois, € dificil o gruo ficar todo mundo junto para fazer uma coisa s6, a gente
se vé pouco, é consultério, etc., acaba trocando pouco, e a gente trocou mais
Ia, foi mais intenso. E foi por uma coisa que a gente gosta, e vé que funciona,
deu para divulgar, foi gratificante.

Com todas as dificuldades, essa primeira acdo na cidade de Penapolis
transcorreu sem maiores problemas, tanto com relacdo aos médicos, quanto com a
Vigilancia, ou mesmo com a oposicdo politica — que eram as forcas contréarias,
resistentes. E abriu caminho para uma nova intervencao, que foi feita em 2010, e que
abrangeu quase o dobro de pessoas que na primeira vez, em 2007, mas que foi

marcada por acdes contrarias mais intensas.
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Penéapolis/SP, 2010. Dengue.

Apoés a acdo de 2007, a epidemia de dengue em Penapolis regrediu. No ano
seguinte ndo houve registros de casos significativos; mas em 2009 comecaram a

aumentar novamente os casos, estabelecendo-se nova epidemia.

Nesta ocasido, 0 secretario de saude era formado em biologia pela Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — UNESP, de Séo José do Rio Preto. Amigo

de infancia do prefeito, aceitou o desafio de trabalhar na gestéo:

[SSP2010]: Por ser bidlogo, tive um contato com o prefeito — que é
contemporaneo meu; nés fomos amigos de infancia, e depois na adolescéncia,
nés fomos a 5 ou 6 retiros de formagéo de jovens. E ele me convidou para ser
secretario de saude. (...)

[SSP2010]: Mas a fungéo de secretario foi a de compactuar com as
idéias do prefeito, meu amigo. E achei oportuno ter também uma experiéncia
nessa area, principalmente para tentar trazer uma coisa mais ampla, como
saude preventiva, o fortalecimento do PSF, entdo foi um estimulo.

Mestre pela USP-SP e doutor pela UNESP-Botucatu (ambos na area de
genética), o secretario mantinha sua atividade docente como professor de Ciéncias
Biolégicas na faculdade, em Penapolis. Pela sua formacdo e pelo seu vinculo
académico, e também por ndo estar diretamente ligado as assim chamadas profissées
da saude, considerava ter um olhar mais abrangente sobre as questdes da area, ndo
tendo preconceitos com relacdo as praticas alternativas em salde — sua prépria familia
tratara-se com homeopatia. N&o tinha necessidade de disputar no plano pessoal o
campo do conhecimento cientifico com os padrbes estabelecidos pela medicina bio-

tecnoldgica; mantinha-se inclusive alheio a essa disputa:

[SSP2010]: Eu realmente ndo sou um profissional da salde,
especificamente; mas por ser bidlogo tenho uma visdo um pouco mais ampla.
Acho que ai se encaixa essa campanha, ou pelo menos o propésito da
Secretaria de Saude, de fazermos intervengdes alternativas para a saude, e
uma delas foi essa: trabalharmos com a homeopatia, no sentido de fortalecer,
estimular o organismo. (...) Porque a homeopatia é realmente uma verdade,
uma ciéncia comprovada. E é uma alternativa. (...) Entdo acho que essa
formacdo veio a colaborar com esse posicionamento nosso de trazermos
novamente, na época, a Penapolis, essa campanha que vocés fizeram la.
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[SSP2010]: (...) eu entendia que a homeopatia era algo, primeiro,
incontestavel, (...) assim como a acupuntura, reconhecidamente. Porque eu,
como bidlogo, ja sabia que plantas e compostos puros podem ter a funcédo de
alterar o 6rgdo bioldgico, funcionalmente, alterar a fisiologia de algum 6rgao,
enfim, porque as plantas tém um monte de componentes... entdo, a
homeopatia é parte da medicina, com absoluta certeza, assim como a alopatia.
A alopatia, eu entendia que fosse mais... ndo seria especifica, mas sédo drogas
mais potentes, sabe? Por sua vez tem efeitos colaterais maiores, (...).

[SSP2010]: E eu tratava meus filhos com homeopatia, também; minha
esposa tratava com uma médica, a Claudia [ex-homeopata de Penapolis], (...).
Entdo a gente tinha a idéia que a homeopatia tem sua validade, do ponto de
vista pratico a gente viu isso nos filhos, e sabia que a alopatia também tem sua
validade, mas eu creio que tem muito efeito colateral.

Por isso ndo foi um problema aceitar a homeopatia novamente em outra
epidemia na cidade. Pelo contrario; consciente de que ndo havia outra possibilidade de
acdo nos moldes da medicina tradicional, a homeopatia era vista pelo Secretario como
uma 6tima opcédo, e muito bem vinda, pois era entendida como um medicamento que
poderia fortalecer o organismo, talvez criar imunidade contra a dengue, mas
principalmente dar melhores condicBes para o individuo de, no caso de ficar doente,

restabelecer-se mais rapidamente.

[SSP2010]: (...) de todas as possibilidades que nés tinhamos, que
eram preconizadas pela Secretaria Estadual de Saulde para a epidemia, todas
elas falavam da prevencao. (...) E um medicamento que pudesse diretamente
fortalecer o organismo... dar condi¢cbes melhores para o organismo de resistir...
para que eu imunologicamente pudesse caminhar preparado, e atenuar seus
efeitos nocivos. Quer dizer, ao ter a dengue com sintomas atenuados, o
individuo passaria bem melhor comparativamente falando com aquele que néao
tivesse tomado. Eu entdo achei que era uma alternativa 6tima, porque eu néao
tenho nada na alopatia, a ndo ser paracetamol, até nédo indicada, etc., para o
sintoma. Mas nada que pudesse estimular o organismo, entdo achamos uma
coisa muito boa e valida (...) para ele passar melhor por essa fase do que ficar
tratando s6 o abaixamento das plaquetas.

A epidemia voltou a ficar intensa na cidade, a exemplo do que havia ocorrido em
2007. Todas as praticas recomendadas pela area técnica da dengue haviam sido
tomadas — como anteriormente ocorrera. Mas apenas isto estava se mostrando
novamente insuficiente para conter a epidemia; e mais uma vez a cidade apresentou
um grande numero de pessoas doentes, afastadas do trabalho, internadas nos

hospitais, com quadros clinicos que demoravam a melhorar:
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[SSP2010]: (...) [era] situacdo de epidemia, mesmo. Um ano antes, no
ano anterior, a epidemia foi muito forte [na regido]. Afetou todos os segmentos
da sociedade, indastria, comércio etc., e nds estdvamos prevendo que isso
poderia realmente se repetir em 2010.

Penéapolis teve seu primeiro caso de dengue no ano de 2010 no dia 13 de
janeiro. A época, a cidade contava 58022 habitantes pelo Censo IBGE. E, desta vez, a
decisdo de utilizar homeopatia partiu da prépria gestdo. Em reunido com o prefeito e um
vereador, o secretario de saude ouviu deste Ultimo que se poderia convidar novamente
0 GEHSP, que levara adiante uma a¢do na cidade em 2007. O secretario ndo tinha

lembrancga desta campanha; mas achou a proposta plenamente valida.

[SSP2010]: Foi quando em uma reunido com o prefeito, ele disse “nds
j& tomamos vérios procedimentos preconizados pela secretaria de saude”, que
€ limpeza, mutirdo, bota fora, etc., - alias, bem questionavel isso também. No
bota-fora o pessoal limpava a casa, jogava fora sofa, etc., em local que nao era
para esse fim. Bem, mas estavamos em dia com tudo isso, e ele disse,
“precisamos de outra alternativa também”.

[SSP2010]: Essa informacéo veio a partir do J..., ele € médico, geriatra,
alopata, e havia dito para mim. Eu ndo me lembro dessa primeira intervencgéo
de vocés. Ele disse que poderiamos tentar novamente a alternativa usada trés
anos antes, com o Dr. V... , médico de Sdo Paulo, homeopata, dada a situacao
gue a gente estava. Em 2007 ele era vice-prefeito, e agora ele era vereador do
PT. Ele colocou isto como vereador. Entdo, a experiéncia dele como vice-
prefeito deve ter sido boa, em termos de resultados.

Chamou a atencéo do secretario (talvez mais do docente do que do secretéario de
saude) a forma como o dirigente do GEHSP falou do trabalho de 2007. Ele explicou
todo o método, e a proposta do GEHSP de dar tratamento estatistico aos dados
coletados. Isto havia sido feito em Penapolis na campanha anterior, mas os resultados
nao tinham sido publicados. Era inten¢cdo do GEHSP a publicagdo de um estudo maior.

A aproximacao da homeopatia ao método cientifico agradou ao secretario:

[SSP2010]: Mas por ter essa formacdo cientifica, baseada na
metodologia cientifica, ao conversar com o V... [GEHSP]. Ele se mostrava
interessado, e eu estava vendo. Os resultados disso estavam sendo tabulados,
dentro dos principios da metodologia cientifica. Achei interessantissimo. Achei
gue a gente poderia se vincular a isso por conta da ciéncia.

No portal eletrénico da Prefeitura de Penapolis, em 25 de fevereiro de 2010, foi

noticiada a intencdo da prefeitura em adquirir 30 mil doses do medicamento
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homeopatico utilizado em 2007, entre outras medidas para conter o avanco da
epidemia de dengue (contratacdo de empresa para limpeza de areas publicas,
conscientizacédo da populacéo, aumento da multa para infratores). No dia seguinte, com
178 casos notificados, o prefeito declara Estado de Emergéncia pelo risco iminente de
epidemia de dengue.

Os relatos dos resultados da experiéncia de 2007 eram favoraveis, e para o
secretario, ndo havia problemas na utilizacdo da homeopatia; mas as questdes politicas
0 preocupavam. Pois isto ainda tinha ficado muito forte: a oposicéo feita a proposta, as
disputas politicas, a enorme pressdo que a secretaria de saude da época sofreu, os
encaminhamentos para que a campanha ndo ocorresse. Essas lembrancas estavam

ainda muito presentes na cidade:

[SSP2010]: em 2007, quando se anunciou que se queria ter isto, ai
vieram 0s mecanismos da oposi¢ado (politica), dizendo que “ndo pode, ndo
pode, isto ndo é comprovado cientificamente”, e mobilizando a sociedade de
uma forma para que isto ndo tivesse ocorrido. Usou-se essa argumentacgéo dita
cientifica. Possivelmente também agregou médicos, (...). E quem me disse isto
foi a ex-secretaria [de saude]. Tivemos uma oposicdo muito grande de certa
parte da sociedade, principalmente a sociedade que tem influéncia, porque a
populacdo absolutamente aderiu, ela quer.

[SSP2010]: (...) o aspecto politico da coisa me desgostou um pouco...
me deixou mais irritado, sabe? A gente que fica na academia, nés temos
técnicas, sabe, buscando realmente elucidar uma questdo, com as hipéteses
gue a gente faz dentro da ciéncia, se corrobora ou ndo com aquilo, e quando a
gente entra na politica (...), tem outros aspectos que sdo mais relevantes, bem
mais inclusive, do que essa parte cientifica por si s6. Entdo, a gente teve que
trabalhar, conhecer e se moldar dentro dessa questao.

Nos jornais do dia 06 de marco de 2010 (Diario de Penapolis e Jornal Interior)
comeca a ser divulgada efetivamente a campanha homeopética que aconteceria no dia
13 de marc¢o. No dia anterior, o secretério e o Dr. Vagner Barnabé, do GEHSP, deram
uma entrevista coletiva a imprensa, explicando como ocorreria a acdo. Foi feita, neste
ano, a opcao de realizar uma segunda dose um més apOs a primeira — que ficou
marcada para o dia 10 de abril. O medicamento escolhido, novamente pelo génio
epidémico, foi China officinalis CH30 — o mesmo utilizado pelo GEHSP nas outras
campanhas contra dengue. No dia 12 de marco foi divulgada pela imprensa a noticia
gue todos os postos de saude distribuiriam gratuitamente o medicamento homeopatico,
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das 8:00 as 19:00h, prescrito por médicos do GEHSP, “o0 mesmo grupo que coordenou
a campanha de 2007”.

Um dos aspectos a serem modificados dizia respeito a aproximagédo do conceito
de vacina. Isto buscava ser mais esclarecido, pois 0 que ficou da lembranga de 2007
era que ocorrera uma vacinacado homeopatica, as pessoas diziam isto. Os conceitos
realmente sdo diferentes, mas a aproximacdo deles favorecia o entendimento da
populacdo para a acdo; e a homeopatia, sempre combatida com veeméncia, buscava
entrar no campo de conhecimento dominante, e ndo podia se prestar a qualquer deslize

gue pudesse inviabilizar as acfes. A principio, isto pareceu ter acalmado a oposicao.

[SSP2010]: alguns vereadores diziam “ah, mas vocés vao dar uma
vacina”. E o Dr. Vagner sempre falava que néo é vacina, e foi numa entrevista,
gue nds tivemos esse cuidado. Buscando nessa segunda vez amenizar isto, eu
chamei uma entrevista coletiva, com toda a imprensa, dizendo que o Dr.
Vagner viria antes de iniciar o tratamento e daria esclarecimentos a tudo, a
como se referir. Entdo foi mais branda essa oposi¢éo, na segunda vez.

[SSP2010]: em 2007 eu soube - através do vereador - que houve este
problema, as pessoas diziam “é uma vacina, portanto eu estou vacinado, eu
nao tenho como contrair, eu tenho imunidade”, enfim... e isto eu passei pro Dr.
Vagner. E ele disse, “realmente ndo € uma vacina, n&o é isto”. Ai, antes de
anunciarmos que teria a campanha novamente, passamos a chamar de
gotinhas homeopaticas, para fortalecer o organismo e amenizar os sintomas da
doencga. Ficou muito claro, inclusive no carro de som, na segunda vez, eles
anunciavam “venha tomar suas gotinhas, gotinhas contra dengue, fortalega o
organismo, deixa vocé mais forte...” foi nesse sentido. E toda a campanha
posteriormente foi sempre tratada como sendo gotinhas homeopdticas ou coisa
do tipo, e ndo mais vacina, que foi 0 que aparentemente deu a entender da
primeira campanha.

A propaganda da campanha desta vez ficou a cargo da propria prefeitura. Nao
apenas nos carros de som, como também ocorrera em 2007, mas também as
entrevistas nas radios, jornais e TV foram feitas majoritariamente pelo prefeito e pelo

secretario de saude. O GEHSP apareceu pouco nos meios de comunicacdo em 2010.

[SSP2010]: (...) talvez por ndo termos na segunda vez a oposi¢do em
varios sentidos, nds tivemos uma boa divulgacdo. No radio eu estive, em
programas do prefeito, que ele faz também, ele falou na TV local; nos jornais,
falamos das gotinhas homeopéticas de modo bem claro, o dr Vagner também,
tudo absolutamente bem colocado.
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No dia 13 de marco de 2010, dia da campanha, a imprensa noticiou que as
“‘gotas homeopaticas contra dengue” estavam sendo distribuidas gratuitamente em
todos os postos de saude, sem restricdo de idade, sem efeitos colaterais e também sem
obrigatoriedade, quem quisesse bastava dirigir-se a um posto de sadde no horario
divulgado.

A populacdo mais uma vez compareceu em massa. Ainda mais do que em 2007
(quando compareceram mais de 12 mil pessoas em duas semanas), em um Unico dia
em 2010 foram medicadas 21334 pessoas, ou cerca de 37% da populagdo — dado
divulgado pelo portal eletrénico da Prefeitura de Penapolis, em 16/03/2010, juntamente
com a exortacdo a todos que continuem limpando suas casas e que comparecam para
nova dose em 17 de abril de 2010, data reagendada. Os jornais Diario de Penapolis e
Jornal Interior também divulgaram esses numeros, e enfatizaram que foi a mesma

equipe que coordenou a campanha em 2007.

Como em 2007, segundo os entrevistados, a populacdo agradeceu, produziu
relatos de quem gostou, teve uma percep¢ao positiva da acdo. E também mais uma
vez, independentemente de quanto se tenha trabalhado o conceito de profilaxia, a
populacdo ainda relacionou as “gotinhas homeopaticas” com vacinacdo. E de se notar,
inclusive, que o préprio secretario de saude cometeu este engano por duas vezes, na

entrevista.

[M1]: (...) depois da campanha (2007), ela [a secretaria de saude
anterior] foi chamada na Cémara Municipal para se explicar sobre a
intervencdo, como ela tinha feito aquilo, etc. e ela se sentiu com forcas e com
conhecimento, e fez uma defesa extraordinaria da homeopatia, de todo o
procedimento que foi feito na cidade, e tudo ficou por isso mesmo, porque na
verdade aqueles que ndo se convenceram, ndo se convenceriam de forma
alguma, porque nédo estdo movidos por nenhum interesse cientifico ou
filoséfico, os interesses sdo outros, entdo... de qualquer maneira, jamais se
sentiriam convencidos mesmo. E os que estdo abertos ao conhecimento da
experiéncia, da filosofia, foram totalmente, plenamente convencidos e ficaram
muito satisfeitos. Tanto que nés fomos convidados de novo, (...) e fomos
recebidos com a mesma frieza da parte dos médicos, e um acolhimento ainda
maior da populagdo; se num primeiro momento nés tivemos 12 mil pessoas
nos postos de saude em 2007, na segunda vez chegou a 21 mil pessoas com
praticamente um dia. Da outra vez ficamos 15 dias falando na cidade; dessa
vez, em 2010, fomos em um dia falando nas radios, TV, fizemos um tour pela
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cidade, através dos meios de comunicacédo, divulgando, depois no dia que
antecedeu a campanha em 2010 nés fizemos uma breve comunicagédo na radio
mais importante da cidade, falamos por alguns minutos, e no dia seguinte — dia
da campanha — tinha 21 mil pessoas nas ruas. Quer dizer, ou é um caso de
surto psicotico coletivo, ou alguma coisa deu muito certo na cidade para que,
anos depois, a populacdo se sentiu beneficiada, e novamente acorreu aos
postos para receber a profilaxia em 2010.

[SSP2010]: (...) acho que essa percepc¢do foi notada durante o dia de
vacinagdo. Foi notada por varios funcionarios, inclusive, por quem estava nos

postos. A populagdo elogiava, dizia “muito bom”, “é a alternativa que a gente

precisa’, “é mais uma...” entdo, essa percepcdo tivemos praticamente no dia.
Posteriormente, ndo tenho qualquer evidéncia que a vacinagdo... que essas
gotinhas tiveram qualquer aceitacdo da populacdo, apds eu ndo tenho
nenhuma evidéncia. Mas no dia... com a divulgacao grande, e a percepgao do
dia, foi um nimero muito grande de pessoas.

A presenca da populacéo foi bem maior que o esperado numa campanha néo
obrigatoria, tendo havido relatos de algumas pessoas que traziam 0s parentes que
moravam nas cidades préximas. A prefeitura ndo contava que pudesse haver uma
demanda tdo grande, e a quantidade de frascos de medicamentos comprados nao foi
suficiente em alguns postos (além do fato de diversos frascos terem sido apreendidos
pela Vigilancia Sanitaria, evento que sera explicado a seguir). Foi preciso deslocar
medicamentos de outros postos, e utilizar frascos sobressalentes que os médicos do
GEHSP precavidamente levaram a mais — junto com cada médico, em cada posto,
havia uma pequena botica homeopatica, com os medicamentos mais utilizados para
tratamento dos casos agudos de dengue, e também com frascos extras de China
officinalis CH30, “por via das duvidas”. Mesmo assim, os frascos comecaram a acabar,
e foi decidido pelo GEHSP reduzir a dose de duas gotas (dose padréo) para uma gota
na ultima hora de atendimento — pois, em teoria, esta diferenca no numero de gotas ndo

afetaria a qualidade da profilaxia, pois ndo afeta a agdo do medicamento homeopatico.

[M3]: [foram mais pessoas em 2010] porque foi eficazl Houve
resultado, eles conseguiram enxergar. E o risco, eles ndo queriam passar por
aquilo de novo. A prevencéo foi efetiva, os casos tratados tiveram remissdo em
poucos dias, ao contrario do que estava acontecendo antes da gente chegar 1a
para tratar, entdo é légico... teve grande propaganda boca a boca, e vinha
gente até de outra cidade para tratar com a gente.

[SSP2010]: (...) Tanto que nés tivemos problemas... talvez problemas
ndo, tivemos que adequar algumas coisas: num posto faltou um pouco de
gotinha, exatamente isso que eu me lembro. Vocé deve saber esses dados...
os frascos, que eram frascos grandes, precisaram ser deslocados de um para
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outro, e vocés tiveram que dar até um pouco menos de dosagem no final da
tarde, tamanho o numero de pessoas que estava nos postos. E dava realmente
essa percepcdo, de que estavam realmente satisfeitos, ao falar com eles,
houve uma participacéo a principio em massa.

Em 2010, o GHESP nao esteve presente na cidade nos dias imediatamente
anteriores a acdo. Os médicos chegaram em Pendpolis numa sexta feira, atenderam
durante todo o dia do sdbado e voltaram para Sdo Paulo num domingo. A medicacéo foi
aplicada apenas em um dia, diferentemente de 2007, quando os médicos da equipe
ficaram por duas semanas antes do dia da campanha, e permaneceram mensalmente
visitando a cidade. Além disto, em 2007 o farmacéutico local manteve por algum tempo
a aplicacdo do medicamento homeopatico gratuitamente na sua farmécia, o que néo fez
em 2010, por ter sido acusado de favorecimento. E, para o tratamento dos quadros
agudos, em 2010 optou-se por manter apenas o Dr. Vagner Barnabé como referéncia,
em virtude do grande numero de pessoas atendidas num unico dia. Mas a experiéncia
de 2007 tinha dado ao GEHSP autonomia para realizar o trabalho com desembaracgo, e

a prefeitura também se sentia mais confiante.

[SSP2010]: (...) quanto ao grupo de vocés, senti bastante coeso, senti
gue houve a lideranca realmente do Dr. Vagner, e outro médico também... o
Sylvio. Senti que eles tinham a lideranca do grupo, mostrou claramente como
proceder, (...) teve muita coesdo, desde a chegada... e todas as respostas que
a gente queria estavam ali. Funcionou bem também com relagdo a alguns
casos que vinham dos postos da periferia, onde o individuo estava com a
dengue. O individuo estava com dengue, ele ia tomar (o medicamento
homeopatico) no posto da periferia, vocés (0) enviavam para o Postdo, onde
estava o Dr. Vagner, e ele adotava um procedimento diferenciado. Foi muito
interessante isto. (...) Pacientes que ja estavam doentes. Isso foi importante
porque diminuia a... o individuo estava com dengue, e aparecia l4. Nos fizemos
também um bom sistema de transporte, e de comunicacdo, de modo que a
gente acionava o outro posto, ou levAvamos de ambulancia. O aparato nosso,
mediante a experiéncia de 2007, foi bem melhor, mais adequado para uma
acdo desse porte.

O porte dessa acao, a que se refere o secretario, € o de que esta campanha
representou a maior acao (em pessoas mobilizadas) ja feita na cidade, ndo apenas na
area da saude.

Inicialmente n&o foi percebida pelo Secretario da Saude uma oposi¢cdo maior. O

proprio prefeito de Aracatuba (noticia da Folha da Regido, de 13 de abril de 2010)
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“disse ter se entusiasmado em conversa recente” com o prefeito de Penapolis pelo uso
do medicamento homeopético utilizado em Penapolis e produzido pelo GEHSP, mas

aguardava do Ministério da Saude “registros e confirmagdes”.

O clima de otimismo e tranquilidade pdde ser explicado por conta de uma
estratégia muito utilizada contra a homeopatia, que é a “conspiracdo do siléncio”: nao
falar nada. Nem a favor, nem contra. Historicamente isto foi utilizado diversas vezes
(Luz, 1996), como uma situacao prévia a um grande ataque, como a calmaria antes da
tempestade. Vimos isto acontecer em Penapolis no ano de 2010. Os médicos alopatas,

gue fizeram uma resisténcia acintosa em 2007, silenciaram.

[SSP2010]: (...) Com relagdo aos médicos locais, n6s nado tivemos -
com excegéo de um so6, que falou bem, que disse “é interessante, vamos trazer
sim” -, ndo tivemos qualquer manifestagdo favoravel de todo o conjunto médico
da prefeitura, talvez uns 25 médicos que temos no quadro da prefeitura, ndo
teve uma manifestacdo sequer favoravel. Mas também n&o teve nenhuma
desfavoravel. Nao tivemos nada. E, praticamente todos alopatas, poderiam ter
se manifestado de algumas formas. Mas ndo houve qualquer uma delas.

Quem achou que este siléncio era de consentimento se desfez do engano
guando, nas primeiras horas da campanha de abril, a Vigilancia Sanitaria aparece de
surpresa nos postos, para lacrar as Unidades de Saude e impedir que a campanha
ocorresse. Houve diversas tentativas de argumentacdo, bem como de autuacdo, até
gue finalmente foi lavrado um auto de infracdo dirigido a prefeitura e ao secretario de
saude, por utilizar um medicamento com erro de rotulagem. A noticia que haveria uma
segunda fase da campanha homeopética em Penapolis foi noticiada em todos os
jornais da regido nos dias 13, 14 e 16 de abril de 2010, bem como no portal da
Prefeitura de Penapolis, com orientacdes sobre os locais, horarios e frisando
novamente a auséncia de contra-indicacdes. Esta noticia foi reforcada no dia da
campanha, e chegou até a sede da Vigilancia Sanitaria de Sdo Paulo, que mandou a
regional de Aragatuba impedir “a qualquer custo”. E um agravante era que Pereira

Barreto estava no mesmo dia fazendo campanha homeopatica contra dengue, também.

[SSP2010]: (...) o problema aconteceu no dia. A Vigilancia Sanitaria do
Estado... eles quiseram fechar os postos. Quiseram, mas acabaram nao
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fechando. E o que foi feito... foi... 0 que eles fizeram foi passar por cima da
(vigilancia) local, porque a local tem autonomia para fazer essa verificacéo, etc.
Mas a ordem veio de Sao Paulo, o que d& a conotacdo politica da coisa. A
gente imaginou que um governo do PT fazendo isto, e tal... e eles vieram,
quiseram fechar, mas acabaram ndo fechando, a campanha continuou, mas
posteriormente eles instalaram um processo interno da Vigilancia, e o que
acabou acontecendo foi uma adverténcia. Uma adverténcia na qual eles diziam
gue o medicamento ndo tinha um rétulo em conformidade, esse era um
aspecto... eu ja ndo me lembro mais. Mas nés fizemos essa intervencdo, com a
Vigilancia de Aracatuba, da Regional, querendo fechar.

A postura das agentes da Vigilancia era rude. Asperas no trato, sabatinaram os
meédicos do GEHSP de forma pouco amistosa. De varias maneiras procuravam
pressionar, intimidar; ora querendo impor argumentacdes, ora fazendo valer a forga “de
policia” quando as argumentagdes eram mais fracas que as de alguns dos médicos do
GEHSP, mais experientes. Mesmo na explicacdo de quais normas sanitarias estariam
sendo infringidas, eram rudes e ndo abertas ao dialogo, e por vezes davam mostras de
nem saber ao certo quais eram — fato observado nas diversas ligacdes para Sao Paulo
durante a autuacdo, feitas das proprias Unidades e ouvidas pelos agentes de saude

dos postos e por médicos do GEHSP, e relatadas nas entrevistas.

[M4]: Fizemos duas doses, e na segunda dose foi no mesmo dia
Penépolis e Pereira Barreto. Entdo, o problema que deu foi nesse dia, veio o
pessoal da Vigilancia, uma mulher bem grosseira... ela chegou no posto maior,
ja entrou e queria pegar as medicagdes, foi um falatério... o Vagner ficou um
tempdo conversando para ver se amenizava a situacdo; ela queria levar um
frasco de cada posto para fazer andlise, mas se ela levasse um frasco, a
medicacdo ndo ia dar para todo mundo. E ai o Vagner falou bem alto, na frente
de todo mundo: “Entdo estd bom, se vocé quer levar, leval Mas néo vai ter
medicacdo para todo mundo aqui!” E comecou um buchicho ente as pessoas,
ela percebeu que ia comecar uma... ndo ia ser uma revolta popular, mas o
pessoal estava todo la, eles foram chegando. Logo de manhéa cedinho, os
postos estavam todos cheios. Mesmo assim, ela foi passando de posto em
posto. Ela fez uma sabatina comigo, perguntando tudo: como a medicagéo
agia, como era, como a gente dava, como descartavam 0s conta-gotas,
perguntou um monte de coisa. E ela ia de posto em posto, e pegou um frasco
fechado de cada um para levar para analise, sei |4 para qué. Entéo, eles
estavam muito mais rigorosos com isso, tanto em Pendpolis quanto em Pereira
Barreto. Na primeira dose de Pereira Barreto nem tanto, mas da segunda ...
Mas mesmo assim, as pessoas foram.

Finalmente, foi lavrado o auto de infracdo AIF 206 A n° 000154 pelo servigco de
Vigilancia Epidemiolégica e Sanitaria de Penapolis, por “Fazer uso de produtos
manipulados (homeopatico) em escala industrial sem o devido registro do oOrgéo

competente administrado em consultério das UBS por profissional médico”. Mais
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abaixo, 1é-se: “Contraria o disposto nos artigos 12 da Lei 6360 de 23/08/76 e item 5.10
de Regulamento Técnico aprovado pela RDC 67/07”. A primeira alegacdo notifica a
falta de registro do medicamento no Ministério da Saude, e a segunda, a erro de

rotulagem do medicamento homeopético.

Essa pressdo da Vigilancia no dia da campanha também foi sentida em Pereira
Barreto/SP, e isto sera mais comentado a seguir. Também sera mais bem detalhada a

legislagéo utilizada pelas autoridades sanitarias nas duas cidades.

O diretor do DRS Il continuava sendo o mesmo médico de Penapolis que fora
contrario a realizacdo da campanha de 2007. O siléncio dos meédicos, mas
especialmente o siléncio do diretor da DRS de Aracatuba, provocara um
estranhamento; mas a chegada da Vigilancia, com a ordem partindo de Aracatuba e
comunicando a Sao Paulo, explicaria perfeitamente bem os fatos. Mais uma vez
também estava polarizada a disputa que, na opinido dos gestores, era uma disputa de

partidos politicos.

[SSP2010]: (...) eles sdo do PSDB, é oposicdo ao PT. Nao tenha
davida, foi isso mesmo. Mas um agravante foi que o Diretor Regional de Salde
era de Penapolis... e era do PSDB. E toda questdo de Penapolis que a gente
sentiu um bloqueio foi & da DRS, e esse € mais um agravante que a gente
coloca. Ele é de Pendpolis, e Penapolis fazendo uma campanha, de certa
forma... tem questdo politica mesmo, uma questdo de partidos, muita
polarizacdo PT/PSDB.

Em 2007, a presséo foi sentida e colocada especialmente sobre a secretaria de
saude. A equipe do GEHSP que estava na cidade também acompanhou de perto, mas
0os médicos do GEHSP quase ndo perceberam, exceto aqueles que estavam mais
diretamente envolvidos na cidade. Como n&o houve grandes problemas no dia, e a
acao transcorreu mais ou menos tranquila — a presséo da Vigilancia foi prévia a acao —,
no dia da campanha percebeu-se um clima festivo e de dever cumprido. Mas em 2010,
o dia ja comecou com a Vigilancia querendo lacrar os postos, e autuando a prefeitura.
Embora a campanha depois transcorresse sem maiores consequéncias, ficou pairando

uma incerteza sobre outras possiveis acfes posteriores, da Vigilancia de Sao Paulo. O
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gue de fato ocorreu, pois a Vigilancia foi até S&o Paulo, para fiscalizar e autuar a
farmacia homeopatica que havia fornecido o medicamento — a Farmacia Bento Mure,
desdobramento deste caso que sera tratado mais adiante. O discurso dos medicos

homeopatas mostrou um entendimento de retaliagdo contra a homeopatia:

[M4]: (...) Em 2007 foi muito tranquilo, tudo muito bem, a Secretaria da
Saude... todo mundo aplaudiu. Da segunda vez (2010), como eles viram que
teve uma certa repercusséo, ai vieram em cima (...).

[M3]: (...) em 2010 n&o foi tdo facil. Nds encontramos mais dificuldade
(...). A Vigilancia Sanitaria estava pegando no nosso pé. Eles queriam... desde
o medicamento, queriam saber o que era, se estava datado, se existiam
prescricbes para cada paciente — e nds fizemos uma prescricdo para cada
pessoa imunizada —, eles coletaram amostras de medicamento de varios
postos de saude e acabaram reduzindo a nossa possibilidade de imunizagéo,
porque eles pegavam o vidro todo contendo varias doses, ndo lembro quantas
doses em cada vidro... 100 doses, acho, em cada vidro... e iSs0 nos causou um
transtorno emocional, porque era uma pressao para a qual a gente ndo estava
preparado. (...) deu tudo certo, (...), mas teve um fator de estresse muito
grande.

[M5]: em 2010, o que me recordo... foi legal porque j& tinha essa
experiéncia de 2007, entdo acho que foi mais organizado. Acho que a
Secretaria de Saude tinha um pouquinho a mais de experiéncia, em relacdo a
2007. Essa experiéncia de 2007 acho que teve um lado positivo e um lado
negativo pro setor de salude de la. Primeiro, como em 2007 foi uma coisa meio
inesperada para todo mundo, e a epidemia estava muito forte 14, e (...) era uma
tabua de salvacdo, entdo a gente ndo encontrou tanta resisténcia, embora
tenha tido bastante. Mas em 2010 foi gritante, atrapalhou muito. Muito
estresse... a Vigilancia foi la... complicou a nossa vida. Na verdade, sem
argumento, e com ordem superior de ndo deixar a gente fazer a profilaxia, e
nem adiantava discutir muito. Acabaram atrapalhando, mesmo. E mesmo
assim o alcance foi maior, acabamos atingindo uma populacdo maior do que
na primeira. Entdo acho que a organizacéo estava melhor. Mas como ja tinha
noticias, ja tinha conhecimento disso, como a divulgagdo estava sendo feita
antes, antes da gente ir, etc., entdo acho que politicamente ... a politica
influenciou mais na segunda do que na primeira. Eu acho que a primeira foi
mais legal, ndo sei... porque a segunda teve muita questdo politica envolvida.
A gente foi querendo fazer uma coisa mais organizada, parecida com a de
2007, para atingir uma populagdo maior, para tentar ajudar mais; e o que a
gente recebeu foi esse... esse obstaculo. Entdo, na verdade... bom, foi o que a
gente conseguiu fazer.

No dia 19 de abril de 2010, a Folha da Regido noticiou que compareceram a
segunda fase da campanha homeopatica 16319 pessoas (cerca de 28% da populacdo).
A noticia frisa que o objetivo da campanha era “amenizar os sintomas nos pacientes

gue contrairam dengue e naqueles que possam ser contaminados, jA que o
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medicamento ndo previne contra a dengue”. Ndo ha qualquer mengéo sobre a acdo da

Vigilancia Sanitaria no dia, tentando lacrar os postos e impedir a campanha.

Mas mesmo assim a experiéncia foi avaliada como boa pelos gestores e pelo
GEHSP, e o desejo de se implantar um ambulatério homeopatico na cidade é revivido.
A presenca de um servico homeopatico para atendimento continuado € vista com bons

olhos, pelo gestor:

[M3]: Tecnicamente, nds nos cercamos de todos os cuidados para ndo
fugirmos dos preceitos homeopéticos hahnemannianos. A orientagdo que foi
dada aos profissionais de salde que nos ajudaram foi suficiente, foi de facil
aprendizado, eles conseguiram trabalhar com isso muito bem... e eu acho que
o resultado foi excelente, excelente. A gente ndo podia esperar um resultado
melhor, a gente cumpriu com a nossa determinagéo.

[SSP2010]: (...) o problema também que nés tinhamos em Penapolis
foi a auséncia de qualquer médico homeopata na cidade. N&o tinha um sequer.
(...) Isso € um problema para a divulgacéo. Mas (...) em Penapolis, é propicio
gue se implante, realmente. Essa era uma fala da equipe como um todo, de
criar essa alternativa dentro do sistema publico.

[M3]: (...) acho que a imprensa nos auxiliou muito, na divulgagdo nas
grandes midias da cidade, tentando esclarecer o que era, e tal... acho que, na
realidade, se a homeopatia puder ser mais acessivel a esse povo, para ele se
tornar mais sensivel, vai poder abranger um maior nimero de pessoas.

A populagao ainda se lembrava do trabalho realizado em 2007. Houve diversos
relatos feitos aos médicos por parte de pessoas que tomaram o medicamento
homeopatico na campanha anterior e mantinham a referéncia, dando a impressao que
ja havia um conhecimento um pouco maior da homeopatia na cidade. Os médicos

guardaram esses relatos.

[M4]: Em 2007, acho que a homeopatia era uma opg¢do a mais. Mas
guando a gente voltou em 2010, a populagédo tinha outra idéia. Eles chegaram
ja falando: “eu tomei da outra vez, e vim continuar tomando a segunda dose”,
eles diziam, isto apds 3 anos.

[M3]: Bom, a nossa ida para l& em 2007 j& provocou um
guestionamento ... teve menos tempo, uma pequena aula com relacdo a
imunizacdo... as pessoas da cidade que ja tinham algum conhecimento de
homeopatia nos ajudaram no sentido de esclarecer ... as pessoas pediam. Eu
penso que houve uma consciéncia maior no sentido de ser uma coisa
homeopatica. Mas ainda ndo é a consciéncia que a gente gostaria. Acho que o
povo ainda ndo tem essa clareza.

107



Quanto aos dados, novamente em 2010 houve o mesmo problema com relagéo
a coleta. Novamente dados escritos a mdo em uma ficha, com o problema adicional de
gue foram feitas mais de 21 mil anotagbes. Houve uma dificuldade ainda maior para

decifrar os nomes.

[M5]: Acho que foi bem feito, porque é muito dificil conseguir dados
assim. 20 mil pessoas, vocé conseguir todos os dados... hdo sei, o ideal para
mim seria a prépria cidade ter um banco de dados — que ja tinha, Penapolis ja
tinha um banco de dados. Ainda bem que conseguimos fazer. Mas deu um
trabalho que, eu acho, com a tecnologia de hoje, poderia ser poupado. Acho
gue se a Secretaria de Saude tivesse todos os dados, e o paciente chegasse,
seria muito mais facil do que pegar todos os dados de cada paciente, anotar a
caneta... teria sido muito mais facil. Se cada cidade tivesse todos esses dados,
e fosse tudo informatizado... e acho que ndo seria nem téo caro, dentro do
servico de saude, vocé ter alguns computadores, fazer um banco de dados
minimo, para vocé saber, enfim...dados estatisticos da sociedade: quais sédo as
doencas, quais medicamentos tomam... na minha opinido, isso deveria ser
feito, e ficaria muito mais facil, e muito mais rapido para a gente trabalhar com
os dados.

Embora a experiéncia anterior tivesse mostrado essas dificuldades, ndo houve
um preparo nem da cidade, tampouco do GEHSP para reduzir os erros da etapa de
coleta dos dados. E certo que a cidade n&o estava interessada no aspecto cientifico da
acao; conduzir um novo estudo, com a possibilidade de um “n” amostral tdo grande, era
uma experiéncia gue interessava particularmente ao GEHSP, inclusive pelo impacto, e
pela dificuldade — especialmente politica — de reproduzi-la. A cidade, interessava

gualquer meio de reduzir os indices de dengue.

A analise desses dados ndo foi terminada, nem apresentada em congressos ou
publicada ainda. Houve muitos fatores que impediram uma analise isenta, mas o de
maior importancia foi a dificuldade para formar os grupos de analise. Era de crucial
importancia saber se quem teve dengue havia tomado o medicamento homeopatico ou
nao; e, em caso positivo, se este fato interferiu no tempo de duracdo e na intensidade

da doenga.

Foram incontaveis 0s pacientes dos quais se tinham anotacdes erradas do

telefone, do nome, endere¢co ou a data de nascimento em branco, ou que néo foi
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registrado namero de documento (cartdo do SUS, do posto de saude, identidade, ou
outro que facilitasse o0 acesso). Desta forma, ao assumir todos os dados duvidosos para
0 grupo que teria tomado o medicamento homeopatico (como foi feito em 2007, por
conta deste mesmo fator de erro), foi encontrado um risco relativo de 0,46, que remeteu
a uma efetividade do medicamento homeopatico de 54%. Ainda que se saiba que a
efetividade do medicamento, em condi¢des ideais de rotina, tenda a ser menor que a
sua eficacia (em condic¢des ideais de estudo), o niumero obtido € muito mais baixo dos
obtidos em todas as outras campanhas do GEHSP nas outras cidades (maior que
70%). Mesmo assim, serviu para mostrar que algo ocorreu ap0s a intervencgao

homeopatica, e que este assunto merece ser estudado melhor.

Pereira Barreto/SP, 2010. Dengue.

Pereira Barreto € um municipio que, como Pendpolis, pertence a area de
abrangéncia do Departamento Regional de Saude Il de Aracatuba, e também sofreu
com a epidemia de dengue que percorreu o oeste paulista entre os anos de 2009 e
2010, quando contava, pelo censo IBGE, com 24929 habitantes. A secretéria de saude

da época era amiga pessoal da antiga secretéria de saude de Penapolis.

A formacdo da secretéaria foi feita na area da saude. Enfermeira formada em
1984 pela Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo, comecou a trabalhar
em gestdo no ano de 1997, quando assumiu a Secretaria Municipal de Saude de
Guararapes. Depois disto, trabalhou no Departamento Regional de Saude, que

representa a Secretaria Estadual de Saude.

[SSPB]: Eu comecei na gestdo municipal, depois fui para a gestédo
estadual. E 14 eu trabalhei com saude da familia, com contratualizacao,
formacao pactuada integrada, formando as redes de salde aqui da nossa area
de abrangéncia, do Departamento Regional, que séo 40 municipios. Depois fui
pro CDQ, Centro de Desenvolvimento e Qualificacdo para o SUS, que é
responsavel por toda a capacitagdo ... do trabalho da Politica Nacional de
Humanizacdo com os municipios e o proprio Departamento Regional de
Saude. Ai depois, fiqguei um periodo fora da gestdo, um ano, e retornei aqui
como secretéria municipal. Em 2008 eu néo trabalhei em gestéo, fui fiscal do
COREN - Conselho Regional de Enfermagem, e em 2009 eu retorno para a
gestdo como Secretaria Municipal de Salde de Pereira Barreto.
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A secretéaria conheceu a possibilidade de utilizar homeopatia para a epidemia de
dengue por intermédio da amiga que, a época, trabalhava no DRS II, e que lhe relatou a
experiéncia positiva que teve com homeopatia enquanto gestora em Penapolis. Apds
esta conversa, a secretaria descobre que o prefeito de Pereira Barreto e sua familia

tratavam-se com homeopatia em Sao Paulo, com um dos dirigentes do GEHSP.

[SSPB]: bom, eu tive contato com minha amiga pessoal, (...) que foi
secretaria de saude de Penapolis, e ela estava na Regional de Saude
trabalhando 14 conosco quando eu estava. E ela que me informou do trabalho
que tinha sido feito em Penapolis, e que tinha tido excelentes resultados, e ela
me deu o telefone de um farmacéutico la de Pendpolis, que me colocou em
contato com o grupo. E, por coincidéncia, 0 nosso prefeito, ele e a familia dele
também se tratam com homeopatia, e ele conhecia um dos médicos do Grupo,
dai ajudou a reforcar essa questdo da homeopatia. (...) € médico da familia
dele, entdo ele ja tinha uma experiéncia exitosa da sua familia; e tinha a
guestdo da [amiga], que é uma secretaria muito conceituada, e que
desenvolveu um excelente trabalho em Penapolis, e nos contou a experiéncia.

Embora a secretaria ndo conhecesse homeopatia, 0s seus contatos pessoais
favoreceram o acolhimento da idéia da utilizacdo da homeopatia numa epidemia que, a
exemplo do que ocorrera em Penapolis nos anos anteriores, estava seguindo um
padrdo crescente de casos notificados — ndo obstante a prefeitura tomar todas as

providéncias que eram preconizadas no combate a dengue.

[SSPB]: Como nds estdvamos trabalhando numa epidemia (na
dengue) que ndo € s6 uma acdo que consegue interromper o curso da
epidemia — nds ja haviamos lancado méo dos... das acdes ja habituais
rotineiras, que faziam parte do plano de intensificacdo, que é visita casa a
casa, arrastao, bloqueio em caso de positivos, diagnéstico precoce, toda a
guestdo da vigilancia, a questdo de intensificar as acdes de educacédo,
utilizando radio, utilizando midias coletivas, utilizando-se da prépria lei - multar,
guando as pessoas mantém criadouros, mesmo depois de todo esse trabalho,
entdo, assim, ndo foi uma questao de que nés néo fizemos nada, entdo vamos
usar a homeopatia. Ela veio a se somar a todas essas ages.

Como em todas as cidades nas quais 0 GEHSP fez campanha, nunca as acoes
preconizadas foram substituidas pela homeopatia; a homeopatia sempre foi somada a

todas as outras acdes tradicionais.
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7

A resisténcia da populacdo em eliminar criadouros também €& apontada pela

secretaria como uma dificuldade na prevencéo e no controle da dengue.

[SSPBJ: E quando a gente trabalha com a populagdo, que vocé espera,
deseja (e para mim, na situacdo da dengue, é necesséria) uma mudanca de
comportamento, que seria uma vez por semana, por 20 minutos, meia hora ou 10
minutos, dependendo da extenséo, eu olho a minha casa procurando identificar
criadouros e os elimino. S6 que isso € muito dificil. Ai esta a resisténcia.

A dificuldade em conseguir esse apoio da populacdo é considerada como um
dos principais fatores para o aumento do nimero de casos de dengue. Mas esse fato ja
era esperado para 2010. A campanha homeopatica foi feita de modo rapido, a convite
da propria prefeitura, e o0 GEHSP esteve na cidade um pouco depois do pico da

epidemia.

[SSPB]: (...) em alguns momentos, ja pelo préprio curso da epidemia,
vocé espera, de tempos em tempos, que tenha um aumento desse nimero de
casos. E 2010, quando ocorreu aqui em Pereira Barreto, ja era esperado que
esse ano a gente teria, na regido, um aumento de casos. NO6s nao
conseguimos interromper essa epidemia. Os casos aumentando,
aumentando... e todas as acdes ndo estavam sendo suficientes para poder
diminuir o nimero de casos.

Os jornais locais (Impacto, Jornal de Fato) noticiaram a reunido do 'Comité
Municipal de Mobilizacdo Social no Combate a Dengue de Pereira Barreto', que ocorreu
no dia 11 de marco de 2010. Nesta reunido foi reforcado o trabalho dos agentes
comunitarios de saude, da equipe de controle de vetores e também foram anunciadas
duas datas: o dia de mutirdo contra dengue (20 de margco de 2010) e o dia da

campanha homeopética (27 de marco de 2010).

Houve também posicionamento critico na imprensa. O Liberal Regional, em
matéria do dia 16 de marco de 2010, anunciou o aumento dos casos de dengue, e que
uma das acbes da Prefeitura era a administracdo de “gotinhas homeopaticas”, a
exemplo de outras cidades como Sao José do Rio Preto e Penapolis. E apresenta os
argumentos da Vigilancia para interditar a acdo em Sao José do Rio Preto:

A diretora do Centro de Vigilancia Sanitaria do Estado de S&o Paulo,
Maria Cristina Megid, reforcou que a acdo suplementar para evitar que as
gotinhas homeopéaticas para dengue fossem utilizadas em Sao José do Rio

111



Preto foi adotada baseada na "hip6tese de risco" iminente a populacao por ndo
serem conhecidos os efeitos do remédio. "Se ndo conhecemos os efeitos, ndo
tem comprovacgéo da eficiéncia. Pessoas correm risco”, afirmou a diretora. (O
Liberal Regional, 16/03/2010).

Ainda segundo ela, o Estado se baseia em outra hipétese, a de o
remédio maquiar os sintomas e as pessoas se sentirem protegidas. "A
populacdo pode achar que ndo vai ter a doenca e relaxar", explicou. (O Liberal
Regional, 16/03/2010).

A Vigilancia Estadual questiona ainda que os frascos ndo poderiam ser
estocados nas unidades de salde. "Cada pessoa precisa ter a sua receita e ir
na farmécia mandar fazer o remédio. O erro estd ai, em todos usarem o
mesmo produto, com mesma férmula”, afirmou. (O Liberal Regional,
16/03/2010).

Os meédicos do GEHSP, como de praxe, fizeram visitas prévias a cidade,

compareceram a reunides de esclarecimentos dirigidas aos funcionarios da saude,

apresentaram o método homeopatico e explicaram as ac¢des logisticas necessarias para

a campanha. Os jornais noticiaram a visita dos médicos do GEHSP a cidade, em

reunido com a secretaria de saude e a equipe técnica da saude do municipio, ocorrida

no dia 12 de margo de 2010. Nesta reunido, “compareceram profissionais da saude que

tiraram suas duvidas sobre a medicacdo homeopatica para prevencao a dengue”.

[SSPB]: antes, o pessoal do Grupo veio, nds fizemos uma reunidao com
todos, ndo s6 com o pessoal técnico de saude que trabalha na secretaria
municipal, mas convidamos todos o0s técnicos do municipio: médicos,
enfermeiros, farmacéuticos, dentistas... chamamos todos, para que todos
tivessem a oportunidade de conhecer. Sobre essa intervencdo. Vieram alguns
médicos. Na hora... houve perguntas, foram respondidas, ndo senti nada de...
‘ndo quero, ndo vou recomendar’. Acho que teve uma reunido especifica com
médicos, também; depois de ter feito as duas intervencbes de homeoprofilaxia.
Mas antes, o que houve foi isso, n0s preparamos, nés divulgamos. Falar que
houve resisténcia? Resisténcia, assim explicita, ndo; mas diziam ‘ah, nao vai
dar certo, isso ndo é nada... ’. Isso nos corredores, conversas mesmo. Mas
ninguém aqui chegou a se colocar assim, ‘olha, vocé n&o vai tomar’, tendo
essa conduta.

Em Pereira Barreto ocorreu pela primeira vez um fato digno de nota. Apos a campanha,

0 acompanhamento dos casos foi feito mensalmente por um médico do GEHSP; mas

0S casos que ainda surgiam na cidade eram acompanhados pelos médicos locais. E foi

notada uma diferenca de evolugdo nos casos com dengue, tratados com homeopatia: a
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evolucao clinica ficara diferente da assim chamada “histéria natural da moléstia”. Casos
com plaquetopenia intensa ndo eram acompanhados de grande prostracdo, queda do
estado geral e ndo evoluiam para hemorragia e choque; ao contrario, a evolugéo clinica
era 6tima, enquanto os exames laboratoriais levavam um tempo um pouco maior para
melhorarem. Isto confundiu um pouco os médicos locais, ndo homeopatas, e causou
inseguranca; os médicos do GEHSP eram acionados para discussdo de casos e
supervisao por telefone. Isto foi considerado pela secretaria como “eventos adversos”; e
€ curioso este termo ser associado ao tratamento homeopatico — do qual, em geral, se

diz n&o ter qualquer efeito.

[SSPB]: Ocorreram algumas ... ndo sei se posso chamar de reacdes,
mas... tivemos alguns eventos adversos, mas que a equipe ja nos havia
preparado que isso poderia acontecer, entdo ndo era uma coisa que ninguém
sabia, a gente sabia dos eventos que poderiam acontecer em alguns
pacientes. Foram poucos, e... isso também era transitério. (...) uma questédo
gue nos tivemos foi que havia um médico, o Eduardo, ele é um clinico daqui
muito estudioso. E ele me questionava muito. Porque nés fizemos até para
provar o que realmente estava acontecendo, porque para nés, ndo da linha
homeopatica, a l6gica era outra. A l6gica de tratamento é outra.

Os médicos locais questionavam bastante a conduta do GEHSP. Eu participei de
uma reunido para esclarecimento aos médicos, na qual fui sabatinado sobre todos os
principios da homeopatia. Parte da discussdo seguiu pela vertente politica; havia um
médico presente nessa reunido que era ligado a uma gestdo anterior, da saude, e
guestionava a gestdo atual. Mas de modo geral, os médicos queriam saber se a acao
homeopatica tinha sido um experimento, que pudesse ter colocado em risco a saude da

populagéo.

[SSPB]: antes da reunido, comegaram a surgir algumas duvidas: ‘sera
gue isto realmente € algo sério? Seré que d& resultado? Porque, na verdade,
nem todos foram como esse médico clinico, que acompanhou, verificou, tinha
davidas, mas que eram duvidas que eu achei importantes, mas eles néo foram
estudar, verificar o que era; entdo ficavam falando. E médico falando, o
funcionario diz ‘¢ o médico falando’. E ai nés fizemos essa reunido para que
justamente eles pudessem falar com alguém que fosse especialista no assunto
(porque eles ndo séo), e que pudesse responder. Depois disso eu néo tive
mais nenhum outro questionamento. Pelo menos ndo me chegou. Eles tiveram
oportunidade de terem as suas duvidas respondidas, naquele momento.
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Pela primeira vez a acdo do GEHSP foi comparada com instrumentos que
pudessem avaliar de alguma maneira, para os profissionais que ndo eram homeopatas,
0 que ocorreu na cidade apds a campanha. Os pacientes eram acompanhados nos

seus sintomas clinicos e com exames laboratoriais.

[SSPB]: Entdo, fizemos um instrumento, acompanhamos durante 10
dias as pessoas, nas suas residéncias, a partir da intervencdo da
homeoprofilaxia, para verificar os sintomas, e poder comparar. Entdo, isso nos
fizemos. E também exames de sangue; entdo, o que o Eduardo nos colocava e
o deixava preocupado, em como lidar com isso, era o seguinte: nés tinhamos
um paciente que estava super-bem clinicamente, porém a plaqueta dele estava
la embaixo, ele dizia: ‘vamos levar o paciente pro hospital direto do
consultorio’. Ele dizia, ‘Carmem, como é que eu vou lidar com um paciente que
estad com uma clinica 6tima, e ele vem com esse resultado? E ai, mando pro
hospital ou ndo?’. Foram essas questdes de quem realmente acompanhou e
se deparou com isso. Ele mandou pro hospital, e o paciente disse ‘estou bem’.
E esses exames vao ter melhora... entdo vou avaliar melhor a clinica... sem
hospital? Entdo, essas questdes de como lidar com essas situacdes por esse
método foi complicado.

Casos como este acima citado poderiam ser acompanhados em casa, reduzindo
custos e melhorando qualidade do tratamento, mas pelo protocolo da dengue, devem
ser hospitalizados. A evolucdo clinica do paciente tratado com homeopatia foi vista
como sendo bem melhor, mas isto ao mesmo tempo assustou os médicos locais, que
precisaram mudar os critérios de avaliacdo. O instrumento feito para acompanhar a
evolucdo de cada caso medicado com China officinalis CH30 foi uma ficha tabulada,
para notificar possiveis reacfes adversas, adoecimento e/ou dengue pds-homeopatia.
Esse instrumento, feito em conjunto com os médicos do GEHSP e a Secretaria de
Saude, mostrou-se também de grande valor para as estatisticas; foram anotados nome,
idade, PSF (a qual Unidade Basica de Saude o paciente pertencia), sexo,
homeoprofilaxia (sim ou nado), hospitalizacdo, data de notificacdo, data dos primeiros
sintomas, duracdo dos sintomas, intensidade dos sintomas classicos (febre, cefaléia,
mialgia, prostracdo, artralgia, anorexia, astenia, dor retro-orbital, nausea, vémito,
exantema, prurido cutaneo, dor abdominal, sintomas hemorragicos, diarréia), prova do
laco, pressao arterial e resultados de exames laboratoriais (hemograma, plaguetas,
sorologia), e um espagco para outras observacdes. Na epidemia, o critério de

confirmacdo ou descarte dos casos de dengue € o clinico epidemiolégico, mas foram
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feitos exames em quase todos os pacientes para efetivo acompanhamento dos casos a

posteriori.

Mesmo com evolucédo clinica melhor que os pacientes que nao foram medicados

com homeopatia, a Vigilancia estava atenta ao cumprimento dos protocolos padréo.

[SSPBJ: sim, e eles ndo sabiam como lidar. Eu acho que essa € uma
guestdo importante para uma préxima. Vamos pela clinica, ou pela plaqueta?
Tinha que estar no hospital pelo protocolo da dengue, e eu acho que é isso
que assusta a Vigilancia, porque toda questdo que ndés tivemos aqui em
relacédo a Vigilancia Sanitaria ndo foi pela Vigilancia Sanitéria, quem deflagrou
isso possivelmente foi a Vigilancia Epidemiolégica, porque ela ndo sabe lidar
com isso, os protocolos que ela tem ... dizem ‘se acontecer isso, com essa
clinica, e esses exames, vocé notifica’. A partir da intervengdo homeopatica,
eles ficaram com receio de como seriam esses casos. Se ndo tem casos
notificados, a partir dai vocé néo faz interveng8es. Entdo eu acho que isso €
uma questéo assim... pelo medo do desconhecido, de ndo pensar que outros
locais ja tinham feito, ja tinham lidado com isso. A gente procurou, tem
experiéncias no Rio de Janeiro, inclusive indicada pelo proprio Ministério — o
pessoal da Politica Nacional que inclui a homeopatia, eles indicaram o Rio de
Janeiro, que faz la ... tem um trabalho muito bom, ndo s6 para dengue, como
para estatisticas que eles estavam realizando, e isso é comum. Entdo, eu acho
gue foi muito complicado.

No dia 27 de marco de 2010, os jornais noticiaram a campanha, frisando sempre
gue a medicacdo homeopatica viria se somar ao trabalho permanente do ano todo no
combate ao mosquito, e que nao era uma vacina, ele ajudaria a “atenuar o quadro febril
agudo, as dores no corpo e diminuir o risco das complicagdes hemorragicas” (Jornal

Diario de Fato).

E bom observar que, mesmo tendo as indicacbes pessoais da amiga e do
prefeito como paciente de homeopatia, a secretaria procurou informar-se da
possibilidade de realizar a campanha junto ao Ministério da Saude, e o
acompanhamento posteriormente realizado foi bastante critico, pois a resisténcia
politica ja era suposta. No dia da campanha essa resisténcia ficaria mais explicita, com
a tentativa de interdicdo e de lacrar os postos. Como em Penépolis, a campanha fora
feita em dois dias, sendo aplicada uma dose de “refor¢co” apés um més. Por questdes
logisticas e de agenda, esta segunda dose foi feita nas cidades de Penapolis e Pereira
Barreto no mesmo dia, e foi justamente essa que recebeu as retaliacdes da Vigilancia.
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As argumentacdes foram diversas, mas acabaram por autuar a prefeitura por erro de
rotulagem dos medicamentos usados na campanha. A secretaria percebe a acdo da
Vigilancia menos como uma questéo técnica, e mais como uma repressao; fica claro na

sua fala, inclusive no fato de ter recebido uma ligagao na noite anterior.

[SSPB]: o que aconteceu foi o seguinte: no dia da primeira
homeoprofilaxia, eles ficaram sabendo... e na segunda, na hora que estavamos
para iniciar... (eles tomaram conhecimento pelos jornais). Entdo a Vigilancia
tomou conhecimento, do Estado, pelos jornais da regido que noticiaram o
namero de doses que foi feito aqui no municipio, e veio a equipe da Vigilancia
Estadual, daqui da nossa Regional, para interditar a realizacdo da nossa
homeoprofilaxia. E qual era a justificativa? Era a de que, como na homeopatia
a prescri¢do é individual, os frascos deveriam conter o0 nome da pessoa, nao
poderiam ser frascos com multi-doses, mais praticos. Embora para a
prescricdo nds tivéssemos médicos em todos os postos, havia uma orientagdo
para que 0s casos que hdo se enquadrassem naguela primeira condi¢cdo — tem
febre? Teve dengue? Tinha uma série de perguntas que o médico avaliava ...
entdo, eu entendo que nés tinhamos sim, uma prescricdo individual diante
dessa situacdo que era um protocolo, como temos para hipertensos, para
diabéticos, trabalhando com equipes multi-profissionais. E era a Unica questao
qgue eles tinham para colocar. que as doses tinham de ser individuais,
atendendo a uma legislacdo que eu ndo me lembro o nome, antiga, da
Vigilancia Sanitaria. E o que nds fizemos? Continuamos entendendo (o
municipio entendendo) que tinhamos que realizar, que aquilo ndo era
justificativa para uma interdicdo. E nem eles tinham [0 direito de interditar],
baseado s6 nisso. Entdo recebemos um auto de infracdo, e fizemos a nossa
homeoprofilaxia. Isso aconteceu aqui e em Pendapolis, que fizemos no mesmo
dia. Uma situagdo assim... de me ligarem a noite, e me dizer ‘olha, vocé nao
vai fazer!, e eu dizendo ‘porque nao posso fazer? Nao, eu vou fazer sim, e
vocés tem de provar porque eu nao posso fazer’. Acho que é assim, (...). Até
hoje, o que fica é que eles ndo tinham nenhum motivo. Foi o que ndés vimos.
Ah, uma coisa que nos foi questionada foi: ‘Entdo vocés estdo deixando de
fazer as atividades e fazendo outras?’ De forma nenhuma! As avaliagbes de
Pereira Barreto em relacdo as atividades que eles desenvolvem, nds nao
temos bons resultados. E isso esta, realmente, na nossa populacdo, que nés
ainda ndo achamos o jeito de lidar; mas em termos da gestdo néo falta
pessoal, ndo falta equipamento, ndo falta material, € um dos municipios que
melhor trabalha integrado com a Salde da Familia. Temos supervisores,
temos chefe exclusivo, fazemos todo o trabalho que esta 14 no nosso plano,
entdo dizer que ‘olha, entdo vocés estdo deixando de fazer isso e estdo
fazendo sé gota, a homeoprofilaxia, como uma questéo imediatista?’ Nao. Nos
trabalhamos o plano. Mas eu acho que, numa situacdo de sofrimento da
populacdo, que a gente verifica pelo que a gente acompanhou pela Vigilancia
Epidemiolégica, as pessoas que utilizaram a homeoprofilaxia, elas tiveram
sintomas muito mais brandos. Entao, o sofrimento da pessoa é praticamente...
€ bem menor. Entéo, se eu tenho algo que possa melhorar essa condicéo, eu
acho que isso é importante.

A secretéaria faz a critica das acdes da Vigilancia, de que o protocolo da acéo

homeopatica ndo foi aceito da mesma forma como sdo aceitos os protocolos das
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diversas acdes de saude que o municipio dispde regularmente (hipertenséo, diabetes,
etc.). E mesmo a recomendacdo do Ministério da Saude, (caso de Macaé) nao foi

aceita, o questionamento foi rigoroso demais em Pereira Barreto.

Pudemos perceber que o motivo, a justificativa principal para a tentativa de
interdicdo néo foi técnica. Na conversa com a Vigilancia no dia da campanha, como em
Penapolis, tudo foi questionado. Haviam pressionado a propria secretaria, por telefone,
na noite anterior, e a presséo foi mantida no dia da campanha. N&o obstante, tanto a
secretaria quanto a equipe do GEHSP argumentaram, e refutaram diversas das
justificativas, baseando-se inclusive na propria legislacdo. Essa “negociacao” nao foi
rapida, durou uma hora ou mais. A Unica argumentacdo que nao pdde ser rebatida foi
justamente a Ultima, a da rotulagem. Eu mesmo participei dessa argumentacao, e era
bem visivel a frustracdo dos agentes por ndo terem conseguido interditar a campanha.
A cada justificativa refutada, um dos agentes saia para telefonar para Sdo Paulo, e
voltava algum tempo depois com nova justificativa. I1sso se repetiu diversas vezes: e
guando um agente saia, os outros ficavam conosco a mesa, sem dizer nada, com o
olhar baixo. Numa dessas vezes comentamos com 0s agentes que ficavam conosco (a
espera do que foi telefonar) a inconsisténcia das justificativas, e que o que estava
ocorrendo parecia mais coacgao, parecia que eles estavam realmente dispostos
previamente a punir, a interditar. E eu ouvi de um dos agentes que aquela interdicao
para ele ndo fazia sentido, mas as ordens que eles tinham recebido foram bem
explicitas no sentido de impedir a agdo a qualquer custo. Novamente 0s entrevistados

entendem a agdo como represalia contra a homeopatia.

[FG]: (...) Era até engracado, & em Pereira Barreto eles tentavam
pegar algo, a gente argumentava, e eles iam ligar para a chefia deles em Séo
Paulo. Ai eles ligavam de novo, e voltavam com outra alegacéo, e outra, e
outra, até chegar no rétulo.

[M1]: (...) na verdade, (n&o havia) problema nenhum; todas as
guestdes que eles colocaram ficaram pulverizadas porque nés tinhamos uma
atitude oficial, uma atitude legal, o nosso medicamento era oficinal, estava
devidamente registrado no Ministério da Saude, na Farmacopéia Homeopéatica
Brasileira, todo o procedimento estava absolutamente dentro dos rigores que a
Vigilancia Sanitaria exige em termos de medicamentos, em termos de
administracdo do medicamento, a organizacdo da populagdo, o uso das
Unidades Basicas de Saude, coordenadas pela prépria Secretaria Municipal de
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Salde, de modo que nado havia nada de errado, nem do ponto de vista
cientifico, muito menos legal. Entdo, eles descobriram uma pequena ... um
pequeno detalhe no rétulo do medicamento que veio aqui de S&o Paulo, faltava
0 ndmero ... parece que era isso, era um erro do rétulo que faltava o nimero
do laboratério, da rua, do bairro onde se localiza esse laboratério em S&o
Paulo. E ai quiseram apreender todo o estoque porque tinha um erro de
rotulacdo. E nés ndo deixamos, e eles levaram uma pequena amostra para
analisar. Essa analise nunca foi feita, nunca chegou resultado dessa andlise,
porque na verdade o objetivo era barrar, como nés nao permitimos, entdo
levaram umas amostras, tanto em Pereira Barreto quanto em Penapolis, e
foram embora. E depois fizeram a pressdo em cima do gestor, que era o Unico
lugar que eles podiam fazer pressdo. Uma pressédo politica, acusando eles...
na verdade, acusando de trazer um procedimento médico para a cidade com o
gual eles ndo concordaram, néo tinham sido notificados antes do procedimento
ocorrer, 0o que é conflituoso, porque o municipio tem independéncia, alias
orientagdo do proprio diretor da ANVISA para a gente, ele tem — o municipio
tem independéncia para estabelecer as politicas de salde que bem entender.
A ANVISA, o Ministério da Saude, eles orientam... uma resolucdo ndo é uma
lei, € uma orientac@o que eles fazem. Agora claro, em cima disso, tem toda
uma presséo politica, e é ai que as coisas esbarram.

Finalmente, os autos de infracdo AIF n° 013871 e AIF n°® 013872 foram lavrados
pelo farmacéutico do Subgrupo de Vigilancia Sanitaria de Andradina, autoridade
sanitaria do DRS de Aracgatuba, “por fazer uso de produto ‘Homeopatico’ manipulado
em escala industrial sem o devido registro no 6rgdo sanitario competente do Ministério
da Saude”, e “considerado como intervengcdo com Homeopatia para a Profilaxia contra
a Dengue”. Foram consideradas infracbes aos artigos 92, 110 e 123 da Lei estadual
10083/98; aos itens 5.10, 5.10.1, 5.10.2, e 5.10.3 do anexo Regulamento Técnico que
Institui as Boas Praticas de Manipulacdo em Farmacias (BPMF); item 7.1.2.1 em suas
alineas do Anexo 5, da Resolugdo RDC/ANVISA 67/2007 ; artigo 12 da Lei Federal
6360 de 23/09/1976, e “sujeito as penas capituladas no art. 112 e 122 em seus incisos
da Lei Estadual 10083/98".

Para melhor entender a que se referem esses autos, buscamos a Lei de
referéncia de cada anotacdo de infracdo. Os artigos 92, 110 e 123 da Lei Estadual
10083/98 referem-se, respectivamente, a explicitar as competéncias dos profissionais
das equipes de Vigilancia Sanitaria e Epidemioldgica, autorizando-os a fazer cumprir
leis e regulamentos sanitarios, inclusive expedir autos de infracdo e impor penalidades;
ao que se considera uma infracdo sanitaria (inobservancia das normas legais que se

destinem a promocao, preservacao e recuperacdo da saude); e a autorizacdo imediata
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de lavrar auto de infracdo, na observancia de irregularidades consideradas infracoes,
pela autoridade sanitaria. Portanto, essas primeiras infracdes aplicadas ao municipio
dizem respeito a um possivel questionamento da competéncia da autoridade sanitaria
em fiscalizar e lavrar o auto de infracdo, que pode ter sido entendido pela autoridade
sanitéria como infracdo da lei — ou, em outras palavras, para frisar quem detém o poder

de policia.

A seguir, os itens 5.10, 5.10.1, 5.10.2, e 5.10.3 do anexo Regulamento Técnico
gue Institui as Boas Préticas de Manipulacdo em Farmacias (BPMF) referem-se a
possibilidade, em carater excepcional e por interesse publico (desde que comprovada a
inexisténcia do produto no mercado e justificada tecnicamente a necessidade da
manipulacdo), de que a farméacia poderd ser contratada, para atender requisicdes
escritas de profissionais habilitados; e os rétulos das preparacdes devem seguir as
orientacdes descritas no proprio Regulamento (Anexo |, itens 12.1 e 12.2). Esses itens
orientam como devem ser 0s rotulos das preparacdes oficinais e magistrais. Em Pereira
Barreto, os roétulos dos medicamentos ndo estavam em conformidade com essas
orientacdes; a Vigilancia considerava que qualquer medicamento homeopético seja
magistral, enquanto o GEHSP considerava que o0s medicamentos homeopaticos
utilizados nas coletividades, por conta de epidemias, sao preparacdes oficinais. Para o
GEHSP, faltava no rétulo a indicacdo da posologia; para a Vigilancia, além disto,

também o nome de cada paciente e o prescritor.

Para entender essa questdo técnica, transcrevemos abaixo as definicbes de
preparacfes magistrais e oficinais (pela Resolucdo RDC 87/2008), bem como as

instrucdes de rotulagem dos itens 12.1 e 12.2 do Anexo | citados acima.

Preparacdo magistral: é aquela preparada na farmécia, a partir de
uma prescricdo de profissional habilitado, destinada a um paciente
individualizado, e que estabeleca em detalhes sua composicdo, forma
farmacéutica, posologia e modo de usar. (RDC 87/2008).

Preparacdo oficinal: é aquela preparada na farmécia, cuja formula
esteja inscrita no Formulario Nacional ou em Formulérios Internacionais
reconhecidos pela ANVISA. (RDC 87/2008).
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Instrucdes de Rotulagem:

12.1. Toda preparacéo magistral deve ser rotulada com:

a) nome do prescritor;

b) nome do paciente;

¢) nimero de registro da formulagdo no Livro de Receituério;

d) data da manipulacéao;

e) prazo de validade;

f) componentes da formulacdo com respectivas quantidades;

g) nimero de unidades;

h) peso ou volume contidos;

i) posologia;

j) identificacao da farmacia;

k) C.N.P.J;

I) endereco completo;

m) nome do farmacéutico responsavel técnico com o respectivo nimero
no Conselho Regional de Farmacia. (RDC 67/2007).

12.2. Toda preparacéao oficinal deve conter os seguintes dados em seu rétulo:

a) denominagéo farmacopéica do produto;

b) componentes da formulagdo com respectivas quantidades;

¢) indicag6es do Formuléario Oficial de referéncia;

d) data de manipulacéo e prazo de validade;

€) nimero de unidades ou peso ou volume contidos

f) posologia;

g) identificacéo da farmacia;

h) C.N.P.J,;

i) endereco completo do estabelecimento;

j) nome do farmacéutico responsavel técnico com o respectivo niumero de
inscricdo no Conselho Regional de Farméacia. (RDC 67/2007).

O terceiro item dos autos de infragcdo, o Anexo V da Resolucdo RDC/ANVISA
67/2007 trata especificamente de Boas Praticas de Manipulacdo de Preparacfes
Homeopaticas (BPMH) em farmacias. O item 7.1.2.1 e suas alineas também tratam da

rotulagem de uma preparacéo a ser dispensada:

7.1.2.1 Preparacéo para ser dispensada deve ser identificada por meio de
rétulo contendo:
a) nome da preparacao;
b) dinamizacéo, escala e método;
c) forma farmacéutica;
d) quantidade e unidade;
e) data da manipulacgéo;
f) prazo de validade (més/ano);
g) identificac@o da farmacia com o Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
- CNPJ, endereco completo, nome do farmacéutico responsavel com o respectivo
namero no Conselho Regional de Farmécia;
h) nas preparacdes homeopéticas magistrais deve constar no rétulo o
nome do paciente e do prescritor. (RDC 67/2007).
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Finalmente, o artigo 12 da Lei Federal 6360 de 23/09/1976 refere-se ao registro

dos medicamentos no Ministério da Saude.

A secretéria de saude fez uma consulta ao Subgrupo de Vigilancia Sanitéria de
Andradina, e recebeu como resposta (do mesmo farmacéutico que lavrou o auto de
infracdo e da Diretora Técnica de Servico de Saude) a orientacdo de que os
medicamentos homeopaticos devem obedecer as recomendacbes de rotulagem
conforme RDC/ANVISA n°® 67/2007 — 12.1, e RDC/ANVISA n° 67/2007 — 7.1.2.1. O
farmacéutico da vigilancia suprimiu uma parte do texto do item “h”, no oficio 049/10-VS
encaminhado a secretaria de saude; com isto também suprimiu a possibilidade da
discriminagao entre magistral ou oficinal. Além disto, anota que “todo medicamento
homeopatico manipulado devera ser prescrito individualizado” (o que foi feito na
campanha). Comparando o texto da RDC com o Oficio, encontramos a seguinte

supressao (o texto suprimido esté grifado):

RDC:
h) nas preparacées homeopéaticas magistrais deve constar no rétulo 0 nome do
paciente e do prescritor.

OFICIO DE ANDRADINA:
h) nome do paciente e do prescritor.

Este entendimento — o de que todas as preparacfes homeopaticas sao
magistrais — poderia inviabilizar a aplicacdo do medicamento homeopatico nas
epidemias, por aumentar consideravelmente — e desnecessariamente — 0 custo para
preparar um frasco rotulado com o nome do paciente e a prescricdo, e que seria
utilizado para uma dose Unica apenas. Esta exigéncia ndo é feita em nenhuma das
campanhas alopaticas; e considerar que sempre as preparacfes homeopaticas séo
magistrais ou € um equivoco de interpretacdo ou, o que parece ser mais provavel no
Estado de S&o Paulo (quando comparado com a experiéncia no Estado do Goias, que

veremos ao tratar do caso de Ipora), uma forma de resisténcia contra a homeopatia.

Mas isto era esperado. A oposicdo politica, as lutas dentro do campo da

racionalidade meédica, tudo ja era conhecido e familiar. Pereira Barreto foi o municipio
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onde o GEHSP mais se cercou de instrumentos e providéncias para uma avaliacdo
isenta, inclusive de pessoas ndo-pertencentes aos circulos da homeopatia. Além disso,
havia também os dados relativos as notificagdes de casos da Vigilancia Epidemiologica.
Entre os entendimentos anteriores e posteriores a campanha, o GEHSP procurou
cercar-se ao maximo possivel de documentacdo que ndo fosse homeopética que a
validasse. Mas mesmo com instrumentos, ferramentas, indicadores, e seguindo o0s
protocolos passo a passo, quando chegou a Vigilancia, ndo houve espaco para muita
discussdo. A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares esta dada,

mas apenas a duras penas a homeopatia consegue espaco para legitimar suas acgoes.

De qualquer modo, a campanha foi levada adiante pelo municipio. O medo da
epidemia foi um argumento utilizado para explicar a presengca em massa das pessoas
(como fora nas campanhas homeopaticas anteriores nos diversos municipios). A
secretaria aponta a possibilidade de que o medo da epidemia por si s6 poderia ndo ser
suficiente para levar tanta gente em direcdo a homeopatia; eram esperadas menos
pessoas. Como observamos nas outras campanhas, a populagédo néo tem preconceitos
com relacdo a homeopatia. A resisténcia vem da parte dos médicos e dos gestores que

se unem nas disputas do campo.

O acolhimento e a presenca macica da populacdo foi um acontecimento
surpreendente para a secretaria de saude, e para o municipio em geral — mas néo para
0 GEHSP. Repetiu-se em Pereira Barreto o que ocorrera nas duas campanhas
anteriores em Penapolis: a campanha homeopética foi o fato social que mais mobilizou

pessoas na historia da cidade em apenas um dia:

[SSPBJ: (...) Foi uma surpresa, porque na verdade, nos achdvamos
que eles ndo fossem acolher muito bem. Porque... ‘apenas duas gotinhas...
duas aguinhas... que isso vai fazer comigo?’; eles acham que precisa ter
medicamentos potentes, tomar muitas doses, comprimidos grandes, esse € 0
tratamento do imaginario, ndo é? E nés nos preparamos para 9 mil doses, 12
mil doses no maximo, achando que ia sobrar muito. Até porque o custo da
dose é muito pequeno, poderiamos ter até pensado em trazer mais doses,
porém nao imaginavamos... nds fizemos quase 15 mil! Foi uma estratégia de
guerra! Durante um dia, e além disso... acho que nem em campanha de vacina
a gente mobilizou tanto a populacéo, ndo sei se aliada ao medo da epidemia,
gue vinha e tinha muitos casos. Mas eu poderia ter medo e n&o ter ido tomar
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as gotinhas. E ver que os municipios do entorno também vieram, muitos que
tinham parentes traziam. Foi uma surpresa. Imagine, apenas num dia, huma
cidade de 24929 habitantes, trazer praticamente, ou mais de, 70% da sua
populacéo, foi muito significativo. Num dia.

A campanha tinha sido planejada nos moldes de uma campanha tradicional,
capacitando pessoal, e utilizando a estrutura fisica e a logistica da prefeitura. De acordo
com seus procedimentos, o GEHSP orientou que os pacientes em quadros agudos
fossem encaminhados a um posto central, para serem tratados por um médico que
permaneceu a disposicdo para esse atendimento. Mas cada médico dispunha também
de uma pequena quantidade de medicamentos homeopaticos para atendimento de
guadros agudos, e de frascos extras de China officinalis CH30. E, exceto pela
interferéncia inicial da Vigilancia, a campanha transcorreu conforme o previsto. A

secretaria conta como foi a organizacao pratica.

[SSPB]: nés nos estruturamos como se fosse uma campanha,
tradicionalmente fazemos assim. E uma metodologia para campanha. Mas nés
temos o nimero de pessoas que nés queremos. Entdo nds estruturamos os
locais, fizemos a divulgacéo, o pessoal, porque tivemos que fazer os registros
— tinhamos que ter um fluxo agil de registro das pessoas que vieram. Tivemos
gue capacitar as pessoas para orientar (0s nossos funcionarios), entdo nés
desenhamos todo esse fluxo, com a quantidade de pessoal. Utilizamos os
postos da zona urbana e da zona rural, inclusive a comunicagdo com um carro
acessivel, porque se tivesse algum [paciente]... nés tivemos médico em todos
0s postos e, em alguns casos de pessoas que ja estavam doentes, e/ou que
segundo esse protocolo (ndo lembro bem como era) a gente deveria
encaminhar para o Centro de Saude, onde ficava um médico para o
atendimento dessas pessoas. Nao estava visando ai a homeoprofilaxia, mas
para atender as pessoas que ndo estavam bem, que tinham sinais e sintomas
de dengue ja naquele momento. Entdo era uma outra intervencdo. E ndés
tivemos toda essa comunicacdo, foi suficiente, ndo atravancou em nenhum
momento, o fluxo foi bem agil, as pessoas, antes de serem administradas as
gotinhas, elas recebiam orientagdo do que era, e iam para a gotinha. Eu acho
gue foi muito bom, a organizacdo foi muito boa, tanto que a gente conseguiu
fazer esse numero de doses. Entdo, eu acho que foi muito bem, tanto que na
segunda a gente também teve um grande nimero de pessoas. Em relacdo a
isso, toda essa questdo da estratégia, eu acho que foi muito boa, faria
novamente, porque num dia a gente conseguiu rapidamente, sem grandes
filas. As vezes, alguns ajustes para o horario do almoco, que foram questdes
gue ... em alguns locais a gente interrompeu, mas pedi pro grupo trazer um
namero de médicos para que a gente pudesse rodar e ndo parar um pouquinho
na hora do almogo, mas acho que foi interessante.

No dia 30 de marco de 2010 os jornais locais noticiaram a campanha

homeopatica ocorrida no dia 27, anunciando o grande nimero de pessoas, acima da
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expectativa da secretaria de salde. No dia seguinte, as manchetes davam conta do
namero oficial: “Aproximadamente 16 mil pessoas receberam a medicagao

Homeopatica”.

As filas em praticamente todos os postos eram gigantescas, apesar de
ndo haver demora. Muita gente comparecendo o tempo todo durante a
campanha, o que surpreendeu positivamente a organizacdo. Mesmo com
tamanha procura, como a aplicacdo era simples, apenas duas gotas da
medicacdo eram pingadas por médicos, ndo houve demora, a média de espera
na fila foi de aproximadamente 15 minutos, tempo considerado pequeno até
pelos proprios presentes. (Diario de Fato, 30/03/2010).

De acordo com a nota oficial divulgada pela administracdo municipal,
foram administradas 15915 doses homeopéticas para a populacdo de Pereira
Barreto. O numero € considerado muito alto pela Secretaria Municipal de
Saude. (Diério de Fato, 31/03/2010).

Foram administradas 15915 doses da medicacdo homeopatica a populacdo no
dia 31 de marco de 2010, e no dia 17 de abril outras 1800 pessoas que nao haviam
recebido o medicamento tomaram as gotas, perfazendo um total de 17715 pessoas
medicadas — cerca de 72% da populacgao.

O impacto da campanha homeopatica pdde ser sentido de duas maneiras: na
reducéo e eliminacdo do niumero de casos, e no abrandamento dos sintomas de quem
contraiu a doenca. Mesmo considerando que o0s casos ja tinham comecado a cair,
houve municipios no entorno em que essa tendéncia se inverteu, havendo

recrudescimento do nidmero de casos.

[SSPB]: Quando nos tivemos contato — e até entrar em contato, nés ja
estavamos na epidemia —, quando nos utilizamos as gotas homeopaticas, a
gente ja tinha saido do pico da epidemia. Nés tivemos o pico em fevereiro, e
fizemos as primeiras gotas em margo. Fizemos a profilaxia em marco. Aquele
pico maior ja tinha passado. NOs j4& sabiamos que o0s casos estavam
diminuindo, mas poderiam ter aumentado. A gente tem municipios, da regido,
gue nao interromperam a transmissao no inverno; continuaram. Entdo, nés, a
partir de setembro, ndo tivemos mais casos.

[SSPBJ]: E o resultado. N6s acompanhamos os casos. Quando nds
fizemos, a epidemia j4 estava decrescente; continuou decrescente e zerou. Isto
€ interessante. Poderia ter demorado mais para zerar, ou ndo ter interrompido.
E a gente vé que os sintomas em quem teve [dengue], e tomou a
homeoprofilaxia, foram mais brandos. E nenhum caso de dengue hemorragica.
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O rigoroso controle dos dados pela Secretaria de Saude facilitou muito a andlise
posterior da campanha; mesmo assim, foi preciso descartar 8 casos, por ndo haver a
confirmacédo se tinham ou ndo tomado o medicamento homeopatico. Apos a campanha
homeopatica, houve 46 casos confirmados de dengue. Destes, 19 haviam tomado o
medicamento homeopatico. Os dados foram alocados na tabela seguinte.

Tabela 3 — Incidéncia de dengue nos expostos a China. Pereira Barreto.

Dengue + Dengue - total
China + 19 17696 17715
China - 27 7187 7214
Total 46 24883 24929

Fonte: GEHSP, 2010 (dados néo publicados).

Assim foi feito o calculo do risco relativo — e, conseqiientemente, da efetividade
do medicamento. O risco relativo € calculado pela razdo [incidéncia entre
expostos/incidéncia entre ndo expostos]. Neste caso, 0 RR foi de aproximadamente

0,29; consequentemente, a efetividade da China officinalis foi de cerca de 71%.

Tabela 4 - Risco Relativo e efetividade. Pereira Barreto.

Célculo do RR (Risco relativo): Efetividade:
incidéncia entre expostos E=(1-RR)*100
incidéncia entre ndo expostos
RR = 0,286566103 E=713%

Fonte: GEHSP 2010 (dados néo publicados).

Esses dados sdo inéditos, e ainda ndo foram publicados em revistas ou

aprese ntados em congressos.

Do ponto de vista da secretaria de saude, a experiéncia homeopética na cidade
foi altamente positiva. Nado houve duvidas na interferéncia da homeopatia na reducdo
dos casos, na diminuicdo da morbidade e também na melhora clinica de quem foi
tratado. A Unica questdo que a impediria de realizar nova campanha seria a Vigilancia;
pelo poder de policia que tem, pelas ameacas sofridas, pela exposi¢cado do gestor. Nao
fosse isso, faria de novo da mesma forma, e até sugere uma supervisdo mais bem

estruturada, na forma de um apoio matricial, por exemplo, a distancia. A secretaria,

125



como todos os gestores entrevistados neste trabalho, mostra-se plenamente favoravel a
implementacdo de um ambulatério de homeopatia na rede publica, incluindo essa acao

na estruturacdo da Atencéo Basica:

[SSPB]: Isso foi... os resultados que a gente viu foram importantes. A
gente faria [de novo]. Qual é a questdo? A questdo importante é a da Vigilancia
Sanitéria. Porque, vocé imagina, vocé esta abrindo uma campanha, ai chega a
Vigilancia Sanitaria como se fosse policia, criando uma situagdo que ... isso
ndo abalou a populacdo, mas eu acho importante essa questédo da Vigilancia,
até para que a gente tenha seguranca de que, se eles vierem, nés tenhamos
realmente justificativas de que é assim, porque sendo... eles, pelo poder de
policia, podem — agora que eu ja tenho um auto de infragdo — talvez, impedir
gue a gente realize. E ficaria muito mal para o municipio. Entdo, acho que essa
€ uma questdo importante. Outra questdo que nos ja tinhamos pensado, mas
nesse momento a prioridade € estruturar a Atengdo Basica, naquilo bem
primordial para o municipio, eu acho que seria importante ter um ambulatorio
de homeopatia no municipio, de acompanhamento, porque acho que as
pessoas estariam mais proximas, ja estariam em contato com essa outra
pratica. Mas em termos de epidemia, acho que faria da forma com a gente fez
mesmo. Porque com um ambulatério, pelo menos um acompanhamento
semanal, nas proximas semanas. Eu acho que mais presente... até pelas
duvidas dos profissionais, para esse caso como o do Eduardo: ‘olha, estou
com essa clinica,...” ou ter um apoio matricial, mesmo, instituido. Por video,
telefone. ‘olha, estou com esse caso aqui, como € que eu procedo?’. Acho que
esse apoio matricial pros médicos seria interessante, que ndo precisa hem ser
presencial, pode ser de outra forma, para que eles pudessem discutir o caso.

Além disso, a secretaria, como todos 0s gestores, aponta para uma gquestdo

7

importante no or¢camento da saude municipal, que é do custo da campanha
homeopatica. A homeopatia € barata, os medicamentos séo baratos, e o beneficio para
a populacdo é grande. Usar homeopatia ndo invalida as outras acfes que sao
necessarias na saude, particularmente na dengue; mas é muito interessante agir em

todos os elos da cadeia.

[SSPB]: Se a gente pensar em custo/beneficio, num arrastdo eu vou
gastar — fora o custo do meu pessoal, seria assim: o custo habitual que eu ja
tenho, mais o custo de contratacdo s6 para limpeza (cerca de R$ 10mil), mais
0S insumos que eu vou precisar — fora os que eu ja tenho -, uns R$ 15mil. O
custo da intervencao homeopatica seria isto. Nao que uma coisa deixe a outra,
mas para vocé pensar que, em custo/beneficio... eu ndo posso deixar de fazer
arrastdo, e vou agregar outras ferramentas. Mas a gente ja esté trabalhando ai
com custos por conta da ndo-mudanca do comportamento da populacdo. Nao
€ um custo alto; ndo é um custo que invalida essa estratégia, € um custo que a
gente pode absorver, mas tem outro foco. O arrastédo tem foco no ambiente,
num elo da cadeia; neste, vocé esta voltado pras pessoas. Do sofrimento, da
ndo manifestagdo dos sintomas, ndo vir a ter formas graves, entdo séo focos
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diferenciados. Para cada elo da cadeia eu tenho que usar certas ferramentas,
ndo necessariamente as mesmas. “Ta bom, ndo consegui diminuir o indice de
Bretau'?, entdo vou ter transmissdo". Entdo eu sei gue vou ter transmissao.
N&o preciso trabalhar sé com arrastéo, s6 com elimina¢éo do criadouro. Essa €
uma agéo, para um elo; e o outro? Para transmissdo, tem que ter notificagéo,
tem que melhorar nisto, tem que ter apoio de hospital, tem que fazer
diagnéstico. E o pessoal tem que estar preparado para isso, € outra questao.
Mas eu posso ter preparado, e ter outra forma, a gente viu isso; o pessoal que
utilizou homeoprofilaxia, os sintomas foram muito mais brandos, o sofrimento
muito menor, em quem teve dengue. Que foi uma pequena parcela em relacdo
ao todo. Entdo, sdo ferramentas que a gente pode utilizar, dependendo de
onde vocé vai intervir na cadeia. E vocé tem que intervir em todos os elos.

A presenca rotineira da homeopatia na rede publica é desejavel, por ser barata
(especialmente no que diz respeito ao custo dos medicamentos), e por baratear o custo
da saude, pela percepcdo de que, ao acolher o individuo, deve reduzir o nimero de

encaminhamentos a outros servi¢os, bem como os pedidos de exames.

[SSPB]: Se ¢ interessante a homeopatia? Sim. E importante, e muito.
Ndés gostariamos de ja ter um ambulatério, porem nds estamos num municipio
gue, durante muitos anos, nao tinha gestao de saude. (...) € uma questao para
a hora que nossa rede estiver organizada, queremos contar com isso.

[SSPBJ: o (aspecto) financeiro esta na questao, inclusive, do custo do
medicamento, e na questdo do vinculo. Eu ndo tenho como te dizer hoje, mas
0 Unico dado concreto que eu tenho é o custo do medicamento. E quando vocé
cria vinculo com um profissional que te ouve, e que faz parte da légica dele de
atendimento te ver como um todo, possivelmente os encaminhamentos para
outras coisas sejam menores. Porque a gente vé pessoas passando em varios
profissionais. Isso eu acredito que diminui, mas teria que iniciar e perceber
essa questdo. Demanda para especialistas, isso deve diminuir.

Desdobramentos em Sao Paulo/SP, 2010.

O clima de hostilidade sentido durante a intervengcdo da Vigilancia
Epidemiolégica nas cidades de Pereira Barreto e Penapolis gerou uma apreensdo do
gue poderia ocorrer apds a campanha, especialmente alguma retaliacdo a homeopatia,
por parte da Vigilancia Sanitaria, por ndo ter conseguido o propdsito da interdicdo das
campanhas homeopéaticas. E ocorreu que, logo em seguida, a Vigilancia foi até a

farmacia Bento Mure, em Sao Paulo, e a autuou com a mesma pressao que usou em

2 indice de Bretau é um valor numérico que define quantos insetos sdo encontrados nas casas pela
guantidade total vistoriada. E usado para determinar a infestacdo do mosquito da dengue.
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Pereira Barreto e em Penapolis. Inicialmente, a alegacdo era a de que eles nao

poderiam ter vendido o medicamento, porque ele ndo era especifico para dengue.

[FG]: em 2007 ndo houve nenhum problema. Mas eles alegaram que
ndo pode fazer um medicamento com China porque ndo tem nenhum trabalho
gue prove que a China é eficiente contra dengue. E eu até expliquei para eles
a matéria médica, a acdo da China... que ndo é especifico, mas cobre os
sintomas da dengue.

Buscando encontrar a todo custo alguma forma de emitir um auto de infragéo, a
inquisicdo feita aos farmacéuticos pelos agentes da Vigilancia foi tdo longe quanto
guerer saber por que motivo os médicos prescreviam os medicamentos homeopaticos,

aconselhando inclusive a indagar o médico sobre a corre¢éo de sua prescrigéo.

[FG]: O auto de infragdo para nés, ainda ndo saiu. (...) Mas o problema
deles é o medicamento. Eles pegaram o nosso livro de prescri¢cdo, e em todo
lugar que tinha China, eles perguntavam quem era o médico, e porque estava
dando China, e nés diziamos que isso ndo era assim, 0 médico prescreve
conforme todo o quadro... e eles diziam ‘Nao pode, vocé tem que saber por
gue o médico esta dando isso, 0 medicamento tem que ser especifico. Serve
para dengue? ’, e a gente respondia, ‘Serve também, mas para saber por que
0 médico prescreveu, precisa procurar o médico e perguntar para ele. Vamos
chamar o médico aqui entdo’, e eles diziam ‘Nao, ndo queremos falar com o
médico’. Ai passaram para checar o controle de qualidade: &gua, &lcool,
controle microbiolégico... fazendo presséo para pegar alguma coisa. E tinha
tudo, mas eles chegaram ao rétulo, descobriram uma falha no rétulo, que
precisava ter o nome da cidade e ndés nao colocamos.

[FG]: (...) depois eles vieram aqui investigar, ver como era tudo
preparado, porque a gente fez — porque segundo eles, a gente ndo poderia ter
feito porque néo existe um medicamento (para dengue). Nés diziamos: ‘Mas o
médico prescreveu’. E eles: ‘O médico é o médico, e vocé é vocé’. Nos: ‘Entao,
eu sou farmacéutico, vendo medicamento; e ele é médico, ele prescreve.
Precisa ver com ele por que ele prescreveu, porque nao fui eu que prescrevi’.
Eles: ‘Vocé indagou o médico se a prescricao dele estava correta?’ .

Esse tipo de abordagem deixa transparecer tanto o aspecto de disputa politica
guanto o de puni¢cdo, muito mais do que de fiscalizacdo sobre praticas inadequadas de

saude que pudessem colocar em risco a saude da populacao.

[FG]: (...) foi tudo politico. E ndo sei se tem a ver, mas la na farmacia
do A... [em Maringé/PR], a Vigilancia foi I& — ndo s6 na dele, mas em todas as
farméacias de homeopatia, e retiraram o Eupatorium. Que é usado na dengue.
Tomaram os remédios dele! Para que ele ndo pudesse ter para vender. E uma
guestdo politica, descobriram que estavam usando muito Eupatorium para
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dengue, e confiscaram. A Vigilancia Sanitaria € um instrumento politico, mais
gue de saude; mas a questdo também € financeira.

Os medicamentos utilizados em Pereira Barreto (assim como em Penapolis)
foram produzidos pela Farméacia Bento Mure, que teve de se justificar sobre os motivos

de ter preparado medicamentos para aquelas cidades.

[FG]: (...) o auto foi sO o rétulo, também. Nao tinha mais o que pegar.
Até o porqué de ser a nossa farméacia! Perguntaram se havia conluio do
médico com a farmacia, alguma comissao. E perguntaram por que nés. E eu
respondi, ‘Por que ndo n6s?’. E ndo tinha farmacia homeopatica que pudesse
preparar os medicamentos naquelas cidades. Explicamos que nés ja tinhamos
trabalhado com isso, fazemos parte de um Grupo de Estudos... é, ndo adianta.

Tudo isso, entendido pelos entrevistados como perseguicdo politica, faz parte
das resisténcias e das disputas do campo cientifico e politico dominante, do qual a
homeopatia busca fazer parte. As resisténcias sempre estiveram presentes na historia
da homeopatia (Nogueira, 1986; Luz, 1996; Farias, 2007).

[FG]: (...) E o Vagner foi conversar com o diretor da ANVISA, que disse
gue podia fazer, e tal. Apdés dois meses a ANVISA emitiu uma nota
desaconselhando o tratamento de dengue com homeopatia, porque a dengue
era uma coisa grave, séria. Foi uma nota de ma fé. Esta escrito que ndo existe
medicamento para dengue. Que nao foi inventado, e que tem uma vacina
sendo testada. Isso é desonesto, esse sujeito falou uma coisa pro Vagner, e
logo depois fala outra na nota.

A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC), como
uma politica publica, tem encontrado enormes dificuldades para sua implementacao
pratica — a0 menos no que diz respeito a homeopatia. Os gestores, na maioria das
vezes, ndo tém conhecimento adequado sobre o método homeopético; e quando
convencidos a utilizar, sofrem intensas pressfes politicas, e buscam respaldo nas
formulacdes tedricas da biomedicina. Isto leva a uma discussédo a respeito de quais as
reais possibilidades de utilizacdo da homeopatia na saude publica, especialmente nas
epidemias. Como trata-se de uma disputa de campo (que envolve aspectos cientificos,
politicos e econdmicos), as forcas sdo organizadas de forma polarizada, e a
homeopatia busca adentrar o campo cientifico dominante; mas sua forca (e estratégia)
na ‘batalha’ nem sempre é considerada eficiente frente as forgas contrarias, como

observa um de nossos entrevistados.
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[M1]: Na maioria das vezes € assim: vocé comeca, (...) e ai vocé vai
esbarrando nas dificuldades, (...) muitas vezes intransponiveis, como por
exemplo, a questédo dos gestores que, ndo tendo um convencimento adequado
(ou que estdo comprometidos do ponto de vista ideolégico com a industria
farmacéutica, ou com a academia), e também como eles ndo tém o
entendimento, ndo tém a compreensao, nao tém sequer noticias do que é
possivel se fazer com homeopatia; e a Unica informagdo que eles tém é a da
academia, que esta impregnada. E que justifica, e que referenda, e que tem
gue referendar as ag¢Bes publicas. Uma acgéo publica, de qualquer jeito, ndo
pode sair do nada. Ele tem que buscar isso em algum lugar.

[M1]: E isso, mesmo que vocé tenha um grupo organizado e com forca,
mesmo que vocé tenha poder e consiga convencer o gestor, dai para frente as
coisas ficam muito dificeis porque a maquina do estado € muito maior, ndo sé
no Brasil, mas no mundo inteiro. Vocé comeca esbarrar em dificuldades
enormes, que vao chegar até a Organizacdo Mundial da Saude. E uma briga
quase ingldria; o inimigo, se é que a gente pode colocar assim, fazendo uma
metafora de batalha, o inimigo € muito maior e muito mais extenso do que os
pequenos grupos de homeopatia, e de todas as outras formas de saber médico
gue possam estar querendo status de oficial.

[M1]: Em Pereira Barreto, o prefeito era do mesmo partido, do PSDB. A
guestdo é maior, ndo é politica, a questdo é que esse governo esta
diretamente ligado a alopatia, a industria farmacéutica, esta diretamente ligado
a industria de genéricos, e tem uma atuacao clara e precisa, qualquer outra
coisa fora disso ndo anda. E simples assim, porque é assim que funciona. E
assim que o entdo Governador trabalha. Todo mundo sabe que ele trabalha
assim. Quem nao é a favor, é contra, € inimigo e tem que ser liquidado.

O Estado, por sua vez, respalda suas acfes em um corpo de conhecimentos
tedricos que o justificam. Para implementar uma agcado que seja contraria a esse saber, a
homeopatia (e qualquer outra pratica ndo dominante) envolve-se em disputas de campo

gue envolvem também a disputa pelo poder no campo.

[M1]: Como diz muito bem o Foucault, o Estado tem que ter um saber,
tem um saber por trads da estrutura do Estado; do ponto de vista médico, esse
saber é 0 saber médico alopatico, mecanicista; ndo tem outro. E claro que, por
tras de todo saber, tem uma ideologia que sai de tudo isso, e portanto, todo o
aparato do Estado que é usado para poder sustentar essas ideologias, e 0s
interesses econbmicos que, numa sociedade capitalista, sempre estdo
presentes. Dai essas tentativas frustram sempre; ndo tem, sdo nucleos muito
minoritarios, na maioria das vezes ou sem estrutura de conhecimento, ou sem
forca de convencimento dos gestores, e depois - e principalmente - sem
influéncia suficiente dentro das estruturas do estado, por exemplo, e
principalmente, as comissdes, a vigilancia epidemioldgica e sanitaria, que
estdo amarradas, seguem orientacfes do Ministério da Saude, e que tem (de
novo) por tras todo um saber que esta |4 organizado, muito bem preparado,
para se defender de quaisquer outras ideologias que ndo caibam no ideal
deles.
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As politicas publicas em salde, estando atreladas ao saber dominante,
representam exatamente o saber médico hegemoénico da biomedicina. Assim, é dificil
para qualquer outra pratica adentrar neste espaco; pois as regras sao ditadas pelo
saber hegemodnico e, mesmo que aparentem fazer concessfes a outras praticas,
acabam por exigir que todos sigam as mesmas regras do jogo cientifico determinado

pela biomedicina. E dificil entrar no campo dominante.

[M1]: Olha, novamente, a... PNPIC no papel — como tudo no Brasil — no
papel é excelente. S6 que ela nao funciona. E ndo funciona porque nao basta
vocé simplesmente colocar um decreto, uma norma que se deve ser seguida,
um programa que deve ser implementado... Os nossos representantes no
Ministério da Saude séo pifios; ndo tem for¢ca nenhuma. As estruturas... vocé
ndo tem nenhum apoio direto, 0s programas que possam Vvir a aparecer sdo
todos recebidos com uma resisténcia gigantesca, sempre. Eu acho, alias, de
certa forma, cinica essa PNPIC, porque sempre vem a mesma questao: “A
homeopatia ndo tem comprovacdo cientifica”. Entdo porque que faz uma
PNPIC em cima de uma coisa que ndo tem comprovacao cientifica? Porque
depois vai exatamente acontecer isso: “Vamos entdo fazer um trabalho com
homeopatia?”. “Ah, mas a homeopatia ndo tem comprovagao cientifica. Vocé
tem comprovacao cientifica?”. “Nao, eu ndo tenho comprovacgéo cientifica”.
“Entdo nao pode fazer”. Entdo, eu ndo sei para que serve essa PNPIC.

[M1]: (...) Em Séo Paulo, onde nés tivemos a maior resisténcia, a
COVISA esta toda direcionada, toda organizada para vigiar literalmente, no
sentido de Estado, no sentido de vigilancia/estrutura de poder, vigiar o
comportamento de qualquer um. Entdo, “vocés ndo podem fazer isto porque
ndo tem comprovacao cientifica”. Entdo... a PNPIC é 6tima, mas nédo funciona.
Mesmo que — como aconteceu com a gente — a gente consiga isso dos
gestores, mesmo que a gente consiga por influéncia politica, pela sensibilidade
de um ou outro politico, de chegar até o presidente da ANVISA, e ouvir do
presidente da ANVISA que nés ndo teriamos nenhuma dificuldade (“A
homeopatia ndo encontra nenhuma resisténcia dentro da ANVISA”), mesmo
assim, quando vocé chega nas questBes locais, quando vocé chega no
municipio onde a Vigilancia Sanitéria tem forca de policia, praticamente, vocé
ndo tem espacgo, ou vocé € boicotado do trabalho, ainda que vocé consiga
elaborar esse trabalho, esse projeto, junto com o secretario da saude e o
prefeito de cada cidade, eles também estdo submetidos as normas, ou a
vigilancia, literalmente, ao poder de vigilancia policial... ndo s6 durante o
processo, mas principalmente depois, na coleta e na organizag&o do banco de
dados da epidemia. Vocé fica na mdo deles. De toda maneira, ao fim e ao
cabo, vocé acaba na médo da vigilancia epidemioldgica da cidade. E essa
vigilancia é instrumento de todo esse aparato de Estado, e ndo tem o que
fazer, eles tém o direcionamento. Foi notéria a resolugdo do Ministério da
Saude focando diretamente, praticamente, todo o nosso trabalho. Quando vocé
divulga... quando vocé vai até o Ministério, depois das instancias dos
municipios, depois de julgar romper as resisténcias do Estado (no caso, o
Estado de Sdo Paulo), vocé vai no nivel federal, mesmo tendo a influéncia de
politicos influentes, vocé ndo consegue evoluir porque novamente vocé
esbarra na questdo da comprovacdo cientifica. “Onde que tem trabalho
publicado em alguma revista indexada que prove que homeopatia funciona?”.
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Embora uma das estratégias dos homeopatas atualmente esteja na elaboracéo e
publicacdo de trabalhos que sejam adequados ao modelo cientifico dominante, também
é fato que a disputa de campo econdmico envolve exatamente uma das vantagens

apregoadas pelos homeopatas: o baixo custo do tratamento.

[M1]: E o que é pior, quanto custa isso? E praticamente nada pro
Estado. O sistema capitalista jamais vai aceitar alguma coisa que nao custa
nada. E simples, porque sendo ndo é capitalismo. Questbes filosoficas e
cientificas discutem-se na academia,... € as questdes de gestdo discutem-se
nos niveis municipais, estaduais, federais... agora, as questdes econémicas,
sem chance. E quem manda no mundo € o poder econdmico. (...) E tem mais,
se a homeopatia mostrar-se capaz de gerar recursos, gerar lucro, de gerar
capital, sera aceita imediatamente. Sem a menor duvida. E que ndo tem
como... todos os sistemas de ganho da industria farmacéutica tem outro
direcionamento, foram construidos ao longo desse Ultimo século, Udltima
metade, para a pesquisa, royalties, patente... ndo da para patentear um
remédio homeopatico.

Apesar das ag¢des da Vigilancia, e das reflexdes sobre as reais possibilidades da
atuacdo da homeopatia nas epidemias a partir das experiéncias dificeis levadas adiante
no Estado de S&o Paulo (especialmente devido as acfes da Vigilancia estadual), fato &
gue o GEHSP manteve suas determinacdes de atuar de forma plena nas epidemias. E,
a despeito do ocorrido em Sao Paulo, foi para Ipora, no Estado de Goias (a convite da

secretaria de saude local), para atuar na epidemia de dengue.

Ipora/GO, 2010. Dengue.

Em Ipora, no Estado de Goias, também havia muitos casos notificados de
dengue. No municipio (que contava com 31274 habitantes pelo censo IBGE de 2010),
no periodo de janeiro a abril, ocorreram mais de mil casos, e 0s nUmeros nao paravam

de subir.

Havia uma médica homeopata na cidade (formada na Universidade Federal de
Goiania em 1989, era médica homeopata do Hospital Evangélico desde 1990), que era
ex-aluna do Dr. Galvao, e ainda mantinha contato regular com o GEHSP - Grupo de
Estudos Homeopaticos de Sao Paulo "Benoit Mure”.
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Atenta a situacdo, a médica tratou (e notificou) muitos casos agudos de dengue,
a maioria com o medicamento homeopatico Bryonia alba, na poténcia C6. Ela relata

que:

[M6]: (...) Aqui, o caso estava muito alarmante, e eu comecei a tratar a
dengue com a medicagdo homeopética (...). Como de janeiro a margo, abril, foi
um absurdo o nimero de casos (...), eu mandava boletim de notificacdo para a
secretaria, de todos os pacientes que eu tinha tratado, a lista dava mais de 20
(...). E todos registrados assim: todos tratados com Bryonia C6, em plus,
durante 3 dias, 4x/dia, e todos com excelente resultado. Ai mandava as
notificacdes para a secretaria. Chegou num ponto que eles ndo sabiam mais o
qgue fazer, ndo tinha mais vaga no hospital, em nenhum hospital; ndo tinha
medicacgdo, um absurdo na cidade ....

Quando a epidemia ficou mais forte, ela propbs a secretaria de saude do
municipio e ao prefeito que autorizassem o tratamento de forma profilatica. Além do
beneficio comprovado que o tratamento dos quadros agudos trazia aos pacientes,
foram mostrados os dados obtidos na campanha profilatica de Penapolis de 2007 — que
foram apresentados no Congresso Brasileiro de Homeopatia de 2008. Os gestores
também foram informados sobre as campanhas que estavam ocorrendo naguele ano

de 2010 nos municipios de Pereira Barreto, e novamente em Penapolis.

[M6]: (...) eu falei com a secretaria de saude: “Permita-me tratar com
homeopatia. Vocé ja viu os casos que eu tratei aqui, tem medicamento
profilatico também”. Como eles estavam desesperados, ndo sabiam mais o
gue fazer... ai ela concordou.

[Mé6]: (...) Eu tive dengue, também. E me tratei sozinha, com a Bryonia,
e ndo senti nenhum sintoma da dengue. Precisei ficar internada por causa da
baixa de leucécitos e de plaquetas, mas ndo sentia nada, fiquei tomando

Bryonia no hospital. Por trés dias. Ai eu mandei a minha notificacéo para ela.
Apés se recuperar da doenca, e obtida a autorizacdo, a médica entrou em
contato com 0 GEHSP - Grupo de Estudos Homeopaticos de Sdo Paulo "Benoit Mure",
e rapidamente foi acertada a vinda de uma equipe médica do GEHSP a Ipora. Trés dias
depois do contato, o dirigente do GEHSP foi a Ipora e conversou com a secretaria de
saude, e com as equipes de saude do municipio, organizando a campanha. A

metodologia utilizada foi a mesma das campanhas anteriores promovidas pelo GEHSP:
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determinacdo do génio epidémico (que se manteve com o0 medicamento China
officinalis), e utilizacdo deste medicamento em dose Unica de duas gotas, na poténcia
CH30, administradas por via oral, em postos de saude e locais determinados pela
Prefeitura de Ipord. A Secretaria de Saude cedeu os funcionarios e organizou a
campanha do ponto de vista logistico; divulgou campanha pelos meios de comunicagao
locais (jornais, radio e carro de som), e também pelos agentes de saude, que foram
rapidamente treinados pelo GEHSP, e divulgaram nos atendimentos de rotina dos
postos de saude. Também foram preparados com antecedéncia 0s receituarios
impressos padronizados.

Os jornais locais noticiaram o evento. Eu tive acesso as matérias do Oeste
Goiano, O Goias, Ipora News e do portal eletrénico de noticias Virtnet. Os indices eram
noticiados pela imprensa como “alarmantes”: no dia 10 de abril Ipora tinha 922 casos,
ocupando no ranking do estado de Goias a 182 posi¢cdo; uma semana depois Ipora ja
ocupava a 72 posicdo do estado, com 984 casos, e em 24 de abril o niumero era de
1019 casos. Além disto, no estado aumentavam os casos de dengue hemorragica,
inclusive nas cidades vizinhas. Neste periodo, até mesmo as datas de publicacdo dos
boletins epidemiol6gicos semanais com 0s numeros da dengue eram noticiadas

previamente.

Em abril de 2010 comecaram a ser veiculadas noticias a respeito da campanha
homeopatica que ocorreria em 1° de maio. A populagéo era incentivada a comparecer;
matérias com manchetes como “lpord: Em acdo pioneira municipio fara aplicacdo de
medicamento homeopatico para prevencdo da dengue” (26/04/2010), “Duas gotas sem
contra indicagdes ou efeitos colaterais podem fazer a diferenca na sua vida”
(27/04/2010), “Remédio homeopatico gratuito para prevenir a dengue” (29/04/2010)
eram veiculadas, notando-se que néo se falava em nenhuma ocasidao de “vacina”. As
acOes classicamente recomendadas (especialmente a limpeza e remocdo de

criadouros) continuavam sendo incentivadas.

A doenca ndo parou de crescer nem com o fim do periodo de chuva,
indicando que a proliferacdo do Aedes aegypti esta fora de controle. A vizinha
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cidade de Aragarcas aparece nos mapas da secretaria estadual como a
segunda cidade (a primeira € Goiania) com a maior incidéncia de dengue
hemorragica em Goias (portal Virtnet Noticias, 27/04/2010).

Como € praticamente impossivel eliminar o mosquito, € preciso
identificar objetos que possam se transformar em criadouros do Aedes. Dentre
a seérie de medidas que cada cidaddo pode ter para evitar a doenca, a
participagcdo na campanha do dia 1° € das mais simples, ja que ndo tem
gualquer custo, exigindo apenas que a populacado se dirija até o local em que o
medicamento estard sendo oferecido (portal Virtnet Noticias, 27/04/2010).

A campanha foi realizada no dia 01 de maio de 2010, e foram medicadas 19371
pessoas (61,9% da populacdo). Em seguida, a “gota contra dengue” continuou a ser
distribuida entre os dias 10 e 19 de maio nos postos do Programa de Saude da Familia
pela médica, e o calendario com os locais de cada dia foi divulgado pela imprensa.
Nesta complementacdo, foram medicadas mais 3034 pessoas, totalizando 22405
pessoas (71,6% da populacdo). Depois disto, 0 medicamento continuou a disposicao
da populacdo nas unidades de saude, e foram medicadas mais 154 pessoas até
novembro. O total de pessoas que recebeu o medicamento homeopatico foi, portanto,
de 22559 — o que corresponde a 72,13% da populagcdo. Em novembro, com a
proximidade do periodo das chuvas, foi feita nova campanha, que ocorreu no dia 27 e
abrangeu 11985 pessoas no dia, e mais 3549 pessoas durante o0 més de dezembro —

totalizando 15534 pessoas (49,67% da populacéo).

Os jornais dos dias seguintes a campanha enfatizaram a adeséo da populacao, o
baixo custo de cada dose de medicamento homeopético (R$ 0,10) e a validacdo da
homeopatia por ser uma especialidade médica reconhecida pelo Conselho Federal de
Medicina e pela Organizacdo Mundial de Saude. Apos esse periodo, observa-se um
relativo siléncio na imprensa sobre a dengue; em agosto esse siléncio é quebrado com
noticias “preocupantes” sobre a dengue que continuava aumentando em Goias, mesmo
durante o periodo ndo-chuvoso — embora em Ipora a situacéo estivesse confortavel. A

médica conta:

[M6]: Os municipios em volta estdo todos com casos de dengue la em
cima. Ipora ficou uma ilha sem doenca, cercada da dengue em volta. Por ai
esta tudo aumentando, esta alarmante.
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Em 18/08/2010 h4 uma grande matéria no Portal Virtnet (“Homeopatia Ajuda a
Reduzir Casos de Dengue em Ipora”), também vista no impresso Oeste Goiano em
agosto e setembro (“Homeopatia faz Redugéo de Casos de Dengue em Ipora”; “Uso
Inédito da Homeopatia Ajuda a Reduzir Casos de Dengue em Ipora”). Estas matérias
anunciam a remissdo dos casos de dengue na cidade de Ipora, que desceu do 7° lugar
para o 26° em agosto. Os créditos foram dados as acbes preventivas da prefeitura,
como as de conscientizacdo e manejo do lixo, mas especialmente a campanha
homeopatica, pois nas cidades vizinhas isto ndo ocorreu, e no estado de Goias 0s
nameros continuaram crescendo, inclusive com a perspectiva de um novo sorotipo (o
tipo 4, que predispde mais facilmente as formas graves da doenca) aumentar sua
incidéncia. Ainda assim, houve alguma oposicdo. Abaixo os relatos da médica e a

noticia da imprensa local.

[M6]: (...) [os médicos] dizem que houve reducao porque nao era época
das aguas. Atribuem ao periodo de seca, que foram oito meses. Mas
comparado aos municipios em volta, temos que 0 mosquito da dengue esta se
proliferando ndo mais no periodo das aguas, mas no periodo de seca também.
Em qualquer criadouro, comprovado aqui na cidade. Agua limpa, 4gua parada,
agua quieta. Ou lixo. Tudo agora virou criadouro. O mosquito ndo escolhe mais
nada, cria na agua limpa ou na agua suja. Mesmo assim, eles ndo podem falar
muito, porque tem os dados dos municipios em volta que estédo crescendo, e
nés nao. Inclusive da Secretaria de Saude Estadual, que diz que a nossa
situacdo é tranquilizadora, porque ndo temos nada, e mostram em gréficos,
mas 0s municipios em volta ndo, estdo todos com casos a partir de setembro e
outubro.

Ipora pode comemorar: os casos de dengue na cidade pararam de
crescer e nenhum caso da doenca foi notificado na cidade no més de julho e
nos primeiros sete dias de agosto. Os dados estdo no sitio
www.saude.go.gov.br. (Portal Virtnet de Noticias e Oeste Goiano).

Embora em tempo de estiagem, no Estado, os numeros continuam
mostrando a doenca em evidéncia em outras localidades. A ocorréncia da
dengue hemorragica e as complica¢des da doenga, que ja causaram cinquenta
e cinco mortes em Goids, no ano de 2.010, preocupam gestores estaduais e
municipais, em especial pela proximidade do periodo chuvoso. Ha também
outro motivo para preocupacao: o Ministério da Saude confirmou trés casos de
dengue tipo 4 em Boa Vista, capital do Estado de Roraima. (Portal Virtnet de
Noticias e Oeste Goiano).

A dengue assustou a populacéo de Ipora neste ano e lotou o Hospital
Municipal e os hospitais privados da cidade. No primeiro més do ano foram
notificados 156 casos e em fevereiro 511 novos casos surgiram. No més de
marco foram 150 as notificacdes e em abril, 229. A partir de maio a situacdo
mudou e o numero de casos caiu para 42. Em junho foram apenas 4 casos. No
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més de julho e nos sete primeiros dias de agosto nenhum caso foi notificado.
(Portal Virtnet de Noticias e Oeste Goiano).

MERITO DE MANEJO AMBIENTAL E CHINA OFFICINALIS: O
decréscimo pode ser explicado. As a¢des de conscientizacdo e de manejo do
lixo desenvolvidas pela Prefeitura e pela Secretaria de Saude se
intensificaram. A populagéo contribuiu mais e o periodo chuvoso passou. No
entanto, outra acdo foi significativa para que os nuimeros de dengue em
Iporéa parassem de crescer nos indices que estavam crescendo. No dia 1° de
maio, a Prefeitura de Ipora e a Secretaria de Salde realizaram na cidade uma
grande campanha de combate a dengue com a utlizacdo do remédio
homeopatico China officinalis CH30. (Portal Virtnet de Noticias e Oeste
Goiano).

Ipora, que esteve na lista entre as dez cidades com maior nimero de
doentes (em 1° de maio Ipora era a 72 cidade em numero de notificagdes),
ocupa hoje a 262 posicdo. Comparando os dados de 1° de maio e de 31 de
julho, Ipora teve um acréscimo do nimero de casos de apenas 4.4%, enquanto
em todas as outras cidades que figuram na lista das dez com maior incidéncia
o aumento foi de dois ou trés digitos. No mesmo periodo, a dengue cresceu
18% em Aparecida, 24% em Cataléo, 45% em Jatai, 48% em Rio Verde,
66% em Mineiros, 153% em Luziania, 197% em Anapolis e 365% na vizinha
cidade de Jussara. Nova Crixas por sua vez, viu seus nUmeros crescerem num
percentual assustador de 722 %. (Portal Virtnet de Noticias e Oeste Goiano).

Foi feito um cadastro rigoroso dos individuos expostos a homeoprofilaxia,
gerando um banco de dados gerenciado pela Vigilancia Epidemiolégica do Estado, que
possibilitou a andlise estatistica dos resultados obtidos durante a vigéncia da epidemia.
O total de casos notificados de dengue na Secretaria de Saude de Ipora, de maio a
dezembro de 2010, foram 71; destes, 7 foram casos positivos para dengue confirmados
laboratorialmente, e 49 foram confirmados pelo critério clinico/epidemiolégico (sem
sorologia); 15 casos foram excluidos pela sorologia. Assim, o total de casos de dengue
aceito pela Secretaria de Saude de Ipora apos a campanha homeopatica foi de 56
casos. Destes 56 casos, apenas 2 haviam tomado o medicamento homeopatico. Os

nameros nesse primeiro cenario podem ser melhor visualizados na tabela abaixo.

Tabela 5 — Incidéncia de dengue nos expostos a China. Iporé (cenério 1).

Dengue + Dengue - total
China + 2 22557 22559
China - 54 8661 8715
Total 56 31218 31274

Fonte: GEHSP 2010 (dados nado publicados).
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Desta forma, foi feito o célculo do risco relativo — e, consequentemente, da
efetividade do medicamento. O risco relativo é calculado pela raz&o [incidéncia entre
expostos/incidéncia entre nao expostos]. Neste caso, o RR foi de 0,014,
consequentemente, a efetividade da China officinalis foi de quase 99%.

Tabela 6 - Risco Relativo e efetividade. Ipora, Cenario 1.

Célculo do RR (Risco relativo): Efetividade:
incidéncia entre expostos E=(1-RR)*100
incidéncia entre ndo expostos
RR =0,01430816 E =98,57%

Fonte: GEHSP 2010 (dados nao publicados).

Considerando que nem todos o0s casos puderam ser confirmados
laboratorialmente, foi utilizada a soma dos dois critérios (laboratorial e clinico-
epidemioldgico); isto pode ter dado margem a erro, pois uma percentagem dos casos
avaliados como positivos pelo critério clinico-epidemioldgico poderia ter se revelado
negativa pela sorologia. Por isso, foi feita também uma avaliagdo apenas com os dados
positivos laboratoriais, excluindo da amostragem os 49 casos sem confirmagao
laboratorial — 0 que, pelas mesmas razdes expostas acima, também tem margem de
erro: podem ter sido deixados de lado casos positivos. Nesse segundo cendrio, 0s
nameros utilizados, e o céalculo consequente da efetividade do medicamento, foram os

seguintes:

Tabela 7 — Incidéncia de dengue nos expostos a China. Ipora (cenario 2).

Dengue + Dengue - total
China + 1 22558 22559
China - 6 8709 8715
Total 7 31267 31274

Fonte: GEHSP 2010 (dados néo publicados).

138



Tabela 8 - Risco Relativo e efetividade. Ipora, Cenario 2.

Célculo do RR (Risco relativo): Efetividade:
incidéncia entre expostos E=(1-RR)*100
incidéncia entre ndo expostos
RR = 0,064386719 E = 93,56%

Fonte: GEHSP 2010 (dados néo publicados).

Em que pesem as consideracbes acima, é fato que a efetividade do
medicamento homeopatico China officinalis, em Ipora no ano de 2010, esteve em
algum ponto entre os dois indices apresentados — ou seja, entre cerca de 94 e 99%.
Este resultado, bastante expressivo, foi o0 melhor das andlises da acdo do medicamento
homeopatico em campanhas feitas pelo GEHSP. Esses dados, como os de Pereira
Barreto, também sédo inéditos, ndo tendo ainda sido apresentados em congressos ou

publicacdes cientificas.

Em relacdo a resisténcia contra a homeopatia, em Ipora também encontramos a
mesma situacado de oposi¢cdo dos médicos ndo-homeopatas que ocorreu nas outras
cidades por onde o GEHSP passou. E, também, de maneira semelhante, as acfes

foram bem avaliadas pela populacéo e pelos gestores.

[M6]: (...) a populac@o de modo geral aceitou muito bem, reconheceu a
eficacia do medicamento. A gente tem a resisténcia de quem nao “acredita”,
mas respeita o trabalho que a gente faz. Em questéo da... lideranca da cidade,
prefeito, vereadores, o apoio é muito grande, reconheceram a eficacia, eles
foram, marcaram presenga no dia, alguns colegas médicos também foram na
imunizacdo, mas nao se manifestam. Na ignorancia de nao saber como
funciona, eles ficam quietos, mas reconhecem que 0s niveis cairam bastante.

Em Goias a Vigilancia Sanitaria ndo se imp6s com a pressdo que marcou as
acbes em Sdo Paulo. Em lIpor4, apos a partida do GEHSP, a médica continuou
medicando as pessoas com 0 apoio da Secretaria da Saude pelos anos seguintes, e
mesmo expandindo a acdo para o municipio vizinho de Palestina de Goias; e em
nenhum momento o seu trabalho foi questionado, muito menos da forma truculenta

como ocorreu nas campanhas feitas pelo GEHSP no Estado de S&o Paulo.
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[M1]: Em Goias nao teve absolutamente nada disso! Nada disso!
Inclusive o Secretario de Saude de Goiania procurou a cidade posteriormente,
(...) mas ndo houve desdobramento. Mas ndo houve nenhuma intervengéo da
Secretaria Estadual de Saude de Goias, nem no municipio de Ipora, muito pelo
contrario; o municipio de Ipora continua ativo, continua fazendo as suas
campanhas regularmente, atendendo a populagdo com medicamentos
homeopaticos, mantendo resultados altamente positivos em toda a cidade, de
modo que la ndo teve problema nenhum. A questdo € individual, a Vigilancia
de cada Estado tem uma orientagéo, (...) existe ai uma politica de resisténcia
interna. Ainda que a gente tenha sido acolhido e respeitado pela ANVISA, isso
ndo aconteceu no nivel estadual; haviam orientacdes diferentes.

Houve um desdobramento do caso de Ipora. O prefeito da cidade de Palestina
de Goias (distante 70 Km de Ipord) procurou a médica no ano seguinte a acao
homeopatica em Ipora, para que também fizesse a campanha homeopética la. Ela
aceitou, e providenciou o0s preparativos da mesma forma e segundo a mesma
metodologia usada pelo GEHSP em Ipora e nas outras cidades. Os jornais noticiaram a
acdo, enfatizando que a campanha homeopatica viria somar-se a de conscientizacao
da populacao na eliminacéo de criadouros. Nos dias anteriores a campanha, A médica
esteve na cidade fazendo palestras e orientacdes. No dia da campanha (13 de maio de
2011), chamado de “Dia do Combate a Dengue”, houve intensa cooperacdo e

mobilizacao social.

Para garantir o sucesso do evento o secretario municipal de saude,
Sinval Jorddo mobilizou todas as equipes de salde do municipio além de
funcionéarios das redes municipal e estadual de ensino. Intenso trabalho de
divulgacdo mobilizou toda a populagéo, inclusive da zona rural, contando
inclusive com apoio dos vereadores, empresarios e lideres religiosos. (portal
Virtnet de Noticias, 11/05/2011).

Para a acdo, o prefeito Eduardo Talvani contou com o apoio
incondicional do Secretario de Saude Sinval Jorddo e da Coordenadora do
Nucleo de Vigilancia de Palestina, Franciele Correia (...). (portal Virtnet de
Noticias, 14/05/2011).

Neste dia foram medicadas 2086 pessoas. Posteriormente, foram distribuidas
mais 101 doses, totalizando 2187 pessoas medicadas. No municipio de 3382

habitantes, este nUmero correspondeu a cerca de 65% da populagéo.

Entre janeiro e 13 de maio de 2011, foram notificados nesta cidade 78 casos de

dengue; destes, foram confirmados 56 em laboratério. Foi um dos indices
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proporcionalmente mais altos do Estado de Goids. Apdos o dia da campanha
homeopatica, e até dezembro de 2011, ndo houve mais casos de dengue; foi notificado
apenas um caso, que revelou-se negativo. Este resultado surpreendente foi creditado a
acdo homeopatica, pela Secretaria de Saude e pela imprensa, pelo seu carater abrupto
e por fugir do padrao anterior (aumento dos casos).

Em Palestina de Goias repetiram-se 0os mesmos fatos que cercaram as
campanhas homeopéticas nas outras cidades: o medo da epidemia que avancava,
mesmo com as acdes tradicionais feitas a contento; a falta de op¢dOes para conter a
epidemia; a aposta num tratamento desconhecido, mas que se noticiou eficiente em
cidades proximas; e o grande acolhimento por parte da populacédo, que muitas vezes
chamava de vacina. Quanto a isto, o jornal Diario de Noticias, no més seguinte a
campanha, publicou a seguinte manchete: “Vacina Homeopatica de Dengue Chega a
Palestina” (Diério de Noticias, 16/06/2011). Foi a primeira vez que o medicamento
homeopatico foi tratado na imprensa goiana como vacina. Anteriormente, as citacdes
eram “profilaxia homeopatica em epidemia de dengue”, “remédio homeopatico”, ou

“‘medicamento preventivo”, em conformidade com as orientagdes do GEHSP.
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ANALISE E DISCUSSAO.

No Brasil, a rivalidade entre a homeopatia e a medicina “oficial” foi estabelecida,
desde o inicio, principalmente em funcdo do fato de ambas terem adotado,
historicamente, a mesma estratégia de legitimacao (Varga, 1995). Ambas disputaram o
mesmo espaco institucional destinado pelo Estado aos representantes da ciéncia
médica. A homeopatia, por muitas vezes — e até hoje — empenhou-se em demonstrar a
cientificidade e a impecabilidade da sua ciéncia, em contraposicdo a alopatia; e a
alopatia faz 0 mesmo, ao desqualificar o saber homeopatico. Assim, a busca da
homeopatia por validacdo tem ocorrido preferencialmente por sua tentativa de

aproximacédo da medicina oficial, enfim, da institucionalizagéo.

Entre as estratégias de legitimacdo social dos primérdios da homeopatia,
encontramos ferrenhas disputas politicas, luta pela direcdo das escolas médicas e luta
pelo acesso ao poder das instituicbes responsaveis pela saude publica (Galhardo,
1928; Luz, 1996). Essas lutas ocorrem até hoje; contudo, a combatividade da

homeopatia encontra-se bem reduzida.

Nosso trabalho evidenciou, ao aproximar-se de cada caso estudado, que tem
sido claramente travada pela homeopatia uma disputa de campo, na acepcao de

Bourdieu.

Para ele, o campo cientifico € o espac¢o de lutas, onde o que esta em jogo é o
monopolio da autoridade cientifica definida — ou seja, a capacidade de falar e agir de
maneira autorizada e com autoridade. Dentro de um campo, todas as praticas (e
estratégias) estdo orientadas para a aquisicao (ou manutenc¢éo) da autoridade cientifica
(prestigio, reconhecimento, celebridade, reputagdo, autoridade, competéncia etc.),

também chamada de capital cientifico (Bourdieu, 1983).

No campo cientifico, lugar de intensa competicdo politica pelo monopolio da
autoridade cientifica, cada pesquisador traca, com seus problemas e métodos, uma

143



estratégia politica para acumular mais capital cientifico e social, objetivamente orientada
para obtencdo do reconhecimento maximo. Nao ha "escolha" cientifica que ndo seja
uma estratégia para aumentar ou manter sua posicao de destaque no campo. Quanto
mais capital, mais autoridade, e isto define as regras e regularidades do jogo (sobre
gual tema é importante ou ndo escrever, e em qual revista compensa mais publicar).
Assim, os pesquisadores dominantes conseguem impor uma definicdo da ciéncia, de

modo a satisfazer seus interesses (Bourdieu, 2004).

Dessa maneira, estabelece-se uma ordem dentro do campo: os dominantes, e 0s
pretendentes (ou novatos), cujas estratégias sdo opostas. Os dominantes consagram-
se as estratégias de conservacao — que inclui os sistemas de ensino, e o controle das
revistas cientificas, as quais definem o que é publicavel (consagrando producdes
conformes aos principios da ciéncia oficial, e censurando — ou desencorajando —
producdes consideradas heréticas). Os "novatos" podem orientar-se para as estratégias
de sucessao (seguras e de final supostamente previsivel, pois seguem as regras do
jogo), ou estratégias de subversdo (mais custosas e arriscadas), onde buscam "vencer
os dominantes em seu préprio jogo". Para isso € preciso investir sem esperar lucros
importantes, pelo menos a curto prazo, posto que eles tém contra si toda a l6gica do
sistema. Quando optam pelo primeiro caminho, tendem a colocar problemas dentro dos
limites dos métodos garantidos, para fugir das persegui¢des; assim, “sé resolve os
problemas que pode colocar ou sé coloca os problemas que pode resolver”. Quando
partem para a heresia, colocam em questdo os préprios principios da antiga ordem
cientifica, rompendo o contrato de sucessao pré-estabelecido, ndo aceitando entrar no
ciclo das trocas de reconhecimento, realizando, enfim, a acumulacé&o inicial através de

um golpe de forca, por uma ruptura no sistema (Bourdieu, 1983).

Na area da saude, o campo de conhecimento embasa-se nos saberes bioldgicos.
E um campo dificil, marcado pelas rela¢cdes de poder instituidas pelo lugar social que
tem o saber biomédico em nossa sociedade (Sarti, 2010); dificil porque, além das
disputas internas e externas, é referéncia cultural para toda a sociedade. A medicina

nos diz ndo apenas como curar nossas doencgas ou aliviar nosso sofrimento, mas como
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viver; e é a biomedicina (o campo de saberes biol6gicos normativos que orienta a
medicina oficial) que tem o dominio da concepcdo de vida e de morte na nossa
sociedade (Sarti, 2010).

Nesse campo, a homeopatia — como qualquer outra area nao-biologicista —
defronta-se com o fato de que o lugar de autoridade nao |he pertence; ali esta
desautorizada. Alias, foi a propria biomedicina quem construiu 0s pressupostos do
campo que a homeopatia deseja ingressar, e € quem determina as regras do jogo. A
homeopatia necessita de estratégias para fazer valer seus pressupostos
epistemoldgicos. Uma das estratégias a que recorre € negociar alguns de seus
referenciais, aproximando-se do modelo positivista — como vimos no caso da escola
francesa de homeopatia. Com um discurso mais proximo da ciéncia médica oficial, sofre
menor resisténcia, e candidata-se a “sucessao” na disputa; mas corre 0 risco, com essa
“disposicao a uma proximidade colaboradora, ainda que cautelosa” (Salles, 2006), de
fazer concessdes em demasia. Eis um dilema: se fizer concessées, deixa tanto mais de
ser homeopatia quanto mais se aproxima da biomedicina; se nao fizer, “sai da briga” e

corre o risco de perder 0os espacos institucionais.

A homeopatia ja entra em campo em desvantagem, pois os médicos ja partem
formados em escolas que privilegiam o biologicismo, a énfase na super-especializacao
no modelo positivista no qual se baseia a biomedicina — muito embora esta pratica
esteja sendo revista, numa disputa interna de campo pela prépria ciéncia médica
hegemoénica, pois esta formacdo ndo € desejavel para o médico que va trabalhar
posteriormente na Atencédo Basica (Campos, 2005). A maioria dos alunos dos cursos
de medicina ndo trava conhecimento com os principios da homeopatia durante o curso

de graduacéo, o que favorece — e origina — resisténcias e defesas.

Na academia, a pesquisa homeopatica acomoda-se timidamente na posicao de,
um dia, ser herdeira do capital cientifico da biomedicina. Enquanto isso, os problemas e
0os métodos vao sendo colocados conforme as regras cientificas oficiais; a homeopatia

tem aceitado jogar o jogo da ciéncia hegemonica, conforme as regras estabelecidas
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num campo estranho a ela; e, satisfazendo-se nesse “desafio”, busca encontrar
modelos de pesquisa que expliqguem, comprovem, mecam a acdo da homeopatia de
acordo com regras que foram feitas numa racionalidade oposta a ela. Mesmo assim, ha
resisténcias. Isto também ocorreu com o autor deste trabalho, que encontrou
resisténcias e dificuldades para construir caminhos possiveis para o encaminhamento

de suas questdes como projeto de pesquisa de mestrado.

Publicar artigos também é uma dificuldade. Como publicar estudos em revistas
ndo-homeopéticas? Especialmente quando os resultados se chocam com o da
biomedicina, ha pouca disposicdo dos editores em aceitar publicacées, e muito maior
rigor. Publicacdes em revistas homeopaticas sdo mais faceis, mas mal avaliadas pela
ciéncia hegeménica oficial, que tende a desqualifica-las por ndo serem isentas — 0 que
nos leva a admitir que o nivel de rigor exigido para o aceite de uma publicacdo

homeopatica em uma revista ndo-homeopatica € superior ao que seria exigido as

demais publicacdes. Isto pode ser considerado um viés de publicacdo (Salles, 2006).

A pratica homeopéatica também entra na disputa de campo. Aqui o
estranhamento € o mesmo, relacionado a racionalidade homeopatica. Como temos dito,
a homeopatia é construida numa racionalidade vitalista, diferente da biomedicina.
Alguns dos elementos de sua pratica sdo causadores de estranhamento e resisténcia,
como é o caso da abordagem integral do individuo, das sempre citadas ultradilui¢cées,
dos “mecanismos de acdo” dos medicamentos homeopaticos, da lei dos semelhantes.
Além disso, a homeopatia quase sempre € referida como uma medicina lenta, que no
maximo teria serventia para casos simples e corriqueiros. Isto é reforcado pela ma
formacdo da maioria dos homeopatas, que nao foram treinados homeopatica e
filosoficamente para o atendimento de quadros agudos e graves, motivo de maior
angustia na pratica clinica para o médico, para o paciente e para a familia (Nogueira,
1986). Ao se sentir inseguros, muitos homeopatas prescrevem medicamentos

alopéaticos nesses casos.
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Algumas condi¢Bes podem favorecer a homeopatia, no que diz respeito a sua
presenca nas instituicdes. Dentre elas, temos 0 empenho de gestores sensibilizados na
construcdo e defesa do SUS e seus principios: por exemplo, defesa da possibilidade
universal de acesso, garantindo o atendimento homeopatico para a pessoa que deseje
isto; e defesa de um modelo de medicina de baixo custo, que seja viavel na atencdo
basica (Salles, 2006). Isto foi observado nos relatos dos casos estudados neste
trabalho, especialmente no custo das campanhas, e nas falas dos gestores; todos
citaram o interesse de manter atendimento homeopético posterior, por conta nao
apenas do baixo custo do medicamento, mas também porque a homeopatia torna-se
mais barata pelas suas caracteristicas: o profissional exerce a clinica ampliada (faz
parte do método homeopatico), e tem maior escuta, produzindo maior vinculo com o
paciente, gerando menos exames € menos encaminhamentos para outras

especialidades.

Além disto, a crise da biomedicina abre a possibilidade para a homeopatia de
mostrar ao mesmo tempo uma valorizagédo da “boa pratica médica” (Salles, 2006), com
a abordagem integral do paciente e recuperacdo da dimensdo humanistica da
medicina, produzindo maior confiangca do usuario, maior satisfacdo, e grande adesédo
dos pacientes ao tratamento; e também ter bons resultados em casos que a

biomedicina ndo consegue resolver.

Uma das formas pelas quais a homeopatia busca legitimar-se (a aproximagéo ao
modelo cientifico dominante) foi feita pelo GEHSP, ao aproximar-se do método
epidemiolégico para validar estatisticamente o0s resultados das campanhas
homeopaticas, de acordo com estudos que estipulam os padrdes aceitos em
vacinacgdes. A construcdo dos estudos de coorte, a forma de alocar as pessoas nos
grupos controle, o método estatistico para estabelecer a efetividade do medicamento
encontram-se referendados em trabalhos ndo-homeopaticos, que se propuseram a
investigar a efetividade vacinal (Santos, 2003). E o proprio termo vacinacdo —
“vacinagdo homeopatica” — foi utilizado diversas vezes em todas as campanhas do

GEHSP, por gestores, médicos, populagdo e mesmo na imprensa.

147



Mas é um campo de disputa; no outro lado, temos as resisténcias aparecendo

nas exigéncias e restricbes feitas, mesmo quando se deseja a homeopatia. Por

exemplo:

a sempre cobrada “comprovacgao cientifica” como fator limitador a pratica
clinica homeopética. Esta cobranca ocorreu em todas as cidades, pelos
gestores inicialmente (por desconhecimento), e depois pela Vigilancia
(como oposicao).

a dificuldade para provimento de médicos na rede publica (falta de
concursos publicos, e prioridade para outros profissionais). Forma comum
de resisténcia: pois atualmente € politicamente incorreto ndo ter o servico
disponivel a populacao, ja que existe politica normatizando que o usuario
tem direito ao acesso. (Salles, 2006). Vimos isto na fala dos gestores que,
embora com discurso favoravel a homeopatia, ndo seguem implantando
efetivamente a homeopatia nos seus municipios, priorizando clinicos e
pediatras, por exemplo. Uma de nossas entrevistadas disse que “embora
seja desejavel homeopata na rede, precisa antes ajeitar a atencéo basica,
contratando outros profissionais que resolvam a demanda”.

a inadequacdo da legislacdo referente ao uso dos medicamentos
homeopaticos nas epidemias, que ndo acompanha as politicas publicas (o
Ministério da Saude recomenda que a utilizacdo de medicamento
homeopatico em casos individuais deva sempre seguir o processo de
repertorizacdo, associado de uma prescricdo feita por um profissional
habilitado em homeopatia — leia-se, em epidemias, pelo médico. Os
medicamentos tém que estar na Farmacopéia Homeopatica Brasileira, e
ter registro individual na ANVISA). Mais do que um bloqueio
epistemoldgico, parece clara a resisténcia politica contra a homeopatia na
disputa do campo: pois, se existe a intencéo de incluir a homeopatia como
politica publica no SUS, ndo € possivel se ater a legislacdes anteriores a
presenca da homeopatia. E necessaria nova adequacdo da legislacdo
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para este novo momento atual, para que se possa usar a homeopatia
mais plenamente. Da forma como estd, a necessidade de registro
inviabiliza o uso do método homeopatico de génio epidémico, pois nao se
sabe de antemao qual vai ser o medicamento melhor indicado para a
proxima epidemia. A homeopatia esbarra em impedimentos que j& néo
deveriam mais existir: a atual legislacdo ndo é adequada ao modelo
homeopatico, e ndo deveria ser necessario registrar medicamentos que ja
estdo descritos na farmacopéia homeopatica brasileira;

as disputas de campo politico, nas atuacdes da Vigilancia Sanitaria do
Estado de S&o Paulo, “vigiando e punindo” através dos autos de infragao
lavrados;

as disputas de campo politico também nas movimenta¢des internas dos
médicos alopatas e dos politicos das cidades paulistas estudadas;

as disputas de campo econdmico (relacionadas a também sempre referida
guestdo das industrias farmacéuticas, seus lucros exorbitantes e a
ameaca que a homeopatia traz com seus medicamentos de custo
irrisorio); percebemos também uma disputa envolvendo a ‘“reserva de
mercado” dos médicos alopatas;

finalmente, a constatacdo dos limites da biomedicina ndo ameaca sua
hegemonia no campo. Aqui entra o discurso da complementariedade: a
homeopatia até pode ser aceita, mas como pratica complementar, como
mostra a formatacao da PNPIC de 2006. Isto também pdde ser constatado
por meio de uma nota técnica do Ministério da Saude (de 02 de junho de
2011), a respeito de homeopatia na dengue. A nota reafirma o caréater
‘COMPLEMENTAR” e “COADJUVANTE” (em negrito e maidsculas no
original) “do uso da homeopatia em Saude Coletiva”’, e “contra-indica
qgualquer forma SUBSTITUTIVA (idem) de tratamento da dengue, que néo
seja a prevista no protocolo oficial vigente no pais, incluindo a utilizacao
de medicamentos homeopaticos” (Ministério da Saude, 2011).
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Portanto, percebe-se que os fatores facilitadores expostos anteriormente ndo séao
garantia de legitimacao, e as acdes do GEHSP nas epidemias s6 puderam acontecer
por conta de redes de relagdes pessoais, simpatias locais, relacionamentos politicos, e
mesmo a mando militar (em 1974), contexto em que o poder politico, por razbes de
ordem pessoal, esteve a favor da homeopatia.

Ao ser reconhecida como especialidade médica, a homeopatia passa a se
submeter ao mesmo crivo da qualquer outra especialidade médica da biomedicina,
inclusive no ensino. As questdes conflitantes sdo ora evitadas, ora desautorizadas. E,
na pratica clinica, os instrumentos da ciéncia médica hegemoénica para regulacédo e
controle ndo sdo adequados para avaliar a homeopatia. Como exercer controle,
padronizar condutas, estabelecer protocolos para a homeopatia sem conhecimento dos
seus principios, e sem que ela perca suas caracteristicas peculiares? E necessario
estabelecer novos instrumentos avaliadores (por exemplo, para a Vigilancia Sanitaria).

Mas, afinal, o caminho da institucionalizacdo fortalece ou enfraguece a homeopatia?

De alguma forma a proépria institucionalizagdo da homeopatia no SUS
vem exigindo dos homeopatas definicbes sobre suas potencialidades e limites.
Essa exigéncia, justificada pelo desconhecimento sobre essa medicina, ndo é
feita a biomedicina, que ocupa o lugar de saber dominante no campo da
salde, mas sim a homeopatia, que aspira um espaco institucional. Como em
qualquer disputa no campo cientifico, as exigéncias sao feitas segundo os
valores hegemdnicos no campo, nesse caso, 0s da biomedicina: comprovacao
cientifica da acdo dos medicamentos e comprovagdo de eficacia. Essas
exigéncias trazem para os homeopatas, que desejam ganhar reconhecimento
e espagos institucionais, a necessidade de estabelecer mecanismos de
avaliacdo de sua pratica que, respeitando sua ldgica vitalista, sirvam também
para demonstrar resultados. (Salles, 2006).

As disputas do campo médico refletem o esgotamento do paradigma biomédico
para explicar a saude e o adoecimento humanos, e a insuficiéncia de seus conceitos
para explicar os fenbmenos dentro de seu préprio campo (a chamada crise da
biomedicina). Kuhn chamava de anomalia os “fenébmenos novos e insuspeitados” que
sao “periodicamente descobertos pela pesquisa cientifica®’, as teorias radicalmente
novas “constantemente inventadas pelos cientistas” (Kuhn, 2009). Ainda segundo Kuhn,
as descobertas comegam com a “consciéncia da anomalia, isto é, com o
reconhecimento de que, de alguma maneira, a natureza violou as expectativas
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paradigmaticas que governam a ciéncia normal”. A partir dai as categorias conceituais
serdo adaptadas até que o que inicialmente era considerado anémalo se converta no
previsto. Nesse momento, diz ele, se completa a descoberta. No momento em que o
ajustamento da teoria tenha sido completado — e o cientista tenha aprendido a ver a
natureza de um modo diferente —, 0 novo fato sera entdo considerado completamente

cientifico. E isto ocorre até o esgotamento do paradigma:

A transicdo de um paradigma em crise para um novo, do qual pode
surgir uma nova tradicdo de ciéncia normal, estad longe de ser um processo
cumulativo obtido através de uma articulaco do velho paradigma. E antes uma
reconstrucdo da area de estudos a partir de novos principios, reconstru¢éo que
altera algumas das generalizagdes tedricas mais elementares do paradigma,
bem como muitos de seus métodos e aplica¢des (Kuhn, 2009).
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CONCLUSOES

Este trabalho propbs-se a entender como se da a intervencdo homeopatica nas

epidemias, por meio do estudo do caso do GEHSP Benoit Mure e, a partir disto,

formular questdes gerais sobre as implicacdes de sua acao (e da homeopatia) na saude

publica, conhecer seus principios diagnosticos e terapéuticos, a efetividade de suas

acOes para a saude publica, detectar seus nucleos de resisténcia, e analisar suas

possibilidades e limites.

Todos os objetivos puderam ser alcancados:

Cada epidemia foi devidamente caracterizada, no que diz respeito a
quando e como ocorreu, bem como a sua extensdo e impacto na
populacdo. O fator comum a todas elas — inclusive considerado facilitador
na aproximacdo com a homeopatia — foi 0 medo gerado na populacao
pela chegada das epidemias, e a insegurangca com as possibilidades de
tratamento da medicina oficial.

Em cada campanha, foi explicitada a articulagdo politica e social
envolvida. Cada cidade teve seus proprios modos de interagir, mas as
acOes sempre ocorreram devido as simpatias locais, influéncias politicas e
redes de relacdes pessoais, desde os contatos iniciais das Prefeituras
Municipais com o Grupo de Estudos Homeopaticos de S&do Paulo Benoit
Mure, até as campanhas efetivamente realizadas. O contato inicial dos
gestores com o GEHSP foi de resisténcia, nos casos de desconhecimento
dos principios da homeopatia; ou de acolhimento, quando esses principios
eram conhecidos (por exemplo, a aproximagédo foi mais facil quando o
prefeito ou o secretario de saude local usava a homeopatia, ou quando
havia homeopatia na cidade). Em todos 0s casos ocorreu a resisténcia
politica e cientifica da biomedicina na aproximacdo com a homeopatia.
Especialmente no Estado de S&o Paulo, as resisténcias foram marcantes,
vistas nas oposi¢cdes dos médicos alopatas e nas autuacdes da Vigilancia

Sanitaria. Em todas as cidades foram utilizados os espacos publicos dos
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postos de saude, com uso dos equipamentos de saude municipais e
atuacao dos agentes de saude municipais.

A metodologia empregada pelo Grupo de Estudos Homeopéticos de Séo
Paulo Benoit Mure (GEHSP Benoit Mure) nas suas acodes foi
caracterizada. Em todas as intervencdes foi utilizada a técnica da
repertorizacdo para a determinacdo do medicamento homeopatico pelo
génio epidémico — exceto na primeira, em 1974, quando o GEHSP ainda
nao existia. Em Guaratinguetd, foi utilizado um nosédio da meningite — o
Meningococcinum —, enquanto nas outras cidades foi utilizado um
medicamento escolhido pelo génio epidémico das epidemias de dengue —
China officinalis. Aquela opc¢ao foi considerada mais tarde pelo GEHSP
como uma concessao ao modelo dominante, por ter sido a primeira vez
(naquele Grupo em pré-formacdo, em 1974) que se realizava uma
campanha de grande impacto populacional, e essa forma de trabalhar em
epidemias foi revista posteriormente pelo proprio Dr. Galvdo. Em todos os
outros aspectos, foi usada a mesma metodologia: a forma de usar os
espacos fisicos a semelhanca de uma campanha de vacinagao alopatica,
as especificidades de trabalho com os medicamentos homeopaticos
(armazenamento e transporte), a forma de administracdo (duas gotas
diretamente sobre a lingua, em dose Unica), a organizacdo dos médicos
homeopatas em cada posto para o atendimento dos casos agudos e de
possiveis reacdes. Os registros de cada campanha foram feitos de modo
a serem utilizados posteriormente na comparacédo dos resultados, e de
preferéncia foram coletados no préprio dia da campanha. Os dados foram
comparados com as listas de pacientes confirmados pela Vigilancia
Epidemioldégica local, para estabelecer com precisdo o0s grupos de
‘imunizados x ndo imunizados”, e comparar com 0s grupos de “doentes x
ndo doentes”. Todas as estatisticas de efetividade dos medicamentos
homeopaticos usados nas campanhas foram feitas tomando por base o
método epidemiologico de avaliacdo da eficacia e a efetividade por estudo

de coorte, com a alocacdo dos pacientes nos grupos citados acima (da
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mesma forma como é feita a avaliacdo da efetividade de vacinas
alopéticas).

Finalmente, foi observado o impacto de cada intervencdo na saude da
populacdo. Em cada cidade, foram medicadas milhares de pessoas, com
efetividades sempre positivas. Em Guaratinguetd/1974, foram 18 mil
pessoas imunizadas (cerca de 74% da populacdo de risco, considerada
até 14 anos e a quem a campanha era destinada); a efetividade do
medicamento foi de 90%. Em Penapolis/2007, foram 12182 pessoas
(correspondendo a 21,5% da populacéo); a efetividade do medicamento
foi de 66%. Em Penapolis/2010, foram 21334 pessoas (37% da
populacdo), com efetividade calculada em 54% (e foi onde houve maior
namero de registros anotados errados, gerando maior nimero de dados
perdidos). Em Pereira Barreto/2010, foram 17715 pessoas (72% da
populacdo); efetividade de 71%. E em Ipora 2010, foram medicadas
22559 pessoas (0 que corresponde também a 72% da populagédo), com
uma efetividade 93,5%. Além disso, houve menor morbidade (doenca
mais branda) nos grupos medicados pela homeopatia, bem como os
quadros agudos de doenca manifesta tratados pelos médicos homeopatas
foram de r4pida evolugdo para cura. O discurso da populacdo sempre foi
de grande aceitacdo, e o dos gestores (exceto Guaratingueta, visitada no
tempo da ditadura militar) foi de grande surpresa e motivacdo para
continuar com a homeopatia nas cidades onde ela ndo existia na rede
publica. Contudo, até o momento da conclusao deste trabalho, isto ndo

havia ocorrido nas cidades de Penapolis e Pereira Barreto.

Pelas acbes do GEHSP, como se esperava, pode-se perceber como a

homeopatia opera nas epidemias. Especialmente, como tenta se movimentar entre o

caminho da oficializag&o e institucionalizagdo — num campo dominado por outro tipo de

saber, e ao qual precisa enfrentar resisténcias e fazer concessbes —, e 0 da

marginalizacdo e desqualificacdo: mesmo quando se percebe a efetividade das acdes
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homeopaticas nas epidemias, as resisténcias (preconceito, disputa de campo) dificultam

sua entrada.

Mas a homeopatia quer entrar no campo pratico, e usa, na linguagem de
Bourdieu, as armas do campo: aproxima-se da alopatia utilizando o mesmo discurso
(linguagem vacinacdo, campanha), e metodologia parecida com uma acdo alopatica
(posto de saude, jeito de se apresentar, disposicdo das mesas); oferece argumentos
gue interessam aos gestores (medicamento mais barato, consulta integral, menor custo
ambulatorial); e busca atuar onde a alopatia tem se mostrado mais fraca (em especial
na postura mais humanistica). No campo teorico, ela apresenta seus resultados
cientificos de acordo com modelos estabelecidos pela ciéncia dominante: resultados
estatisticos “significativamente relevantes”. E por vezes aceita perder algumas batalhas,
mas visa ampliar sua participacdo no jogo, em meio as resisténcias esperadas na luta

desse campo, sejam elas cientificas, politicas ou econémicas.

156



Epilogo

157



Epilogo

No final da vida, Mure revé a forma como ele e Jodo Vicente Martins
incansavelmente trabalharam pela oficializacdo da homeopatia, e concluiu que a
homeopatia deveria se desenvolver as margens dessas instituicdes oficiais de saude:

Estamos convencidos que a homeopatia, ela mesma, esta rainha das
ciéncias, esta fada benfeitora do doente, cessaria logo de ser salutar se o
governo a aceitasse como método oficial,... ... mas se este pacto sacrilego
pudesse se concluir, ndo receariamos predizer que apenas a forma dessas
verdades sublimes seria adquirida pelo mundo do passado, e que o espirito
gue as anima lhe escaparia. (Mure apud Varga, 1995).

Hoje a homeopatia vem se comportando como — e parece ser assim considerada
pela ciéncia hegemdnica, na melhor das hipéteses — uma anomalia (nos termos de
Kuhn). Contudo, em face de sua aproximacdo a um modelo que Ihe é de todo diferente,
tentando se encaixar nele na busca de legitimacédo e maior espa¢co dentro do campo,
parece por enguanto querer jogar o0 jogo da ciéncia neste mesmo paradigma, como
novata, principalmente em estratégia de sucessdo, fazendo concessfes por vezes
importantes — impostas a ela pelo caminho da oficializacdo. Seu maior dilema sera
vencer as préprias disputas internas sem abrir mdo de sua esséncia, de seus principios

fundamentais.

Mais raramente, a homeopatia usa estratégias de subverséo, ansiando por uma

ruptura, em busca de espa¢co numa revolugédo permanente do campo (Bourdieu, 1983).

De qualquer modo, ela vem se candidatando a assumir um lugar oficial, tal como

a ciéncia preponderante, dentro da perspectiva de constituir-se em um novo paradigma.

Resta saber se este lugar Ihe seré propicio.
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Ref: Projeto de pesquisa intitulado: “Homeopatia nas epidemias - estudo de caso com base em
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recentes”.
CARACTERISTICA PRINCIPAL DO ESTUDO: Estudo de saude publica.
RISCOS ADICIONAIS PARA O PACIENTE: Sem risco, nenhum procedimento invasivo.
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aprofundado de um caso: o estudo de atuagdo homeopatica do Grupo de Estudos Homeopaticos de Sdo
Paulo-
Benoit Mure, que levou adiante acBes em 3 epidemias diferentes, em épocas e locais distintos; meningite em
1974
(Guaratingueta), dengue em 2007 (Penapolis) e dengue, 2010 ( nas cidades de Penapolis, Pereira Barreto e
Ipord/GO). Serdo realizadas entrevistas semi-estruturadas com os atores sociais (secretarios de salde,
médicos,
populacao, funcionarios da salde do municipio) envolvidos nas campanhas, a fim de obter o relato oral.
Posteriormente, os contelidos seréo analisados a partir da 0”ptoca da pesquisa qualitativa.
FUNDAMENTOS E RACIONAL: A homeopatia parte de uma racionalidade médica diferente da alopatia, que
se
caracteriza pelo cuidado. E, apesar de ganhar mais espago no sistema publico atual ao ser incluida no SUS, as
formas das suas intervencdes no Brasil tém sido pouco estudadas, talvez por ainda trata-se de um paradigma
de
saude que, além de mais recente, configura uma alternativa a medicina ocidental identificada com o modelo
biomédico.. ;
MATERIAL E METODO: Coleta de dados e entrevistas.
TCLE: Apresentado adequadamente.
DETALHAMENTO FINANCEIRO: Sem financiamento especifico.
CRONOGRAMA: 18 Meses.
OBJETIVO ACADEMICO: Mestrado.

ENTREGA DE RELATORIOS PARCIAIS AO CEP PREVISTOS PARA: 12/12/2011 e 11/12/2012.

Rua Botucatu, 572 - 1° andar — conj. 14 - CEP 04023-062 - Sdo Paulo / Brasil
Tel.: (011) 5571-1062 - 5539.7162
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i Wil i‘l TIT] Universidade Federal de 550 Paulo Comié de Eticz em Pasquisa
—l 1] ...m 11 mE [ Escoly Fauliata oo Wadicing Hospitsl 580 Paul

LINTYERSIDADE EEDERAL DE 340 PALIID

Il B

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de S&o Paulo/Hospital S&o Paulo ANALISOU e
APROVOU

0 projeto de pesquisa referenciado.

1. Comunicar toda e qualquer alteracéo do projeto e termo de consentimento livre e esclarecido. Nestas
circunstancias a incluséo de pacientes deve ser temporariamente interrompida até a resposta do Comité, apés
andlise das mudancgas propostas.

2. Comunicar imediatamente ao Comité qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento do
estudo.

3. Os dados individuais de todas as etapas da pesquisa devem ser mantidos em local seguro por 5 anos para
possivel auditoria dos érgdos competentes.

Atenciosamente,

w_

Prof. Dr. José Osmar Medina Pestana
Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Sao Paulo/ Hospital Séo Paulo 1868/10

Rua Botucatu, 572 - 1° andar — conj. 14 - CEP 04023-062 - S&o Paulo / Brasil
Tel.: (011) 5571-1062 - 5539.7162
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ANEXO 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo do projeto: ~ Homeopatia nas Epidemias — Estudo de caso com base em
experiéncias recentes.

Essas informacbes estdo sendo fornecidas para sua participacdo voluntéaria neste
estudo. Nosso objetivo é entender como se da a intervencdo homeopatica nas
epidemias. Através de um olhar atento de como ela opera, procuraremos conhecer qual
a efetividade de suas acfes para a saude publica, quais suas possibilidades e limites.

Na busca das respostas a essas questbes, faremos uma revisdo historica das
intervengbes homeopaticas nas epidemias no Brasil desde 1974, através do estudo
aprofundado de um caso: o estudo da atuacdo homeopatica do Grupo de Estudos
Homeopaticos de S&o Paulo Benoit Mure (GEHSP Benoit Mure), que levou adiante
acOes em 3 epidemias diferentes, em épocas e locais distintos: Meningite em 1974 (na
cidade de Guaratingueta/SP); Dengue, em 2007 (em Penapolis/SP); e Dengue, em
2010 (nas cidades de Penapolis, Pereira Barreto e Ipora/GO). Este grupo usa a mesma
metodologia ha mais de 35 anos, e nas suas ac¢des foram alcancadas cerca de 100 mil
pessoas.

O estudo de caso € uma das principais modalidades de analise em ciéncias sociais; e 0
caso tipicamente estudado € o de uma organizagcédo ou de uma comunidade. Isto exige
técnicas especificas de coleta e analise de dados; em nosso caso, o material de analise
sera levantado através de registros historicos de cada epidemia, em cada época e local
diferentes (documentos, livros, artigos cientificos, artigos de jornais e revistas, noticias
da imprensa e de meios de comunicacdo). Também usaremos entrevistas semi-
estruturadas com o0s atores sociais (secretarios de saude, médicos, populacéo,
funcionérios da saude do municipio) envolvidos nas campanhas, a fim de obter o relato
oral. Posteriormente, os contetddos serdo analisados a partir da Optica da pesquisa
qualitativa.

Busca-se, com esta metodologia, compreender mais profundamente os detalhes do
caso em estudo: quando e como se deu cada epidemia; qual a sua extenséo; qual o
impacto na saude da populagéo; como foram feitos os contatos iniciais com o Grupo de
Estudos Homeopaticos de Sao Paulo Benoit Mure; como aconteceu cada intervencao;
gual a metodologia utilizada; onde se deu a atuagdo em cada vez; quais 0S espagos
publicos utilizados; qual o impacto de cada intervengcdo; quantas pessoas foram
medicadas, e 0 que aconteceu com essas pessoas; qual a percepcao da populacéao
sobre cada intervencgao; enfim, uma compilagdo exaustiva dos dados que cercam a
guestao levantada, para compreender o grupo em estudo, e tentar formular questdes
gerais sobre as implicacdes de sua agéo (e da homeopatia) na saude publica.

179



Para os voluntarios participantes da pesquisa, sera solicitada apenas a participacédo
através de uma entrevista. Ndo ha desconforto nem risco, nem qualquer procedimento
gue ndo o aqui descrito. Nao ha beneficio direto para o participante. Ndo ha despesas
pessoais para o0 participante em qualquer fase do estudo. Também ndo ha
compensacdao financeira relacionada a sua participacao. Se existir qualquer despesa
adicional, ela sera absorvida pelo orcamento da pesquisa.

Em qualquer etapa do estudo, vocé terd acesso aos profissionais responsaveis pela
pesquisa para esclarecimento de eventuais duvidas. O principal investigador é o Dr
Paulo Sergio Jorddo Daruiche, que pode ser encontrado no endere¢co Rua Cons.
Saraiva, 388 — Santana — SP — Telefones (11) 2973-3271 ou 2978-2060. Se vocé tiver
alguma consideracdo ou duvida sobre a ética da pesquisa, entre em contato com o
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) — Rua Botucatu, 572 — 1° andar — ¢j 14, 5571-
1062, FAX: 5539-7162 — E-mail: cepunifesp@epm.br.

Garantias para o participante:

e E garantida a liberdade da retirada de consentimento a qualquer momento
e deixar de patrticipar do estudo;

¢ Direito de confidencialidade: As informacfes obtidas serdo analisadas em
conjunto com as de outros voluntarios, ndo sendo divulgada a
identificacdo de nenhum paciente;

¢ Direito de ser mantido atualizado sobre os resultados parciais do estudo;

e Compromisso do pesquisador de utilizar os dados e o material coletado
somente para esta pesquisa.

Acredito ter sido suficientemente informado a respeito das informagdes que li ou que
foram lidas para mim, descrevendo o estudo Homeopatia nas Epidemias — Estudo de
caso com base em experiéncias recentes. Eu discuti com o Dr. Paulo Sergio Jordao
Daruiche sobre a minha decisdo em participar nesse estudo. Ficaram claros para mim
guais sdo os propodsitos do estudo, os procedimentos a serem realizados, seus
desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos
permanentes. Ficou claro também que minha participacéo é isenta de despesas e que
tenho garantia do acesso a tratamento hospitalar quando necessario. Concordo
voluntariamente em participar deste estudo e poderei retirar 0 meu consentimento a
gualquer momento, antes ou durante 0 mesmo, sem penalidades ou prejuizo ou perda
de qualquer beneficio que eu possa ter adquirido neste Servico.

Data / /

Assinatura do paciente/representante legal
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Data / /

Assinatura da testemunha

(para casos de voluntarios menores de 18 anos, analfabetos, semi-analfabetos ou
portadores de deficiéncia auditiva ou visual).

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e
Esclarecido deste paciente ou representante legal para a participacdo neste estudo.

Data / /

Paulo Sergio Jordao Daruiche
Responsavel pelo estudo
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ANEXO 3 - ROTEIRO PARA ENTREVISTAS

Titulo do projeto:
Homeopatia nas Epidemias - Estudo de Caso com base em Experiéncias Recentes

Pesquisador: Paulo Sergio Jordédo Daruiche / daruiche@uol.com.br
Curriculo Lattes: http://lattes.cnpq.br/9847762601824824

Orientadora: Profa. Dra. Cynthia Andersen Sarti

A pesquisa sera desenvolvida a partir de entrevistas semi-estruturadas, com um roteiro

de questdes a serem seguidas.

As guestdes a serem investigadas giram em torno de 2 grandes eixos:

1. Trajetoria profissional do médico homeopata

Qual a sua formacao? Onde se formou, e quando?

Onde estudou Homeopatia? O que achou do curso?

Tem alguma outra formagdo académica? Outras experiéncias
profissionais?

Quando resolveu fazer homeopatia? Atualmente, dedica-se
exclusivamente a homeopatia? Que linha segue?

Como e quando iniciou o trabalho com homeopatia em epidemias?

Ha quanto tempo trabalha com este grupo, o GEHSP Benoit Mure? O
gue acha do grupo? O que acha de seu trabalho?

E filiado a alguma outra instituicio homeopética?

2. A participacdo na intervencdo na epidemia e visdo sobre o processo de

intervencdo (perguntas a serem dirigidas aos médicos homeopatas e também

aos outros envolvidos na intervengao: gestores e outros profissionais da saude).

» Qual a sua formacao? Onde se formou, e quando? (para gestores e
outros profissionais da saude)

= Como e quando comecgou a trabalhar em gestéo? (para gestores)
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Onde e como obteve a informacéo de que a homeopatia poderia
ser (til para o municipio, especificamente no caso de epidemias?
(para gestores)

Como conheceu o trabalho do GEHSP Benoit Mure? Por que a
opcao de chama-los, e como isto se deu? (para gestores)

Como foi a receptividade da comunidade? (populagéo, funcionarios
do municipio, profissionais da saude locais)

Como foi o relacionamento da populagdo com os médicos
homeopatas? Como |he pareceu sua postura técnica? (para
gestores e outros profissionais da saude)

Como foi o relacionamento/envolvimento dos servigos de saude do
municipio com a campanha homeopatica?

Houve algum problema, conflito ou dificuldade durante a
intervencao?

Como foi realizada tecnicamente a intervencao?

Como avalia o resultado final?

183



ANEXO 4 — FOTOS DAS CAMPANHAS HOMEOPATICAS

|. GUARATINGUETA/SP, 1974.

Figura 1: Campanha Guaratingueta/SP, foto 1.

“lagrantes de David Castro na campanha
ratingueta contra a meningite- (1974)

¥
et et S

Reproduzido de Castro, 1974.

Figura 2: Campanha G_uaratigeté/SP, foto 2.

Flagrante de outros dois
postos de aplicagdo gra-
tuita do medicamento
homeopéatico Meningo-
cocinum, em dose nica.

Reproduzido de Castro, 1974.
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Figura 3: Campanha Guaratinguetad/SP, foto 3.

Reproduzido de Castro, 1974.

Il. PENAPOLIS/SP, 2007.

Figura 4: Campanha Penapolis/SP 2007, foto 4.

Proteja-se
contra a DENGUE

Nos dias 12, 13 e 14 de abril, médicos homeopatas
estardo atendendo a populagdo nas unidades de
satde de Penapolis, prescrevendo medicamento

homeopético para prevengdo da dengue. O
atendimento e o medicamento sdo gratuitos.
Procure a unidade de satide mais proxima de sua
casa. Proteja-se!

Das8has 11h -Macro I11 (Santa Terezinha)
Das 13h30 as 15h30 - PAS do Jardim Pevi e Macro 11 (Postio)
Das 16h as 19h - PAS da Vila Planalto e Macro I (Jardim Eldorado)

Dia 13 Sexta-feira

Das 8h as 11h - Macro [ (Jardim Eldorado) ¢ Macro I1 (Postiio)

Das 13h30 is 15h30 - PAS do Jardim Téquio e da Cidade Jardim

Das 16h as 19h - PAS do Jardim Del Rey ¢ do Jd. Tropical/Pereirinha
Das 8h s 12h e das 14h is 17h - Macros | (Jardim Eldorado), I
(Postdio) e 11l (Santa Terezinha) ¢ PAS da Cidade Jardim, Planalto e

Téquio.

. Prefeitura de

‘ PENAPOLIS
Cll “I* 1908 - Cidade que se renova - 2008

Usina Campestre, Unifardas e Fw‘ /a iE‘

Folheto de divulgagéo.
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Figura 5: Campanha Penapolis/SP 2007, foto 5.

PREFEITURA MUNICIPAL DE

PENAPOLIS

RECEITUARIO

Ao Sr/Sra
Uso interno

China officinalis C30, dose tnica/gotas
Duas gotas sobre a lingua

Penépolis, __ / /

Médico

Receituario impresso.

Figura 6: Campanha Penapolis/SP 2007, foto 6.

Dia da campanha (Daruiche, 2007).
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Figura 7: Campanha Penapolis/SP 2007, foto 7.

Dia da campanha (Daruiche, 2007).

Figura 8: Campanha Penépolis/SP 2007, foto 8.

Dia da campanha (Daruiche, 2007).
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l1l. PENAPOLIS/SP, 2010.

Figura 9: Campanha Penapolis/SP 2010, foto 9.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).

Figura 10: Campanha Penépolis/SP 2010, foto 10.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).
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Figura 11: Campanha Penapolis/SP 2010, foto 11.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).

Figura 12: Campanha Penapolis/SP 2010, foto 12.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).
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IV. PEREIRA BARRETO/SP, 2010.

Figura 13: Campanha Pereira Barreto/SP, foto 13.

vy 74 = 3 uciio contra o

SABADO
8h as 20n

MEDICACAO
HOMEOPATICA
a toda populacéao

QUEM PODE TOMAR?

» Quem nunca teve dengue
» Quem ja pegou
» Quem estd, ou apresenta os sintomas

ATENCAO
No dia 27/03 das 8h @s 20h va até a UBS mais perto de vocé
= postos/de/Atendimento]
2 UBS Vila Mardo © UBS Cohab
2 UBS Jardim Ipé © UBS Nova Veneza
2 UBS PSF 05 © Centro de Saude

(Perto da Santa Casa) Ty

SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAUDE PREFEITURA

Folheto de divulgacéo.

Figura 14: Campanha Pereira Barreto/SP, foto 14.

Prefeitura Municipal da
PREFEITURA  gstincia Turistica de Pereira Barreto
 RECEITUARIO
(Uso Interno)

Ao Sr./ Sra.

China officinalis CH30, primeira dose/gotas.
Pingar duas gotas sobre a lingua

Pereira Barreto, 27 de margo de 2010

Receituario impresso.
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Figura 15: Campanha Pereira Barreto/SP, foto 15.

Cartaz de divulgacdo na UBS.

Figura 16: Campanha Pereira Barreto/SP, foto 16.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).
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Figura 17: Campanha Pereira Barreto/SP, foto 17.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).

Figura 18: Campanha Pereira Barreto/SP, foto 18.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).
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Figura 19: Campanha Pereira Barreto/SP, foto 19.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).

V. IPORA/GO, 2010.

Figura 20: Campanha lpord/GO, foto 20.

Receituario impresso.
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Figura 21: Campanha Ipora/GO, foto 21.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).

Figura 22: Campanha Iporé/GO, foto 22.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).
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Figura 23: Campanha Ipora/GO, foto 23.

Dia da campanha (Daruiche, 2010).
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