Manejo do paciente com suspeita
de COVID-19

O paciente apresenta:

SINDROME GRIPAL (SG): Individuo com quadro respiratério agudo,
caracterizado por pelo menos dois (2) dos seguintes sinais e
sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor
de cabeca, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

Observacoes:

* Em criancas: alem dos itens anteriores considera-se tambem
obstrucao nasal. na auséncia de outro diagnostico especifico.

» Em idosos: deve-se considerar tambem criterios especificos de

agravamento como sincope, confusao mental, sonoléncia excessiva,

irritabilidade e inapeténcia.
+ Na suspeita de COVID-19, a febre pode estar ausente e sintomas
gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes.

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG): Individuo com
SG que apresente: dispneia/desconforto respiratorio OU pressao
persistente no torax OU saturacao de O2 menor que 95% em ar
ambiente OU coloracao azulada dos labios ou rosto.
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Observacoes: Nao . X . )
- Em criancas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de S Avaliar se ha suspeita de outra doenca
asa de nariz, cianose, tiragem intercostal, desidratagao e inapeténcia; e seguir o respectivo protocolo
- Para efeito de notificacao no Sivep-Cripe, devem ser considerados J
0s casos de SRAG hospitalizados ou 0s obitos por SRAG indepen-
dente de hospitalizacao (Brasil. s.d.b; Brasil, 2020h).
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Realizar a notificacao de forma imediata (ateé
. 24 horas) a respectiva Secretaria Municipal de
Sim Satde no Sistema e-SUS-VE
(https.//notifica.saude.gov.br) os casos de
Sindrome Cripal (SG), independentemente do
( Orient onte a ) resultado do teste rapido para COVID-19 e os
rentaro paciente a casos assintomaticos com resultado positivo
* permanecer em repouso para o0 novo coronavirus.. As informagoes
* ingerir liquidos devem ser inseridas na ficha de notificagao
« evitar o contato direto e o compartilhamento de de(\r/](:tg:g é Iro::tmz/ ;gaigé';cg;ig a ﬂ]%i:ogggior
objetos de uso pessoal : <
J_ ) ) P o ) coronavirus de localizacao nao especificada
» utilizar mascara cirurgica descartavel \ )
« lavar as maos com agua e sabao ou com
desinfetantes para maos a base de alcool
* a0 tossir ou espirrar, cobrir a boca e o narizcom o
cotovelo flexionado ou com um lengo - em seguida,
jogar fora o lengo e higienizar as maos
« utilizar lengo descartavel para higiene nasal ﬁrqui\{ar uma ;ia da Ficha de
« utilizar umidificador no quarto ou tomar banho quente tegim;rt\;o deaérg?/c[e)t:lltéco )
para auxiliar no alivio da dor de garganta e tosse P
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Entregar uma via da Ficha de
Prescrever analgesicos e/ou Atendimento Farmacéutico -
antitérmicos isentos de Preencher a Ficha de Suspeita de COVID-19 ao paciente e
prescricao, seguindo protocolos, Atendimento Farmacéutico - encaminha-lo para unidade de
de acordo com aidade e Suspeita de COVID-19 pronto-atendimento, a fim de que
condicao clinica do paciente® sejam realizados exames de
diagnostico e acompanhamento
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