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NUTRIÇÃO PARENTERAL 
 
 

Terapia Nutricional Parenteral (TNP) consiste na administração de nutrientes, 

necessários à manutenção das funções orgânicas, por infusão intravenosa, por acesso 

venoso central ou periférico. É utilizada para situações de impossibilidade de 

administração destes nutrientes pelo trato gastrointestinal (TGI).  

O paciente crítico, devido à gravidade de sua situação, utiliza este tipo de 

terapia com maior frequência, sendo assim o farmacêutico intensivista precisa 

conhecer quais as oportunidades de intervenção. 

É essencial conhecer as indicações e avaliar a formulação da nutrição 

parenteral com relação à condição clínica. Os critérios a serem analisados são: 

1. Adequação calórico-proteica. 

2. Adequação dos aminoácidos prescritos à condição clínica do 

paciente. 

3. Adequação das emulsões lipídicas prescritas à condição clínica 

do paciente. 

4. Adequação da oferta de vitaminas e oligoelementos 

5. Avaliação da necessidade de imunomoduladores. 

 

A seguir será apresentado um esquema contendo os itens a serem avaliados: 
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Fonte:  
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