
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Ata da I Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Osmologia e Óleos Essenciais do 1 
CRF-SP 2 

26/03/2025 3 
Às dezenove horas e cinco minutos do vigésimo sexto dia do mês de março do ano de dois 4 
mil e vinte e cinco, iniciou-se a I Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de 5 
Óleos Essenciais e Aromaterapia do Conselho Regional de Farmácia do Estado de 6 
São Paulo, coordenada pela Dra. Thais Adriana do Carmo. 7 
Presenças registradas presencialmente: não houve. 8 
Presenças registradas on-line: Dra. Edilene Aparecida Campos, Dr. Cassio Fabricio 9 
dos Santos, Dra. Gislaine de Godoy Peres Matos, Dr. Marcos Aurélio Almeida 10 
Pereira, Dra. Mariana Dias Garrote, Dra. Natalia Fernandes Martins, Dra. Simone 11 
Maria Barbosa Cardoso, Dra. Thais Adriana do Carmo, Dra. Valeria Maria de Souza 12 
Antunes e Dr. Zenon Mitsushigue Kimoto. 13 
Participantes pela primeira vez: Dra. Gislaine de Godoy Peres Matos. 14 
1. APRESENTAÇÃO DE NOVOS MEMBROS: Dra. Thais dá as boas-vindas a dra. 15 
Gislaine. 16 
2. INFORMES; Dra. Thais informa aos participantes sobre a dinâmica da última reunião de 17 
Coordenadores e vice coordenadores, na qual foram iniciados os novos planejamentos para 18 
2025. Participantes cientes.  19 
3. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO:  20 
3.1. Retorno sobre o ofício enviado solicitando agendamento de reunião entre o CRF 21 
- SP com o Comitê Gestor da Farmacopeia Brasileira (sugestões de contato: Dr. José 22 
Carlos Tavares, Dra. Ana Cecília Carvalho) para tratar da inclusão de novos óleos 23 
essenciais – Retorno DATEP; não houve resposta para o DATEP, foi solicitado para 24 
secretaria da Diretoria reiterar o e-mail. Dra. Thais e dra. Valéria expressam 25 
descontentamento com a aprovação da resolução de aromaterapia pois não houve discussão. 26 
Participantes cientes. 27 
3.2.   Ações 2025; A Dra. Thais propõe ao grupo a realização de um Simpósio sobre Óleos 28 
Essenciais e Aromaterapia, sem a participação do CRF-SP, com cursos, discussões e reuniões 29 
pertinentes ao tema. O Dr. Marcos sugere a criação de um subgrupo para o 30 
desenvolvimento das atividades e a elaboração de orientações para a formação de 31 
profissionais farmacêuticos em aromaterapia. O grupo discute a possibilidade da criação de 32 
um curso que atenda a resolução 03/2025. Dr. Ronan esclarece sobre a formatação de um 33 
curso. Participantes discutem a possível formatação (presencial ou híbrido). Participantes 34 
cientes. 35 
Encaminhamento: ao Datep, receber a proposta do GTT sobre um curso de formato híbrido, 36 
com aulas gravadas e 10 horas presenciais. 37 
3.4.   Pharma Expert; Dra. Thais questiona o formato do evento, referente ao 38 
deslocamento, localização e por não ter sido consultada. Dr. Ronan explana aos 39 
participantes as decisões tomadas para o evento. Participantes cientes. 40 
Informe: Dra. Thais pede que haja indicação para a gravação de um podcast com o tema: 41 
Sinergia dos óleos essenciais com a cannabis medicinal. Fica decidido que não haverá 42 
convidado indicado pelo GTT. Participantes cientes. 43 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

3.5. Outros pontos sugeridos por membros do GTT; Participantes sugerem uma palestra 44 
interna ou webinar sobre qualificação de fornecedores e interpretação de laudos 45 
cromatográficos. Dr. Marcos e dr. Zenon serão os encarregados. Participantes cientes. 46 
Encaminhamento: ao Datep, receber proposta de webinar. 47 
4. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO - Concluídos os assuntos em pauta às vinte 48 
horas e quarenta e dois minutos, Dra. Thais Adriana do Carmo encerra a reunião da qual 49 
foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos 50 
presentes nesta reunião. Próxima reunião: 23/04/2025. Ata redigida por Lucas Diniz 51 
Ribeiro. 52 


