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Ata I Reunido Ordinaria Anual do Grupo Técnico de Trabalho de Oleos Essenciais e
Aromaterapia do CRF-SP
09/04/2024

As dezenove horas e trés minutos do nono dia do més de abril do ano de dois mil e vinte e
quatro, iniciou-se a I Reunido Ordinaria do Grupo Técnico de Trabalho de Oleos
Essenciais e Aromaterapia do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo,
coordenada pela Dra. Thais Adriana do Carmo.

Presencas registradas presencialmente: Dra. Thais Adriana do Carmo.
Presencas registradas on-line: Dra. Ana Rosa Lins de Souza, Dra. Camilla Costa de Moraes
10  Santos,
11 Dra. Elisabeth Weigert Maier, Dra. Glaucia Mauch de Carvalho, Dra. Marcia
12 Lombardo, Dra. Maria Luiza Coral Fernandez, Dr. Marcos Aurélio Almeida Pereira, Dra. Maria
13 Inez Grabert Neves Yebra, Dra. Nathalia Cristina Lima Silva e Dr. Zenon Mitsushigue Kimoto.
14  Presentes pela primeira vez: Dra. Camilla Costa de Moraes Santos, Dra. Elisabeth Weigert
15 Maier, Dra. Maria Luiza Coral Fernandez e Dra. Nathalia Cristina Lima Silva.
16 1. INFORMES:
17 1.1. Apresentacao para a Plenaria do documento elaborado pelo grupo
18 transversal/Evento ALESP. Dra. Thais explica ao grupo o conceito de Assunto Transversal e
19  como varios GTTs colaboraram com a discussdo da regulamentacdo de déleos essenciais.
20 2. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO:
21  2.1. Participacdao no evento da ALESP - Frente Parlamentar — 08/05/24. Dra. Thais
22 fala para o grupo de sua participagdo na Frente Parlamentar do CRF-SP que discute sobre
23 praticas integrativas e vem buscando regulamentacdao das PICs no estado de Sdo Paulo.
24  Informa que no dia 08/05/2024, das 14h00 as 17h00, havera um evento na Assembleia
25 Legislativa de Sdo Paulo, onde as varias especialidades que compdem as PICs terdo espago
26  para fazer divulgacdo e esclarecimentos, inclusive a area de Oleos Essenciais e Aromaterapia.
27 Dra. Thais convida os participantes a colaborarem da forma que puderem e a participarem do
28 evento. Dra. Thais comenta também que pretende fazer uma capacitagdo com alunos que
29  auxiliardo no evento. Encaminhamento: Dra. Camilla Moraes e Dr. Marcos Pereira se dispéem
30 alevar alguns dleos essenciais, e Dra. Elisabeth Maier a levar algumas plantas para formar um
31 jardim olfativo e/ou amostras de frutas citricas. Dra. Camilla Moraes também se oferece para
32  ajudar com a capacitagdo dos alunos voluntarios.
33 2.2. Agendamento com o Comité Gestor da Farmacopeia Brasileira (sugestées de
34 contato: Dr. José Carlos Tavares, Dra. Ana Cecilia Carvalho) para tratarmos da
35 inclusdo de novos dleos essenciais. Encaminhamento: Dra. Maria Inez e Dra. Elisabeth
36  auxiliardo a Dra. Thais na elaboracdo de um documento para analise da Diretoria.
37  2.3. Elaboracgao de materiais informativos sobre dleos essenciais.
38 Encaminhamento: Fica estabelecido que o Dr. Zenon, Dra. Camilla e Dra. Elisabeth serao
39 responsaveis pela elaboracdo de contelido para materiais informativos voltados a populacéo.
40 2.4. Agenda para 2024. Dra. Thais comenta com o grupo sobre propostas de atividades para
41 o ano de 2024: um webinar, uma palestra aberta ao publico em geral, elaboragdo de material
42  informativo, producdo de uma cartiiha e gravacdo de um episédio de
43  podcast. Encaminhamentos: 1) Dra. Thais pede que os participantes ougam os episodios do
44 podcast Farmacia em Dia para se familiarizarem com seu formato; 2) Fica estabelecido que
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45  Dra. Ana Rosa, Dra. Thais e Dr. Marcos Pereira serdo responsaveis pela elaboracdo de cartilha
46  do GTT. Encaminhamentos ao Datep: 1) pautar em RD a autorizagdo de um webinar com o
47  tema Legislacdo de normas internacionais sobre dleos essenciais, feita pela Dra. Elisabeth, no
48 més de junho; 2) pautar em RD a autorizagdo de uma palestra aberta ao publico (com
49 participacdo no plenario da sede do CRF e transmissdo on-line) com o tema Da planta ao déleo
50 essencial, ministrada pelo Dr. Marcos Pereira, no més de agosto.

51 3. ENCERRAMENTO[PR(')XIMA REUNIAO - Concluidos os assuntos em pauta as vinte e uma
52 horas, Dra. Thais Adriana do Carmo encerra a reuniao da qual foi lavrada a presente ata,
53 que apds lida e aprovada, sera assinada eletronicamente pelos presentes nesta
54  reunido. Proxima reunido: 18/06/2024. Ata redigida por Fernanda Brandao de Lara.

RUA CAPOTE VALENTE, 487 » JARDIM AMERICA
05409-001 « SAO PAULO = SP
FONE: | | 3067-1450/1474/1476 « FAX: || 3064-8973 www.crfsp.org.br




