
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Ata da III Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Osmologia e Óleos Essenciais do 1 
CRF-SP 2 

23/06/2023 3 
Às dezenove horas do vigésimo terceiro dia do mês de junho do ano de dois mil e vinte e três, 4 
deu-se início à III Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Óleos Essenciais e 5 
Aromaterapia do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada 6 
por Dra. Thais Adriana do Carmo. 7 
Presenças registradas presencialmente: Dra. Thais Adriana do Carmo, Dra. Maria Inez 8 
Grabert Neves Yebra. 9 
Presenças registradas on-line: Dra. Adriana Aparecida Lopes de Melo, Dra. Aline Ferlan, 10 
Dra. Emanuela Tolentino Silva Felix da Rocha, Dra. Márcia Lombardo, Dra. Maria Inez Grabert 11 
Neves Yebra, Dra. Paula Novaes Pertile (113849), Dra. Rosangela Dias Ribeiro, Dra. Silmara 12 
Barbosa Alves Ferreira, Dra. Simone Maria Barbosa Ferreira, Dra. Thais Adriana do Carmo, Dra. 13 
Vanessa Carmona Zonta dos Santos Diab (38998). 14 
Ausências Justificadas: Dra. Margarete Akemi Kishi. 15 
Presentes pela primeira vez: Dra. Adriana Aparecida Lopes de Melo e a Dra. Paula Novaes 16 
Pertile. 17 
1. INFORMES 18 
1.1. Elaboração de palestra par ser oferecida as IE: Dra. Thais informa que recebeu a 19 
demanda da diretoria, que é elaborar uma palestra à IES a ser incluída no Rol de palestras que 20 
as faculdades podem solicitar ao CRF-SP. A palestra já está elaborada. Participantes cientes. 21 
Encaminhamento: a Dra. Thais enviar o material ao Datep para análise. 22 
1.2. Processo de homologação para se tornar membros do GTT. Dra. Thais explica como 23 
é o processo para homologação de membros no GTT e os requisitos solicitados para tal. Grupo 24 
ciente. 25 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO: 26 
2.1. Assunto transversais: Regulamentação dos óleos essenciais. Dra. Thais 1) 27 
comunica que houve uma discussão sobre a regulamentação dos Óleos Essenciais em 28 
16/06/2023 envolvendo representantes dos GTs de Toxicologia, Pesquisa Clínica e Medicina 29 
Tradicional Chinesa do CRF-SP. Debateram também sobre o atual cenário dos óleos essenciais 30 
no Brasil e o entendimento da ANVISA sobre a classificação de seus riscos. A conclusão do 31 
grupo transversal é que deverá ser elaborado um material com dados técnicos a ser 32 
apresentado a Diretoria do CRF-SP com o objetivo de enviar à ANVISA. 2) convida os presentes 33 
a participar da próxima reunião que de assuntos transversais no dia 21/07/2023. 3) solicita, a 34 
quem puder enviar dados e materiais a serem discutidos no próximo encontro.  35 
Encaminhamento: a Dra. Thais atualizar o grupo assim que houver novas informações sobre 36 
o tema. 37 
2.2. Encontro Óleos Essenciais - proposta de data: Dra. Thais 1) transmite ao grupo que 38 
em conversa com a diretoria surgiu a ideia para o primeiro encontro de Óleos Essenciais do 39 
CRF-SP, com data prevista para ocorrer no dia 02/03/2024 das 8h30 às 17h. O evento deverá 40 
tratar no período da manhã sobre o Panorama Geral dos Óleos Essenciais, convidando 41 
pequenos produtores/empresários de OE abordando as dificuldades e qual o objetivo de suas 42 
produções. No período da tarde discutir acerca da Aromaterapia no Cuidado Farmacêutico. 2) 43 
compartilha o escopo do Cronograma do evento e as sugestões de palestrantes. 3) recepciona 44 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

um novo tema para o encontro "Aspectos Toxicológicos dos Óleos Essenciais", sugestão da Dra. 45 
Simone Maria Barbosa Ferreira. Encaminhamento: a Dra. Thais enviar ao Datep o escopo do 46 
cronograma do evento. 47 
2.3. Cartilha e Materiais informativos sobre Óleos Essenciais e Aromaterapia: Dra. 48 
Thais 1) informa que já tem os tópicos da cartilha, iniciará a introdução, apresentará na 49 
próxima reunião o escopo da cartilha e solicitará colaboração dos integrantes para elaboração 50 
do material. 2) pede cooperação das participantes para elaboração de folders. Dra. Emanuela 51 
Tolentino irá apresentar um conteúdo para o material na próxima reunião. Encaminhamento: 52 
ao Datep repautar. 53 
2.4. Revista do Farmacêutico: Dr. Thais em conjunto como GTT sugere que o tema seja 54 
"Segurança do Uso dos Óleos Essenciais" ou "Aspectos toxicológicos dos Óleos Essenciais", 55 
sugestões de farmacêuticas a serem entrevistadas Dra. Simone Maria Barbosa Ferreira e Dra. 56 
Ana Rosa (GTT Toxicologia). Encaminhamento: enviar a sugestão ao Departamento de 57 
Comunicação do CRF-SP. 58 
Inserção 1) Minuta de pauta próxima reunião - Palestra Interna: "Aspectos 59 
Toxicológicos dos Óleos Essenciais", palestrante - Dra. Simone Maria Barbosa Ferreira. 60 
Encaminhamento: ao Datep pautar em RD como informe. 61 
4.  ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO - Concluídos os assuntos em pauta às vinte horas 62 
e trinta minutos, Dra. Thais Adriana do Carmo encerra a reunião da qual foi lavrada a 63 
presente ata, que após lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta 64 
reunião. Próxima reunião agendada para, 03/08/2023 às 19h. Ata redigida por Saulo Alves 65 
Barbosa Lima.    66 


