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Comissao de Farmacia Magistral do CRF-SP
Ata da III Reunido Ordinaria Anual
10/06/2019

As dezenove horas e quatro minutos do décimo dia do més de junho do ano de dois mil e
dezenove, deu-se inicio a III Reunido Ordinaria Anual da Comissao Assessora de Farmacia
Magistral do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sdo Paulo, coordenada pela Dra.
Natascha Trolesi Cenachi.

Presencas Registradas: Dra. Cristina Laurinda Simdes, Dra. Kennya Macedo Pereira dos
Santos, Dr. Luiz Fernando Moreira, Dra. Natascha Trolesi Cenachi, Dra. Priscila Espozito, Dra.
Priscila Nogueira Camacho Dejuste, Dra. Sarita Schneider Rossato, Dr. Thiago Henrique Araujo
Silva e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida - Farmacéutico Consultor do Departamento de Apoio
Técnico e Educagdo Permanente.

Auséncias Justificadas: Nao houve.

1. Aprovacgao e Assinatura da ata

1.1. Ata da II Reunidao Ordinaria Anual realizada em 17/04/2019: Apéds leitura e
aprovacdo, os membros assinam a ata. Encaminhamentos: Ao Datep para encaminhar a ata
para homologacdo da Diretoria do CRF-SP.

(Insercao) - Dra. Natascha Trolesi Cenachi agradece aos participantes por se
disponibilizarem a estarem presentes nesta reunido. E comenta que a intensdo é trazer pessoas
para participarem da comissdo. Conclusao: Comissao ciente.

2. Informes

2.1. 17/06 - Reunido Plenaria Ordinaria — Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que
ndo ha ainda uma pauta definida. Conclusao: Comissdo ciente.

2.2. XX Congresso Farmacéutico de Sao Paulo - inscricbes até 28/06 - Dr. Rogério
Ribeiro de Almeida informa que a data limite para se pagar o valor minimo para o Congresso
é até o dia 28 de junho, apds essa data o valor aumentard e apresenta aos presentes a
programacdo do Congresso disponivel no site do CRF-SP. Conclusao: Comissdo ciente.

2.3. Ciclo de Palestras com Especialistas:

2.3.1. 12/06 - Cronobiologia com a Fitoterapia, quarta-feira as 19h - Sede CRF - SP
- Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que essa palestra é aberta e de iniciativa da
Comissao Assessora de Plantas Medicinais e Fitoterapicos e serd ministrada pela Dra. Lucyanna
Kalluf. Conclusao: Comissao ciente.

2.3.2. 13/06 - Dermocosméticos: conceito e tendéncia, quinta-feira as 19h30 - Sede
CRF - SP - Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que essa palestra é aberta e de iniciativa
da Comissdo Assessora de Industria e serd ministrada pelo Dr. Alberto Keidi. Conclusao:
Comissao ciente.

2.3.3. 18/06 - Probioticos: conceitos, marco regulatério e perspectivas na indistria de
suplementos e farmacias magistrais, terca-feira as 19h - Sede CRF - SP - Dr. Rogério
Ribeiro de Almeida informa que essa palestra é aberta e de iniciativa da Comissdao Assessora
de Suplementos Alimentares e serd ministrada pela Dra. Cinthia Azevedo Rocha e Dra.
Kennya Macedo Pereira dos Santos. Conclusao: Comissao ciente.

2.4. 15/06 - Seminario de Etica e Direitos e Prerrogativas Profissionais, sabado das
9h as 13h na Unip Apeninos (Tema: Imagem e propaganda: autonomia profissional
como fator de sucesso) - Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que também sera
abordado questdes de propaganda e marketing pessoal e dos servigos farmacéuticos.
Conclusao: Comissdo ciente.



2.5. 27, 28 e 29/06 - Programa de Apoio a Recolocacdao - quinta e sexta-feira das
18h30 as 22h30 e sabado das 9h as 18h - Sede CRF-SP - Dr. Rogério Ribeiro de Almeida
informa que este programa é de iniciativa do Comité Sénior e é voltado para os farmacéuticos
que estao fora do mercado de trabalho ou desejam recolocacdo. Conclusao: Comissao ciente.
3. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO FARMACIA MAGISTRAL

3.1. Marcas Magistrais - Assunto ndo discutido. Encaminhamento: Ao Datep para pautar na
préoxima reunido.

3.2. Proposta de evento - definicdo da programacao - Dra. Natascha Trolesi informa
gue é um dos temas discutidos na Comissdo Assessora de Farmacia Magistral e a ideia é criar
uma série de eventos para atrair pessoas para a Comissdo Assessora de Farmacia Magistral.
Utilizando as préoprias midias, informes no portal e redes sociais do CRF-SP, eventos em conjunto,
discussao de legislagbes entre outros. Dra. Natascha Trolesi sugere para a reunido do dia
03/07/19 fazer uma palestra sobre propaganda com o tema “Post da Sua Farmacia Magistral: o
que pode e o que ndo pode” e, no dia 14/08/19, fazer algo falando dos marcadores bioldgicos e
elaborar um cronograma até fim deste ano, sempre pegando uma hora ou uma hora e meia da
reunido. Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que, por causa do Congresso, a partir de
agosto, todas as palestras terdo de ser fechadas, isto €, somente para membros de Comissdo do
CRF-SP. Dra. Natascha Trolesi informa que foi decidido que no dia 21/08/19, devido ao
Congresso, sera feita uma reunido em conjunto tratando do item 4.2. (Suplementos e mercado
magistral), sendo combinado que a Comissdo Assessora de Suplementos Alimentares trara a
definicdo de suplementos, a Comissdo Assessora de Farmacia Magistral trard as definicoes de
novo alimento e novo nutriente. A Comissdo Assessora de Plantas Medicinais e Fitoterapicos trara
as instrugbes normativas que complementam a Resolugdao n® 586 para se ter uma definigao
melhor do que é fitoterapico exclusivo de prescricdo médica e o que os outros prescritores
realmente podem prescrever. Com o objetivo de se fazer um informativo técnico com a juncgédo
de todas essas definicdes. Conclusdo: Comissao ciente.

3.3. Sugestdao de temas para Revista do Farmacéutico - Assunto ndo discutido -
Encaminhamento: Ao Datep para pautar na proxima reunido.

3.3. Agendamento das préximas reunides - A Comissdao definiu as seguintes datas:
03/07/19, 14/08/19, 11/09/19, 02/10/19, 06/11/19 e 02/12/19. Encaminhamento: ao Datep
para inserir na agenda de reunides.

3.4. Pagina da Comissao no portal do CRF-SP (simbolo, cor, sobre, acées, agenda, atas
de reunido e membros) - Assunto nao discutido - Encaminhamento: Ao Datep para pautar
na préxima reunido.

4. (INCLUSAO SUPLEMENTOS ALIMENTARES)

4.1. Moringa Oleifera Res. 1.478 da Anvisa de 03/06/19 — Dr. Luiz Fernando Moreira
informa que a moringa como insumo farmacéutico e extrato padronizado ndo foi proibida e
continua como esta e a farmacia magistral sé pode manipular com uma prescricdo. A grande
questdo é que a Anvisa bloqueou o produto alimenticio acabado, e precisa ser retirado da
prateleira, pois ndo pode ser mais vendido. E o problema se deu por causa da propaganda feita
da moringa. Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste sugere a elaboragdao de um informe
técnico de que a moringa ndo estd proibida para manipulagdo mediante prescricdao. Dr. Luiz
Fernando Moreira sugere fazer um comunicado aos farmacéuticos da farmacia magistral da
nota da Anvisa sobre as proibicdes dessa area. Conclusao: Comissdo ciente.

4.2. Suplementos e Mercado Magistral - Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste
informa que este ponto de pauta € para se fazer a diferenciacédo entre suplementos e o mercado
magistral, ou seja, fazer esclarecimentos, definicdes desses dois temas na cartilha ou fazer um
informe técnico com os conceitos de suplementos e de mercado magistral. Sugere ser realizado
por um grupo de trabalho a cada 2 meses. Conclusao: Comissdo ciente.
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4.3. Manipulacio/Fitoterapicos/Suplementos - Dra. Priscila Nogueira Camacho
Dejuste sugere criar um grupo de trabalho, em conjunto com as comissbes de Farmacia
Magistral, Suplementos Alimentares e Plantas Medicinais e Fitoterapicos e que cada comissdo
discuta esse assunto para trazer para dentro do grupo. E outra sugestdo é trazer para discussao
a questao dos florais e a medicina tradicional chinesa (Acupuntura), que ja é discussao na Anvisa
e ja esta em consulta publica. Dr. Luiz Fernando Moreira sugere convidar o Dr. Kalil, pois foi
este quem escreveu a resolucao da Anvisa, para dar uma aula sobre a medicina tradicional
chinesa relacionada com a farmacia de manipulagdo. Conclusao: Comissdo ciente.

5. (INCLUSAO PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS)

5.1. Blends para nutricionistas e para os cosméticos. Como controlar qualidade? - Dra.
Cristina Laurinda Simodes informa que a Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt comentou
bastante sobre esse tema em relagdo ao programa de identificacdo de concentracao de ativos
gue impacta na adesdo do tratamento do paciente. Encaminhamento: a Comissao verificar com
a Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, o que espera deste ponto de pauta.

5.2. Qualidade de fitoterapicos - Dr. Luiz Fernando Moreira comenta que o problema
guanto ao controle de qualidade é que a matéria-prima vem de um controle de qualidade daquilo
gue ndo € o padrdo. Informa que ndo se utiliza o marcador bioldgico na matéria-prima como
controle de qualidade. Dra. Natascha Trolesi sugere fazer uma palestra com a Dra. Eliana
Martina Rubino no dia 06 de novembro de 2019 e convidar os fornecedores e demais Comissodes
do CRF-SP. Encaminhamento: ao Datep para verificar a viabilidade de palestra com a Dra.
Eliana Martina Rubino.

6. Encerramento

Concluidos os assuntos em pauta as vinte e uma horas. Dra. Natascha Trolesi encerra a reunido
da qual foi lavrada a presente ata, que apds lida e aprovada, serd assinada pelos membros
presentes na préoxima reunido ordinaria. Proxima reunido marcada para o dia 03 de julho. Ata
redigida por Joilson Lopes da Silva.
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