CONSELMO REGIONAL
DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

Grupo Técnico de Trabalho de Suplementos Alimentares do CRF-SP
Ata da 12 Reunido Ordinaria Anual
09/03/2020

As dezesseis horas e quinze minutos do nono dia do més de margo do ano de dois mil e vinte,
deu-se inicio a 1@ Reunido Ordinaria Anual do Grupo Técnico de Trabalho de
Suplementos Alimentares do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sdo Paulo,
coordenada pela Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste.

10 Presencas Registradas: Dra. Hellen Dea Barros Maluly, Kennya Macedo, Dr. Luiz Fernando
11  Moreira, Dra. Mariana Pimentel, Dra. Nivia de Fatima Pimenta, Dra. Patricia Franga, Dra. Priscila
12 Nogueira Camacho Dejuste, Dra. Sarita Rossato, Dra. Valéria Fagion, Dra. Viviane Nagashima,
13 Dr. Marcelo Ferreira Carlos Cunha - Gerente do Departamento de Apoio Técnico e Educagao
14  Permanente do CRF-SP - DATEP, Dr. Rogério Ribeiro de Almeida — Consultor Farmacéutico do
15 Departamento de Apoio Técnico e Educacdo Permanente do CRF-SP — DATEP e Dr. Ronan
16 Cleiton Loures - Consultor Farmacéutico do Departamento de Apoio Técnico e Educagdo
17  Permanente do CRF-SP — DATEP.

18 Auséncias Justificadas: Dra. Jaqueline Watanabe e Dra. Thais Coelho Lima.

19 Presente pela primeira vez nesta reunidao: Nao houve.

20 APROVACAO E ASSINATURA DE ATAS.

21 1.1. Ata da 122 Reunido Ordinaria, realizada em 09/12/19. Conclusdo: Ao Datep para
22  encaminhar a ata para homologacao da Diretoria do CRF-SP.

23 2. INFORMES.

24  2.1. Deliberacao 2 de 6/2/2020 - Aprova o Regulamento dos Grupos Técnicos de
25 Trabalho do CRF-SP. Dr. Marcelo informa que este regulamento tem como diretriz o
26 regimento interno do CFF que indica ter somente trés Comissoes fixas, sendo, portanto,
27 passando as Comissdes Assessoras a serem Grupos Técnicos de Trabalho. Outro ponto deste
28 regulamento foi a alteracao em relacdo custeio dos Coordenadores e Vice Coordenadores, em
29 razdo da reducdo de arrecadacgdo do CRF-SP. Outro destaque € a alteragdo do nome dos Grupos
30 Técnicos de Trabalho. Dr. Marcelo aproveita para informar que a Dra. Priscila Dejuste foi
31 convidada a reconduzir a Coordenacdo deste grupo, e o Dr. Luiz Fernando como Vice
32  Coordenador. Também foi determinado a realizagdo de trés reunides ordinarias no ano com o
33  custeio do coordenador ou do vice na auséncia do coordenador. Participagdo em reunido de
34  forma on line, contam como presenga em ata. Também foi criada a figura do relator, nos grupos
35 de trabalho, este é nomeado pelo Coordenador a ser responsavel por um tema especifico.
36 Conclusdo: grupo ciente.

37 2.2. Plano de Agao da Gestdao 2020/2021. Dr. Marcelo informa que o plano foi apresentado
38 pela Diretoria na primeira reunido de Coordenadores e Vices (05/02/2020). Conclusdo: grupo
39 ciente.

40 2.3. Farmacéutico na Praca - 05/05, terca-feira. Dr. Marcelo informa sobre a realizacao
41  do evento, que sera no dia do uso racional de medicamentos, pois o CFF esta orientando uma
42 realizacdo simultanea em todo Pais, com todos CRF’s do Brasil, desta forma serdo chamadas
43 grandes midias. Sera aberto espaco para os grupos que tiverem disponibilidade em participar.
44  Conclusao: grupo ciente.
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2.4. Realizacao do evento "Tendéncias" com os Grupos Técnicos de Trabalho - 18 e
19/09, sexta-feira e sabado. Dr. Marcelo informa sobre a realizacdo do evento. O Datep
pretende apresentar um escopo aos grupos, para que possam incluir sugestdes. Os eventos de
todos os grupos serao unificados nestes dois dias. Conclusao: grupo ciente.

2.5. Comenda do Mérito Farmacéutico Paulista - 25/09, sexta-feira. Dr. Marcelo
informa sobre a realizagdo do evento. Conclusao: grupo ciente.

2.6. Jantar do Farmacéutico - 26/09, sabado. Dr. Rogério informa sobre a realizacdo do
evento. Conclusdo: grupo ciente.

2.7. Ciclo de Palestras com Especialistas - GTT Farmacia Magistral - Qualificacdao do
Sistema de Exaustdo - Sr. Roberto Medina, 08/04/2020, quarta-feira, as 18h, Sede.
Dr. Rogério informa sobre a realizacdo da palestra e convida todos a participar. Havera
transmissao somente para os farmacéuticos da Sede e das Seccionais do CRF-SP. Conclusao:
grupo ciente.

3. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO.

3.1. Planejamento 2020. Dra. Priscila Dejuste coloca que as pautas devem ser
reformuladas. E a discussdo sobre a importancia do farmacéutico na area de suplementos
alimentares, sera o grande tdpico do plano de acdo deste grupo. Conclusao: grupo ciente.
3.2. Calendario de Reunidoes 2020. Conclusao: Agendadas reunides para a primeira
segunda feira de cada més, com excecdo de setembro, novembro e dezembro (que serdo
agendadas posteriormente). Agendada proxima reunido (extraordinaria) para 06/04 as 16h00.
3.3. Palestra e indicacao de palestrantes. Dra. Priscila Dejuste, sugere que as reunides
tenham inicio as 16h00, e as 18h30, algum membro do grupo realize uma palestra aberta aos
farmacéuticos. Definirlamos temas, montando um calendario para o ano todo. Desta forma,
colaboramos com o grupo e com a categoria farmacéutica, abordando temas sobre a area de
suplementos alimentares. Conclusdo: Sugerem como primeira palestra para o més de
maio/2020, a ministrante Dra. Hellen Maluly.

3.4. Eventos para 2020. Dra. Priscila Dejuste informa que o evento sera realizado dentro
do grande evento tendéncias, a ser realizado em setembro/2020. Porém demais eventos
propostos, deverdo ter a busca de patrocinio e organizacdo por parte dos membros deste grupo,
com o CRF-SP apenas como apoiador. Conclusao: grupo ciente.

3.5. Probidticos - Seguranca e Eficacia. Dra. Priscila Dejuste coloca que existe esta
pendéncia a ser definida. Dra. Cynthia Rocha trouxe todas as questées em reunides passadas
deste grupo, porém o assunto esta sendo discutido no item 3.7. desta ata. Conclusdo: Dr. Luiz
Fernando sera o relator do assunto.

3.6. Parecer Técnico sobre a importancia do Farmacéutico na area de suplementos
alimentares. Dr. Rogério informa que a Diretoria do CRF-SP solicitou parecer a todos os
grupos de trabalho. Conclusdo: repautar o assunto para a préxima reunido ordinaria.

3.7. Consulta Publica sobre probioticos da ANVISA. Dra. Priscila informa que foi
publicada uma nova consulta publica, com abordagem em probidticos, com prazo de 30 dias
para envio de sugestdes. Temos que ler e avaliar se queremos elaborar alguma proposta,
realizar uma reunido em 06/04 para redigir as sugestdes, e posteriormente enviar a ANVISA.
Dra. Patricia demonstra preocupagao com relagdo as cepas e lactobacilos disposto no texto
da consulta publica, principalmente na drea magistral. Dra
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. Priscila Dejuste sugere que talvez seja interessante o CRF-SP realizar um pedido de
esclarecimento a ANVISA. Dr. Luiz expde que para manipulacdo nao tera mudancas. Os
presentes discutem, abordando sobre, instrucdo normativa e registro, expondo suas duvidas.
Dra. Hellen sugere que seja solicitado um pedido de esclarecimento a ANVISA. Dr. Luiz sugere
questionar a questdo do registro, e porque foram publicadas as cepas da forma que estdo na
consulta publica. Se por acaso, foi em circunstancia de algum pedido de empresas, ou outra
razdo. Dra. Priscila coloca que a lista disposta pela ANVISA ndo faz sentido. As associacoes
ndo estdo preocupadas com isso, ja a industria farmacéutica tem interesse no probidticos ser
medicamento. O CRF-SP devera ter uma posicdo final. Os presentes questionam, 1) ndo vai
mais existir a lista de probidticos, e sera tudo feito através de consulta a instrucdo normativa
28? 2) os processos nao terdo mais que ficar sob a seguranca e eficacia? Como fica o
entendimento do processo? Conclusdo: Questionar a ANVISA: 1) porque desta Consulta
Publica, sobre ingredientes que ja apareciam como aprovados? 2) com relacdo a esses itens,
acido ialuronico, probidticos e colagenos, onde estdo os limites minimos para consulta? Com
relacdo as Cepas apresentadas, é somente questdo de registro? Agendam reunido para o dia
06/04 para finalizar as discussdes, até o dia 04/04 os membros devem enviar as sugestbes
para compilacdo da Dra. Priscila Dejuste.

3.8. Tema para a Revista do Farmacéutico. Dra. Priscila Dejuste coloca que é necessario
definirmos um tema a pedido da Comunicacdo do CRF-SP, bem como o entrevistado.
Conclusdo: Dra. Sarita sera responsavel pelo préximo tema denominado “Como avaliar os
produtos frente a nova legislacao de suplementos alimentares”. Ao Datep encaminhar ao
Departamento de Comunicacdo do CRF-SP.

4. ENCERRAMENTO. Concluidos os assuntos em pauta as dezoito horas e vinte minutos. Dra.
Priscila Nogueira Camacho Dejuste encerra a reunido, da qual foi lavrada a presente ata,
gue apos lida e aprovada sera assinada pelos membros presentes nesta reunido ordinaria.
Redigida por Flavia Lima. Sao Paulo, 09 de marco de 2020.
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