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Comissao Assessora de Suplementos Alimentares do CRF-SP
Ata da 102 Reuniao Ordinaria Anual
07/10/2019

As quatorze horas e dez minutos do sétimo dia do més de outubro do ano de dois mil e dezenove,
deu-se inicio a 102 Reunido Ordinaria Anual da Comissdo Assessora de Suplementos
Alimentares do Conselho Regional de Farmacia do Estado de S3ao Paulo, coordenada pela Dra.
Priscila Nogueira Camacho Dejuste.

Presencas Registradas: Dra. Beatriz Harumi Yanaguiya, Dra. Kennya Macedo Pereira dos

10 Santos, Dr. Luiz Fernando Moreira, Dra. Mariana Barros Pimentel Nogueira, Dra. Patricia Felipe
11 Franca, Dra. Priscila Espdzito de Souza Luz, Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste, e Dr. Rogério
12  Ribeiro de Almeida - Consultor Farmacéutico do Departamento de Apoio Técnico e Educacgéo.
13  Auséncias Justificadas: Dra. Hellen Dea Barros Maluly e Dra. Thais Coelho Lima.
14  Presente pela primeira vez nesta reunido: nao houve
15 1. APROVACAO E ASSINATURA DE ATAS.
16 1.1. Ata da 32 Reunido Extraordinaria, realizada em 30/09/19.
17 1.2. Atas da Comissao Assessora Regional de Suplementos Alimentares de Ribeirdao
18 Preto, de 25/06, 23/07 e 26/08/2019. Dra. Priscila informa que dispomos desta Comissao
19 Assessora Regional que teve sua primeira reunido em junho de 2019; possuem autonomia de
20 discussédo e as atas desta Comissdo serdo submetidas a Comissao da Sede do CRF-SP. Apds lidas
21 e aprovadas, as atas foram assinadas pelos presentes. Conclusdo: Datep encaminhar as atas
22  para homologacdo da Diretoria do CRF-SP.
23 2. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO
24  2.1. Palestra da area de Suplementos Alimentares no XX Congresso Farmacéutico de
25 S&o Paulo - 10 a 12/10/2019. Dra. Priscila informa que falard sobre legislacdo e também
26 sobre as agbes que esta Comissdo realizou até o momento. Abaixo grade analisada pelos
27  membros.
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Todos os palestrantes estdo confirmados. Dr. Luiz orienta aos presentes que sdo ministrantes do
Congresso sobre as falas e tempos de cada um, além de verificar as palestras e tirar duvidas.
Realizam a seguinte alteragdo: Dra. Priscila Espodsito Luz substituird o Dr. Luiz Moreira, no tema:
Aminoacidos e Proteinas no Idoso. Conclusdo: Ao Datep para realizar as devidas alteracgoes.
2.2. Guia para Instrucao Processual de Peticao de Avaliacao de Probioticos da Anvisa.
Dra. Priscila Dejuste informa que houve reunido extraordinaria dia 30/09/19 sobre o guia da
Anvisa, os membros discutiram e realizaram sugestdes. A preocupacdo é se o suplemento migrar
para a categoria medicamentos, sera outra forma de abordagem. Por outro lado, é preciso saber
da Anvisa como ela vé a questdo de suplementos. Nao ha tantas empresas com interesse em
probidticos. A Unica area que vai ter o suplemento alimentar é a industria farmacéutica. Dra.
Patricia Franca coloca que no guia nao estd relacionada a area magistral. Dr. Luiz coloca que
deveriamos convidar outras profissdes para discutir, como exemplo a nutricdo. Dra. Priscila
Dejuste informa que a Anvisa estd ha um ano e meio para lancar uma lista positiva, que nao
acontece. O melhor seria uma pressdo do setor que se sente incomodado. Na ultima reunido
realizada em 30/09 por esta Comissao, os membros discutiram ponto a ponto com evidéncias na
literatura; é importante que todos os membros leiam o guia, prestando atencdo na questdo de ser
medicamento. Dra. Priscila Dejuste enviard a todos as consideragGes realizadas na ultima
reunido. E comenta que existe um questionamento a se pensar, se o guia da Anvisa deve tratar
os probidticos como suplementos ou medicamentos. Dra. Mariana sugere que se tenha dois guias,
cada qual com sua especialidade. Dra. Priscila Dejuste solicita que os membros verifiquem se
tem algo a acrescentar, para que enviem ao Datep por e-mail, pois na préxima reunido dia 11/11,
o trabalho sera finalizado.

3. ENCERRAMENTO. Concluidos os assuntos em pauta as dezesseis horas, Dra. Priscila
Nogueira Camacho Dejuste encerra a reunido, da qual foi lavrada a presente ata, que apos lida
e aprovada sera assinada pelos membros presentes na proxima reunido ordinaria. Redigida por
Flavia Lima. Sao Paulo, 08 de outubro de 2019.
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