CRF SP

CONSELHO REGIONAL
DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

III Reunidao Ordinaria do Grupo Técnico de Suplementos Alimentares do CRF-SP
. 02/06/2025
As dezoito horas e cinco minutos do segundo dia do més de junho do ano de dois mil e vinte e
cinco, deu-se inicio a III Reunido Ordinaria Anual do Grupo Técnico de Trabalho de
Suplementos Alimentares do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo,
coordenada por Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste.
ParticipacOes registradas presencialmente:
Participacoes registradas on-line:
Dra. Agda Andrade Raimundo dos Santos, Dr. Alexandre Zambrotta, Dra. Ana Carolina Gonzaga
10 Rodrigues, Dra. Anna Caroline de Almeida Bua, Dra. Carolina Agostinho Pereira, Dra. Gabrielle
11 Lima dos Santos, Dra. Hellen Dea Barros Maluly, Dra. Iara Nascimento, Dra. Isabela Rosier
12  Olimpio Pereira, Dra. Kennya Macedo Pereira dos Santos, Dra. Mary Brasilio Ude, Dra. Natalia
13 Diniz, Dra. Patricia Lazzarotto Bellicanta, Dr. Pedro Henrique Ferreira Ozaki, Dra. Priscila de
14  Mattos Machado Gusela, Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste, Dr. Rogério da Silva Veiga,
15 Dr. Sergio Tinoco Panizza, Dra. Tairine Ferreira Delatorre, Dra. Viviane Nagashima.
16 1. INFORMES
17  1.1. Evento Area Esportiva;
18 1.2. Congresso: Participacdo das Entidades;
19 1.3. Seminario Sindusfarma;
20 1.4. Estudo de Estabilidade; Dra. Priscila retoma o tema discutido na reunidao anterior,
21 referente aos estudos de estabilidade, e solicita que os integrantes do grupo encaminhem
22 relatos sobre as principais dificuldades enfrentadas na adequagao as exigéncias regulatorias,
23 com o objetivo de subsidiar um posicionamento a ser encaminhado a
24  Anvisa. Encaminhamento: os membros do grupo deverdo enviar as informacfes até o
25 dia 06/06.
26 2. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO
27  2.1. Elaboracdo de Material Técnico; A Dra. Priscila informa o interesse na elaboragdo de
28 um material técnico sobre o tema Melatonina, ressaltando que o conteldo devera ser objetivo
29 e conter, no maximo, quatro paginas. Solicita ao grupo que avalie a possibilidade de um dos
30 membros se responsabilizar pela coordenagao do trabalho, recebendo e organizando as
31 contribuicdes dos demais participantes. Os participantes iniciam a discussao sobre os principais
32 pontos que deverdo compor o material técnico, com foco na selegdo das informagGes mais
33 relevantes e atualizadas a respeito do uso e regulamentacao da Melatonina. A Dra.
34 Priscila sugere que, na proxima reunido, os participantes tragam apresentacées com duragdo
35 de até 15 minutos sobre o tema Melatonina, com o objetivo de contribuir com subsidios
36 técnicos e embasamento para a elaboracdo do material proposto. Menciona a intencao de,
37 futuramente, elaborar também um material técnico sobre o tema Creatina e informa que essa
38 proposta sera discutida na préxima reunido. Encaminhamento: as contribuicbes para o
39 material técnico deverdo ser enviadas pelos participantes a Dra. Priscila Gusela, que ficara
40 responsavel por compilar e organizar o conteldo.
41 3. ENCERRAMENTO/AGENDAMENTO DA PROXIMA REUNIAO - Concluido os assuntos em
42 pauta as dezenove horas e vinte e dois minutos, Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste,
43 encerra a reunido, da qual foi lavrada a presente ata, que apéds lida e aprovada serd assinada
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44 pelos presentes nesta reunido ordinaria. Proxima reunido prevista para o dia 14/07/2025,
45  as 18h. Ata Redigida por Vanessa Flavia Favaron Dugois.
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