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Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e Fitoterápicos do CRF-SP 1 
Ata da VIII Reunião Extraordinária Anual 2 

05/08/2021 3 
Às vinte horas e dois minutos do quinto dia do mês de agosto do ano de dois mil e vinte e um, 4 
deu-se início à VIII Reunião Extraordinária Anual do Grupo Técnico de Trabalho de 5 
Plantas Medicinais e Fitoterápicos do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São 6 
Paulo, coordenada pela Dra. Sônia Valéria Bonotto. 7 
Presenças Registradas: Dra. Flávia Clara Bezerra Trevisan, Dr. Luís Carlos Marques, Dra. 8 
Maria Inez Grabert Neves Yebra, Dra. Marlene Rodrigues da Silva Aguiar, Dr. Paulo Eduardo 9 
Orlandi Mattos, Dra. Renata Chagas Monteiro, Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria, Dra. Sônia 10 
Valéria Bonotto, Dra. Valéria Faggion, Dr. Victor Carlos Doneida e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida 11 
– Farmacêutico Consultor do Departamento de Apoio Técnico e Educação Permanente do CRF -12 
SP - Datep. 13 
Presente pela primeira vez: Acad. Ana Beatriz de Petta Didonato, Acad. Ana Luísa Coraççari 14 
Pereira, Acad. Caroline Schiavinato Stamer, Dra. Cristina Tanikawa - Seccional Campinas, Acad. 15 
Danilo Gennari da Costa, Acad. Fernanda Aki Kurihara, Dra. Giovanna Vieira, Acad. Hayla Maria 16 
Otsuka Kfouri, Acad. Isabela Martins da Silva, Acad. Isabelle Alves Amorim da Silva, Acad. Júlia 17 
Sayuri Silva Sasaki, Acad. Letícia Nagayoshi, Acad. Maria Eduarda Barros, Acad. Maria Eduarda 18 
Salles Trevizani, Dra. Milene Almeida, Dra. Sheila Quissama e Acad. Sophia Mouta Marin.  19 
Ausências justificadas: Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt. 20 
1. APRESENTAÇÃO DE NOVOS PARTICIPANTES: Não houve. 21 
2. INFORMES 22 
2.1.   Inscrições de colaboradores no XXI Congresso Farmacêutico de São Paulo – Dr. 23 
Rogério Ribeiro de Almeida enfatiza a importância de os membros efetivarem as inscrições 24 
para o XXI Congresso Farmacêutico de São Paulo e que estes têm cinquenta por cento de 25 
desconto. Conclusão: Grupo ciente. 26 
3. ASSUNTOS EM ANDAMENTO/DISCUSSÃO 27 
3.1.  Palestra interna - Tema: Fitoterapia em Serviço Público de Saúde: a experiência 28 
da Secretaria de Saúde do Distrito Federal – Dr. Nilton Luz - Dra. Sônia Valéria Bonotto 29 
se apresenta, apresenta o Dr. Nilton Luz e o agradece por esta palestra. Dr. Nilton Luz 30 
cumprimenta aos participantes e ministra a palestra sobre Fitoterapia em Serviço Público de 31 
Saúde: a experiência da Secretaria de Saúde do Distrito Federal.  Dr. Luis Carlos Marques  32 
sugere elaborar um documento em apoio às atividades tradicionais expectorantes do guaco e 33 
encaminhá-lo ao GT PICs do CFF com o objetivo de contribuir com evidências científicas. Dr. 34 
Nilton Luz sugere entrar em contato com a coordenadora do GT PICs do CFF para solicitar um 35 
documento que elaboraram sobre a classificação e formas de evidência do guaco. 36 
Encaminhamento: ao Datep para as devidas providências. 37 
3.2. Protocolo Laxante – Dr. Rogério Ribeiro de Almeida apresenta o material desenvolvido 38 
e indica o que ficou pendente. O Grupo discute e faz as sugestões para completar. 39 
Encaminhamento: ao Dr. Luís Carlos Marques para enviar o arquivo com o texto atualizado ao 40 
Datep. 41 
3.3. Atualização do folder sobre Plantas Medicinais – Assunto não discutido. 42 
Encaminhamento: ao Datep para pautar na próxima reunião. 43 
3.4. Ofício Covisa – Dr. Rogério Ribeiro de Almeida apresenta a resposta enviada pela 44 
Covisa. Dr. Luis Carlos Marques sugere convidar algum representante do setor das PICs da 45 
Coordenadoria de Atenção Básica da Secretaria Municipal de Saúde para participar de alguma 46 
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reunião do GTT de Plantas Medicinais e Fitoterápicos. Encaminhamento: ao Datep para as 47 
devidas providências e pautar na próxima reunião. 48 
4. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO - Concluídos os assuntos em pauta às vinte e duas 49 
horas e sete minutos, Dra. Sônia Valéria Bonotto encerra a reunião da qual foi lavrada a 50 
presente ata, que após lida e aprovada, será assinada pelos membros presentes nesta reunião 51 
extraordinária. Próxima reunião agendada para o dia 02/09/21, às 20h. Ata redigida por Joilson 52 
Lopes da Silva. 53 
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