
                                                                                                                                                                                                                                    

 

Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e Fitoterápicos 1 
Ata da V Reunião Extraordinária Anual 2 

20/05/2021 3 
Às dezenove horas e cinquenta e três minutos do vigésimo dia do mês de maio do ano de dois 4 
mil e vinte e um, deu-se início à V Reunião Extraordinária Anual do Grupo Técnico de 5 
Trabalho de Plantas Medicinais e Fitoterápicos do Conselho Regional de Farmácia do 6 
Estado de São Paulo, coordenada pela Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt. 7 
Presenças Registradas Via Remota: Dra. Fabiana Lima Silva, Dra. Kátia Suzi da Silveira 8 
Silva, Dr. Luís Carlos Marques, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, Dra. Salette Maria Krowczuk 9 
de Faria, Dra. Sônia Valéria Bonotto, Dra. Valéria Faggion, Dr. Victor Carlos Doneida e Dr. 10 
Rogério Ribeiro de Almeida – Consultor Farmacêutico do Departamento de Apoio Técnico e 11 
Educação Permanente - Datep. 12 
Ausências justificadas: Dr. Paulo Eduardo Orlandi Mattos. 13 
Presentes pela primeira vez: Não houve. 14 
1. INFORMES: Não houve. 15 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 16 
2.1. Fórum - Controle de Qualidade em Farmácias de Manipulação – Estruturação – 17 
Dr. Rogério Ribeiro de Almeida comenta que falta a indicação de um palestrante para o 18 
fórum. Dra. Valéria Faggion comenta que precisa enviar um e-mail convite à Anfarmag para 19 
indicarem um ministrante. Encaminhamento: ao Datep para enviar o ofício com o convite 20 
para Anfarmag. 21 
2.2. Demandas da Diretoria – Reunião de Coordenadores e Vices: 22 
2.2.1. Revisão da Cartilha de Plantas Medicinais e Fitoterápicos – Dr. Rogério Ribeiro 23 
de Almeida apresenta a cartilha e o Grupo faz os apontamentos que entende ser necessário 24 
atualizar. Encaminhamentos: 1) à Dra. Sônia Valéria Bonotto para enviar ao Datep o conceito 25 
de antroposofia e 2) ao Datep para as devidas providências.  26 
2.3. Consulta Pública nº 1040/2021 – Dr. Rogério Ribeiro de Almeida apresenta a 27 
Consulta Pública nº 1040/2021 que dispõe sobre a atualização das listas de constituintes, de 28 
limites de uso, de alegações e de rotulagem complementar dos suplementos alimentares. Dr. 29 
Luís Carlos Marques sugere que o item curcumina seja alterado para curcuminoide, pois na 30 
proposta dessa Instrução Normativa está como extrato seco, e este possui três ativos, não 31 
somente a curcumina. E propõe alterar a quantidade do limite máximo para 1000mg, valor 32 
encontrado em estudos para início do efeito medicamentoso. Encaminhamento: ao Datep 33 
para as devidas providências. 34 
2.4. Concentração da alcachofra – Dr. Luís Carlos Marques informa sobre produto 35 
industrializado que utiliza a concentração de alcachofra bem abaixo da indicada pela legislação 36 
para se atingir a dose terapêutica. O Grupo discute e propõe enviar comunicado à empresa 37 
sugerindo correção do erro detectado. Encaminhamento: ao Datep para verificar com a 38 
Consultoria Jurídica melhor meio de realizar esse encaminhamento. 39 
3. ENCERRAMENTO / AGENDAMENTO DA PRÓXIMA REUNIÃO: Concluídos os assuntos da 40 
pauta às vinte e uma horas e cinquenta minutos, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt encerra 41 
a reunião, da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada será assinada 42 
eletronicamente pelos senhores membros participantes. Próxima reunião agendada para o dia 43 
09/06/21, às 20h. Ata redigida por Joilson Lopes da Silva. 44 

Dra. Fabiana Lima Silva: _______________________________________________________ 45 



                                                                                                                                                                                                                                    

 

Dra. Kátia Suzi da Silveira Silva: _________________________________________________ 46 

Dr. Luís Carlos Marques: _______________________________________________________ 47 

Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt: _______________________________________________ 48 

Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria: ____________________________________________ 49 

Dra. Sônia Valéria Bonotto:  ____________________________________________________ 50 

Dra. Valéria Faggion:  _________________________________________________________ 51 

Dr. Victor Carlos Doneida:  _____________________________________________________ 52 


