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Comissao Assessora de Plantas Medicinais e Fitoterapicos do CRF-SP
Ata da 62 Reuniao Ordinaria Anual
12/06/2019

As dezoito horas e quinze minutos do décimo segundo dia do més de junho do ano de dois mil e
dezenove, deu-se inicio a 6@ Reunido Ordinaria Anual da Comissdo Assessora de Plantas
Medicinais e Fitoterapicos do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo,
coordenada pela Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt.

Presencas Registradas: Dra. Cristina Laurinda Simdes, Dra. Katia Suzi Da Silveira Silva, Sr.
Marcelo Alfredo Nogueira, Dra. Marcia Silva Gomes, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, Dr. Paulo
Eduardo Orlandi Mattos, Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida-
Consultor Farmacéutico do Departamento de Apoio Técnico e Educacdo Permanente.
Auséncias Justificadas: Dra. Viviane Bergamo Morgero Takegava.

1. PRESENTES PELA PRIMEIRA VEZ NA REUNIAO: N3o houve

2. APROVACAO E ASSINATURA DA ATA

2.1. Ata da V Reunido Ordinaria, realizada em 08/05/2019: Apds lida, a ata foi aprovada
pelos membros presentes na reunido. Encaminhamento: ao Datep para encaminhar a ata para
homologacao.

3. INFORMES

3.1. 12/06 - Palestra com a Dra. Lucyanna Kalluf sobre Cronobiologia com Fitoterapia.
Conclusao: Comissdo ciente.

3.2. 17/06 - Reunidao Plenaria Ordinaria: Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que
a proxima reunido plenaria ocorrera dia 17/06/19 na sede do CRF-SP as 19h e terd transmissao
ao vivo pelo portal do Conselho e, posteriormente, no canal do CRF-SP no YouTube. Conclusao:
comissao ciente

3.3. XX Congresso Farmacéutico de Sao Paulo - inscricoes 28/06: Dr. Rogério Ribeiro
de Almeida informa que as inscriges estardo no primeiro lote até o dia 28 de junho. Conclusdo:
comissao ciente.

3.4. Ciclo de Palestras com Especialistas:

3.4.1. 13/06 - Dermocosméticos: Conceito e Tendéncia, quinta-feira as 19h30 - Sede
CRF - SP: Dr. Rogério Ribeiro informa que a palestra Dermocosmeéticos: conceito e tendéncia
€ uma iniciativa da Comissao de Industria, acontecerd na sede do CRF-SP; e convida a todos a
participar. Conclusao: Comissao ciente

3.4.2. 18/06 - Probiodticos: conceitos, marco regulatério e perspectivas na indastria de
suplementos e farmacias magistrais, terca-feira as 19h - Sede CRF - SP: Dr. Rogério
Ribeiro informa que essa palestra € uma iniciativa da Comissao de Suplementos Alimentares,
acontecera na sede do CRF-SP; e convida todos a participarem. Conclusao: Comissdo ciente
3.5. 15/06 - Seminario de Etica e Direitos e Prerrogativas Profissionais, sabado das
9h as 13h na Unip Apeninos (Tema: Imagem e propaganda: autonomia profissional
como fator de sucesso): Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que o Seminario sera
realizado por profissionais especializados em marketing pessoal, e que contribuird grandemente
para o desenvolvimento da imagem do profissional. Conclusao: Comissao ciente.



3.6. 27, 28 e 29/06 - Programa de Apoio a Recolocacdo - quinta e sexta-feira das
18h30 as 22h30 e sabado das 9h as 18h - Sede CRF-SP: Dra. Salette Maria Krowczuk
de Faria informa que o Programa de Apoio a Recolocagdao (PAR) tem como publico alvo os
farmacéuticos que estdao em busca de emprego e recolocacdo; sera ministrada pelo Dr. Jose
Aradjo Villar. Acrescenta que no SINDSFARMA o PAR se estende a profissionais de outras
categorias. Conclusao: Comissao ciente.

4. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO

4.1. Post e videos sobre Fitoterapia: Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt apresenta os dois
videos da comissdo elaborados para as redes sociais do CRF-SP; os presentes aprovam o
material, em seguida, foram sugeridos os seguintes textos: “Um cha para cicatrizacdo. Uso em
escara, pé diabético, Ulcera varicosa entre outros”, e “Conheca a verdadeira erva-cidreira. Essa
é calmante! ” Encaminhamento: Ao Datep para envio ao Departamento de Comunicacao
realizar a publicacdo.

4.2. Protocolo calmante de tratamento de fitoterapia: Dra. Cristina Simodes informa que
o trabalho esta bastante adiantado; acrescenta que poderd usa-lo no 3° Simpdsio de Salde e
Bem-Estar para Profissionais de Salde em 23/09/19. Dra. Cristina ird enviar o protocolo ao Datep
para ser encaminhado aos membros da comissdao e finalizd-lo na préoxima reunido.
Encaminhamento: Ao Datep para enviar o protocolo aos membros assim que recebé-lo.

4.3. Consulta Puablica n° 638, de 21 de maio de 2019 - 22 edicdo do Formulario de
Fitoterapicos da Farmacopeia Brasileira: Dr. Rogério Ribeiro de Almeida apresenta o
documento da consulta publica e os presentes realizam uma breve leitura. Dra. Nilsa Sumie
solicita que os membros enviem comentarios e sugestdes ao Datep até dois de julho e,
posteriormente, que sejam encaminhados a ela. Dr. Paulo Eduardo comenta que apods a
publicacdo, o prazo é de 45 dias para o envio de comentarios. Dra. Cristina Simd&es sugere uma
reunido com a Comissdo de Farmacia Magistral para tratar do referido assunto.
Encaminhamento: Ao Datep para encaminhar os comentarios enviados pelos membros a Dra.
Nilsa Sumie.

5. ENCERRAMENTO: Concluidos os assuntos em pauta as vinte e uma horas e trés minutos,
Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt encerra a reunido da qual foi lavrada a presente ata, que
apos lida e aprovada, sera assinada pelos membros presentes na proxima reunido ordinaria.
Redigida por Thiago Lopes Fagundes.
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