CRF SP

CONSELHO REGIONAL

DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

Ata da IV Reuniao Ordinaria do Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos do CRF-SP
14/04/2025

As dezenove horas e trinta e seis minutos do décimo quarto dia do més de abril do ano de
dois mil e vinte e cinco, iniciou-se a IV Reuniao Ordinaria do Grupo Técnico de Trabalho
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos do Conselho Regional de Farmacia do Estado
de Sao Paulo, coordenada pela Dra. Cristina Tanikawa.
Participacoes registradas presencialmente: ndo houve.
Participacoes on-line: Dr. Alexandre Domingues Chagas de Lima, Dra. Ana Carolina
10 Gonzaga Rodrigues, Dra. Anna Julia Barbosa Paravani, Dra. Barbara dos Santos
11 Moreira, Dr. Belmiro Morgado, Dra. Cassia Maria Furlan, Dra. Cristina Tanikawa,
12 Dra. Elisabeth Weigert Maier, Dra. Hannah Maureen Garcia Mota, Dra. Helena
13 Dantas da Silva dos Santos, Dra. Jaqueline da Silva Neves, Dra. Lilian Aparecida
14  Amaral Afonseca, Dra. Mary Brasilio Ude, Dra. Michele Cristiane Souza da Silva,
15 Dra. Natalia Diniz, Dra. Paula Dayane Fontanetti Zanetti, Dra. Salette Maria
16 Krowczuk de Faria, Dr. Sergio Tinoco Panizza e Dra. Vanessa Carmona Zonta dos
17 Santos Diab.
18 1. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO:
19 1.1. Consulta Puablica de Plantas (monografias); Dra. Cristina informa sobre o
20 andamento da revisdo e pede ao grupo se ha algo mais a acrescentar ou retirar. Participantes
21  cientes.
22 1.2, Palestra interna (canabidiol); ndo houve.
23 1.3. Manual de Prescricao; Dra. Cristina informa aos participantes o periodo limite para
24 enviar as contribuicGes (junho 2025). Dra. Salette informa ao grupo a divisdo dos temas em
25 que os participantes irdo trabalhar. Participantes informam o andamento das contribuigGes,
26  discutem as maneiras de formatagdo do Manual e como podera auxiliar farmacéuticos que
27 prescrevem. Dra. Mary ressalta a importancia do Manual servir como apoio para outros
28 profissionais que ndo sejam farmacéuticos. Participantes cientes.
29 2. Informes: Dra. Cristina da as boas-vindas a dra. Lilian. Informa sobre a semana de
30 fitoterapia que ocorrera em Campinas.
31 2.1. PharmaExpert 19/07/2025 - Sdo Jodo da Boa Vista; Dra. Cristina informa que
32  serdo realizadas palestras e pede ao grupo sugestdes para o evento. Dra. Salette detalha ao
33  grupo os outros GTTs que estardo sendo representados. Dra. Anna Julia sugere o tema
34  "farmacia em oncologia". Participantes cientes.
35 Insercao: Dra. Cristina pede sugestdes de pauta para as proximas reunides. Dra.
36 Jaqueline sugere uma palestra interna sobre o uso estratégico de fitoterapia para apoiar
37 mudancga de habitos e prevengdo de doengas. Dra. Anna Julia sugere abordar sobre a
38 farmacia em oncologia e fitoterapia no ramo veterinario. Participantes cientes. Dra.
39 Michele sugere o seguinte tema para podcast: "Uso dos fitoterapicos em aplicagcdes para o
40 ambiente corporativo, diante da atualizacdo dos riscos psicossociais”.
41 2. ENCERRAMENTO/AGENDAMENTO DA PROXIMA REUNIAO: Concluidos os assuntos
42  em pauta as vinte e uma horas e vinte minutos, Dra. Cristina Tanikawa encerra a reunido
43  da qual foi lavrada a presente ata, que apos lida e aprovada, sera assinada eletronicamente
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44  pelos presentes nesta reunido. Préxima reunido pré-agendada para 19/05/2025, as
45  19h30. Ata redigida por Lucas Diniz Ribeiro.
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