
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Ata da II Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e 1 
Fitoterápicos do CRF-SP 2 

19/03/2024 3 
Às dezenove horas e trinta e cinco minutos do décimo nono dia do mês de março do ano de 4 
dois mil e vinte e quatro, iniciou-se a II Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho 5 
de Plantas Medicinais e Fitoterápicos do Conselho Regional de Farmácia do Estado de 6 
São Paulo, coordenada pela Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt. 7 
Participações registradas presencialmente: não houve 8 
Participações on-line: Dra. Barbara dos Santos Moreira; Dra. Cassia Maria Furlan; Dra. 9 
Claudia Maria Ruggiero do Amaral; Dra. Cristina Tanikawa; Dra. Fabiana Lima Silva; Dra. 10 
Elisabeth Weigert Maier, Dra. Marcia Tiemi Uemura Anzai, Dra. Michele Cristiane Souza da 11 
Silva; Dra. Natalia Diniz; Dra. Regiane Aparecida Bernardes Damasceno; Dra. Salette Maria 12 
Krowczuk de Faria; Dra. Sara de Carvalho Santos; Dr. Sergio Tinoco Panizza; Dra. Simone 13 
Maria Barbosa Ferreira; Dra. Sonia Valeria Bonotto; Dra. Valeria Faggion; Dra. Vanessa 14 
Carmona Zonta dos Santos Diab. 15 
Participantes pela primeira vez: Dra. Regiane Aparecida Bernardes Damasceno, Dra. 16 
Simone Maria Barbosa Ferreira, Dra. Michele Cristiane Souza da Silva e Dra. Natalia Diniz; se 17 
apresentam e recebem as boas-vindas dos participantes. 18 
1. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO:  19 
1.1. Elaborar parecer sobre a Instrução Normativa – IN nº 273, de 21 de fevereiro de 20 
2024: Altera a Instrução Normativa - IN nº 159, de 1º de julho de 2022, que estabelece as 21 
listas das partes de vegetais autorizadas para o preparo de chás e para o uso como especiarias.  22 
Dra. Nilsa informa que irá enviar o parecer com os questionamentos sobre o abacate, melão 23 
e melancia. Participantes cientes e de acordo. 24 
1.2. Consulta Pública Anvisa nº 1233, de 15/02/2024 - Proposta de revisão das 25 
monografias anis-estrelado (fruto), canela-da-china (casca), capim-limão (folha), endro 26 
(fruto), estévia (folha), gengibre (rizoma) e valeriana (rizoma e raiz) e de inclusão das novas 27 
monografias Cannabis (inflorescência) e romã (fruto). Prazo para envio da contribuição ao 28 
Datep: 31/03/2024.  29 
Encaminhamento: Dra Nilsa solicita contribuições ao grupo que façam contribuições e 30 
enviem até o dia 26/03/2024. 31 
1.3. Cartilha de Plantas; Dra. Nilsa informa que a Cartilha, para a inclusão de cultivo de 32 
plantas medicinais, já está sob a revisão do DATEP. Encaminhamento: ao DATEP irá 33 
comunicar sobre o andamento dos processos de finalização. 34 
1.4. INFORME da Dra. Cristina Tanikawa sobre o Comitê de Ações na Comunidade: O 35 
grupo sugere inclusão de citronela, andiroba e cravo como repelentes contra Aedes 36 
aegypt.  37 
1.5. Próxima palestra interna: Consultório Farmacêutico, que será ministrado pela Dra. 38 
Vanessa Carmona, Dra. Marcia Tiemi Uemura Anzai e Dra. Sara de Carvalho Santos. 39 
2. PALESTRA INTERNA - TEMA: "Controle de Insumos”. Palestrantes: Dra. Nilsa Sumie 40 
Yamashita Wadt e Dra. Valeria Faggion. Participantes agradecem e parabenizam as 41 
palestrantes, e discutem sobre o tema.  42 
Dra. Nilsa sugere que o tema seja inserido no Manual de Prescrição. Participantes cientes 43 
e de acordo. 44 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

3. ENCERRAMENTO/AGENDAMENTO DA PRÓXIMA REUNIÃO: Concluídos os assuntos em 45 
pauta às vinte e uma horas e quarenta minutos, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt encerra 46 
a reunião da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, será assinada 47 
eletronicamente pelos presentes nesta reunião. Próxima reunião pré-agendada para 48 
19/04/2024, às 19h30. Ata redigida por Elaine Cristina Brasil da Conceição. 49 


