
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Ata da VII Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e 1 
Fitoterápicos do CRF-SP 2 

28/07/2023 3 
Às dezenove horas e trinta e três minutos do vigésimo oitavo dia do mês de julho do ano de 4 
dois mil e vinte e três, iniciou-se a VII Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho 5 
de Plantas Medicinais e Fitoterápico do Conselho Regional de Farmácia do Estado de 6 
São Paulo, coordenada por Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt. 7 
Participações presencialmente: não houve. 8 
Participações on-line: Dra. Bárbara dos Santos Moreira, Dra. Cássia Maria Furlan, Dra. 9 
Fabiana Lima Silva, Dra. Mary Brasílio Ude, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt e Dra. Salette 10 
Maria Krowczuk de Faria.  11 
Ausências justificadas: Dr. Belmiro Morgado Junior, Dra. Maria Inez Grabert Neves Yebra, 12 
Dra. Melina Arruda de Souza, Dr. Paulo Eduardo Orlandi Mattos,Dra. Sônia Valéria Bonotto 13 
e Dr. Victor Carlos Doneida. 14 
Participante pela primeira vez: Dra. Sara de Carvalho Santos 15 
1. NOVOS PARTICIPANTES: Dra. Sara de Carvalho Santos se apresenta ao grupo. 16 
[Inserção]: Dra. Nilsa solicita ao Datep que verifique quais convidados do GTT já preenchem 17 
os requisitos para se tornarem membros. 18 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO: 19 
2.1. Manual de Constipação Intestinal. Aprovação. Encaminhamento ao Datep: passar 20 
para os integrantes do grupo o arquivo final para análise, assim que houver devolutiva do 21 
Departamento de Comunicação.  22 
2.2. Definição de nova atividade e palestrante para o XXII Congresso Farmacêutico 23 
de São Paulo. Dra. Fabiana Lima indica a Dra. Patrícia Lopes para falar 24 
sobre Equibióticos. Encaminhamento ao Datep: entrar em contato com a farmacêutica, 25 
através dos dados passados pela Dra. Fabiana. Dra. Nilsa sugere o nome do Dr. João Aoki como 26 
palestrante, caso ainda haja espaço para tratar sobre consultório farmacêutico fitoterápico no 27 
evento. 28 
2.3. Palestras Técnicas. Dra. Nilsa sugere que cada participante do grupo faça uma palestra 29 
interna sobre sua área de expertise, para compartilhar conhecimento com os demais. Os 30 
participantes devem pensar em seus temas até a próxima reunião. Encaminhamento ao 31 
Datep: pautar para a próxima reunião a definição dos temas das palestras internas. 32 
2.4. Controle de qualidade de drogas vegetais.  Encaminhamento ao Datep: pautar 33 
para a próxima reunião o tema "Controles de qualidade e padronização de fitoterápicos para 34 
as farmácias de manipulação" e "Quesitos mínimos para o controle de qualidade". 35 
[Inserção]: Dr. Nilsa informa da reunião de que participará sobre Práticas Integrativas e 36 
Complementares no CRF-SP, junto a outros coordenadores de GTTs. Posteriormente trará mais 37 
informações sobre a discussão ao GTT de Plantas e Fitoterápicos. 38 
3. ENCERRAMENTO/AGENDAMENTO DA PRÓXIMA REUNIÃO: Concluídos os assuntos em 39 
pauta às vinte horas e trinta e sete minutos, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt encerra a 40 
reunião da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, será assinada 41 
eletronicamente pelos presentes nesta reunião. Próxima reunião agenda para 42 
22/08/2023, às 19h30. Ata redigida por Fernanda Brandão de Lara. 43 


