
 

 
 
 

 
 

 
 
                                                                                  

 

 
 

 

Ata da V Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Farmácia Clínica do 1 
CRF-SP 2 

04/06/2025 3 
Às dezoito horas e trinta e dois minutos do quarto dia do mês de junho do ano de dois mil e 4 
vinte e cinco, deu-se início à V Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho Farmácia 5 
Clínica do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pela Dra. 6 
Fátima Cristiane Lopes Goularte Farhat. 7 
Participações Registradas Presencialmente: não houve. 8 
 Participações Registradas Online: Dra. Ana Claudia Albertoni, Dra. Ana Lucia Rego Fleury 9 
de Camargo, Dra. Ana Paula Macedo, Dra. Andressa Fernandes, Dra. Barbara Falaschi Romeiro,  10 
Dra. Beatriz Edith Torrico Bautista, Dra. Carolina Cazarini Oliveira, Dra. Cristina Laurinda 11 
Simões, Dra. Daiane de Araujo Oliveira; Dra. Denise Prieto Moreira, Dr. Edcarlos Alves da Silva 12 
Teixeira, Dra. Fátima Cristiane Lopes Goularte Farhat, Dra. Gisele Baptista Mantovani, Dra. 13 
Inajara Kelly Bernardo Fernandes, Dr. Ivan do Nascimento Naldi, Dra. Ivone Santiago Lopes, 14 
Dr. Jonatas Teixeira Rodrigues, Dra. Karine Dal Paz, Dra. Leiliane Rodigues Marcatto, Dr. Luan 15 
Silva Andrade, Dra. Maria Helena Chavier do Amaral Silva, Dra. Mary Brasilio Ude, Dra. Monica 16 
Yonashiro Marcelino, Dra. Natalia Fernandes Martins, Dra. Paula Azevedo Kageyama Longo, Dr. 17 
Paulo Caleb Junior de Lima Santos, Dra. Priscila Gomes de Freitas, Dra. Rebeca Dias Batista, 18 
Dr. Renan Rodrigues de Lima, Dra. Rosilene Martins Viel, Dra. Sara de Carvalho Santos, Dra. 19 
Tairine Ferreira Delatorre. 20 
BOAS VINDAS AOS NOVOS PARTICIPANTES DO GTT; Dra. Fátima dá as boas-vindas aos 21 
novos participantes: Dra. Andressa Fernandes, Dr. Edcarlos Alves da Silva Teixeira, Dra. 22 
Rebeca Dias Batista e Dr. Renan Rodrigues de Lima. 23 
1. INFORMES 24 
1.1.  Atas Grupos Técnicos de Trabalho Regionais; A Dra. Fátima abre espaço para que 25 
os coordenadores apresentem as demandas das respectivas seccionais. A Dra. 26 
Rosilene informa que está organizando a primeira reunião para o final do mês e solicita a 27 
participação da Dra. Fátima. A Dra. Ana comunica que o Subgrupo de Consultório 28 
Farmacêutico está atualmente trabalhando em três frentes: 1) revisão e correção da Cartilha; 29 
2) estudo das legislações pertinentes às atribuições clínicas do farmacêutico; e 3) análise do 30 
impacto do impedimento da prescrição por farmacêuticos em consultório 31 
privado. Participantes cientes. 32 
1.2. Congressos; A Dra. Fátima convida os presentes para o XXIII Congresso Farmacêutico, 33 
que será realizado no período de 10 a 12 de outubro, nas dependências da UNIP – Campus 34 
Vergueiro. Informa que integra a Comissão Científica do evento e ressalta que uma das 35 
principais restrições observadas durante a avaliação dos trabalhos submetidos diz respeito ao 36 
uso de dados sensíveis em relatos de experiência, ainda que de forma indireta — como, por 37 
exemplo, informações extraídas de prontuários ou prescrições. 38 
Apresenta os critérios para concessão de cortesias com desconto para participação no 39 
Congresso. 40 
Informa, ainda, que entre os dias 24 e 27 de julho será realizado o Congresso da ANAD, 41 
também na UNIP Vergueiro. Destaca que, no dia 27 de julho, ocorrerão os simpósios 42 
profissionais, incluindo os de Nutrição, Farmácia e Fisioterapia, dentre outros, contemplando 43 
as diversas profissões envolvidas. 44 



 

 
 
 

 
 

 
 
                                                                                  

 

 
 

 

Por fim, menciona que a 3ª Edição do Pharma Expert ocorrerá na cidade de São Caetano do 45 
Sul, em 14 de junho de 2025. Participantes cientes. 46 
1.3. Indicadores;  A Dra. Fátima informa que o Subgrupo de Indicadores permanece ativo, 47 
com reuniões agendadas para a próxima semana, visando dar continuidade à análise dos 48 
indicadores em desenvolvimento. Ressalta que, assim que o documento estiver em estágio 49 
mais avançado de elaboração, será submetido à apreciação e aprovação do 50 
grupo. Participantes cientes. 51 
1.4. Prescrição; A Dra. Fátima informa que este foi o principal tema discutido na última 52 
reunião, ressaltando a importância de avaliar os impactos da suspensão da Resolução n.º 53 
586/2013 em outras áreas nas quais o farmacêutico exerce a prescrição.  Destaca que, na 54 
ocasião anterior, foi gerada uma demanda submetida ao setor Jurídico, solicitando 55 
esclarecimentos quanto à possibilidade de farmacêuticos clínicos, atuantes em ambiente 56 
hospitalar, realizarem ajustes em prescrições médicas com base em protocolos institucionais. 57 
A consulta teve como foco verificar se a Resolução n.º 585/2013 ainda confere respaldo legal 58 
para tal prática. Em resposta, o parecer jurídico apresentou um levantamento normativo 59 
detalhado, concluindo que, embora acordos institucionais possam orientar práticas locais, esses 60 
acordos não têm o poder de sobrepor a suspensão da Resolução n.º 586/2013. Assim, o 61 
Jurídico não afirma se a prática é permitida ou não, apenas destaca que se trata de um 62 
entendimento limitado ao âmbito interno de cada instituição. Além disso, a Dra. Fátima relata 63 
que, durante a última reunião do Subgrupo de Consultório Farmacêutico, foi apontada a 64 
insegurança de alguns profissionais atuantes no Sistema Único de Saúde (SUS) quanto à 65 
continuidade de seus processos de prescrição farmacêutica, em virtude da suspensão da 66 
Resolução n.º 586/2013. Diante disso, foi encaminhada uma solicitação ao setor Jurídico para 67 
esclarecimentos sobre os impactos específicos dessa suspensão para os farmacêuticos do 68 
SUS. Por fim, em relação ao Manual de Prerrogativas citado pela Dra. Bruna na reunião 69 
anterior, a Dra. Fátima informa que entrou em contato com o Dr. Ronan, do DATEP, que 70 
encaminhou o referido documento, publicado em 2017. Após análise, constatou-se que o 71 
manual não apresenta qualquer c itação referente a prerrogativas que atribuam aos 72 
farmacêuticos o nível de autonomia alegado. Participantes cientes. 73 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 74 
2.1.  Continuidade da discussão sobre avaliação do risco cardiovascular (fatores de 75 
risco e metas terapêuticas); Dra. Fatima deu continuidade à discussão iniciada na reunião 76 
de abril. A escolha do tema se justificou, em parte, pelo contexto do mês de conscientização 77 
sobre a hipertensão arterial e, sobretudo, pela relevância epidemiológica das doenças 78 
cardiovasculares, que permanecem como a principal causa de mortalidade no mundo, no Brasil 79 
e nas cidades em que os participantes atuam. Destacou-se que tais doenças estão fortemente 80 
associadas a fatores de risco bem estabelecidos — como hipertensão, dislipidemia, diabetes, 81 
tabagismo, sedentarismo, entre outros — e que, muitas vezes, esses fatores não são abordados 82 
de forma integrada no cuidado clínico. Enfatizou-se que, embora a prática clínica farmacêutica 83 
tenha como princípio a integralidade do cuidado, há o risco de fragmentação quando não se 84 
reconhece a presença simultânea de múltiplos fatores de risco em um mesmo paciente.  Foi 85 
reforçada a importância de se utilizar ferramentas de estratificação de risco cardiovascular, 86 
que consideram uma projeção de 10 anos, para estimar a probabilidade de ocorrência de 87 
eventos cardiovasculares. A proposta é aprofundar essa discussão dentro do grupo, com o 88 



 

 
 
 

 
 

 
 
                                                                                  

 

 
 

 

objetivo de aprimorar a abordagem clínica e promover uma atuação mais eficaz na prevenção 89 
de tais eventos. Dra. Fatima apresenta materiais e inicia a discussão. Participantes gratos. 90 
3. ENCERRAMENTO/ PRÓXIMA REUNIÃO - Concluídos os assuntos em pauta às vinte e 91 
uma horas e cinco minutos, Dra. Fátima Cristiane Lopes Goularte Farhat, encerra a 92 
reunião da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, será assinada 93 
eletronicamente pelos  presentes nesta reunião. Próxima reunião 02/07/2025 às 18h30. 94 
Ata redigida por Vanessa Flavia Favaron Dugois. 95 


