
                                                                                         

                                                                                  

 

 

 

Comissão Assessora de Cuidado Farmacêutico ao Idoso 1 
Ata da 6ª Reunião Ordinária Anual  2 

23/07/2019 3 
Às dezoito horas e dez minutos do vigésimo terceiro dia do mês de julho do ano de dois mil e 4 
dezenove, deu-se início à 6ª Reunião Ordinária Anual da Comissão Assessora de Cuidado 5 
Farmacêutico ao Idoso do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada 6 
pelo Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos. 7 
Presenças Registradas: Dr. Edsandro Barbosa Santos, Dra. Ema Lopes Rodrigues, Dr. Gustavo 8 
Alves Andrade dos Santos, Dr. José Tiago dos Santos, Dra. Marlene Motcinski, Dra. Natalina 9 
Horácio da Silva, Dra. Odete Martins Carvalho, Dra. Renata Cristina Zanetti Della Betta, Dra. 10 
Silvania Alves Pereira, Dra. Stephanie de Souza Costa Viana, Dra. Talita Oliveira dos Santos Silva 11 
e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida – Consultor Farmacêutica do Departamento de Apoio Técnico e 12 
Educação Permanente. 13 
Ausências Justificadas: Dra. Mariana Gois Raponi Branco, Dra. Michele Melo Antonialli e Dra. 14 
Soraya Lima da Silva Souza. 15 
Presente pela primeira vez nesta reunião: Dra. Andréia C. Gonçalves Rocha. 16 
1. APROVAÇÃO E ASSINATURA DE ATAS 17 
1.1. Ata da 5ª Reunião Ordinária, realizada em 24/06/2019. Após lida e aprovada, os 18 
presentes assinam a ata. Conclusão: ao Datep para encaminhar a ata para homologação da 19 
Diretoria do CRF-SP. 20 
2. INFORMES 21 
2.1. XX Congresso Farmacêutico de São Paulo – Inscrições 31/07. Dr. Rogério informa 22 
que até o momento o Congresso conta com, aproximadamente, 2300 inscritos e que até o dia 23 
31/07 o valor integral da inscrição será R$ 360,00 e após esta data passará para R$ 420,00. 24 
Lembra que os membros das Comissões Assessoras do CRF-SP possuem desconto de 50%. 25 
Conclusão: Comissão ciente. 26 
2.2. Ciclo de Palestras com Especialistas. Hoje – Atuação do Farmacêutico em Cuidados 27 
Paliativos – Dra. Juliana Cândido. Conclusão: Comissão ciente. 28 
2.3. 05/08/19, segunda-feira às 19h – Reunião de Coordenadores e Vice-Coordenadores 29 
das Comissões Assessoras, Comitês e Grupos Técnicos do CRF-SP. Dr. Rogério informa 30 
sobre a reunião, onde esta Comissão deverá ter representatividade. Conclusão: Comissão ciente.  31 
3. ASSUNTOS EM ANDAMENTOS E PARA DISCUSSÃO 32 
3.1. Elaboração de Atribuições do Farmacêutico em ILPI. Os presentes discutem e verificam 33 
a lista já elaborada na última reunião ordinária e realizam alterações, conforme abaixo: 34 

1. Atividades logísticas 35 
1.1. Controle do Estoque 36 
1.2. Monitoramento de Temperatura e Umidade (estrutural) 37 
1.3. Controle de Validade 38 
1.4. Aquisição de Medicamentos e Produtos para Saúde 39 
1.5. Atividades de Recebimento e Armazenamento de Medicamentos e Produtos para Saúde 40 



                                                                                         

                                                                                  

 

 

 

1.6. Recebimento, Guarda e Controle dos Medicamentos Sujeitos ao Controle Especial 41 
1.7. Seleção e Qualificação de Fornecedores 42 
1.8. Seleção e Padronização de Medicamentos 43 
1.9. Atividades Farmacotécnicas: Fracionamento 44 
2. Dispensação de medicamentos e distribuição de produtos para saúde 45 
3. Elaboração de Manuais Técnicos e Protocolos  46 
3.1. Manual Farmacoterapêutico  47 
4. Seguimento Farmacoterapêutico 48 
4.1. Conciliação Medicamentosa 49 
4.2. Monitoramento de Medicamentos Inapropriados para Idosos 50 
4.3. Realizar Intervenções Farmacêuticas 51 
4.4. Acompanhamento dos Medicamentos em Uso Conforme Condições Clínicas 52 
4.5. Realizar o Registro no Prontuário 53 
4.6. Elaboração do Plano de Cuidado Farmacêutico 54 
4.7. Alta Hospitalar 55 
5. Atuação em Comissões Institucionais 56 
6. Visitas com equipe Multidisciplinar e Discussão de Caso 57 
7. Farmacovigilância e Tecnovigilância: Reações Adversas, Queixas Técnicas 58 
8. Elaboração e Avaliação de Indicadores 59 
9. Educação continuada 60 
9.1. Elaborar Informes Técnicos 61 
10. Educação em saúde 62 
10.1. Orientação aos Familiares e Cuidadores para o Uso Correto de Medicamentos 63 
11. Avaliação Comportamental: MEEM e CDR 64 
12. Avaliação de Dor: LANS e EVA 65 

Encaminhamento: Ao Datep para enviar o documento via e-mail, elaborado na reunião, para os 66 
membros complementarem. 67 
3.2. Visita à ILPI. Dr. Rogério informa que a Diretoria deste Conselho aprovou a ida de quatro 68 
membros para realizar visita na Instituição de Longa Permanência (ILPI) “Villa Nostra Residencial 69 
Sênior – Espaço de Vivências”, em São Caetano do Sul, de propriedade da Dra. Fernanda Agrella, 70 
farmacêutica, já presente em reunião desta Comissão, ministrando palestra sobre experiência de 71 
trabalho e atuação do farmacêutico em ILPI. Dr. Gustavo informa que a data agendada 72 
previamente é dia 01/08/2019. Encaminhamento: 1) Ao Datep para enviar e-mail à Dra. 73 
Fernanda Agrella, solicitando a autorização de visita no dia 01/08/19, saída do CRF-SP às 18h. 2) 74 
após confirmação da Dra. Fernanda, enviar convite aos membros desta Comissão via e-mail. 75 
3.3. Próximas palestra desta Comissão. Abaixo as palestras agendadas por esta Comissão: 76 

28 de agosto IST em Idosos – palestra fechada Dr. Claudinei 

Santana 30 de setembro Diabetes – palestra fechada Dra. Marlene 
24 de outubro Não haverá palestra --------------------- 

28 de novembro Avaliação geriátrica ampla – palestra fechada Dra. Stephanie 



                                                                                         

                                                                                  

 

 

 

17 de dezembro A definir tema, que deve ser sobre ILPI  - 

 Encaminhamento: 1) Ao Datep para enviar um convite ao Dr. Claudinei Alves Santana, para 77 
ministrar a palestra Infecções Sexualmente Transmissíveis em Idosos no dia 28/08/19 às 19h 78 
somente para os membros presentes na próxima reunião ordinária desta Comissão. 79 
4. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO ORDINÁRIA 80 
Próxima reunião ordinária, agendada para o dia 28/08/2019 às 18h. Concluídos os assuntos em 81 
pauta às dezenove horas e cinquenta e um minutos, Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos, 82 
encerra a reunião, da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada será assinada pelos 83 
membros presentes na próxima reunião ordinária. Redigida por Flávia Lima de Carvalho.  84 

Dra. Andréia C. Gonçalves Rocha___________________________________________________ 85 

Dr. Edsandro Barbosa Santos ______________________________________________________ 86 

Dra. Ema Lopes Rodrigues________________________________________________________ 87 

Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos_______________________________________________ 88 

Dr. José Tiago dos Santos_________________________________________________________ 89 

Dra. Marlene Motcinski___________________________________________________________ 90 

Dra. Natalina Horácio da Silva______________________________________________________ 91 

Dra. Odete Martins Carvalho_______________________________________________________ 92 

Dra. Renata Cristina Zanetti Della Betta______________________________________________ 93 

Dra. Stephanie de Souza Costa Viana________________________________________________ 94 

Dra. Talita Oliveira dos Santos Silva_________________________________________________ 95 

Dra. Silvânia Alves Pereira ________________________________________________________ 96 

Dra. Talita Oliveira dos Santos Silva _________________________________________________ 97 


