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Grupo Técnico de Cuidados Farmacéuticos ao Idoso
Ata da 32 Reuniao Ordinaria Anual
24/04/2019

As dezoito horas e vinte minutos do vigésimo quarto dia do més de abril do ano de dois mil e
dezenove, deu-se inicio a III Reunido Ordinaria Anual do Grupo Técnico de Cuidados
Farmacéuticos ao Idoso do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo, coordenada
pelo Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos.

Presencas Registradas: Dr. Edsandro Barbosa Santos, Dra. Ema Lopes Rodrigues, Dr. Gustavo
Alves Andrade dos Santos, Dra. Marlene Motcinski, Dra. Natalina Horacio da Silva, Dra. Odete
Martins Carvalho, Dra. Soraya Lima da Silva Souza, Dra. Stephanie de Souza Costa Viana e Dr.
Rogério Ribeiro de Almeida - Consultor Farmacéutico do Departamento de Apoio Técnico e
Educacdo Permanente.

Auséncias Justificadas: Dra. Amouni M. Mourad, Dra. Luciana Cristillo Mendes, Dra. Mariana
Gois Raponi Branco, Dra. Michele Melo Silva Antonialli, Dra. Renata C. Zanetti Della Betta e Dra.
Talita Oliveira dos Santos Silva.

Presente pela primeira vez: Dra. Silvania Alves Pereira.

1. APROVACAO E ASSINATURA DE ATAS

1.1. Ata da 22 Reuniao Ordinaria, realizada em 13/03/2019. Apés lida e aprovada, os
presentes assinam a ata. Conclusao: Datep para encaminhar a ata para homologacdo da Diretoria
do CRF-SP.

2. ASSUNTOS EM ANDAMENTO E PARA DISCUSSAO

2.1. Atribuicoes do Farmacéutico em ILPI - Disponibilizacdo de nomes das ILPI’'s
cadastradas no CRF-SP. Conclusao: Repautar o assunto para a préoxima reunidao ordinaria.
2.2, Palestra GT Idoso para IES. Disponivel nesta reunido os slides elaborados de acordo com
as sugestdes dos membros. Dra. Danyelle apontou algumas consideracdes para acrescentar nos
slides e que serdo ajustados pela Dra. Stephanie. Sugerem que na préxima reunido ordinaria seja
realizada uma apresentacao por parte dos membros para validacdo da palestra: Dra. Ema, Dra.
Natalina e Dr. Edsandro, que estudardo a palestra e ministrardo aos membros. Dr. Gustavo
solicitou que a palestra seja disponibilizada no rol que é oferecido na ficha que o DATEP envia as
IES. Dra. Danyelle esteve na reunido e disse que solicitara a palestra para IES que leciona.
Conclusao: Ao Datep para enviar a palestra aos membros que ministrardo na préxima reunido
ordindria, apos as adequacdes finais a serem realizadas pela Dra. Stephanie.

Conclusao: repautar para a préoxima reunido ordindria.

2.3. Ciclo de Palestras. 22/04 - ndo houve palestra. Para o dia 29/05 - foi sugerido
anteriormente o tema ‘Oncogeriatria’ — aberta ao publico, inicialmente a ser ministrada pela Dra.
Renata Zanetti, porém, ela nos avisou que ndo podera comparecer. De acordo com o discutido no
item 2.2 desta ata, sera ministrada a palestra do GT do Idoso para as IES (29/05). Devido a
sugestdo de discussdo sobre cuidados paliativos pela Dra. Danyelle Marini, os presentes sugerem
que na data de 24 de junho seja convidada a Dra. Vanessa Andrade, Coordenadora da Comissao




Assessora de Farmacia Clinica, para ministrar essa palestra aos membros, pois é expert no
assunto. Na data de 23 de julho haveria a palestra sobre Politicas Publicas Relacionadas ao Idoso,
no entanto, a ministrante Dra. Michele Antonialli avisou que ndo podera comparecer. Os presentes
discutem outras opgdes de tema e sugerem “DST s em Idoso” e ministrante a ser convidado Dr.
Claudinei Santana. Os presentes também sugerem temas diversos para terem um banco de ideias
para uma futura palestra, sendo: 1) Avaliagao geriatrica ampla e fragilidades do Idoso, 2) Doencas
raras em idosos, 3) Judicializacdo do Idoso - Interdicdo, 4) Saude mental no idoso, 5) Cuidados
paliativos no idoso (24/06), 6) DST s no idoso 23/07, 7) Polifarmacia no idoso e 8) Principais
causas de internacao em idosos. Conclusao: Ao Datep para solicitar aprovacao da Diretoria do
CRF-SP para convidar os indicados por este grupo nos dias 24/06/19 - Dra. Vanessa Andrade -
Palestra sobre ‘Cuidados Paliativos’ e 23/07 — Dr. Claudinei Santa — Palestra sobre DST s em
Idosos.

2.4. Farmacéutico na Comunidade no dia 11/05/19, sabado, no Parque Villa-Lobos. Dr.
Gustavo lembra que passou a seguinte frase para o Datep, a ser utilizada no evento: ‘Como evitar
guedas em idosos’ e também solicita que seja enviado ao evento os folders sobre ‘quedas’
elaborado por este grupo para orientar os Idosos. Se colocaram a disposicdo para comparecer ao
evento: Dr. Edsandro - periodo da tarde, Dra. Silvania (12 vez hoje) - periodos da manha e tarde,
Dra. Soraya - periodo da manha, Dr. Gustavo - periodo da tarde e Dra. Stephanie - periodo da
manha. Dra. Danyelle Marini, questionou o porqué deste Grupo nao ser ‘Comissao Assessora’,
uma vez que recebe novos membros, o formato grupo de técnico é regimentalmente fechado a
receber novos membros. Ao Datep para enviar a Diretoria do CRF-SP a nomeacdo deste grupo,
passando a ser Comissao Assessora. Dr. Gustavo solicita que seja verificado junto a Diretoria, a
possibilidade de custearem taxi conveniado ao CRF-SP para que os membros possam realizar uma
visita na ILPI “Villa Nostra Residencial Sénior — Espaco de Vivéncias”, em Sdo Caetano do Sul de
propriedade da Dra. Fernanda Agrella - farmacéutica, que esteve na Ultima reunido ordinaria,
apresentando como é seu trabalho como farmacéutica, bem como os cuidados aos idosos e a
diferenca que o farmacéutico faz na salde destes pacientes. A visita servira de subsidio para
continuarem a discussdo para elaboracao do encarte que pretendem elaborar sobre as atribuicoes
do farmacéutico em ILPI. Conclusao: 1) Datep separar os folders sobre ‘Quedas’ para levar ao
evento Farmacéutico na Comunidade. 2) Ao Datep pautar em reunido de Diretoria a nomeacao
deste grupo para Comissdo Assessora. 3) Ao Datep para pautar em reunido de Diretoria a
possibilidade de visita a ILPI pelos membros.

3. ENCERRAMENTO/PROXIMA REUNIAO ORDINARIA

Préxima reunido ordinaria, agendada para o dia 29/05/2019 as 18h. Concluidos os assuntos em
pauta as vinte horas e trinta minutos, Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos, encerra a reunido,
da qual foi lavrada a presente ata, que apds lida e aprovada serd assinada pelos membros
presentes na proxima reunido ordinaria. Redigida por Flavia Lima. Sao Paulo, 29 de abril de 2019.

Dr. Edsandro Barbosa Santos

Dra. Ema Lopes Rodrigues
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