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Grupo Técnico de Cuidados Farmacéuticos ao Idoso
Ata da 12 Reuniao Ordinaria Anual

. 05/02/2019
As dezoito horas e vinte minutos do quinto dia do més de fevereiro do ano de dois mil e dezenove,
deu-se inicio a I Reuniao Ordinaria Anual do Grupo Técnico de Cuidados Farmacéuticos
ao Idoso do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo, coordenada pelo Dr. Gustavo
Alves Andrade dos Santos.
Presencas Registradas: Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos, Dr. José Tiago dos Santos, Dra.
Karen Cristina Migotto, Dra. Marlene Motcinski, Dra. Michele Melo Silva Antonialli, Dra. Natalina
Horacio da Silva, Dra. Odete Martins Carvalho, Dra. Renata Cristina Zanetti Della Betta e Dra.
Stephanie de Souza Costa Viana. Dr. Marcelo Ferreira Carlos Cunha - Gerente do Departamento
de Apoio Técnico e Educacdo Permanente do CRF-SP. Auséncias Justificadas: Dra. Amouni M.
Mourad, Dra. Inacia Maria da Silva Canales, Dra. Lais Vieira Nowak, Dra. Luciana Cristillo Mendes,
Dra. Mariana Gois Raponi Branco, Dra. Soraya Lima da Silva Souza e Dra. Talita Oliveira dos
Santos Silva. Presente pela primeira vez: Dr. Edsandro Barbosa Santos e Dra. Ema Lopes
Rodrigues.
1. APROVACAO E ASSINATURA DE ATAS
1.1. Ata da 112 Reunido Ordinaria, realizada em 17/12/2018 - Apds lida e aprovada, os
presentes assinam a ata. Conclusao: Datep para encaminhar a ata para homologacdo da Diretoria
do CRF-SP.
2. INFORMES
2.1. XIX Encontro Paulista de Farmacéuticos. Evento realizado na UNIP Vergueiro. Dr.
Gustavo esteve presente e coloca que com relagdo a palestra do Clévis Barros Filho, foi bem
interessante, principalmente o contraponto que ele fez entre tecnologia e inovagdao, deixando
explicito que muitas vezes ficamos focados na tecnologia e esquecemos da humanizagdo e o
atendimento ao paciente. Também teve um palestrante da cidade de Votuporanga —SP que falou
sobre um sistema que interliga as Unidades Basicas de Saude - UBS 's, contendo dados paciente,
como diagndstico e medicamentos que faz uso. Trata-se de um sistema bem interessante. Os
presentes colocam, que isto ja € uma proposta do SUS, o sistema Hérus também engloba essas
informacdes. O Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas — Sebrae, também
enviou uma ministrante, que falou sobre inovagdo. O préoximo grande evento do CRF-SP, sera o
XX Congresso Farmacéutico de S3o Paulo que sera de 10 a 12/10/2019. A grade final sera
definida em fevereiro/19. Conclusao: grupo ciente.
2.2. Reunido Plenaria - 18/02/2019. Dr. Marcelo informa aos presentes sobre a realizacéo
da Plenaria, nesta especificamente ndao haverd um tema especifico, como estava ocorrendo nas
reunides anteriores. Todas as reunides sdo abertas a todos os farmacéuticos, € realizada no
primeiro andar, as 19h00, sendo transmitida via streaming e no canal do CRF-SP no Youtube.
Conclusao: grupo ciente.
2.3. Retorno sobre os trabalhos deste grupo. Dr. Gustavo informa que esteve no CRF-SP ha
duas semanas e conversou com o Dr. Marcos Machado, que esta muito contente com os trabalhos
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deste grupo, inclusive com a elaboracao da cartilha e as demais acOes realizadas. Temos voz
dentro do CRF-SP. Os membros devem se sentir a vontade para comparecer, cumprir as trés
presengas para se tornar membro. Conclusao: grupo ciente.

3. ASSUNTOS EM ANDAMENTO E PARA DISCUSSAO

3.1. Namero de ILPI s e farmacéuticos atuantes em ILPI s regularizados junto ao CRF-
SP. Conforme solicitado por este grupo, segue abaixo levantamento:

RAMO ASSISTENCIA [ESTABELECIMENTOS|FARMACEUTI{0S
ATIVOS ATUANTES 48
FARMACIA PRIV Diaria 91 103 49
ASILO/CRECHE/ASSISTENCIAL/ILP 50

Sendo que os 103 farmacéuticos atuantes na area como responsaveis técnicos e em outras
fungdes:

RESI?ONSAVEIS OUTROS
TECNICOS PROFISSIONAIS
97 06

Dr. Gustavo questiona se este grupo pode ter acesso a estes profissionais, pois seria interessante,
realizar possivelmente um trabalho sobre o perfil deste farmacéutico, assim como ja foi feito
anteriormente no CRF-SP, através da Comissdo de Farmacia Hospitalar. Podemos deixar este
trabalho para o segundo semestre de 2019, pois temos como prioridade neste momento, os
assuntos: ‘Palestra nas Ies’ e ‘Atribuicdes do Farmacéutico em ILPI’. Os presentes discutem. Dr.
Gustavo solicita ao Dr. Marcelo, verificar se ha autorizagdo para poder trazer aos membros deste
grupo, quais as ILPI’'s (nome e enderego) para que os membros do grupo, possam entrar em
contato com umas 20 ILPI’s, para saber o que faz o farmacéutico. Conclusao: Dr. Marcelo
verificar a possibilidade dos membros deste Grupo, terem acesso aos dados da ILPI’'s para
realizacao de contato.

3.2. Cartilha. Disponivel nesta reunido, os arquivos com as alteragoes finais, realizadas pelos
membros, propostas na Ultima reunido ordinaria. Conclusdo: Dr. Gustavo e Dra. Stephanie
para verificar todos os arquivos para finalizacdo e envio ao Datep para os tramites de publicacdo.
3.3. Definicdo do Calendario de Reunides 2019: os presentes discutem e sugerem as datas:
13/03, 22/04, 29/05, 24/06, 23/07, 28/08, 30/09, 24/10, 28/11 e 17/12. Inicio as 18h00.
Conclusao: Datep para: 1) pautar em reunido de Diretoria do CRF-SP para aprovacao. 2)
encaminhar aos membros via e-mail.

3.4. Palestra GT Idoso para IES. Dr. Gustavo lembra a todos que temos que montar os slides.
Esta palestra atende aos pedidos realizados pelas faculdades de farmacia do Estado de Sao Paulo.
Conclusao: O assunto sera pauta principal da préxima reunido ordinaria.

3.5. Palestra Dra. Odete Martins — Visita em ILPI s. Dra. Odete relatou aos presentes, suas
experiéncias nas visitas realizadas. Compareceu ao ‘Lar das Maezinhas’, situado no bairro da Penha
em Sao Paulo. O local possui 33 internas, 60% com diagndstico de Alzheimer e 40% com sequelas
de Acidente Vascular Cerebral — AVC. A visita foi monitorada, com dificuldade de agendamento,




tendo até uma certa resisténcia por parte da ILPI. No momento da visita, tinham apenas duas
auxiliares de enfermagem. As ILPI's publicas e filantrépicas, se mantém com o dinheiro dos
residentes, tais como aposentadorias e auxilios salde. Poucas ILPI's possuem algum tipo de
financiamento e/ou recursos proprios. A farmacia do local, ndo possui farmacéutico. O médico é
um voluntario. O local é bonito em sua forma estrutural, possui corrimdos, porém tinham poucos
visitantes. A média do periodo de internacdo € de 4 a 5 anos, ndo ha projeto de vida para estes
idosos institucionalizados. Dra. Odete relata sobre a segunda ILPI que visitou, notou um ambiente
mais escuro, local administrado por um meédico, que disse que o local ndao precisava de um
farmacéutico no local, quando questionado pela Dra. Odete. O perfil dos internos sdo mais
mulheres, vilvas ou solteiras. Esta segunda ILPI, possui 18 idosas que custeiam a estadia com a
aposentadoria, a casa foi criada por um centro espirita. Os presentes sugerem para compor o ciclo
de palestras deste ano, sempre com inicio as 19h30 a divisdo abaixo:

Més Tema Ministrante
05 de fevereiro | Visita a ILPI - Palestra fechada Dra. Odete
13 de marcgo Case - montagem ILPI - Palestra Dra. Fernanda Agrella
fechada

22 de abril N3o haverd palestra

29 de maio Oncogeriatria - aberta ao publico Dra. Renata

24 de junho N3o havera palestra

23 de julho Politicas Publicas Relacionadas ao Idoso - | Dra. Michele

aberta ao publico

28 de agosto Ndo haverd palestra

30 de setembro | Avaliacdo geriatrica ampla - palestra Dra. Stephanie
fechada

24 de outubro N3o havera palestra

28 de novembro | A definir tema, que deve ser sobre ILPI -
Palestra fechada

17 de dezembro | A definir

Conclusdo: Dr. Gustavo agradece a Dra. Odete por compartilhar a visita nas ILPI's com os
membros.

4. ENCERRAMENTO

Concluidos os assuntos em pauta as vinte horas e doze minutos, Dr. Gustavo Alves Andrade dos
Santos, encerra a reunido, da qual foi lavrada a presente ata, que apds lida e aprovada sera
assinada pelos senhores membros presentes na proxima reunido ordinaria. Redigida por Flavia
Lima. Sdo Paulo, 08 de fevereiro de 2019.

Dr. Edsandro Barbosa Santos

Dra. Ema Lopes Rodrigues
Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos
Dr. José Tiago dos Santos
Dra. Karen Cristina Migotto
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Dra.
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Dra.
Dra.
Dra.
Dra.
Dra.

Michele Melo Silva Antonialli

Marlene Motcinski

Michele Melo Silva Antonialli

Natalina H. da Silva

Odete Martins Carvalho

Renata Cristina Zanetti Della

Stephanie de Souza Costa Vianna




