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Medicamentos

Faca a coisa certa

Solicite a orientacdo do Farmacéutico antes de usar
qualquer medicamento, mesmo os que ndo
precisam de receita médica.

Pergunte ao Farmacéutico como conservar os
medicamentos de forma correta.

Ao utilizar medicamentos, nao siga recomendacdes
de vizinhos, amigos e parentes, consulte sempre o
Farmacéutico.

Quando for a farmdcia consulte o Farmacéutico, ele
deve estar sempre identificado.

Relate ao Farmacéutico o aparecimento de
qualquer problema ao utilizar um medicamento.

Evite bebidas alcodlicas se estiver utilizando
medicamentos.

Visite: www.crfsp.org.br

O que vocé deve saber ...
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Medicamentos

O medicamento tomado de forma incorreta pode prejudicar a
sua saude e até levar a morte. Medicamento é bom quando
necessario e com a orienta¢io do médico e do farmacéutico.

} Dicas Importantes

Pergunte ao seu farmacéutico se o medicamento
deve ser tomado junto, antes ou apds as refeicdes,
ouemjejum.

Proteja os seus medicamentos da luz, da umidade e do
calor. O banheiro, a cozinha e o carro n3o sio locais
adequados para guardd-los.

Compre medicamento somente em farmdcias
e drogarias e exija a presenca do farmacéutico.
N&o compre medicamentos em feiras livres,
camel6s ou academias.
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Para obter os resuttados esperados dos medicamentos € g

B : z 3 s - \

indispensdvel toma-los no hordrio correto, na dose recomendada ',’r,
>

-,

e cumprir o periodo de uso determinado pelo médico. P

Quando se toma o antibidtico em tempo menor do que o
receitado pelo médico, a bactéria a ser combatida pode
tornar-se resistente. Assim, aumentam os riscos da bactéria
espalhar-se por todo o organismo sem que existam muitas
alternativas de cura.
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Nao retire o medicamento da embalagem original.

Nao abra as cdpsulas, nem dissolva o contelido em dgua
ou outro liquido.

Nao tome medicamento vencido.

Ser atendido por um farmacéutico € um direito seu.
Na farmacia, exija o farmacéutico.
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Acido
Acetilsalicilico - AAS
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Anticoncepcional

-

Anticoncepcional

O que vocé deve saber...

Exemplos de
problemas com medicamentos...

Aumento do
risco de
sangramento no
estémago

Bebidas
alcoolicas

+@i

Vitamina C
(Acima de | grama)

Antifangico ou
Antibiético
Ex.: Griseofulvina,

Rifampicina e Tetraciclina

Antibiético
Ex.:Ampicilina e Tetraciclina

Aumento do

horménio da
BN pilula no sangue
bl €, com isso, seus
possiveis efeitos
colaterais

Possivel
diminuicdo do
— .
Bl efeito e aumento
das chances de
gravidez




