
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

VI Reunião Ordinária Anual do Comitê de Farmacoterapia do CRF-SP 1 
16/12/2024 2 

Às dezoito horas e dez minutos do décimo sexto dia do mês de novembro do ano de dois mil e 3 
vinte e quatro, iniciou-se a VI Reunião Ordinária Anual do Comitê de Farmacoterapia do 4 
Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pela Dra. Rosilene 5 
Martins Viel. 6 
Participações Presenciais: Dra. Rosilene Martins Viel. 7 
Participações On-line: Dra. Amouni Mourad, Dra. Ana Lucia Rego Fleury de Camargo e Dra. 8 
Fatima Cristiane Lopes Goularte Farhat. 9 
1. INFORMES;  10 
1.1. Reunião do eixo 3; Dra. Rosilene explica aos membros sobre a reunião do eixo 3 dos 11 
GTTs e Comitês no qual o Comitê de Farmacoterapia está inserido, e que foram criados 5 eixos 12 
para discutirem assuntos transversais. Informa que a partir desse eixo foi elaborado o 1º 13 
Pharma Expert de 2025 em conjunto com outros GTTs e Comitês. Membros cientes. 14 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO:  15 
2.1. Pharma Expert – Participação do Comitê de Farmacoterapia no evento que será realizado 16 
no dia 25/01/2025 na cidade de Osasco: 17 
2.1.1. Apresentação da pré-programação; Dra. Rosilene faz uma breve apresentação do 18 
evento, no qual representará o Comitê em uma mesa-redonda, e comenta sobre a prévia da 19 
programação que está sendo finalizada. Participantes cientes. 20 
2.1.2. Sugestões na programação; Dra. Rosilene informa aos membros que devido a 21 
urgência da elaboração da programação do evento, os temas foram discutidos com os GTTs e 22 
Comitês que compõe o eixo. Membros cientes. 23 
INSERÇÃO: Dra. Rosilene informa aos membros sobre o Encontro de Colaboradores que 24 
aconteceu na cidade de São Pedro e que houve discussão de vários temas relacionados à área 25 
e aos profissionais farmacêuticos. Membros cientes.  26 
2.2. Sugestão de material técnico para o Comitê de Farmacoterapia. Dra. Rosilene 27 
informa aos membros sobre o tema escolhido nas discussões nas reuniões anteriores que foi 28 
"Hipertensão", e solicita aos membros que façam sugestões de quais materiais técnicos podem 29 
ser elaborados contemplando esse tema. Sugere a criação de um Podcast com o tema 30 
"Interação medicamentosa". Encaminhamento 1: ao DATEP verificar uma data disponível 31 
para a realização do Podcast. Dra. Ana Lúcia Rego sugere estudos de casos clínicos através de 32 
um programa que permite analisar os casos e coletar respostas dos participantes através de 33 
uma Webinar ou outro evento ao vivo, os membros sugerem o uso da ferramenta interativa 34 
Mentimeter. Encaminhamento 2: ao DATEP verificar como viabilizar a atividade. Os membros 35 
discutem a elaboração de um informe técnico sobre as diretrizes brasileiras de Medidas da 36 
Pressão Arterial Dentro e Fora do Consultório e que será discutido na próxima reunião em 37 
10/02/2025. Membros cientes e de acordo. 38 
INSERÇÃO: Dra. Rosilene informa aos participantes sobre o Fórum Interno de Prescrição que 39 
será realizado em 08/03/2025 e irá sugerir ao CRF-SP a participação do Comitê de 40 
Farmacoterapia. Membros cientes e de acordo. 41 
2.3. Avaliação das atividades do Comitê em 2024; Dra. Rosilene faz uma breve 42 
apresentação da atuação do Comitê de Farmacoterapia em atividades e Eventos do CRF no ano 43 
de 2024. Entre eles Webinares e Pharma Expert, e pretende atuar nas consultas públicas no 44 
próximo ano. Membros cientes. 45 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

2.4. Calendário das Reuniões 2025. Dra. Rosilene informa aos membros que irá definir o 46 
calendário das reuniões em 2025 e em breve será apresentado aos membros. Sugere a 47 
realização das reuniões a cada dois meses, ainda a definir. Membros cientes.  48 
 3. ENCERRAMENTO: Concluídos os assuntos em pauta às dezenove horas e trinta minutos, 49 
Dra. Rosilene Martins Viel encerra a reunião da qual foi lavrada a presente ata que, após 50 
lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta reunião. Próxima reunião 51 
em 10/02/2025, às 18h. Ata redigida por Elaine Cristina Brasil da Conceição. 52 


