
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

VII Reunião Ordinária Anual do Comitê de Condições Crônicas Não Transmissíveis 1 
do CRF-SP 2 

22/10/2024 3 
Às dezenove horas e trinta minutos do vigésimo segundo dia do mês de outubro do ano de 4 
dois mil e vinte e quatro, iniciou-se a VII Reunião Ordinária Anual do Comitê de 5 
Condições Crônicas Não Transmissíveis do Conselho Regional de Farmácia do 6 
Estado de São Paulo, coordenada pelo Dr. José Vanilton de Almeida. 7 
Participações presenciais: não houve. 8 
Participações on-line: Dra. Amouni Mohmoud Mourad, Dr. Jose Vanilton De Almeida e Dra. 9 
Maria Jose Martins De Souza. 10 
1. INFORMES: 11 
1.1. Aprovação da apresentação presencial sobre Linguagem Importa na plenária e 12 
online nas reuniões dos outros GTTs e Comitês. Dr. José Vanilton informa aos 13 
participantes que a Diretoria do CRF-SP aprovou a solicitação do grupo para a apresentação 14 
do conteúdo "Linguagem Importa" para a plenária, a ser realizada de forma presencial no dia 15 
04/11, sob sua responsabilidade e para os GTTs/Comitês afins de forma remota, com 16 
detalhes a serem definidos. Grupo ciente. 17 
1.2. Indicação dos representantes deste Comitê nos GTTs do Fórum de CCNTs, 18 
sendo José Vanilton para o GTT de Obesidade e Maria José para o GTT de Doenças 19 
Respiratórias. Dr. José Vanilton informa aos participantes que fará parte do GTT de 20 
Obesidade do Fórum de CCNTs, enquanto a Dra. Maria integrará o GTT de Doenças 21 
Respiratórias. 22 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO: 23 
2.1. Escolha de CINCO temas, relacionados ao nosso Comitê, para futuro 24 
desenvolvimento de materiais, com sinalização de ordem de prioridade. Dr. José 25 
Vanilton informa aos participantes que foi solicitado pelo grupo assessor cinco temas para 26 
o desenvolvimento de materiais futuros. Grupo debate a respeito e sugere os seguintes 27 
temas: 1) Cardiologia (ref. ao item 2.6). 2) Linguagem 28 
Importa. 3) Oncologia. 4) Diabetes. 5) Síndrome Metabólica.  29 
2.2. Campanha para captação de membros para os Grupos. Dr. José Vanilton informa 30 
que esse assunto não se aplica ao Comitê. 31 
2.3. Avaliação do evento Pharma Expert de julho. Dr. José Vanilton relembra os 32 
participantes como foi a experiência do Pharma Expert realizado em julho desse ano, que 33 
abordaram temas semelhantes em diferentes GTTs. Grupo debate a respeito e considera que 34 
o acontecimento de numerosos eventos com temas semelhantes em datas próximas, resultou 35 
em esvaziamento de espectadores e diminuição do interesse do público devido ao excesso de 36 
oferta.   37 
2.4. Formato das reuniões dos GTTs/Comitês. Dr. José Vanilton informa que a Diretoria 38 
do CRF-SP solicitou a discussão sobre a periodicidade das reuniões ordinárias, atualmente 39 
realizadas mensalmente. Após debate, grupo decide fazer as reuniões ordinárias a cada 45 40 
dias ou menos, quando necessário. 41 
2.5. Planejamento 2025 – Temas transversais – Eixo 3. Dr. José Vanilton relembra a 42 
ideia da Diretoria para a criação de propostas transversais a serem abordados por 43 
GTTs/Comitês afins. Grupo debate a respeito. Encaminhamento: ao Dr. José Vanilton 44 
apresentar as sugestões do grupo na reunião do Eixo 3. 45 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

2.6. [Inserção]: Folder (Hipertensão) e Fascículo IV (Manejo do Tratamento de 46 
Pacientes com Hipertensão). Dr. José Vanilton informa aos participantes que foi solicitado 47 
pela Diretoria do CRF-SP que o grupo atualize o material (Folder e Fascículo IV) tomando 48 
como base o documento "Diretrizes Brasileiras de Medidas da Pressão Arterial Dentro e Fora 49 
do Consultório – 2023". Grupo debate a respeito. Encaminhamento: ao Datep validar a 50 
possibilidade de enviar esses materiais no formato Word ao Dr. José Vanilton para 51 
atualização. 52 
3. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO. Concluídos os assuntos em pauta às vinte horas 53 
e quarenta minutos, Dr. José Vanilton de Almeida encerra a reunião da qual foi lavrada a 54 
presente ata que, após lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta 55 
reunião. Próxima reunião: 17/12/2024, às 19h30. Ata redigida por Diego Bruno Bezerra 56 
da Silva. 57 


