
 

 
 
 

 
 

 
 
                                                                                  

 

 
 

 

Ata da II Reunião Ordinária do Comitê de Ações na Comunidade do CRF-SP 1 
27/03/2025 2 

Às dezenove horas e seis minutos do vigésimo sétimo dia do mês de março do ano de dois mil 3 
e vinte e cinco, deu-se início à II Reunião Ordinária do Comitê de Ações na Comunidade 4 
do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pelo Dr. André 5 
Luís dos Santos. 6 
Participações registradas Presencialmente: não houve. 7 
Participações registradas On-line: Dra. Adryella de Paula Ferreira Luz, Dr. Andre Luis dos 8 
Santos, Dra. Eliete Bachrany Pinheiro e Dra. Heloisa de Souza Castilho. 9 
Novos Participantes: Dr. André dá as boas-vindas a Dra. Adryella e agradece o retorno da 10 
Dra. Eliete. 11 
1. INFORMES 12 
1.1. Webinar Doação de Órgãos; A Dra. Heloísa anuncia que, no dia 24/04, às 19h00, 13 
participará do webinar "Doação de Órgãos", juntamente com o do Dr. Salomon Rojas e 14 
moderação do Dr. André Luis dos Santos. Participantes cientes. 15 
1.2. Encontro Subprefeitura de Itaquera; A Dra. Eliete relata que esteve na 16 
subprefeitura, onde é realizada mensalmente uma reunião com 200 a 300 idosos, incluindo 17 
palestras educativas. Foi solicitada a participação do Comitê para abordar novos temas voltados 18 
à educação dos idosos. O grupo sugeriu o desenvolvimento de materiais sobre prevenção de 19 
quedas, saúde bucal e diabetes na terceira idade. Participantes cientes. 20 
1.3. Pharma Expert 2ª Edição - Araraquara; Dra. Adryella  compartilha com o grupo sua 21 
experiência no Pharma Expert, destacando que o novo formato do evento foi bem-22 
sucedido. Participantes cientes. 23 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO: 24 
2.1. Ações para dia 05/05 - Uso Racional de Medicamentos; Dr. André menciona a ideia 25 
de criar um release para rádio e televisão sobre o uso racional de medicamentos, além de 26 
material para postagem no site. Sugere também estimular os delegados a desenvolver ações, 27 
como o envolvimento dos farmacêuticos na comunidade e a aferição de 28 
pressão. Encaminhamento: o grupo deve definir as ações e apresentá-las na próxima 29 
reunião. 30 
2.2. Apoio aos outros GTTs; Dr. André expõe ao grupo que, na última reunião, a Dra. 31 
Susana sugeriu a realização de um trabalho transversal, com o desenvolvimento de ações e 32 
suporte aos outros GTTS. Ele menciona que o Comitê, em colaboração com outros GTTS, irá 33 
criar uma palestra para os delegados apresentarem em suas regiões, direcionada à 34 
comunidade. O objetivo é adaptar a comunicação, uma vez que os GTTS são extremamente 35 
técnicos e frequentemente se comunicam entre profissionais, enquanto o CTAC visa falar 36 
diretamente com a população. Informa que, durante a reunião de coordenadores, foi solicitada 37 
o desenvolvimento de ações para palestras extra curriculares, e que colocou o Comitê à 38 
disposição para atender a essa demanda. Participantes cientes. 39 
2.3. 21 e 23 março - Dia nacional e internacional da síndrome de Down; O Dia Nacional 40 
e Internacional da Síndrome de Down é comemorado no dia 21 de março. A data foi escolhida 41 
para representar os três cromossomos 21 presentes nas células das pessoas com a síndrome.  42 
Dr. André menciona que em homenagem à data, foi elaborado um post em nome do 43 
Comitê. Participantes cientes. 44 



 

 
 
 

 
 

 
 
                                                                                  

 

 
 

 

2.4. 24 a 30 de abril - semana mundial da imunização; A Semana Mundial da Imunização 45 
é uma campanha anual da Organização Mundial da Saúde (OMS), realizada entre 24 e 30 de 46 
abril, com o objetivo de conscientizar a população sobre a importância da vacinação. O Dr. 47 
André sugere a criação de materiais, como posts e artigos, e solicita o auxílio do GTT de 48 
Cuidado Farmacêutico na Infectologia, coordenado pela Dra. Adryella. Participantes cientes. 49 
2.5. Palestras da SAF; Dr. André compartilha com o grupo como eram realizadas as 50 
palestras da SAF e menciona que a diretoria tem a intenção de retomar o formato anterior. Ele 51 
destaca que o grupo deve escolher três temas, entre os disponíveis, para serem trabalhados 52 
com adolescentes. O Dr. André sugere o tema "Ansiedade". A Dra. Eliete aborda o problema 53 
do uso de cigarro eletrônico e energéticos entre os adolescentes. O Dr. André propõe 54 
aprimorar a palestra sobre tabagismo, incluindo o VAPE. A Dra. Adryella sugere incluir o 55 
impacto da utilização da internet no aumento da Ansiedade em adolescentes.  Dr. 56 
André esclarece que os temas devem ser escolhidos entre as opções de palestras prontas e 57 
aprovadas pela diretoria. O grupo sugere os temas "Ansiedade", "IST/Aids" e "Profissão 58 
Farmacêutica". Participantes cientes. 59 
2.6. Inserção - 02/04 - Dia Conscientização do Autismo; Dr. André solicita ao grupo o 60 
desenvolvimento de um material como post   para celebrar a data. Participantes cientes. 61 
3. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO - Concluídos os assuntos em pauta às vinte horas 62 
e treze minutos, Dr. André Luís dos Santos encerra a reunião da qual foi lavrada a presente 63 
ata que, após lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta 64 
reunião. Próxima reunião: 08/04/2025, às 19h. Ata redigida por Vanessa Flavia Favaron 65 
Dugois. 66 


