
 

 
 
 

 
 

 
 
                                                                                  

 

 
 

 

V Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Mulheres Farmacêuticas do 1 
CRF-SP 2 

27/06/2025 3 
Às dezenove horas e sete minutos do vigésimo sexto dia do mês de junho do ano de dois mil 4 
e vinte e cinco, deu-se início à V Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de 5 
Mulheres Farmacêuticas do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo , 6 
coordenada pela Dra. Ketylin Fernanda Migliato. 7 
Participações registradas Presencialmente: não houve. 8 
Participações registradas On-line: Dra. Aline Verissimo de Medeiros Silva, Dra. Iara 9 
Nascimento, Dra. Jaqueline da Silva Neves, Dra. Karen Cristina Pereira Schiezari, Dra. Ketylin 10 
Fernanda Migliato, Dra. Marcia Regina Pereira, Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria, Dra. Vilma 11 
Bernadete Barreira e Dra. Yasmin Maria Oliveira Soares. 12 
1. INFORMES 13 
1.1. XXIII Congresso Farmacêutico; Dra. Ketylin comunica que os membros dos GTTs 14 
terão direito a 75% de desconto na inscrição para o Congresso e questiona se os membros 15 
receberam o voucher para inscrição. Membros informam que já efetivaram a inscrição com o 16 
respectivo desconto. Participantes cientes. 17 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 18 
2.1. Palestra "envelhecimento da mulher e menopausa" - discussão para alinharmos 19 
o tema com a apresentação; A Dra. Ketylin questiona o andamento da preparação da 20 
apresentação. Em resposta, a Dra. Aline informa que enviará até segunda-feira o material 21 
finalizado para o Datep. Encaminhamento: a Dra. Aline enviar para o Datep até 30/06/2025.  22 
2.2. Ações: discussão do material “Saúde Mental”; A Dra. Ketylin informa que o material 23 
sobre saúde mental será dividido em quatro partes, sendo publicado um post por semana 24 
durante o mês de julho. Os temas abordados serão: depressão, burnout, insônia e ansiedade. 25 
Solicita que todas as participantes contribuam com a divulgação e incentiva o engajamento nas 26 
publicações. Participantes cientes e de acordo. 27 
2.3. Material e tema direcionados aos adolescentes; Dra. Ketylin questiona o andamento 28 
da elaboração do material voltado ao público adolescente. A Dra. Aline propõe a criação de 29 
um grupo específico no WhatsApp, incluindo as Dras. Yasmim e Vilma, com o objetivo de 30 
concentrar esforços na produção do conteúdo. Encaminhamento: a Dra. Aline criar o grupo 31 
de trabalho no WhatsApp. 32 
2.4. Palestra interna: " O impacto dos hábitos na saúde da mulher " – palestrante 33 
Dra. Jaqueline da Silva Neves; A palestra é ministrada pela Dra. Jaqueline da Silva 34 
Neves, que é apresentada e acolhida pela Dra. Ketylin. Após a exposição, a Dra. Ketylin 35 
modera a sessão de perguntas e agradece à palestrante pela contribuição valiosa. Participantes 36 
gratos. 37 
2.5. Inserção - Relatos Mulheres Farmacêuticas; Dra. Aline compartilha um relato 38 
pessoal com as demais partic ipantes. Em função da relevância e do impacto positivo, a Dra. 39 
Ketylin sugere a realização de uma reunião específica para que outras participantes possam 40 
compartilhar experiências de vida inspiradoras. 41 
Participantes cientes. 42 



 

 
 
 

 
 

 
 
                                                                                  

 

 
 

 

2.6. Inserção 2 - Folder gestão do tempo; A Dra. Ketylin apresenta a versão preliminar 43 
do folder “Gestão do Tempo”, atualmente em fase final de desenvolvimento junto ao setor de 44 
comunicação. Participantes cientes e de acordo. 45 
2.7. Inserção 3 - Atualização NR-1; A Dra. Aline apresenta as recentes atualizações da 46 
NR-1 e os membros discutem sobre essas mudanças. A Dra. Jaqueline sugere que o tema 47 
seja abordado de forma mais aprofundada em uma pauta única na próxima reunião. 48 
Participantes cientes e de acordo. 49 
2.8. Podcast em conjunto com o GTT Sênior; A Dra. Ketylin menciona o interesse em 50 
realizar um podcast em parceria com a Dra. Renata, do Sindicato dos Farmacêuticos (Sinfar). 51 
A Dra. Salette manifesta interesse semelhante em nome do GTT Sênior. A proposta foi unir 52 
esforços para um episódio conjunto. A Dra. Salette compromete-se a consultar o Dr. 53 
Roberto, também membro do GTT Sênior, e retornar com a confirmação. 54 
Encaminhamento: Dra. Ketylin será responsável por informar ao Datep o tema e o nome da 55 
palestrante para posterior envio à equipe de comunicação.   56 
2. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO - Concluídos os assuntos em pauta às vinte horas 57 
e quarenta minutos, Dra. Ketylin Fernanda Migliato encerra a reunião da qual foi lavrada a 58 
presente ata que, após lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta 59 
reunião. Próxima reunião: 25/07/2025, às 19h. Ata redigida por Vanessa Flavia Favaron 60 
Dugois. 61 


