
 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

V Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho Sênior do CRF-SP 1 
17/11/2022 2 

Às quatorze horas do décimo sétimo dia do mês de novembro do ano de dois mil e vinte e dois, 3 
deu-se início à V reunião do Grupo Técnico de Trabalho Sênior do CRF-SP. Coordenada 4 
pelo Dr. Sebastião Paulo Patrocínio. 5 
Participações presenciais: Dra. Mayara Coronado (Gerontóloga), Dr. Roberto Pellegrini, Dra. 6 
Salette Maria Krowczuk de Faria e Dr. Sebastião Paulo Patrocínio. 7 
Participações remotas: não houve. 8 
Ausências justificadas: não houve. 9 
1. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 10 
1.1. Projeto - Programa de Envelhecimento Ativo para Farmacêuticos - 11 
Envelhecimento e cognição Plano de ação - Planejamento - Divulgação - Presença da 12 
Gerontóloga Dr. Mayara Coronado: Dr. Sebastião 1) informa que a Webinar do dia 13 
05/10/2022 com o tema, "Envelhecimento e cognição: como manter o cérebro ativo?" teve até 14 
o momento 354 visualizações no canal do CRF-SP no Youtube. Grupo ciente. 2) Passa a palavra 15 
a Dra. Mayara Coronado que, através de uma apresentação, transmite ao grupo o conteúdo 16 
dos programas sobre o referido projeto. O grupo entra em debate para encontrar a melhor 17 
forma de planejarem a duração do tempo e prazo, assim como o formato da palestra (híbrido). 18 
A intenção é que o projeto entre em prática entre março e abril de 2023. Encaminhamento: 19 
ao Datep verificar com a diretoria a possibilidade de colocar o projeto em prática. 20 
1.2. XXII Congresso Farmacêutico de São Paulo - Sugestão do GTT Sênior: "Promoção 21 
do envelhecimento saudável e da autonomia da pessoa idosa“ coordenação, Profa. 22 
Dra. Thais Bento Lima da Silva - Gerontologia USP – Palestras: Funcionalidade, 23 
autonomia e independência; Uso de medicamentos na velhice; Cognição de pessoas 24 
idosas: Dr. Sebastião informa os demais profissionais que farão a composição do tema 25 
sugerido para atividade deste GTT para o XXII Congresso Farmacêutico de São Paulo. Sub-26 
tema, 1) "Funcionalidade, autonomia e independência" será abordado pela Profa. Dra. Thais 27 
Bento de Lima da Silva (USP); 2) "Uso de medicamentos na velhice" será abordado pela Profa. 28 
Ms. Adriana Nancy Medeiros (USP); 3) "Cognição de Pessoas idosas - A importância dos jogos 29 
para um cérebro saudável", Prof. Ms. Luiz Carlos de Moraes (Instituto Supera de Educação). 30 
Encaminhamento: ao Datep verificar as novas informações ora apresentadas para informar 31 
a comissão científica do congresso. 32 
1.3. Plano de ação 2023: A pedido do Dr. Sebastião assunto deverá ser (re)apautado na 33 
primeira reunião de 2023. 34 
2. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO. Concluídos os assuntos em pauta às dezesseis 35 
horas e vinte e dois minutos. Dr. Sebastião Paulo Patrocínio, encerra a reunião, da qual foi 36 
lavrada a presente ata que, após lida e aprovada, será assinada pelos presentes nesta reunião 37 
ordinária. Próxima reunião agendada para o dia 16/02/2023. Ata redigida por Saulo Alves 38 
Barbosa Lima. 39 


