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FENTANIL

Fentanil € um opioide sintético extremamente potente e de acao rapida, usado
principalmente no tratamento da dor intensa, como a dor crbnica, o cancer e a
dor pos-cirdrgica.

Ele é considerado cerca de 50 a 100 vezes mais potente que a morfina e pode
ser prescrito em varias formas farmacéuticas, incluindo comprimidos, adesivos
transdérmicos, injetdveis e sprays nasais. O fentanil € capaz de aliviar a dor
rapidamente, tornando-se uma escolha popular em situacdes em que outras
medidas sdo menos eficazes.

No entanto, devido a sua poténcia, o fentanil também pode ser altamente indutor
de dependéncia e pode causar overdose fatal, se usado incorretamente ou em
doses muito altas. Por isso, é importante que seja usado somente sob
supervisdo médica e prescrito de acordo com as necessidades especificas de
cada paciente.

O uso excessivo do fentanil e de farmacos opioides prescritos, como OxyContin
e Vicodin, e posteriormente, associado ao uso de drogas ilicitas, como heroina,
cocaina e metanfetamina, promoveu uma crise de overdose de opioides nos
Estados Unidos.

O uso deste farmaco é particularmente preocupante porque, além do potencial
de abuso, quando usado em excesso ou em combinacdo com outras
substancias, pode levar rapidamente a intoxicacao aguda e até a morte. Além
disso, a mistura ou contaminacdo com diversas drogas de abuso, sem o
conhecimento do usuéario, aumenta ainda mais o risco de overdose.

Devido aos numerosos casos de intoxicacdo, as autoridades de salde nos
Estados Unidos estéo trabalhando para controlar o uso e distribui¢cdo do fentanil.
As medidas incluem o controle rigoroso da prescricdo médica, o fortalecimento
das leis de combate ao trafico de drogas, a educacdo sobre 0s riscos e a
disponibilizacdo de servicos de tratamento para pessoas que sofrem de
dependéncia de opioides, além da distribuicdo de antidotos para tratamento de
intoxicacdes agudas.
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Embora o fentanil ndo seja tdo amplamente usado no Brasil quanto nos Estados
Unidos e em outros paises, ainda ha preocupacdes sobre o uso indevido e a
prescricao ilegal da substancia. De acordo com relatos da imprensa, o fentanil
esta sendo contrabandeado para o Brasil através de rotas internacionais de
drogas e pode estar sendo misturado com outras drogas ilicitas, como cocaina
e drogas K (canabinoides sintéticos), para aumentar seu efeito e potencial de
abuso, tendo sido detectado, em alguns casos, no Estado de S&o Paulo. Além
disso, ha preocupacdes de que o fentanil possa estar sendo vendido ilegalmente
em farmacias ou por meio de prescricées meédicas fraudulentas.

Embora ainda ndo haja dados precisos sobre o uso indevido de fentanil no Brasil,
as autoridades de saude e as forgas policiais estdo monitorando de perto a
situacdo e trabalhando para prevenir com seguranca uma possivel crise de
opioides no pais.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), consciente da
problematica do fentanil nos Estados Unidos e dos possiveis impactos para o
Brasil, tem adotado medidas para restringir 0 acesso as substancias precursoras
utilizadas na producéo do fentanil, ja publicadas na RDC 784, de 31 de marco
de 2023, sobre a atualizacdo do Anexo | (Listas de Substancias Entorpecentes,
Psicotropicas, Precursoras e Outras sob Controle Especial) da Portaria SVS/MS
no 344, de 12 de maio de 1998.

Reconhecendo os perigos associados, a ANVISA busca evitar o desvio dessas
substancias para a producdao ilegal de fentanil no pais. Essas restricbes visam
fortalecer o controle e a fiscalizagdo, contribuindo para a prevencdo do uso
indevido e o combate ao trafico de fentanil. Acdes desse tipo demonstram a
preocupacao das autoridades brasileiras em proteger a salde publica e mitigar
0s riscos relacionados ao farmaco.

Os farmacéuticos tém um papel importante na prevencédo do uso indevido de
fentanil e outras drogas opioides. Algumas medidas que eles podem adotar
incluem:

1. Conscientizag&o: os farmacéuticos podem informar seus pacientes sobre os
riscos do uso indevido de fentanil e outras drogas opioides, bem como sobre os
sintomas de overdose e como agir em caso de emergéncia.

2. Atualizacdo: E essencial o farmacéutico manter-se atualizado sobre as
regulamentacgodes e restricdes relacionadas ao fentanil e outros medicamentos
controlados. Isso inclui conhecer as leis, regulamentos e diretrizes aplicaveis,
bem como as informacdes de prescricado e uso adequado do fentanil.

3. Verificagao de receitas: Os farmacéuticos devem verificar cuidadosamente as
prescri¢cdes de fentanil antes de dispensar a medicagédo, mantendo-se atento a
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sinais de prescricdbes médicas fraudulentas, como letras e assinaturas
inconsistentes, informagdes incompletas ou suspeitas, quantidades excessivas
ou frequéncia de prescri¢des irregulares. E importante seguir os procedimentos
adequados de verificagdo e autenticacédo das prescri¢cdes, garantindo assim que
sejam legitimos e ndo abusivos ou fraudulentos.

4. Monitoramento de vendas: Os farmacéuticos devem monitorar as vendas de
fentanil e outras drogas opioides para identificar possiveis casos de uso indevido
ou abuso. Estar atento a padrdes de uso suspeitos, como prescricdes frequentes
de fentanil por diferentes médicos ou comportamento inadequado do paciente.
O monitoramento cuidadoso desses padrdes pode ajudar a identificar possiveis
casos de uso indevido ou abuso.

5. Restricdo de venda: Em alguns casos, os farmacéuticos podem optar,
justificadamente, por restringir a dispensacado de fentanil ou outras drogas
opioides mesmo a pacientes que apresentem prescricdo médica valida e
justificavel.

As orientacdes que os farmacéuticos podem fornecer a populacéo incluem:
1. Nunca compartilhar medicamentos com outras pessoas.

2. Segquir rigorosamente a quantidade indicada na prescricdo e ndo aumentar ou
diminuir a dose sem orientacao médica. Em caso de duvidas, consulte sempre
um farmacéutico.

3. Nao misturar fentanil ou demais substancias opioides, com outras drogas ou
alcool.

4. Armazenar o medicamento em um local seguro, fora do alcance de criancas
e outras pessoas que podem usa-lo sem finalidade terapéutica.

5. Descartar os medicamentos ndo utilizados corretamente em um local
apropriado, como postos de coleta de medicamentos vencidos ou nao utilizados,
para evitar o uso indevido.
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