ENTRE NESSE J0GO
EPARTICIPE!

Confira a programacao do evento!!

9h-9h30 Alongamento e Atividade Fisica - Agita Sdo Paulo
9h30-10h Aula de Ritmos - parceria Bio Ritmo Academia
10h10-10h40 Aula de Ritmos - parceria Bio Ritmo Academia
10h40-11h Alongamento - parceria Bio Ritmo Academia
11h-12h Atividade Fisica - Agita Séao Paulo
12h-13h Dancas brasileiras - Agita Séo Paulo
13h-14h Pratica Corporal - CREMESP
14h-14h40 Hdabitos errados do dia a dia - Dr. Bactéria
15h-16h Pratica Corporal - CREMESP
16-16h40 Dicas de adestramento para animais domésticos - Cdo
Cidaddo

16-17h Game Show - Agita Séo Paulo

Caminhadas e “caominhadas” monitoradas e
atividades para criancas durante todo o dia.

Visite as Tendas dos Conselhos Regionais dos
Profissionais de Saude e saiba mais
sobre promoc¢do de saude!

Presenca da carreta Mulheres de Peito — 9h-17h.
Parque Villa Lobos

Avenida Professor Fonseca Rodrigues, 2001
Sao Paulo - SP
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