A epidemia oculta das microcefalias
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No momento em que ha um alerta mundial da OMS (Organiza¢do Mundial da Saude) sobre o
risco de uma pandemia de zika e um temor generalizado sobre a associa¢do do virus com os
casos de microcefalia, a Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo e o Ministério da Saude
travam mais uma queda de braco.

Desde 17 de novembro, uma nota do Ministério da Saude recomenda que Estados e
municipios informem todos os casos de microcefalia, sem importar qual a causa suspeita. E
assim tém feito Estados como Pernambuco, Paraiba e Bahia, que lideram o nimero de casos
de microcefalia no pais. A decisdo é importante porque dados da literatura médica mostram
que até 80% casos de zika sdo assintomaticos. Entdo, teoricamente, é possivel uma mulher ser
infectada pelo virus ndo ter sintomas e mesmo assim o bebé apresentar malformacao.

Ja o Estado de Sao Paulo decidiu criar sua prdpria regra: sé informa os casos suspeitos de
microcefalia em que a mae teve alguma indicacdo de ter contraido zika durante a gravidez (ou
sintomas ou viver numa area endémica, por exemplo). Assim, pelos nimeros oficiais do
Ministério da Saude, o Estado de Sdo Paulo aparece com apenas 18 casos suspeitos de
microcefalia.

Mas, segundo dados obtidos pelo "El Pais", os municipios paulistas registraram 210 casos de
microcefalia em 2015. Desse total, 159 casos sdo de criancas nascidas nos meses de novembro
e dezembro. Até 2014, a média anual era de 40 casos. A Secretaria da Saude diz que o
aumento de registros se deve ao fato de que a notificacdo da malformacao sé passou a ser
obrigatdria recentemente e que antes havia uma subnotificacao.

Pode até ser, mas isso nao justifica o descumprimento de uma norma do Ministério da Saude.
Nesse momento de panico mundial, Unido, Estados e municipios brasileiros precisam deixar de
lado eventuais rixas politico-partidarias e falarem a mesma lingua. Precisamos ter a certeza de
guantos casos de microcefalia e outras lesGes cerebrais estdo ou nao relacionadas de fato ao
zika. E fundamental uma uniformidade das informacdes e das acdes.

E muito provavel que, no final das contas acertadas, vamos descobrir, além da epidemia de
microcefalia associada ao zika, uma outra epidemia oculta: aquela da microcefalia por outras
causas e tantas outras malformacgGes congénitas que sempre existiram e ninguém notificava,
aquelas de criangas com deficiéncias que morrem ou sobrevivem em condi¢Oes precdrias, sem
ao menos terem tido chance a um diagndstico ou uma assisténcia correta. No Sul e no
Sudeste, as malformacgbes congénitas representam as primeiras causas de mortalidade infantil.
Os poucos servicos que atendem essas doencas no pais estdo abarrotados e com imensas filas
de espera. Precisamos, sim, notificar e cuidar das criangas nascidas com microcefalia
relacionadas ao virus da zika. Mas vamos dar a mesma atencdo a prevencdo de outros defeitos
congénitos e cuidar dessas criancas da mesma forma?



