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Comissão de Farmácia Magistral do CRF-SP 1 

Ata da III Reunião Ordinária Anual  2 

10/06/2019 3 

 4 

Às dezenove horas e quatro minutos do décimo dia do mês de junho do ano de dois mil e 5 
dezenove, deu-se início à III Reunião Ordinária Anual da Comissão Assessora de Farmácia 6 
Magistral do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pela Dra. 7 
Natascha Trolesi Cenachi.  8 
Presenças Registradas: Dra. Cristina Laurinda Simões, Dra. Kennya Macedo Pereira dos 9 
Santos, Dr. Luiz Fernando Moreira, Dra. Natascha Trolesi Cenachi, Dra. Priscila Espózito, Dra. 10 
Priscila Nogueira Camacho Dejuste, Dra. Sarita Schneider Rossato, Dr. Thiago Henrique Araújo 11 
Silva e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida - Farmacêutico Consultor do Departamento de Apoio 12 
Técnico e Educação Permanente. 13 
 Ausências Justificadas: Não houve. 14 
1.  Aprovação e Assinatura da ata 15 
1.1. Ata da II Reunião Ordinária Anual realizada em 17/04/2019: Após leitura e 16 
aprovação, os membros assinam a ata. Encaminhamentos: Ao Datep para encaminhar a ata 17 
para homologação da Diretoria do CRF-SP.  18 
(Inserção) - Dra. Natascha Trolesi Cenachi agradece aos participantes por se 19 
disponibilizarem a estarem presentes nesta reunião. E comenta que a intensão é trazer pessoas 20 
para participarem da comissão. Conclusão: Comissão ciente. 21 
2. Informes 22 
2.1. 17/06 - Reunião Plenária Ordinária – Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que 23 
não há ainda uma pauta definida. Conclusão: Comissão ciente. 24 
2.2.  XX Congresso Farmacêutico de São Paulo – inscrições até 28/06 – Dr. Rogério 25 
Ribeiro de Almeida informa que a data limite para se pagar o valor mínimo para o Congresso 26 
é até o dia 28 de junho, após essa data o valor aumentará e apresenta aos presentes a 27 
programação do Congresso disponível no site do CRF-SP. Conclusão: Comissão ciente. 28 
2.3.  Ciclo de Palestras com Especialistas:  29 
2.3.1.  12/06 – Cronobiologia com a Fitoterapia, quarta-feira às 19h – Sede CRF – SP 30 
– Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que essa palestra é aberta e de iniciativa da 31 
Comissão Assessora de Plantas Medicinais e Fitoterápicos e será ministrada pela Dra. Lucyanna 32 
Kalluf. Conclusão: Comissão ciente. 33 
2.3.2.  13/06 - Dermocosméticos: conceito e tendência, quinta-feira às 19h30 – Sede 34 
CRF – SP - Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que essa palestra é aberta e de iniciativa 35 
da Comissão Assessora de Indústria e será ministrada pelo Dr. Alberto Keidi. Conclusão: 36 
Comissão ciente. 37 
2.3.3. 18/06 - Probióticos: conceitos, marco regulatório e perspectivas na indústria de 38 
suplementos e farmácias magistrais, terça-feira às 19h – Sede CRF – SP - Dr. Rogério 39 
Ribeiro de Almeida informa que essa palestra é aberta e de iniciativa da Comissão Assessora 40 
de Suplementos Alimentares e será ministrada pela Dra. Cinthia Azevedo Rocha e Dra. 41 
Kennya Macedo Pereira dos Santos. Conclusão: Comissão ciente.   42 
2.4.  15/06 - Seminário de Ética e Direitos e Prerrogativas Profissionais, sábado das 43 
9h às 13h na Unip Apeninos (Tema: Imagem e propaganda: autonomia profissional 44 
como fator de sucesso) - Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que também será 45 
abordado questões de propaganda e marketing pessoal e dos serviços farmacêuticos. 46 
Conclusão: Comissão ciente. 47 
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2.5.   27, 28 e 29/06 - Programa de Apoio à Recolocação - quinta e sexta-feira das 48 
18h30 às 22h30 e sábado das 9h às 18h – Sede CRF-SP - Dr. Rogério Ribeiro de Almeida 49 
informa que este programa é de iniciativa do Comitê Sênior e é voltado para os farmacêuticos 50 
que estão fora do mercado de trabalho ou desejam recolocação. Conclusão: Comissão ciente. 51 
3. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO FARMÁCIA MAGISTRAL 52 
3.1.  Marcas Magistrais – Assunto não discutido. Encaminhamento: Ao Datep para pautar na 53 
próxima reunião.  54 
3.2.  Proposta de evento – definição da programação - Dra. Natascha Trolesi informa 55 
que é um dos temas discutidos na Comissão Assessora de Farmácia Magistral e a ideia é criar 56 
uma série de eventos para atrair pessoas para a Comissão Assessora de Farmácia Magistral. 57 
Utilizando as próprias mídias, informes no portal e redes sociais do CRF-SP, eventos em conjunto, 58 
discussão de legislações entre outros. Dra. Natascha Trolesi sugere para a reunião do dia 59 
03/07/19 fazer uma palestra sobre propaganda com o tema “Post da Sua Farmácia Magistral: o 60 
que pode e o que não pode” e, no dia 14/08/19, fazer algo falando dos marcadores biológicos e 61 
elaborar um cronograma até fim deste ano, sempre pegando uma hora ou uma hora e meia da 62 
reunião. Dr. Rogério Ribeiro de Almeida informa que, por causa do Congresso, a partir de 63 
agosto, todas as palestras terão de ser fechadas, isto é, somente para membros de Comissão do 64 
CRF-SP. Dra. Natascha Trolesi informa que foi decidido que no dia 21/08/19, devido ao 65 
Congresso, será feita uma reunião em conjunto tratando do item 4.2. (Suplementos e mercado 66 
magistral), sendo combinado que a Comissão Assessora de Suplementos Alimentares trará a 67 
definição de suplementos, a Comissão Assessora de Farmácia Magistral trará as definições de 68 
novo alimento e novo nutriente. A Comissão Assessora de Plantas Medicinais e Fitoterápicos trará 69 
as instruções normativas que complementam a Resolução nº 586 para se ter uma definição 70 
melhor do que é fitoterápico exclusivo de prescrição médica e o que os outros prescritores 71 
realmente podem prescrever. Com o objetivo de se fazer um informativo técnico com a junção 72 
de todas essas definições.  Conclusão: Comissão ciente.  73 
3.3.  Sugestão de temas para Revista do Farmacêutico – Assunto não discutido – 74 
Encaminhamento: Ao Datep para pautar na próxima reunião. 75 
3.3.  Agendamento das próximas reuniões – A Comissão definiu as seguintes datas: 76 
03/07/19, 14/08/19, 11/09/19, 02/10/19, 06/11/19 e 02/12/19. Encaminhamento: ao Datep 77 
para inserir na agenda de reuniões. 78 
3.4.  Página da Comissão no portal do CRF-SP (símbolo, cor, sobre, ações, agenda, atas 79 
de reunião e membros) - Assunto não discutido – Encaminhamento: Ao Datep para pautar 80 
na próxima reunião. 81 
4. (INCLUSÃO SUPLEMENTOS ALIMENTARES) 82 
4.1.  Moringa Oleífera Res. 1.478 da Anvisa de 03/06/19 – Dr. Luiz Fernando Moreira 83 
informa que a moringa como insumo farmacêutico e extrato padronizado não foi proibida e 84 
continua como está e a farmácia magistral só pode manipular com uma prescrição. A grande 85 
questão é que a Anvisa bloqueou o produto alimentício acabado, e precisa ser retirado da 86 
prateleira, pois não pode ser mais vendido. E o problema se deu por causa da propaganda feita 87 
da moringa. Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste sugere a elaboração de um informe 88 
técnico de que a moringa não está proibida para manipulação mediante prescrição. Dr. Luiz 89 
Fernando Moreira sugere fazer um comunicado aos farmacêuticos da farmácia magistral da 90 
nota da Anvisa sobre as proibições dessa área. Conclusão: Comissão ciente. 91 
4.2.  Suplementos e Mercado Magistral - Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste 92 
informa que este ponto de pauta é para se fazer a diferenciação entre suplementos e o mercado 93 
magistral, ou seja, fazer esclarecimentos, definições desses dois temas na cartilha ou fazer um 94 
informe técnico com os conceitos de suplementos e de mercado magistral. Sugere ser realizado 95 
por um grupo de trabalho a cada 2 meses. Conclusão: Comissão ciente. 96 
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4.3.  Manipulação/Fitoterápicos/Suplementos - Dra. Priscila Nogueira Camacho 97 
Dejuste sugere criar um grupo de trabalho, em conjunto com as comissões de Farmácia 98 
Magistral, Suplementos Alimentares e Plantas Medicinais e Fitoterápicos e que cada comissão 99 
discuta esse assunto para trazer para dentro do grupo. E outra sugestão é trazer para discussão 100 
a questão dos florais e a medicina tradicional chinesa (Acupuntura), que já é discussão na Anvisa 101 
e já está em consulta pública. Dr. Luiz Fernando Moreira sugere convidar o Dr. Kalil, pois foi 102 
este quem escreveu a resolução da Anvisa, para dar uma aula sobre a medicina tradicional 103 
chinesa relacionada com a farmácia de manipulação. Conclusão: Comissão ciente. 104 
5. (INCLUSÃO PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERÁPICOS) 105 
5.1.  Blends para nutricionistas e para os cosméticos. Como controlar qualidade? - Dra. 106 
Cristina Laurinda Simões informa que a Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt comentou 107 
bastante sobre esse tema em relação ao programa de identificação de concentração de ativos 108 
que impacta na adesão do tratamento do paciente. Encaminhamento: à Comissão verificar com 109 
a Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, o que espera deste ponto de pauta. 110 
5.2.  Qualidade de fitoterápicos - Dr. Luiz Fernando Moreira comenta que o problema 111 
quanto ao controle de qualidade é que a matéria-prima vem de um controle de qualidade daquilo 112 
que não é o padrão. Informa que não se utiliza o marcador biológico na matéria-prima como 113 
controle de qualidade. Dra. Natascha Trolesi sugere fazer uma palestra com a Dra. Eliana 114 
Martina Rubino no dia 06 de novembro de 2019 e convidar os fornecedores e demais Comissões 115 
do CRF-SP. Encaminhamento: ao Datep para verificar a viabilidade de palestra com a Dra. 116 
Eliana Martina Rubino. 117 
6. Encerramento  118 
Concluídos os assuntos em pauta às vinte e uma horas. Dra. Natascha Trolesi encerra a reunião 119 
da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, será assinada pelos membros 120 
presentes na próxima reunião ordinária. Próxima reunião marcada para o dia 03 de julho. Ata 121 
redigida por Joilson Lopes da Silva. 122 

Dra. Cristina Laurinda Simões ____________________________________________________ 123 

Dra. Kennya Macedo Pereira Dos Santos____________________________________________ 124 

Dr. Luiz Fernando Moreira________________________________________________________ 125 

Dra. Natascha Trolesi Cenachi____________________________________________________ 126 

Dra. Priscila Espózito___________________________________________________________ 127 

Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste_____________________________________________ 128 

Dra. Sarita Schneider Rossato____________________________________________________ 129 

Dr. Thiago Henrique Araújo Silva__________________________________________________  130 


