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Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e Fitoterápicos 1 
Ata da I Reunião Extraordinária Anual 2 

27/01/2021 3 
Às vinte horas e cinco minutos do vigésimo sétimo dia do mês de janeiro do ano de dois mil e 4 
vinte e um, deu-se início à I Reunião Extraordinária Anual do Grupo Técnico de Trabalho 5 
de Plantas Medicinais e Fitoterápicos do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São 6 
Paulo, coordenada pela Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt. 7 
Presenças Registradas Via Remota: Dra. Fabiana Lima Silva, Dr. Luís Carlos Marques, Dra. 8 
Maria Inez Yebra, Dra.Michelle Pedroza Jorge, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, Dra. Renata 9 
Cavalcanti Carnevale, Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria, Dra. Sônia Valéria Bonotto, Dr. 10 
Victor Carlos Doneida e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida – Consultor Farmacêutico do 11 
Departamento de Apoio Técnico e Educação Permanente (DATEP). 12 
Ausências justificadas: não houve 13 
1. INFORMES: não houve  14 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 15 
2.1. Andamento da revisão do Protocolo Calmante:  Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt 16 
apresenta a versão atual do documento e explica os ajustes realizados. O grupo discute e 17 
realiza pequenas alterações no documento.  Encaminhamentos: 1) Ao grupo para enviar 18 
imagens para representação das plantas descritas no protocolo. 2) À Dra. Nilsa Sumie 19 
Yamashita Wadt enviar ao Datep o protocolo após adequações para devidas providências. 20 
2.2. XXI Congresso Farmacêutico de São Paulo: Dr. Rogério Ribeiro de Almeida 21 
apresenta aos presentes as instruções para o envio de propostas, explica que neste momento, 22 
os Grupos Técnicos de Trabalho podem sugerir atividades para mais de um eixo, também 23 
explica como será a participação de moderadores nas atividades, acrescenta que os grupos 24 
técnicos de trabalho terão  até o final de fevereiro para o envio de sugestões para as atividades; 25 
informa que em março será realizada uma reunião entre a comissão científica e coordenadores 26 
dos grupos técnicos para apresentação dos temas propostos. Dra. Nilsa Sumie Yamashita 27 
Wadt sugere como tema para mesa-redonda ou simpósio “Farmácia Viva e Conhecimentos 28 
Tradicionais”. Também é sugerido uma palestra sobre Farmácia Veterinária para Fitoterapia.  29 
Dr. Victor Carlos Doneida sugere o tema “Fitoterapia e COVID-19: o que sabemos”.  30 
Encaminhamentos: 1) Ao Datep para as providências. 2) Aos membros para encaminhar 31 
demais sugestões. 32 
2.3. Webinar sobre a qualidade de extratos fitoterápicos: Dra. Nilsa Sumie Yamashita 33 
Wadt sugere transformar o tema do webinar em controle de qualidade de fitoterápicos para 34 
prescrição e realizá-lo como palestra ou tópico de curso para lançamento no projeto “Todo dia 35 
20 é dia de se atualizar”. Encaminhamentos: 1) À Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt para 36 
enviar a sugestão ao Datep até a próxima reunião. 2) Ao Datep para pautar na próxima reunião. 37 
2.4. Ofício à Câmara dos Vereadores buscando a criação de um grupo de estudos para 38 
viabilizar a inclusão de mais fitoterápicos na Rede: Dr. Luís Carlos Marques sugere 39 
enviar o documento ao secretário municipal da saúde de São Paulo. Encaminhamentos: 1) 40 
Ao Datep para pautar na próxima reunião. 2) Ao Dr. Luís Carlos Marques para redigir um esboço 41 
do documento. 42 
2.5. Fórum “Cannabis – Tendências em uso medicinal e regulamentação no Brasil”: 43 
Dr. Rogério Ribeiro de Almeida explica que o Fórum pode ser aberto a todo público, mas 44 
sem emissão de certificado, ou ser restrito aos inscritos, neste caso com envio de certificado. 45 
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O grupo discute e define que o evento será com inscrições livres e sem emissão de certificado. 46 
Encaminhamento: Ao Datep para providências. 47 
3. ENCERRAMENTO / AGENDAMENTO DA PRÓXIMA REUNIÃO: Concluídos os assuntos da 48 
pauta às vinte e uma horas e trinta e três minutos, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt 49 
encerra a reunião, da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada será assinada 50 
eletronicamente pelos senhores membros participantes. Próximas reuniões agendadas para os 51 
dias 18/02, 18/03, 22/04, 20/05 e 17/06, todas por plataforma Teams com início às 19h30. 52 
Ata redigida por Thiago Lopes Fagundes. 53 

Dra. Fabiana Lima Silva: _______________________________________________________ 54 

Dr. Luís Carlos Marques: _______________________________________________________ 55 

Dra. Maria Inez Yebra: ________________________________________________________ 56 

Dra. Michelle Pedroza Jorge: ____________________________________________________ 57 

Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt: _______________________________________________ 58 

Dra. Renata Cavalcanti Carnevale: _______________________________________________ 59 

Dra. Sônia Valéria Bonotto: ____________________________________________________ 60 

Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria: ____________________________________________ 61 

Dr. Victor Carlos Doneida: _____________________________________________________ 62 


