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Faca a coisa certa

Solicite a orientagdo do Farmacéutico antes de usar qualquer
medicamento, mesmo os que ndo precisam de receita médica.

Pergunte ao Farmacéutico como conservar os medicamentos de
forma correta.

Ao utilizar medicamentos, ndo siga recomendacdes de vizinhos,
amigos e parentes, consufte sempre o Farmacéutico.

Quando for a farmdcia, consulte o Farmacéutico, ele deve estar
sempre identificado.

Relate ao Farmacéutico o aparecimento de qualquer problema ao
utilizar um medicamento.

Evite bebidas alcodlicas se estiver utilizando medicamentos.
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Homeopatia
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Este material foi desenvolvido pelo CRF-SP
para auxiliar o farmacéutico na realizacédo
de campanhas de educagdo em salide
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P A duracio do tratamento homeopatico
Tratam e nto € mais longa e mais lenta quando com-
7y 4 ® parado ao tratamento alopatico?
Homeopatico

A homeopatia trata as doengas com substdncias de
origem animal, vegetal e mineral. Essas substancias
ndo causam efeitos colaterais, pois sdo diluidas e
ativadas (dinamizadas), proporcionando o mdximo de
efeito terapéutico com o minimo de substancia.

MITO. Depende do tempo de doenca,
da idade do paciente e dos tratamentos
a que estd sendo submetido. Ha doen-
¢as agudas nas quais a resposta ao medi-
camento homeopdtico pode ser igual ou até mais
rdpida e eficiente do que medicamentos alopéticos.

Mitos e Verdades P Durante o tratamento homeopitico
ndo é permitido tomar vacina? ,

» No inicio do tratamento homeopatico o . &
paciente pode ter um agravamento dos MITO. As vacinas, desde que usadas S '
sintomas para depois melhorar? de forma cr|ter|~osa, sao fundamentais Vd

- para a prevencdao de doencas graves
VERDADE. E dado no organismo ‘.ﬁ L. ] como, por exemplo, a paralisia infantil e hepatite B.
um estimulo parecido com a doenca, m Contudo, podem causar efeitos colaterais e a
podendo ocasionar uma piora inicial, 0 homeopatlia auxilia na prevencdo e tratamento
que tende a desaparecer com a evolu- ~ ##  #% destes efeitos.

cao do tlratamento. Contudo, onent,e—se .sle/mpre com O que vocé deve saber sobre
o prescritor homeopata, que poderd auxilid-lo a sanar o tratamento homeopético..
o desconforto.

A homeopatia ndo é um placebo (produto que
ndo possui nenhum efeito sobre as doengas). Ela pode
ser utilizada até em animais e plantas.

P Os medicamentos alopaticos
(convencionais) podem ser usados ao
mesmo tempo que os homeopaticos?

.”i:‘ VERDADE. Quando os medica- EViJFa. uso ind,e\{ido de'an,tib.io’ticos,
0 mentos alopéticos sio essenciais & anti-inflamatdrios, antialérgicos.
manutencao da sadde, os medicamen- Q
JL tos homeopadticos podem melhorar a

oA R._ s
Aumento da resisténcia a -’

qualidade de vida do paciente. As vezes, esta melhora doencas infantis,

pode ocasionar uma diminui¢do das doses dos medi- 4'{{/ 3

camentos alopdticos ou até suspensdo do seu uso, P G !

cabe ao prescritor homeopata avaliar caso a caso. o0 Melhora seu desenvolvimento
fisico e mental.

Os medicamentos homeopdticos também podem N J

ser utilizados para prevenir doengas. Devem ser

obtidos em farmacias homeopdticas que contam Em caso de duvidas, oriente-se com o

com farmacéutico homeopata em todo o hordrio seu Farmacéutico Homeopata!

de funcionamento.




